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 कहा जाता है कक स्त्री शष्क्त व सषृ्ष्ि का आधाय हैं, तो कपय सभाज भें उसे सभ-भमागदा 

क्मों प्राप्त नहीॊ होता है ? स्त्री के भरए सभानता-सवरीकयण जैस े शब्द तो आज केवर 

ऩारयबावषक तौय ऩय ही  शोभबत होकय यह गए हैं, इसके ओि भें बयऩूय शोषण अफ बी जायी है । 

स्त्री ऩढ़ाई कय रेती है रेककन अऩने जीवन सफॊधी पैसरों ऩय अफ बी दसूयों की ही भनभानी 

चरती हैं । नौकयी कयने की इजाित हैं, ऩयॊत ुऩैसों ऩय उसका अधधकाय नहीॊ । भैत्रेमी ऩुष्ऩा औय 

यीता चौधयुी के उऩन्मासों की प्राम् सबी नातमकाएॉ भशक्षऺत हैं; ऩयॊत ुभशऺा के प्रमोग भें हय फाय 

उन्हें फाधा भभरती हैं । दोनों की नातमकाओॊ को शादी के फॊधन भें फॊधने के फाद आधथगक 

ऩयेशातनमों का साभना कयना ऩड़ता हैं । हय एक प्रमोजन के भरए ऩयतनबगयशीर होना ऩड़ता था । 

प्रस्तुत शोध-प्रफॊध को ऩाॉच अध्मामों भें सम्ऩूणग ककमा गमा हैं । ऩहरे अध्माम भें नायी सॊवेदना 

की स्वरूऩ औय ऩषृ्िबूभभ ऩय प्रकाश डारा गमा हैं । जहाॉ बायतीम औय ऩाश्चात्म ऩषृ्िबूभभ भें 

गढ़ी जाने वारी नायी अष्स्भता की कहानी ऩय एक निय डारी गमी है । साथ ही महाॉ सादहष्त्मक 

ऺेत्र भें नायी-सॊवेदना के सभावेश की ददशा ऩय बी आरोकऩात ककमा गमा है । द्ववतीम अध्माम 

भें दोनों कथाकायों के व्मष्क्तत्व एवॊ कृततत्व ऩय ववचाय कयते हुए एक तुरनात्भक सभीऺा 

प्रस्तुत की गई है । जहाॉ मह ऩरयणाभ तनकरा है कक दोनों ही कथाकायों का जीवन अत्मॊत 

सॊघषगऩूणग यहा है; प्रततष्िा व सम्भान उन्हें ववयासत भें नहीॊ भभरी फष्ल्क मह सफ उन्होंने अऩन े

दभ ऩय हाभसर ककमा हैं । उसके फाद ततृीम अध्माम भें भैत्रमेी ऩुष्ऩा औय यीता चौधयुी द्वाया 

यधचत एवॊ शोध के भरए तनधागरयत उऩन्मासों की आरोचना की गई हैं, जहाॉ उन उऩन्मासों के 

प्रततऩाद्म के साथ उसकी प्रासॊधगकता ऩय बी ववचाय ककमा गमा  हैं । आरोच्म सबी उऩन्मासों 

भें वतगभान की ऩीढ़ी के भरए भहत्त्वऩूणग सॊदेश तनदहत हैं । वहाॉ बी दोनों कथाकायों के कथाओॊ भें 

ज़्मादातय सभानतामेँ ऩरयरक्षऺत हुई; हाॉ...बौगभरक ऩरयवेश औय ऩरयष्स्थतत के चरते उनकी 

नातमकाएॉ अरग अरग ढॊग से रक्ष्म की ओय आगे फढ़ती हुई ददखाई देती हैं ऩयॊत ु दोनों 



कथाकायों ने तत्कारीन सभाज की नारयमों की ष्स्थतत को फखफूी तनबामा हैं । चतुथग अध्माम भें 

साभाष्जक, याजनैततक औय आधथगक दृष्ष्ि से नायी सॊवेदना ऩय प्रकाश डारा गमा हैं । वववेच्म 

उऩन्मासों के ववववध ऩहरूओॊ को उजागय कय उनभें तनदहत नायी भन की व्मथा ऩय ववचाय ककमा 

गमा हैं; सभाज के खोखरेऩन के साथ साथ नायी ऩय हो यहें अन्माम-अत्माचायों का बी खरुासा 

ककमा गमा हैं । उनके ववश्रेषण से ऐसे अनेक सवार उि खड़ ेहुए ष्जसका जफाफ ककसी के ऩास 

भौजूद नहीॊ है !! ऩॊचभ तथा अॊततभ अध्माम भें प्रस्तुत उऩन्मासों के भूर नातमकाओॊ का 

भनोववश्रेषणात्भक अध्ममन ककमा गमा हैं औय एक तुरनात्भक अध्ममन बी प्रस्तुत ककमा 

गमा है ।  इस ववश्रेषण के उऩयाॊत कुछ भहत्त्वऩूणग फातें साभने आई हैं । सबी नातमकाएॉ अऩने 

अष्स्तत्व की रड़ाई रड़ यही हैं, कोई शायीरयक शोषण के भशकाय है तो ककसी ऩय भानभसक रूऩ भें 

शोषण ककमा गमा है । आधथगक दृष्ष्ि से बी मेँ सशक्त होना चाहती हैं, ऩय उन्हें कदभ-कदभ ऩय 

योक ददमा जाता हैं । अऩन ेजीवन के पैसरे वह खदु रेना चाहती हैं, याजनीतत भें वें प्रवेश कयना 

चाहती हैं ऩयॊतु सभाज की दृष्ष्ि भें वह फेशभग फन जाती हैं । अऩनी याम व सुझाव यखने जाती हो 

„स्त्री‟ सभझकय उसके फातों को नकाय ददमा जाता हैं । ककसी बी तयह फस उन्हें काफू भें यखना 

ही सभाज का उद्देश्म यहा है । फहयहार, भैत्रमेी ऩुष्ऩा औय यीता चौधयुी की नातमकाएॉ इन सायें 

भुसीफतों को ऩाय कयती हुई अऩनी ऩहचान फनाने भें सपर हो जाती हैं । दोनों कथाकायों ने 

अऩन ेउऩन्मासों के भाध्मभ से नायी शष्क्त को ददखाने का प्रमास ककमा हैं ।  

 तनष्कषग के रूऩ कुछ फातें साभने आती हैं; नायी को सभाज भें स्थान तो दे ददमा हैं, ऩयॊत ु

उसकी फागडोय अफ बी दसूयों के हाथों भें फॊधी हुई हैं । स्त्री-ववभशग को रेकय मह बी कहा जाता है 

कक मह कोई नमा ववषम नहीॊ है, मह तो सददमों से चरता आ यहा है । फहुत स ेरोगों का मह 

भानना हैं कक ऩहरे बी स्त्री के दखुों का वणगन होता था, अफ बी हो यहा हैं-फात तो एक सी है । 

रेककन क्मा सच भें फात एक जैसी है ? मह तो वैसी ही फात हुई जैस ेकक बूख हभें रगी है औय 

खाना कोई दसूया खा यहा हैं ! चोि हभें रगी है औय ददग स ेकोई दसूया कयाह यहा हैं । तात्ऩमग मही 

है कक जो व्मष्क्त बोगता है, केवर वही उसे अनुबव कय सकता हैं । आऩ औय हभ तो केवर 



उसका अनुभान ही रगा सकते हैं, तो अफ ववचायणीम मह है कक अनुभान ऩय आधारयत कथाओॊ 

को स्त्री-ववभशग के कोदि भें यखना कहाॉ तक सम्भत होगा ? ऩहरे की यचनाओॊ भें स्त्री असहाम 

औय भौन खड़ी यहती थी, ऩय आज वे प्रततवाद कयती है । छोिी छोिी फातों ऩय घफयाकय वे योती 

नहीॊ हैं फष्ल्क उसका सभाधान तनकारती हैं । प्रस्तुत शोध प्रफॊध भें भैत्रमेी ऩुष्ऩा औय यीता 

चौधयुी के उऩन्मासों के भाध्मभ से इन्हीॊ ववषमों की चचाग की गई हैं । दोनों कथाकायों ने नायी 

सॊवेदना को अत्मॊत वास्तववक औय रृदमस्ऩशी रूऩ भें धचबत्रत ककमा है औय साथ ही नायी को 

सभाज भें प्रततष्ष्ित कयाने का सपर प्रमास ककमा हैं । मद्मवऩ दोनों कथाकाय बायत के दो 

भबन्न प्राॊत को प्रतततनधधत्व कयती हैं, दो भबन्न बाषाओॊ भें भरखती हैं, कपय बी उनकी बावनाओॊ 

भें सभानता ऩरयरक्षऺत होती हैं । दोनों की कथाओॊ भें नायी की सभस्माओॊ के साथ सभाधान बी 

खोजे गए हैं; आणऽय हैं तो दोनों ही शष्क्त का ही अॊश...अष्स्तत्व की मह रड़ाई तो कफकी शुरू हो 

चकुी है; अऩनी शष्क्त को ऩहचान कय नायी को फस अफ तनयॊतय आगे फढ़ने यहना है ।            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


