
 

प्रस्तावना 

 सादहत्म भनुष्म को जोड़ता है; जीवन के मथाथग के धयातर ऩय जो सादहत्म भरखा जाता 

है; वही सभाज को राबाष्न्वत कयता हैं । मथाथग यदहत सादहत्म भें जीवन का प्रततपरन हो ऩाना 

कदिन प्रतीत होता है । जो सादहत्म साधायण जनभानस के भरए नहीॊ भरखे जाते हैं, वे  कहीॊ न 

कहीॊ अधयेू यह जाते हैं । सादहत्म का ऺेत्र अत्मॊत ववशार है; आज के बूभॊडरीकयण मुग भें ऩािक 

एक ही बाषा भें भरणखत सादहत्म को ऩढ़कय सॊतुष्ि नहीॊ होते हैं । वे ऻान व अनबुवों के अरग 

अरग स्वाद को ग्रहण कयना चाहते हैं । तुरनात्भक सादहत्म औय अनुवाद के सहाये ही इस कामग 

सपर को फनामा जा सकता है । ववश्व-सादहत्म के अध्ममन हेतु अनुवाद का सहाया रेना ऩड़ता 

है औय ववश्व के ववववध बाषाओॊ के अध्ममन के भरए तुरनात्भक ऩद्धतत को अऩनाना ऩड़ता है 

। तुरनात्भक अध्ममन के अॊतगगत दो मा उसस ेअधधक भबन्न बाषाओॊ का अध्ममन ककमा जा 

सकता हैं औय उनके सवाांग का वववेचन ककमा जाता हैं । तुरनात्भक सादहत्म की प्रमोजनीमता 

को सबी ववद्वानों न ेस्वीकाया हैं । क्राइफ के अनुसाय “„तुरनात्भक सादहत्म‟ भें ववभबन्न 

बाषाओॊ भें भरणखत सादहत्मों अथवा उसके सॊक्षऺप्त घिकों की सादहष्त्मक तुरना होती है औय 

मही उसका आधाय तत्व है ।” 

डॉ. नगेंद्र के अनुसाय “„तुरनात्भक सादहत्म‟ एक प्रकाय का अॊत्सादहष्त्मक अध्ममन है जो 

अनेक बाषाओॊ को आधाय भानकय चरता है औय ष्जसका उद्देश्म होता है-अनेकता भें एकता 

का सॊधान ।” 

इॊद्रनाथ चौधयुी के अनुसाय “„तुरनात्भक सादहत्म‟ ववभबन्न सादहत्मों का तुरनात्भक अध्ममन 

है तथा सादहत्म के साथ ऻान के दसूये ऺेत्रों का बी तुरनात्भक अध्ममन है ।”  

 सादहत्म का सॊफॊध उस सभाज से हैं; जो स्त्री औय ऩुरुष के बागीदायी से सम्ऩूणग होता   है 

। सभाज की उन्नतत का बाय बी दोनों के सभान सहमोग ऩय दिका हुआ  है । सभाज का 



प्रततपरन सादहत्म के फीजायोऩन से ही शुरू हो गमा था; ऩयॊत ुनायी को सादहत्म के कें द्र भें  आने 

के भरए काफ़ी सभम प्रतीऺा कयनी ऩड़ी । एक रॊफे अयसे के घुिन, शोषण व सॊघषग के फाद „बोग‟ 

की साभग्री से ऊऩय उिकय „जीवन‟ के कें द्र भें आने का सौबाग्म स्त्री को प्राप्त हुआ । ककन्त ु

उसके ददग से ऩरयचम होना अफ बी फाकी था...जो बोगता है; केवर वही उसकी मथाथगता को 

फमान कय सकता है । बफना ददग को बोगे उसको भहसूस कयना; बफना चखे खाने के स्वाद ऩय 

दिप्ऩणी कयने के सभान ही प्रतीत होता है । नायी को जफ आते आते इतनी स्वतॊत्रता भभरी कक 

वह अऩनी फातों को अफ खरुकय सफके साभने यख सकती हैं, तबी स े मथासॊबव इस नए 

इततहास का प्रायॊब हुआ । नायी के भरए मह ऩुन्जीवनदान स ेकतई कभ नहीॊ होगा । महाॉ बी 

अनेक फाधाएॉ साभने आती यही । कही ऩुरुषसत्ता के अॊह को िेस ऩहुॉची तो कही नायी के हुनय ऩय 

सवार उिे !! क्मोंकक तक तक सभाज के सॊचारन औय उसभें प्रबाव ववस्ताय कयने की 

ष्िम्भेदायी उन रोगों ने अऩने ऩास रे यखी थी । ऩयॊतु वे मह बूर गए कक हय भानव भें अॊह होता 

है, तो अफ तक जो स्त्री के आत्भसम्भान औय अहॊ का गरा घोंिा जा यहा था....क्मा इसका कोई 

उत्तय है सभाज के ऩास ? हाॉ ! इनभें कुछ अऩवाद अवश्म ही थे, ष्जॊहोने नायी का साथ ददमा, 

उनका आत्भववश्वास फढ़ामा । रेककन वह इतना काफ़ी नहीॊ था कक नायी को इन सभस्त 

अऩभानों से फचा ऩाएॉ । उनभें से कुछ का प्रमास सपर यहा...औय ककसी ककसी को तनयाश होना 

ऩड़ा । कहीॊ सुष्स्भता जैसी सशक्त रेणखका को दफा ददमा गमा तो कही ककसी की रेखनी को 

„सुधाय‟ ददमा गमा । „अश्रीरता‟ का आयोऩ उिा; क्मोंकक स्त्री द्वाया अऩने ऊऩय हुए 

अभानवीम अत्माचायों की वीबत्स धचत्र को उघाड़ा जा यहा था । इस मथाथग-वणगन से जहाॉ तभाभ 

स्त्रीओॊ का दु् ख एकाकाय हो यहा था वहीॊ मह वववादास्ऩद बी हो यहा था । फहयहार सॊमोगवश 

ष्स्थतत कुछ ऐसी फन ऩड़ी कक नायी दगुनी शष्क्त से भरखने रगी । ष्जसके ऩीछे उनका अदम्म 

साहस, आत्भववश्वास औय कुछ ऐसे भनुष्म का साथ यहा; जो „भानवीमता‟ भें स्त्री औय ऩुरुष भें 

कोई बेद नहीॊ यखता हैं । इसी अवसय ऩय  उन सबी साहसी वीयाॊगनाओॊ को शत शत नभन 

कयती हूॉ औय उनके प्रतत अऩना असीभ आबाय व्मक्त कयती हूॉ ।   



 नायी की इतने वषों की ऩीड़ा औय ददग ही नायी-सॊवेदना की नीव फनी है । भैत्रमेी ऩुष्ऩा 

औय यीता चौधयुी ने बी इसी ऩीड़ा को अऩने अनुबवों द्वाया उबाया हैं । सादहत्म भें उऩन्मास एक 

ऐसी सशक्त ववधा है; जो सरृदम भें केवर यस ही नहीॊ बयता है फष्ल्क अऩने जीवन से उन्हें 

जोड़ता बी हैं । इन दोनों कथाकायों ने बी इसी प्रमास को आगे फढ़ाने भें सहमोग प्रदान ककमा  हैं 

। अऩन ेउऩन्मासों के भाध्मभ से उन्होंने ऩािकों को उनके ददों से ऩरयचम कयामा है औय उनके 

नातमकाएॉ दसूयों को रड़ने के भरए दहम्भत देती हैं । अऩने उऩन्मासों भें धचबत्रत ऩात्रों के भाध्मभ 

स ेउन्होंने इस फात ऩय प्रकाश डारा है कक ककसी बी नायी के भरए उसका आत्भसम्भान सफसे 

अधधक जरूयी हैं । अष्स्भता की खोज भें वही उसका सफस ेऩहरा कदभ होता है...वह ककसी के 

„नाभ‟ से अऩना ऩरयचम भरखना नहीॊ चाहती हैं; क्मोंकक उसस ेउसका वजूद ढकता है । इन्हीॊ 

भहत्वऩूणग ददशाओॊ को रेकय तुरनात्भक दृष्ष्ि से दोनों कथाकायों के कुछ ववशषे उऩन्मासों का 

महाॉ ऩय ववश्रेषण ककमा गमा हैं । शोध की सीभा इसप्रकाय तनधागरयत की गई है- भैत्रमेी ऩुष्ऩा: 

अल्भा कफूतयी, चाक, इदन्नभभ औय ववजन; यीता चौधयुी- देउराॊखुई, एई सभम सेई सभम, 

ऩऩीमा तयाय साधु औय भामाफतृ्त । इनभें स ेप्रत्मेक उऩन्मास अऩने भें ही एक ववशषे गुण के 

अधधकायी हैं औय ष्जसके चरते उसके अध्ममन भें भबन्नता आई हैं । बायत की दो भबन्न बाषी 

भदहरा कथाकायों की यचनाओॊ भें „नायी सॊवेदना‟ कहाॉ तक „एक‟ हो ऩाई है...उसऩय ववशषे 

प्रकाश डारने का प्रमास ककमा गमा है । ऩरयवेश औय ऩरयष्स्थतत के चरते दोनों की कथाओॊ भें 

कुछ असभानतामेँ बी ऩरयरक्षऺत होती हैं औय मह स्वाबाववक बी है । भूर रूऩ से तुरनात्भक, 

आरोचनात्भक औय भनोववश्रेषणात्भक प्रववधध के सहाये शोध-प्रफॊध भें इसकी प्रस्तुतत हुई है । 

साथ ही आवश्मकता अनुसाय वववेचनात्भक ऩद्धतत का बी प्रमोग ककमा गमा   हैं ।     

 ककसी शोध-कामग को ऩूया कय ऩाना अऩने आऩ भें एक साथगकता है- इस शोध कामग को 

कयते सभम मह अनुबव प्राप्त कयने का स-ुअवसय भभरा । सफस ेऩहरे भैं अऩन ेगुरु एवॊ अऩने 

भागग तनदेशक प्रो. अनॊत कुभाय नाथ सय के प्रतत आबाय प्रकि कयना चाहती हूॉ । ष्जनके 

सहमोग औय ददशा-तनदेश के बफना मह कामग कबी सॊबव नहीॊ होता । शोध के दौयान हुई हय छोिी 



छोिी गरततमों को ददखाकय उन्हें सुधाय कय सदैव व ेभेये ऩथ-ऩदशगक यहे हैं ।  उनके वऩतवृत 

आशीवागद औय भागगदशगन के कायण ही इस मात्रा को आज सम्ऩूणग कय ऩाई हूॉ । इस अध्ममन को 

ऩूया कयने भें ऩरयवाय के हय एक सदस्म ने भेया सहमोग ककमा हैं, भेया उत्साह फढ़ामा हैं । भाॉ औय 

स्वगीम वऩताजी का आशीवागद एवॊ उऩदेश हभेशा भेये साथ यहा हैं; खेद मह है वऩताजी अऩने इस 

स्वप्न को ऩूया होते हुए नहीॊ देख ऩामे । इसी अवसय ऩय अऩनी छोिी फहन औय बय्मा के प्रतत 

बी अऩना आबाय प्रकि कयती हूॉ, दोनों ने हय भुसककर-घड़ी भें भेया हौसरा फनाए यखा औय भुझ े

आगे फढ़ने रे भरए प्रेरयत ककमा । इसके अततरयक्त तिेऩुय ववश्वववद्मारम औय कॉिन कॉरेज 

के सबी गुरुजनों, एवॊ भेये भभत्रों के प्रतत अऩना आबाय व्मक्त कयती हूॉ; ष्जन रोगों ने अऩन े

भहत्त्वऩूणग सुझाव से भुझ ेराबाष्न्वत ककमा ।      

 शोध-कामग के दौयान कई ववश्वववद्मारमों के ऩुस्तकारमों भें जाने का सोबाग्म प्राप्त 

हुआ । ष्जनके बफना मह शोध-कामग ऩूया नहीॊ हो ऩाता । ददल्री ववश्वववद्मारम, जवाहयरार 

नेहरू ववश्वववद्मारम, काशी दहॊद ू ववश्वववद्मारम, याजीव गाॊधी ववश्वववद्मारम, ऩूवोत्तयीम 

ऺेत्रीम ववश्वववद्मारम, गौहाती ववश्वववद्मारम, तेिऩुय ववश्वववद्मारम-आदद भें ष्स्थत 

ऩुस्तकारमों का दशगन कयके राबाष्न्वत हुई । में सबी ऩुस्तकारम भानो ऻान का बॊडाय 

हैं...कहीॊ ऩुयातन ऻानों का सागय, तो कहीॊ  आधतुनक एवॊ प्रामोधगक ऻान का बॊडाय तछऩा था । 

शोध-कामग को आगे फढ़ाने भें इनसे कापी सहामता भभरी । इसी सॊमोग भें उन सफ के प्रतत बी 

अऩना आबाय व्मक्त कयती हूॉ ।  

  “नायी सॊवेदना के ववशार ऺेत्र भें मह शोध-कामग एक छोिे स ेवृऺ  के बाॉतत अऩना 

मोगदान प्रदान कयने भें सपर भसद्ध होगा”- इसी भनोकाभना के साथ इस शोध-प्रफॊध को 

स्वगीम वऩताजी औय भाॉ के श्री-शयणों भें अवऩगत कयती हूॉ ।  

 

 


