
भैत्रमेी ऩुष्ऩा औय यीता चौधुयी के उऩन्मासों का प्रततऩाद्म एवॊ प्रासॊधगकता: 

 आधतुनक सादहष्त्मक गद्म ववधाओॊ भें से सफस े सशक्त ववधा है उऩन्मास । जहाॉ 

ववषम की तह तक जाने का प्रमास ककमा जाता है औय एक तनष्कषग प्रदान कयने की चेष्िा की 

जाती हैं । उऩन्मास सादहत्म का ववकास आधतुनक कार से ही भाना जाता है । प्रेभचॊद ऩूवग दहॊदी 

उऩन्मासों की दयुवस्था से सबी वाककफ़ हैं, जो केवर सस्ते भनोयॊजन का साधन था । उनके 

करभ चराने के फाद ही उऩन्मास भें ऩरयवतगन आने शुरू हुमे है । इसीभरए ज़्मादातय ववद्वानों 

न ेउऩन्मास के ववकास के वगीकयण को प्रेभचॊद के सभम के साथ फाॊधकय ककमा हैं । याभचन्द्र 

ततवायी जी के शब्दों भें, “ प्रेभचॊद-ऩूवग उऩन्मास-सादहत्म प्रभुखत् तीन वगों भें यखा जा सकता 

हैं- साभाष्जक, ऐततहाभसक औय घिनात्भक । इस वगीकयण को औय अधधक ववश्रेषणात्भक 

औय वैऻातनक फनाना चाहें, तो इन प्रभुख वगों को उऩवगों भें ववबाष्जत कय सकते हैं । 

उदाहयणाथग, साभाष्जक उऩन्मासों के तीन उऩवगग- „घिना-प्रधान‟, ‟चरयत्र-प्रधान‟ औय „बाव-

प्रधान‟ - भान्म हो सकते हैं । ऐततहाभसक उऩन्मासों के दो उऩवगग- शुद्ध ऐततहाभसक औय 

ऐततहाभसक योभाॊस- हो सकते हैं । इसी प्रकाय घिनात्भक उऩन्मासों के तीन उऩवगग- „ऐमायी-

ततरस्भी‟, „जासूसी‟ तथा „साहभसक एवॊ धचत्र-ववधचत्र घिनात्भक‟- ककमे जा सकते हैं ।” 
1 
 

इसके फाद आगे देखा जामे तो साभाष्जक, ऐततहाभसक, घिनात्भक, अनूददत, सभस्माप्रधान, 

आॊचभरक, भनोवैऻातनक, देश-ववबाजन, आधतुनक-फोध, व्मॊग-प्रधान, स्त्री-ववभशग, दभरत-

ववभशग, आददवासी-ववभशग -आदद बागों भें उऩन्मासों का ववश्रेषण व वववेचन होता आ यहा हैं । 

फहयहार मह कहना उधचत होगा कक सभाज के साथ साथ उऩन्मास ववधा भें ऩरयवतगन का रहय 

दौड़ता हैं । इसीभरए उऩन्मास भें सभाज का प्रततपरन अधधक से अधधक भात्र भें ददखाई ऩड़ता 

हैं ।            

शोध प्रफॊध के प्रथभ अध्माम भें दहन्दी औय असभीमा सादहत्म भें नायी अष्स्भता के 

सॊमोजन ऩय प्रकाश डारा गमा हैं । द्ववतीम अध्माम भें दोनों कथाकायों के जीवन व सादहत्म का 



ऩरयचम प्राप्त कयने के फाद इस अध्माम भें भैत्रमेी ऩुष्ऩा औय यीता चौधयुी के उऩन्मासों का 

प्रततऩाद्म औय उनकी प्रासॊधगकता ऩय ववचाय ककमा जाएगा । प्रस्तुत शोध के भरए ष्जन 

उऩन्मासों का चनुाव ककमा गमा हैं, वे स्त्री-ववभशग के अॊतगगत आते हैं । इनभें क्मा सॊदेश तनदहत 

हैं? इनकी प्रासॊधगकता वतगभान सभाज भें कहा तक हैं? –प्रस्तुत अध्माम भें इन्हीॊ सफ ववषमों ऩय 

ववस्ततृ रूऩ भें ववचाय ककमा जाएगा । गौयतरफ मह है कक चाहे ष्जतनी बी अच्छी कहानी मा 

ऩिबूभभ क्मों न हो, मदद उऩन्मास की कथा औय बावना मथाथग से किी हुई हो; तो वह उऩन्मास 

सपर होते हुए बी अधयूा यह जाता हैं । दोनों कथाकायों के उऩन्मासों को भुख्मत् साभाष्जक 

उऩन्मास की शे्रणी भें यखा जा सकता हैं । इन उऩन्मासों भें सभाज सॊफष्न्धत तथा साभाष्जक 

दयुाचायों के ववरुद्ध सॊघषग की गाथा वणणगत है । नायी ऩय हो यहें उन तभाभ अत्माचाय एवॊ शोषण 

के इततहास को महाॉ स्ऩष्ि ककमा है । महाॉ उनके दखु तथा आॉसूओॊ के साथ साथ उनके अदम्म 

साहस का बी वणगन ककमा गमा हैं । इनकी नातमकाएॉ आघात के फाद फैिकय योने के स्थान ऩय 

प्रत्माघात कयती  हैं । अऩने दहस्से का न्माम हाभसर कय वे दसूयों को बी रड़ने के भरए होसरा 

प्रदान कयती हैं । उनकी नातमकाएॉ अन्माम के आगे बफना झुके तभाभ भुसककरों का साभना 

कयती हैं ।    

3.1. भैत्रमेी ऩुष्ऩा के उऩन्मास: प्रततऩाद्म एवॊ प्रासॊधगकता:   

भैत्रमेी ऩुष्ऩा के सादहष्त्मक ऺेत्र की तयफ़ देखे तो उन्होंने कई उऩन्मासों का सजृन ककमा 

हैं ।  ककन्तु अध्ममन की सवुवधा के भरए महाॉ इदन्नभभ, चाक, ववजन औय अल्भा कफूतयी  इन 

चायों का चमन ककमा गमा हैं । जहाॉ कथाकाय न ेअऩनी प्रततबा का उजागय कयते हुए स्त्री के 

अनेक दखुों के तनवायण का उऩाम खोजने का प्रमास ककमा हैं । प्रस्तुत अध्माम भें इन उऩन्मासों 

के ऩततऩाद्म तथा प्रासॊधगकता ऩय आरोचना की जाएगी ।   

इदन्नभभ: 



 इदन्नभभ एक ऐसी साहसी रड़की की कथा है , फचऩन भें ही ष्जसस ेभाॉ-फाऩ का प्माय 

छीन चकुा था । कथा की नातमका „भॊदा‟ अऩनी दादी के साथ यहती हैं । भॊदा के वऩताजी 

जभीॊदाय होने के साथ साथ एक अच्छे इॊसान बी थे । वे अऩने गाॉव सोनऩुया भें एक अस्ऩतार 

खोरना चाहते थे । अस्ऩतार का काभ रगबग ऩूया हो चकुा था औय अफ फच डाॊक्िय की आने 

की फायी थी । अस्ऩतार के उद्घािन के ददन ही उद्घािन के िीक कुछ सभम ऩूवग गाॉव के कुछ 

गरत औय षड़मॊत्रकायी रोगों ने भभरकय उनकी हत्मा कय दी । अऩन े स्वप्न को अधयूा ही 

छोड़कय उन्हें इस सॊसाय से जाना ऩड़ा । ऩतत के भतृ्मु के फाद भॊदा की भाॉ „प्रेभ‟ दसूये ऩुरुष के 

साथ बाग जाती है । फऊ अथागत भॊदा की दादी अऩनी फहू से नफ़यत कयती हैं। मह नफ़यत शामद 

उनके भन की ईषाग का प्रततरूऩ है । ऩूयी ष्जॊदेगी ववधवा-वेदना को झरेनेवारी सास को अऩनी 

फहू का दफुाया जीना शामद ऩसॊद न हुआ होगा; शामद फऊ मह चाहती थी कक उनकी फहू बी उसी 

ददग से गुजये ष्जससे वे वषों से गुजयती आई हैं !! जफ ष्स्थतत इसके ववऩयीत तनकरती है, तो 

उनके भन भें अऩने फहू के भरए नफ़यत का बाव जागना स्वाबाववक था । इन सफके फीच मदद 

कोई ऩीस यही थी तो वह भॊदा थी । भाॉ औय दादी दोनों स ेउसका रगाव था । भाॉ स ेवह इसभरए 

नायाि थी क्मोंकक जीवन के ववववध स्तयों भें जफ उसे एक भाॉ की जरूयत थी; तफ वह बफल्कुर 

अकेरी ऩड़ गई थी, उसे सहाया देनेवारा कोई न था, आणऽय भाॉ तो भाॉ होती है न !! उसकी कभी 

सॊसाय का कोई बी सदस्म ऩूया नहीॊ कय सकता हैं । फचऩन भें ही भॊदा को शायीरयक शोषण का 

ददग झरेना ऩड़ा था; उसके अऩने ही भाभा ने उसके साथ तघनोनी हयकत की थी । अगय उस 

सभम भॊदा की भाॉ „प्रेभा‟ उसके साथ होती तो शामद वह हाद्सा न हुआ होता !! भाॉ के आॉचर भें 

ऩरकय ही तो फच्च ेफड़ ेहोते हैं, वह उन्हें हय भुसीफतों से फचाती हैं; भॊदा को हयऩर अऩनी भाॉ की 

कभी भहसूस होती थी । वऩता के भतृ्म ुके फाद दादी „द्वारयका‟ औय भॊदा को अऩना गाॉव छोड़ना 

ऩड़ा । उनके जभीन ऩय अफ रयश्तेदाय अऩना ह़ जभाने रगे थे । अऩनी जभीन को छुड़वान े

तथा भॊदा को सुयक्षऺत यखने के भरए फऊ ने गाॉव छोड़ दी औय अऩने रयश्तेदाय ऩॊचभभसॊह के महाॉ 

श्माभरी गाॉव भें आ गई । क्मोंकक प्रेभा न ेभॊदा को ऩाने के भरए अदारत भें अजी बयी थी, सो 



फऊ भॊदा को श्माभरी गाॉव रेकय चरी आमी । सौदा मह तम हुआ कक जफ तक वे महाॉ यहेंगे तफ 

तक श्माभरी वारे उनकी फ़सर के ह़दाय यहेंगे । ऩयॊत ु हाम ये बाग्म! वहाॉ बी भॊदा की  

बावनाओॊ के साथ णखरवाड़ ककमा गमा ; वह ष्जस रड़के से प्रेभ कयती थी, उसे बी घयवारों न े

जोड़-जफयदस्ती भॊदा से अरग होने ऩय भिफूय कय ददमा । रड़के का नाभ भकयॊद था । वह ऩढ़ने 

भें तेि था ; घयवारों ने सोचा कक अगय वह भॊदा की सॊगत भें यहेगा तो उसका बववष्म बफगड़ 

जाएगा, वह अऩने ही बाइमों के ईषाग का ववषम फन जाएगा; क्मोंकक भॊदा से जो बी वववाह कयेगा, 

उसकी सॊऩवत्त का वारयस फनेगा । भकयॊद की भाॉ इन सफ झभेरों न पसना चाहती थी,  इसभरए 

उस ेडॉक्ियी ऩढ़ने के भरए शहय रे गमी । फात रेककन महाॉ तक आगे फढ़ चकुी थी कक उन दोनों 

का रयस्ता बी तम हो चकुा था औय सगाई की यस्भ बी ऩूयी हो चकुी थी ; ऩयॊत ुइनता कुछ होन े

फाद बी जफ „भकयॊद‟ के घयवारों ने रयस्ता तोड़ ददमा तो भॊदा के जीवन भें भानो बूचार आ 

गमा, उसकी दादी बी फदहवास हो गई । उनकी ऩैयों तरे जभीन णखचक गई , इस घिना ने भॊदा 

के जीवन को जैस ेफदरकय ही यख ददमा । ऩहरे अऩने भाता-वऩता के प्माय को खोना, कपय 

अऩन ेप्माय को खोना...अऩने जीवन भें आए हय खुशी को इसकदय खो देना तनष्श्चत रूऩ स े

ककसी बी भनुष्म के भरए शाऩ से कभ न होगा !! फचऩन स ेरेकय जवानी तक भॊदा को अऩने 

दहस्स ेकी खशुी के घय भें दखुों का ऩहाड़ ही भभरा । इस घिना ने उसे औय अधधक ऩौढ़ फना ददमा 

। अऩने वऩता के अधयेू स्वप्न को साकाय कयना ही अफ भॊदा के जीवन का भानो एकभात्र 

उद्देश्म फन चकुा था । भकयॊद के जाने से ऩहरे जफ एकाॊत भें उससे फात की थी, तफ भॊदा को 

अऩन ेगाॉव भें रुकने के भरए कहता था ।  उसका उत्तय देती हुई भॊदा कहती है,  

“ इच्छा है, रेककन सोनऩुया भें फहुत कुछ अधयूा ऩड़ा है । घय-फाखयी वीयान औय 

अस्ऩतार...कोभशश कयके देखेंगे, शामद कुछ हो सके । वऩताजी न ेउसी की खाततय प्राण दे ददए 

।” 
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अऩन ेप्माय को इतन ेकयीफ से ऩाकय इसकदय खो देने के ऩश्च्मात भॊदा की ष्जॊदेगी का रुऽ 

भानो फदर सा गमा । प्माय तो वह ताउम्र भकयॊद से ही कयती यही, ऩयॊत ुउसे हाभसर कयने की 

ष्जद नहीॊ की औय न ही उस ेअऩनी कभजोयी फनन ेदी । सभाज के स्वाथग को उसने  व्मष्क्तगत-

स्वाथग से ऊऩय सभझा औय अऩने गाॉव सोनऩुया भें अस्ऩतार खोरकय वऩता के अधयेू स्वप्न को 

ऩुया ककमा । उसे मह ऩता था कक „व्मष्क्त‟ का राब सभाज की उन्नतत की अऩेऺा छोिी है औय 

शामद उसे साथ ही मह डय बी था कक अगय वह भकयॊद को ऩाने की कोभशश भें रगी यहेगी तो वह 

औय बी उससे दयू होता जाएगा । इससे तो वह मादें ही बरी; ष्जसस ेवह भकयॊद के होने का 

एहसास कय सके । उसके भरए भकयॊद सदैव प्रेयणा का स्रोत यहा, ष्जस ेउसने अॊततभ सभम तक 

सॊझोकय यखा औय अऩने भनोफर को िूिने न ददमा । भन की इच्छा ही प्रकृताथग भनुष्म की 

शष्क्त होती हैं । जफ तक भॊदा अऩने अॊतद्गवॊद से ऊऩय नहीॊ उि ऩामी थी, तफ तक वह अऩन े

बावनाओॊ भें ही उरझी हुई थी । ऩयॊतु ष्जस ऺण उसने मह तम ककमा कक वह अऩने वऩता के 

अधयेू स्वप्न को साकाय फनामेगी, तबी उस े मह बी ऻात हुआ कक इसके भरए उसे तभाभ 

साभाष्जक भभथ्मा फॊधनों से भुक्त होना ऩड़गेा औय रोगों की फातों को अनसुना कय अऩने रऺ 

रे प्रतत अग्रसय होना होगा । भॊदा ने सोनऩुया गाॉव के नक्से को ही फदरकय यख ददमा । इतना ही 

नहीॊ अऩने गाॉव के औयतों ऩय हो यहें अत्माचायों को योकने की कोभशश भें उसने अऩने प्राणों तक 

की ऩयवाह नहीॊ  की । अस्ऩतार के भरए ददन यात दौड़-धऩू कयती हुई भॊदा को अऩने फायें भें 

बफल्कुर बी धचॊता न थी । भॊदा ज्जमादा ऩढ़ी-भरखी न थी; कपय बी अस्ऩतार खुरवाने के उसने 

हय भुभककन कोभशश की, 

 “ अफकी फाय हभ ककसी आॊकपस भें नहीॊ, सीधे याजा साफ के ऩास बेजेंगें अऩना प्राथगना-ऩत्र । 

प्रधान काका औय कामरेवारे भहायाज इसे रे जामेंगे स्वमॊ अऩने हाथों । याजा साफ महाॉ के एभ. 

एर. ए. हैं । भॊत्री हैं । प्रतततनधध हैं । ष्जम्भेदाय हैं।  मह कहो कक भाई-फाऩ हैं इस ऺेत्र के। कुछ न 

कुछ सोचेंगे अवश्म! ” 
3
  



 भॊदा को अऩनी धचॊता बफरकुर नहीॊ थी, उसे धचॊता थी तो केवर गाॉव के रोगों की, उनकी भदद 

कयने के भरए वह हयदभ आगे यहती थी । भॊदा अऩने तनजी जीवन के अऩेऺा सभाज के जरूयतों 

के प्रतत सजग यहती थी । औय वाकई भें भॊदा के कोभशशों की फदौरत थोड़ ेददनों के भरए ही सही 

डॉ. इॊद्रनीर गाॉव के अस्ऩतार भें आ जाते हैं , ष्जससे गाॉव के रोगों को काफ़ी याहत भभरी थी । 

गाॉव की उन्नतत के भरए उसने अऩना जीवन सभवऩगत का ददमा था । हभेशा सच्चाई औय 

ईभानदायी की याह ऩय चरनेवारी भॊदा आगे चरकय एक असाधायण व्मष्क्तत्व की 

अधधकारयणी फन जाती है । जीवन के सुनहये ऩरों को उसने सभाज को अवऩगत कय ददमा औय 

अऩन ेप्रेभ को प्रेयणा के रूऩ भें रेकय जन-जन की सेवा भें रीन हो गई । 

प्रासॊधगकता: 

 इदन्नभभ का अथग है-“जो भेया नहीॊ हैं”; प्रस्तुत उऩन्मास भें व्मष्क्तगत स्वाथग से 

साभाष्जक स्वाथग को ऊऩय भाना है । इस  सॊदेश को जन-जन तक ऩहुॉचाना उऩन्मासकाय का 

अन्मतभ उद्देश्म यहा है । भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने महाॉ स्त्री के आत्भप्रत्मम को प्रस्ततु कयने का सुॊदय 

प्रमास ककमा है । प्रस्तुत उऩन्मास की घिना औय सभस्मा दोनों ही अत्मॊत प्रासॊधगक हैं । 

क्मोंकक आज बायत का प्राम् सबी गाॉव इस सभस्मा जुझ यही हैं । यही फात नायी की सभस्मा 

की; वह तो अनॊत कार स ेचरी आ यही हैं...ष्जसे भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने अऩयम्ऩयागत रूऩ से महाॉ 

प्रस्तुत ककमा है । उनकी नातमकामेँ न केवर अऩने आऩ को सॊबारती है, फष्ल्क एक सम्ऩूणग 

गाॉव को फदरने का सॊकल्ऩ रेती है औय उसे ऩूया बी कय ददखाती है । गाॉव के रोगों की बराई के 

भरए ऩरयणाभ की ऩयवाह ककए बफना वह अऩने याह का चनुाव कय रेती है...भॊदा भें तनदहत 

आत्भववश्वास आज प्रत्मेक स्त्री के भरए जरूयी हैं । ष्जसके सहाये वह आगे फढ़ सकती है औय 

अन्माम का साभना कय सकती हैं ।                   

चाक : 



 चाक उऩन्मास की भुख्म नातमका सायॊग एक भशक्षऺत स्त्री हैं । ष्जसकी शादी एक फहुत 

ही वऩछड़ ेगाॉव भें हो जाती हैं । ष्जसे भशऺा का भोर ऩता है औय इसीभरए वह अऩना ऩूया जीवन 

तनयऺय रोगों के प्रतत सभवऩगत कय देती हैं। उस गाॉव भें एक अच्छा ववद्मारम खोरने औय वहाॉ 

एक अच्छे भशऺक को राने के भरए सायॊग अऩनों स ेबी रड़ जाती हैं । सायॊग अत्मॊत साहसी 

व्मष्क्तत्व की अधधकारयणी है । फचऩन भें सायॊग अऩने भाॉ को खो देती हैं औय उसकी सौतेरी भाॉ 

को वह बफल्कुर बी नहीॊ बाती थी । सायॊग के वऩता ने उस ेसॊस्कृत छात्रावास भें बती कया ददमा। 

शुरू शुरू भें सफ िीक था । ऩय वहाॉ रड़ककमों अत्माचाय होते थे ; शायीरयक नहीॊ भानभसक तोय ऩय 

वे कभजोय ऩड़ने रगती हैं। कही ऩय तनकरना भना है , तो ककसी स ेवे फात बी नहीॊ कय सकती 

थी ; हय ऩर जैस ेएक अजीफ सी ऩाफॊदी रगी यहती थी । जफ उस ेअऩने फॊदी होने का एहसास 

होने रगा तफ सायॊग ने अऩने वऩताजी स ेअनुयोध कयती है कक उसे वहाॉ से रे जाए ऩयॊत ुवऩता 

अऩनी दसूयी ऩत्नी के कहने से उस ेघय वाऩस नहीॊ राते है । धीये धीये वहाॉ सायॊग का दभ घुिने 

रगा, फचऩन से स्वतॊत्र यहनेवारी ऩऺी को जैस े ककसीने वऩॊजये भें कैद कय ददमा हो । अॊत भें 

सायॊग वहाॉ से तनकारी जाती हैं क्मोंकक वहाॉ रड़ककमों ऩय होने वारे हय अत्माचाय के ववरुद्ध 

सायॊग आवाि उिाती थी, स्वतॊत्रता का अथग सभझाती थी । ऩढ़ाई आधी कय जफ वह अऩने वऩता 

के साथ गाॉव रौिती है, तफ गाॉववारों के भरए वह चचाग की वस्त ुफन चकुी थी । इसीभरए उसके 

ऩढ़ाई को आधे भें छोड़कय ही वऩता न ेउसकी शादी „यॊजीत‟ स ेकयवा दी । सायॊग की ऩढ़ाई अधयूी 

यह गई , ष्जसका गभ उसे उम्रबय झरेना ऩड़ा । अऩने असाधायण चरयत्र के चरते वह न तो 

ककसी के आगे झुकती थी औय न ही कबी सच फोरने से इतयाती थी । शादी के फाद बी उसके 

इस स्वबाव का कोई ऩरयवतगन नहीॊ हुआ। ऩढ़ी-भरखी, स्वतॊत्र सायॊग नए घय भें फॊधी-फॊधी सी 

भहसूस कयने रगी । ऩढ़ाई-भरखाई का अथग केवर चूल्हा-चौकी भें ही सीभभत होकय यह गमा । न 

तो वह घय के फाहय के काभों भें दहस्सा रे सकती थी  औय न ही अऩने भन भतुाबफक ऩढ़ाई-

भरखाई भें भन रगा सकती थी । ऩतत औय फेिे को रेकय ही वह ददनबय व्मस्त यहती ; ससुय का 

खमार यखती । फस इतनी सी थी उसकी ष्जॊदेगी ; ऩय जफ उसके ऩतत यॊजीत न ेअऩने फेिे चॊदन 



को शहय भबजवाने की फात की, तफ भानो सायॊग का जीवन ही फदर गमा । हुआ म ूकक सायॊग की 

फुआ की फेिी „येशभ‟ की हत्मा हो जाती हैं, जो कक गबगवती थी । ऩतत के भतृ्म ुके फाद उसके फड़े 

बाई ने ही उसे अऩनाने का ढोंग ककमा औय जफ वह भाॉ फननेवारी होती है, तफ वह अऩना ऩल्रा 

झाय रेता है । येशभ साहसी थी, सायॊग जैसी...उसने फच्च ेको जन्भ देने की थान री, ससुयार भें 

मह फात ऩता चरी तो हल्रा भच गमा । सबी न ेभभरकय डयामा-धभकामा, ऩयॊतु उसने ककसी 

की नहीॊ सुनी औय शामद उसकी महीॊ दहम्भत की कीभत उसे अऩने भौत स ेचकुानी ऩड़ी । उसके 

ससुयार वारों ने छर से उसे घय सभेत जराकय भाय ददमा औय इस घिना को दघुगिना का नाभ 

देकय आॉसू फहाने रगे । सायॊग ने इसका ऐसा ववयोध ककमा कक उसके घयवारे डय गए । ऩयॊत ु

सहमोगी के अबाव से वह उसे सही-न्माम नहीॊ ददरा सकी । इस षड़मॊत्र ने सायॊग को झकझोय 

ददमा; वह सभझ गई थी कक अतयऩुय जैस ेछोिे स ेगाॉव भें स्त्री की क्मा औकात है !! सफ कुछ 

देखते हुए बी उसे इॊसानों की हैवातनमत ऩय मकीन नहीॊ हो यहा था; अऩने आऩ से वह कहती हैं, 

“...भेयी फहन कफूतय औय दहयन की तयह ही बयभाकय भौत की घाि उताय दी...”4 इस घिना का 

सायॊग ऩय इस कदय असय हुआ कक भानो अफ वह हय अन्माम के णखराफ़ आवाि उिाने रगी थी 

। इधय इन सफ को देख ऩयॊऩयागत ऽमारों के धनी यॊजीत को ऐसा रगा कक अगय उसका फेिा 

महाॉ यहेगा तो उसकी अच्छी ऩयवरयश नहीॊ हो ऩाएॉगी इसीभरए उसे शहय बेज ददमा । एकभात्र 

ऩुत्र के बफछोह भें सायॊग का भनोफर िूि जाता हैं । वह रगबग ऩागर हो गई,,खाना-ऩीना, 

कऩड़-ेरते्त तक की सुध न यही । उसी सभम „श्री-धय‟ भास्िय गाॉव भें आता है । वह आभ 

आदभभमों जैसा न था औय न ही घूसखोय था, वह सच्चा औय ईभानदाय व्मष्क्त था । गाॉव के 

फच्चों के बववष्म के भरए ददन-यात भेहनत कयता । सायॊग भन उसकी औय झुकने रगा। उसका 

अधयूा सऩना भानो ऩूया हो गमा। भशऺा की याह ऩय चरकय ही तो भनुष्म „भनुष्मत्व‟ को प्राप्त 

कय सकता है । इस सत्म का आबास „सायॊग औय श्री धय‟ दोनों को था । दोनों ने भभरकय 

„अॊतयऩुय‟ गाॉव के फच्चों के बववष्म को सॉवायन ेका प्रमास ककमा, बयऩूय सॊघषग ककमा औय काफ़ी 

हद तक वे सपर बी हुए। इसी प्रमास के चरते श्री-धय की प्रेयणा स ेसायॊग ने अऩन ेफेिे चॊदन को 



बी वाऩस रा ऩाई । उसके कहने ऩय ही तो सायॊग अऩने फेिे के भरए एक ऩत्र भरखती है, जहाॉ 

केवर एक भाॉ का प्माय के भसवा औय कुछ न था...तफ औय क्मा होना था, फेिा भाॉ के ऩास चरा 

आता  हैं । इधय सायॊग का ऩतत यॊजीत श्री-धय से सायॊग की नजदीकी फदागश नहीॊ कय ऩाता हैं  । 

ऩढ़ा-भरखा होकय बी वह अऩन े भरए एक नौकयी नहीॊ ढूॊढ ऩता है, अऩने ऩॊचामत के भुणखमाॉ 

रोगों के साथ घूभता था औय नेता फनने का रारस उसके भन भें घय कय गमा था । इसी वजह 

स ेवह ददन यात नेताओॊ के ऩीछे चक्कय रगाता कपयता यहता...अऩनी सोच-फुद्धध सफ कुछ 

खोकय वह फच दसूयों के इशायों ऩय नाचने रगा था । सही-गरत का अॊतय अफ वह बूर चकुा था 

। सायॊग ऩय गुस्सा कयना, उस ऩय हाथ उिाना अफ उसके भरए आभ फात फन चुकी थी । गाॉव के 

रोग बी सायॊग औय श्री-धय की भभत्रता ऩय राॊछन रगाते है । ऩयॊत ु ककसी ने मह सभझने का 

प्रमास नहीॊ ककमा कक ककस वजह से सायॊग श्री-धय की ऩूजा कयती, उसे इतना भानती थी ! उनके 

भहत स्वाथग की तुरना भें गाॉववारों सस्ती सभारोचनामेँ  ज्जमादा असय ददखाने रगी । ष्जसके 

परस्वरूऩ सायॊग ऩय सॊदेह कयना अफ यॊजीत की आदत फन चकुी थी । यॊजीत ने सायॊग ऩय 

अऩना अधधकाय ददखाते हुए श्री-धय ऩय जानरेवा हभरा बी कयवामा । मे तो श्री-धय का बाग्म 

अच्छा था उसके प्राण फच गए । प्रधानी ऩद को हाभसर कयने के भरए यॊजीत ने हय सपर प्रमास 

ककमा । अथागत चाऩरूसी कयना, डयाना, धभकाना हय तयह से वह अऩने आऩ को उस्ताद फनाने 

भें रग गमा । ऩयॊतु अॊत भें उसे उम्भीदवाय ही नहीॊ फनामा गमा। इधय श्री-धय की सहामता स े

सायॊग का खोमा हुआ आत्भ ववश्वास रौिने रगा था। यॊजीत ष्जस प्रधानी-ऩद के भरए अऩन े

आऩ को रेकय सऩन ेदेख यहा था; उसी प्रधानी ऩद ऩय „सायॊग‟ अऩना ऩचाग बय देती है । यॊजीत 

के फाय फाय कहने के फाद बी सायॊग अऩने तनणगम से ऩीछे नहीॊ हिती हैं । उसे ऩता था कक गाॉव की 

औयतों के भरए अगय कुछ अच्छा कयना है तो ककसी न ककसी को तो मह दहम्भत ददखानी ही 

ऩड़गेी । उऩन्मासकाय न ेमह नहीॊ जतामा कक गाॉववारे सुधय गए है अथवा सबी ने सायॊग के 

तनणगम का सभथगन ककमा ; हाॉ एक फात सबी ने स्वीकाय कय री कक „सायॊग‟ ही एक ऐसी ऩहरी 

स्त्री तनकरी , ष्जसने ऩूये अतयऩुय गाॉव के सभाज व्मवस्था को फदरने की दहम्भत ददखामी । 



रोग फातें कयन ेरग गए थे । रेककन सायॊग न ेककसी की ऩयवाह नहीॊ की । उऩन्मासकाय महाॉ 

एक ऐसी नायी ऩात्र को ददखामा है जो भशऺा के भोर को सभझती है औय सच्चाई का साथ 

तनबाकय अन्माम के ववरुद्ध रड़ने की दहम्भत यखती हैं । सम्ऩूणग उऩन्मास भें प्रकायाॊतय स्त्री-

अष्स्भता की रड़ाई को ददखाने का प्रमास ककमा गमा है । प्रस्तुत उऩन्मास भें इस फात ऩय 

प्रकाश डारा गमा है कक घय-फाय, ऩतत-फच्च ेआदद के होने के फावजूद नायी का अऩना एक 

ऩरयचम होना ककतना आवश्मक है !! अनेक वाद-वववाद-प्रततवादों को ऩीछे छोड़ जफ सायॊग 

प्रधानी ऩद की उम्भीद्वाय के रूऩ भें चनुी जाती है तो गाॉव की औयतों ने इस साहसी कदभ भें 

उसका साथ  ददमा । इस सहमोग ने सायॊग के दहम्भत को दगुना फना ददमा । बायत के एक 

वऩछड़ ेहुए तथा वऩतसृत्तात्भक बावना से सॊऩकृ्त गाॉव भें इस तयह के कदभ को ककसी चनुौती स े

कभ नहीॊ भाना जा  सकता । ऩॊचामत-याजनीतत भें इस कदय स्त्री को शाभभर कयाने का प्रमास 

फहुत कभ कथाकायों ने ककमा होगा ! भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने इस चनुौती को बरी-बाॉतत ऩािकों के 

साभने यखा हैं औय तनष्कषग बी उन्हीॊ के हाथों भें सौंऩ ददमा हैं; क्मोंकक ऩािकों स ेफड़ा न्मामधीश 

दसूया कोई नहीॊ हो सकता है ।  

 प्रासॊधगकता: 

 देहात की साभाष्जक औय याजनीततक व्मवस्था को रेकय चाक उऩन्मास भरखा गमा  है 

। बायत जैस ेऩयॊऩयागत सभाज भें नायी को अऩनी अष्स्भता के भरए ककन चनुौततमों का साभना 

कयना ऩड़ता है, उसे सुॊदय ढॊग से महाॉ प्रस्ततु ककमा गमा है । भनुष्म ष्जस सभाज भें यहता है, 

उसीस ेरड़ना ककतना कदिन होता है; मह तो सवगववददत है । सायॊग ने इस कदिन काभ को 

सॊबवऩय फनामा था । इस उऩन्मास के जरयमे नायी के एक नए ऩहर ूको ददखाने का प्रमास ककमा 

गमा है । उसके ववश्वास औय रगन को स्थावऩत ककमा गमा है । सभाज के उन्नतत भें भशऺा का 

स्थान ककतना भहत्त्वऩूणग होता है-उस फात ऩय बी महाॉ ध्मान ददमा गमा है औय साथ ही स्त्री-



भशऺा के आवश्मकता के प्रतत ध्मान आकवषगत ककमा गमा है । मेँ सबी सॊदेश वतगभान सभाज के 

भरए तन्सॊदेह भहत्त्वऩूणग हैं ।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ववजन: 

 ववजन शहयी ऩिबूभभ ऩय भरखा गमा उऩन्मास है । गाॉव एवॊ रोक-जीवन स ेसॊऩकृ्त 

भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने शामद ऩहरी फाय शहयी ऩिबूभभ ऩय, शहयी जीवन ऩय उऩन्मास भरखा। जहाॉ 

उन्होंने फड़ े ही फेफाक ढॊग से धचककत्सा जगत के ववववध घिनाओॊ को उजागय ककमा हैं । 

धचककत्सा ऺेत्र के एक ववशषे ऺेत्र को उन्होंने प्रस्ततु उऩन्मास का आधाय फनामा हैं । नेत्र-

धचककत्सा ऩय आधारयत मह उऩन्मास उनके शहय भें बफताए हुए अनुबवों से भसक्त है । हय फाय 

की तयह इस फाय बी ववषम ऩय गहये अध्ममन ने ऩािकों का ध्मान आकवषगत ककमा । नेत्र-

धचककत्सा से सॊफॊधधत हय छोिी-छोिी फातों का इतने सुॊदय ढॊग स ेवणगन हुआ है कक भानो वे स्वमॊ 

एक डॉक्िय हो । कथा स्त्री ऩय आधारयत है । सम्ऩूणग कथा डॉ नेहा औय डॉ आबा ऩय आधारयत है 

।  

 कथा कुछ इस प्रकाय आगे फढ़ती है, एक प्रभसद्ध आई-सेंिय भें आॉख के ऑऩयेशन के 

दौयान एक भयीि की भतृ्मु हो जाती है । आगया के जाने भाने नेत्र-ववशषेऻ डॉ आय. ऩी. शयण के 

„शयण आई सेंिय‟ भें मह दघुगिना सॊघदित होती है । जहाॉ डॉ शयण के ऩुत्र औय ऩुत्रवध ूक्रभश् डॉ 

अजम औय डॉ नेहा बी काभ कयते हैं । डॉ अजम की राऩयवाही औय डॉ शयण की गैयष्िम्भेदायी 

के चरते मह हाद्सा हुआ । डॉ नेहा एक फेहतयीन डॉक्िय हैं, ऩयॊत ुउसे ककसी बी ऑऩयेशन भें 

शाभभर नहीॊ ककमा जाता है । इस फाय बी ऐसा ही हुआ था, रेककन जफ भाभरा गॊबीय तनकरा 

तो डॉ नेहा को ओ. िी. भें फरुामा गमा । ऩय इससे ऩहरे की वह कुछ कयती भयीि की भतृ्म ुहो 

चकुी थी । डॉ नेहा इस घिना को सहज रूऩ भें स्वीकाय ही नहीॊ कय ऩामी । नेत्र ववबाग की 

होनहाय छात्रा तथा ़ाबफर डॉ नेहा इस घिना के ऩीछे तछऩ ेहत्मा को साफ़ देख ऩा यही थी । 

सफस ेफड़ा सदभा उस ेतफ रगा जफ उसे मह ऩता चरता है कक मह हाद्सा उसके ऩतत के हाथों 



हुआ है । नहेा की ऩढ़ाई से रेकय भयीि की भतृ्म ुतक की कथा फ्रैश फेक भें ददखाई गई है औय 

कपय अॊत भें मह ददखामा गमा है कक नेहा का भानभसक सॊतुरन बफगड़ जाता हैं । कथा कुछ ऐसे 

आगे फढ़ती है कक ददल्री की एक साधायण घय की रड़की नेहा डॉक्ियी ऩढ़ती है । वऩता के 

सीभभत आम से नेहा ने अऩना अध्ममन ऩूया ककमा । उसकी एकाग्रता एवॊ फदु्धध को साया 

भेडडकेर कॉरेज सयाहता है । अच्छे हीये की तराश ष्जस प्रकाय एक अच्छा जोहयी ही कय ऩाता 

है; िीक उसी प्रकाय डॉ नेहा की फुद्धध को ऩयखने का काभ महाॉ डॉ आय॰ ऩी॰ शयण ने ककमा । 

आई-स्ऩेशभरस्ि के पील्ड भें अऩना इक्का जभानेवारे शयण साहफ  ने ऩैस ेके फरफूते ऩय अऩन े

फेिे अजम को एभ. फी. फी.एस तथा एभ. डी की डडग्री ददरवामी थी । अफ वे एक ऐसी रड़की की 

तराश भें थे, जो उनके फाद शयण आई सेंिय को सॊबार सके । अऩने फेिे के सो कल्ड हुनय को 

फाऩ अच्छे से जानता था, इसीभरए बफना वक्त गॉवाए डॉ शयण ने नेहा के ऩरयवाय से शादी की 

फात चरामी । इस आकष्स्भक रयस्ते से नेहा के भाता-वऩता आश्चमगचककत यह गए, इतने फड़ े

आदभी के घय से नेहा के भरए रयस्ता आमा हैं ; नेहा के वऩता को औय क्मा चादहए था । अऩनी 

फेिी को एक अच्छा ऩतत-अच्छा घय भभरे - मही तो हय फाऩ का सऩना होता है !! बफना दहेज के 

रड़की का हाथ भाॊगनेवारे रोग बरा होते ही ककतने हैं ! नेहा के वऩता के भरए इससे अच्छा औय 

ककफ़ामती रयस्ता औय दसूया कोई हो ही नहीॊ सकता था । उन्होंने झि स ेहाॉ कह ददमा । अफ नेहा 

की फायी थी; इॊिनगभशऩ कय यही नेहा एभ.डी. की ऩढ़ाई कयना चाहती थी औय जफ उसे अजम के 

ऽयीदे हुए डडग्री के फायें भें ऩता चरा, तो उसने शादी कयने से भना कय ददमा । नेहा आगे की 

ऩढ़ाई कयना चाहती थी । ऩयॊतु उसके भाॉ-वऩता ने उसे अजम के साथ शादी कयने ऩय भिफूय कय 

ददमा । फचऩन से अफ तक ष्जस भाॉ-फाऩ न ेनेहा की हय तभन्ना को ऩूयी  कयने की कोभशश की 

थी; उन्हीॊ के भरए नेहा न ेमह त्माग ककमा औय शादी के भरए हाॉ कह दी । औय कपय क्मा होना 

था...जो होना था वह तो ऩहरे से ही तम था । दतुनमादायी को बरी-बाॉतत जानन ेवारे नेहा के 

ससुय आय. ऩी. शयण ने उसे अऩने भामावी दतुनमा के भामा भें पॉ सा भरमा । सास-ससुय-ऩतत के 

प्माय से बया एक सुॊदय घय । उसके फाद एक देवभशशु आगभन ने तो नेहा को उस घय की भामा 



भें औय अधधक फाॊध ददमा । फाहय से नेहा एक सोबाग्मवती ऩत्नी औय फहु थी, ऩय अॊदय का सच 

तो कुछ औय ही था । ष्जसे जानने भें नेहा को बी काफ़ी वक्त रगा । एक अत्मॊत साधायण 

रड़की जफ अचानक ने कयोड़ऩतत खानदान की फहु फनती है; तफ वास्तव स ेउसका नाता कुछ 

सभम के िूि जाना असॊबव नहीॊ भाना जा सकता है । इन सफस ेफाहय आकाय वास्तववकता को 

देखने व सभझने भें नेहा को काफ़ी सभम रगा । इन सफ के चक्कय भें उसकी एभ.डी. की ऩढ़ाई 

छूि गई, उसके सेभभनाय-प्रेजेंिेशन आदद बी छूि यहे थे । ऩतत-ऩरयवाय-फच्च ेके चरते भानो डॉ 

नेहा कही गामफ ही हो गमी थी, यह गमी थी केवर नेहा...जो उसने होश सॊबारा तो देय हो चकुी 

थी, रेककन उसे दहम्भत न हायते हुए प्रमास ककमा । शामद वह सपर बी हो जाती अगय वह 

हादसा न हुआ होता । फाऩ-फेिे की राऩयवाही को देख देखकय नेहा को अत्मॊत दखु होता था । 

प्राइबेि नभसांग होभ के नाभ ऩय रोगों को रुिना, भयीि को फेवजह ज्जमादा ददन अस्ऩतार भें 

रुकाना, नई तकनीकों के होते हुए बी ऩुयानी तकनीकों को अऩनाकय सभम फयवाद कयना...आदद 

सफ उनकी खोखरी भानव सेवा का सच था । दोनों फाऩ-फेिे रोगों को रूिकय कय उनकी सेवा 

की वाह-वाही रेते थे । नेहा ऽनू के आसू ऩीकय यह जाती थी क्मोंकक उसकी फात कोई नहीॊ 

सुनता था । घय वाऩस जाने की फात कयते भाॉ-फाऩ योने रगते थे।  हार ऐसा था कक उसका होना 

न होना एक जैसा था । अऩनी ववद्मा का सदऩुमोग न कय ऩाने की ददग ने उसे अॊदय से झकझोय 

कय यख ददमा था । वह अऩने आऩ को अऩयाधी भानन ेरगी थी । अजम अऩनी हुनय के चरते ही 

तो एक भयीि की हत्मा कय डारते है । ऑऩयेशन के प्रायॊभबक स्तय ऩय भयीि की आॉखों को 

सुन्न कयने के भरए ब्रॉक ददमा जाता है औय भहान डॉ अजम को इतना बी नहीॊ आता था, 

जामोरोककन रयएक्शन के वजह से उस भयीि की भतृ्मु हो जाती हैं । औय उसके फाद उस भतृ्मु 

की घोषणा कयना का दातमत्त्व नेहा को सौंऩा जाता है । कथा के अॊत भें डॉ नेहा अऩना सॊतुरन 

खो फैिती  हैं ।  

“डॉ. नेहा शयण स्वस्थ औय हॉसभुख व्मष्क्तत्व की स्वाभभनी...स्िूर ऩय फैिी कफ स ेफुदफुदा यही 

हैं-ष्जॊहोने भुझ ेमह करा भसखाई है, भैं उन्हें अऩने भाता-वऩता के सभान सभझुॊगी । उनके साथ 



यहूॉगी । आवश्मकता हुई तो अऩनी चीजें उनके साथ फाॉिूॉगी । मह करा योधगमों के बरे के 

भरए...मह करा योधगमों के बरे के भरए...मह करा यो...”5
    

भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने महाॉ दो अरग प्रकाय के चरयत्र को ददखामा हैं । एक औय जहाॉ डॉ नहेा एक सपर 

डॉक्िय होते हुए बी अऩनी ष्िम्भेदायी नहीॊ तनबा ऩाती हैं ; वह अऩने अष्स्तत्व बूरकय केवर 

घयवारों के दहसाफ से चरती यही औय इन सफके चरते भयीि के प्रतत यहे कतगव्म को डॉ नहेा 

नहीॊ तनबा सकी । अऩने ववद्मा का सदऩुमोग न कय ऩाने का दखु तथा अऩने अॊदय के „नेहा‟ को 

दफाए यखने के गभ ने डॉ नेहा को भानभसक रूऩ से दफुगर फना ददमा । डॉ आबा का ककयदाय 

इसके सम्ऩूणग ववऩयीत है । वह एक सपर डॉक्िय थी । उसकी शादी एक ़ाबफर डॉक्िय स ेहोती 

है । रेककन वह एक अच्छा इॊसान न था । तो उस वजह से आबा स ेमह शादी नहीॊ तनब ऩाती है । 

क्मोंकक आबा को अऩना आत्भसम्भान फहुत वप्रम था औय ककसी बी ़ीभत ऩय उसे गॉवाना नहीॊ 

चाहती थी । न ही वह अन्माम के आगे अऩना भसय झुकाती थी । अऩने शादी को फचाने का उसने 

बयऩूय प्रमास ककमा था, ऩयॊतु उस रयस्ते भें सम्भान, ववश्वास जैसी प्राथभभक प्रमोजनों का ही 

अबाव यहा तफ आबा उस खोखरे रयस्ते को तनबाने का फोझ नहीॊ उिा ऩामी । उसने अऩने आऩ 

को उस खोखरे औय भभथ्मा फॊधन से भुक्त कय भरमा । वैवादहक जीवन के कसभकस भें रोग 

कबी कबी अऩने उत्तयदातमत्व को तनबाने भें चूक जाते हैं । डॉ आबा को इस फात की जानकायी 

थी, इसीभरए उसने वक़्त यहते ही डॉ नेहा को इस सॊदबग भें आगाह कय ददमा था, ऩयॊत ुडॉ नहेा न े

फात की अहभभमत को नजयॊदाि कय ददमा औय डय भाये आबा से सायी फातें तछऩाती  यही । वक़्त 

यहती ही अगय उसने सायी फातें फता ददमा होता तो शामद डॉ नेहा को अऩना ववश्वास औय 

भानभसक सॊतुरन खोना नहीॊ ऩड़ता । इस प्रकाय भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने ववजन उऩन्मास भें नायी के दो 

रूऩों को प्रस्तुत ककमा है । एक जो डय डय कय जीती हैं औय दसूयी, जो साहस व सम्भान के साथ 

सभाज भें अऩने आऩ को प्रततष्ष्ित कयती हैं । दोनों ही ऩात्र वतगभान सभम व सभाज को दशागता 

हैं ।      



प्रासॊधगकता: 

 मह उऩन्मास वतगभान सभम के साथ चरने वारे सभस्माओॊ का दहस्सा है, जहाॉ सभाज 

भें हो यहे अन्माम व रुॊिन के सत्म को ददखामा गमा हैं । कथाकाय ने धचककत्सा जगत के 

अॊदरूनी फातों से सभाज को ऩरयधचत कयामा हैं । दो ऐसी ववऩयीत चरयत्र के नातमका को रेकय 

कथाकाय न ेइस उऩन्मास का तनभागण ककमा है ताकक ऩािक सही औय गरत याह को सभझ सके 

। साथ ही रोगों की कुॊ दित व ऩयॊऩयागत भानभसकता को ददखामा हैं; जो अऩने शुबधचॊतक से 

ज्जमादा उनऩय बयोसा कयती हैं, जो उन्हें ऩैसा देते हैं । ऩैसों के भरए रोग अऩना जभीय फेच डारते 

हैं, रेककन इॊसाप के याह ऩय चरनेवारों का साथ नहीॊ देते । ववद्मा फाॉिने के भरए अष्जगत की 

जाती है, अऩने साथ रेकय घय फैिने के भरए नहीॊ । भानव-सेवा ही एक सच्च ेडॉ का प्रथभ धभग 

होता हैं । जफ भनुष्म अऩने अधधकाय के भरए खदु आगे फढ़कय आवाि नहीॊ उिाएगा, उसे 

ऩूछनेवारा बी कोई न तनकरेगा । नेहा के चरयत्र के भाध्मभ स ेकथाकाय ने इसी ददशा की ओय 

सॊकेत ककमा है ।    

अल्भा कफूतयी: 

  प्रस्तुत उऩन्मास कफूतया जातत ऩय आधारयत है । कथा की नातमका अल्भा 

नाभक एक कफूतयी है । „अल्भा‟ शब्द „आत्भा‟ को सभझाता है । फुॊदेरखॊड की जनजातत 

„कफूतया‟ ऩेश ेसे चोय भानी जाती थी । ष्जनके ऩूवगज अऩना सॊफॊध तछतौड़ के यानी ऩद्भभनी स े

भानते थे । उनका दावा था कक उन्होंने झाॉसी की यानी रक्ष्भीफाई के साथ स्वतॊत्रता सॊग्राभ भें 

दहस्सा बी भरमा था । उनके दहसाफ से वें  रोग फागी थे, ष्जन्हें अऩनी बूभभ से खदेड़ा गमा था; 

ष्जसके परस्वरूऩ उन्हें दसूयों के खेतों भें ऩनाह रेनी ऩड़ी । जो ऩहरे देश के रूि भचाते थे, फाद 

भें उसी चीज को उनका ऩेशा सभझा जाने रगा । अल्भा के वऩता कफूतया जातत का होते हुए बी 

ऩढ़ा-भरखा था । ऩयॊतु उसके जातत के चोय-प्रववृत्त के कायण उसका कही बी भान न था । कहन े

को तो भास्िय था, ऩय भान उसका दो कौयी का बी न था । ऩुभरस वारे उसे सदा दतु्कायते थे, उसे 



कपय से डाकू चोयी कयने के भरए उकसाते थे । अॊत भें याभभसॊह को अऩने फेिी अल्भा के खाततय 

ऩुभरस का दरार फनना ऩड़ा । अल्भा के भाॉ की भतृ्म ुके फाद वऩता याभभसॊह ने उसे भाता-वऩता 

दोनों का प्माय ददमा । याभभसॊह ने अऩने फेिी को ऩढ़ामा था, ताकक वह आगे जाकय कज्जजा 

(सभ्म) सभाज भें अऩनी जगह फना सके । ऩयॊत ुसभम ने उसकी इच्छा को नहीॊ स्वीकाया । 

इससे ऩहरे की अल्भा का जीवन सुयक्षऺत होता; याभभसॊह को डाकू सजाकय भाया जाता है । 

चॊफर के फड़ ेडाकू फेताभसॊह ऩय आकषगणीम इनाभ था । याभभसॊह की हत्मा कयके ऩुभरस औय 

डाकू ने भभरकय उस इनाभ को फाॉिा भरमा । “ ऩुभरस बी फप्ऩा को भानने रगी, उनका काभ 

आसान कय देनेवारे फप्ऩा । ष्जॊदा यहने के भरए कहीॊ से बी गुजय यहे थे । िुको ऩदे भें यखा, 

क्मोंकक बीतय ही बीतय जानते थे, जो कय यहे हैं, वह कहीॊ गरत है । ऩय याभ-नाभ-सी ष्जॊदेगी, 

सुभभयना जरूयी हो गमा । नहीॊ तो बाव की बॉवय ही बॉवय ।  

“सफकुछ हाभसर है ।”  

“नहीॊ हाभसर हुआ तो फेिाभसॊह की सूयत से भभरता-जूरता कफूतया । कक हाभसर ही नहीॊ कयना 

चाहा?” 

“दायोगा इनाभ-इनाभ फयाग यहा है । फेताभसॊह जल्दी भचा यहा था । फप्ऩा घफया-घफयाकय   फेहार 

।” 
6
  

अल्भा के वऩता का जहाॉ मह हार था; प्रेभी का औय बी फत्तय हार था । „याणा‟, अल्भा का प्रेभी । 

याणा का जन्भ कफूतया फस्ती भें होता है । उसके भाॉ का नाभ „कदभफाई‟ औय फाऩ „जॊगभरमा‟ 

था । ऩयॊतु उसका असरी फाऩ एक सभ्म ककसान भॊसायाभ था । जॊगभरमा कफूतये से भॊसायाभ 

की अच्छी दोस्ती थी ; ऩय वह दोस्ती कहने बय की थी । भॊसायाभ उससे गरत काभ कयवाता 

औय भुनापा रुिता, साथ ही दो ऩेसे उसे बी दे देता । उससे चोयी बी कयवाई औय फाद भें साया 

दोष उसके भाथे रदकय ऽदु फेकफ़क्र धरू उड़ाते । असर फात तो मह थी कक भॊसायाभ को 

जॊगभरमा की ऩत्नी कदभफाई की चाह थी । चाह !!! भन की नहीॊ तन की चाह भॊसायाभ को 



सताती । एहसान तरे दफे ऩतत-ऩत्नी ऩय दमा बफखेयता ककसान भॊसायाभ । ऩयॊत ुइसके आड़ भें 

तछऩी „भॊसा‟ को सहज-सयर कफूतये नहीॊ बाऩ ऩामे । एसे भें एक वहीॊ हुआ ; जो भॊसायाभ की 

भॊसा थी औय होनी को जो भॊजूय था । उसने धोखे से जॊगभरमा को ऩकड़वाकय भयवामा औय ऽदु 

उसके जगह ऩय आकय कदभफाई के साथ सॊबोग ककमा ।  

“ भॊसायाभ न ेसोचा- भैंने फरात्काय कय भरमा ! कदभ ने भीिे चुॊफन भाथे ऩय जड़ ददमा औय 

ऩुरुष को भुक्त कय ददमा । ” 7
   

 उसी यात उसे जॊगभरमा की भौत का बी ऐरान ककमा जाता है । एक तयप ऩतत की भौत 

का गभ औय दसूयी ओय अऩने गबग भें योवऩत नए जीवन का आनॊद , रगबग उन्भाद की 

अवस्था भें चरी गई कदभफाई । सॊतान के भोह ने ऩतत-बफछोह ऩय ववजम प्राप्त कय री औय 

एक नए जीवन ने इस धयती ऩय कदभ यखा । „वीय याणाप्रताऩ‟ के नाभ से प्रबाववत होकय कदभ 

न ेअऩने फेिे का नाभ यखा „याणा‟ । याणा ऩय कज्जजा औय कफूतया दोनों जाततमों का प्रबाव 

ऩड़ना स्वाबाववक था । इसी के चरते उसका भन चोयी-डकैती भें न जाकय ऩढ़ाई-भरखाई भें 

ज्जमादा जाता यहा, भॊसायाभ का छोिा फेिे „कयन‟ से याणा की दोस्ती हो चरी थी औय इसका 

हयजाना उसे बुगतना ऩड़ा था । भॊसायाभ की ऩत्नी „आनॊदी‟ ने याणा को भायने के भरए एक 

खतयनाक कुते्त को बेज ददमा था । बगवान का शुक्र है कक सभम यहते कयन घिनास्थर ऩय 

ऩहुॉच जाता है ।  

“ कयन न आता तो न भारूभ याणा का क्मा होता ? भसखामा हुआ कुत्ता हो मा आदभी , इॊसान की 

जान रेकय ही दभ रेता है । कुत्ता कयन का था । सभझाने से सभझ गमा । कयन के रूऩ भें ज्जमों 

सोरहवषीम बगवान उताय हों । ” 
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इन सफ घिनाओॊ के परस्वरूऩ कदभफाई याणा को गोयाभतछमा बेज देती है । गोयाभतछमा 

अथागत अध्माऩक याभभसॊह के शयण भें याणा को बेजना उसने सही सभझा । महाॉ आकय उसका 

ऩरयचम अल्भा से होता है । याभभसॊह दोनों को एकसाथ ऩढ़ाता, थोड़ ेही ददनों भें दोनों भें दोस्ती 



हो जाती है औय कफ़य धीये धीये वह दोस्ती प्माय भें तब्दीर हो जाती है । दोनों घयों भें याणा औय 

अल्भा की शादी के सऩनें देखे जा यहे थे । ऩयॊत ुयाभभसॊह की सच्चाई जानने के फाद याणा अऩने 

को िगा हुआ सा भहसूस कयने रगा औय इसी फात स ेखफ़ा होकय वह „भड़ोया खदुग‟ अथागत 

अऩन ेगाॉव भें वाऩस रौि आता है । अल्भा को साथ चरने के भरए कहता है ऩय वह याजी नहीॊ 

होती तो वह अकेरा ही चरा आता है। ऩहरे कज्जजा रोगों से धोखा भभरा, कपय अऩने ही कोभ के 

याभभसॊह द्वाया कपय से धोखा खाना; इन सफ ने याणा ऩय कोभर भनऩय गहया प्रबाव छोड़ा । 

इसके चरते वह मह नहीॊ सोच ऩा यहा था कक अल्भा बरा कैसे अकेरी आनेवारे भुसीफतों का 

साभना कयेगी ! ऩरयष्स्थतत से भुॉह पेय रेने से वह सुधय तो नहीॊ जाती है न !! अत् वही हुआ 

ष्जसका अल्भा-याभभसॊह-याणा तीनों को डय था । फेताभसॊह की जगह याभभसॊह भाया जाता है औय 

अल्भा को उसका फेईभान दोस्त दजुगनभसॊह ऩैस े के भरए फेच देता है। अल्भा याणा को ऽत भें 

अऩनी ऩीड़ा सुनाती-  

“ दजुगन कहता है- याभभसॊह से ष्जॊदेगी जोंक की तयह धचऩि गई है, उसने फेिी को बी दाॉव ऩय 

रगा   ददमा । हाये हुए जुआयी की तयह खेर यहा है, सारा ढोंगी । नािकफाज ।” 

“ –अल्भा तू धगयवी धयी है, सभझ ेयहना । बरा । इसभें फुयाई बी नहीॊ । हभ कफूतयाओॊ भें तो 

मह चरन यहा है-जेवय-गहना-फासन औय फेिी भुसीफत के सभम काभ आते हैं । अफ तू भेयी 

खयीदी हुई...” 
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दजुगन कफूतये ने अल्भा का सौदा झाॉसी के याजनीतत के फड़ ेनेता सूयजबान से ककमा । जो फड़ ेफड़ े

नेताओॊ को खशु कयने के रड़ककमों का इॊतेजाभ कयता हैं औय अऩना काभ तनकरवाना चाहता है 

। ऩहरे तो उसने ऽदु अल्भा का फरात्काय ककमा औय फाद भें उसे दसूये याऺसों के भरए ऩार-

ऩोसकय घने जॊगर भें फॊध कोियी भें यखा। फरात्काय के दौयान अल्भा के गबग भें याणा का अॊश 

था, जो भहज चाय भहीने का था; नष्ि हो गमा था । सुयजबान के कैद भें अल्भा का ऩरयचम 

भॊसायाभ के बातनज धीयज से हुई,  मह बेद उऩन्मास भें कापी देय भें खुरती है। याणा अल्भा के 



भरए जो कुछ नहीॊ कय ऩामा, वह धीयज ने कय ददखामा। एक ऩढ़ा-भरखा होनहाय मुवक नौकयी 

की तराश भें सुयजबान के चॊगुर भें पॉ स जाता है। ष्जसका हयजाना बी उसे बुगतना ऩड़ा। 

अल्भा से धीयज की दोस्ती हो जाती है औय धीयज के भन भें न चाहते हुए बी अल्भा के भरए 

हभददी-प्माय जैसी बावनाएॊ ऩरने रगती हैं । ष्जस ददन अल्भा को फड़-ेफड़ ेनेताओॊ के ददर 

फहराने के भरए बेजा जाना था, उसके ऩहरे ही यात को धीयज उसे बगा देता है । ऩयॊत ुतनमतत; 

उसका क्मा कयती फेचायी अल्भा ? बागती हुई अल्भा नत्थ ू(सुयजबान का ऽास आदभी) के हाथ 

रग गई थी, अनेक भभन्नतों के फाद नत्थ ूने उसे प्रदेश के सभाज-कल्माण भॊत्री श्रीयाभ शास्त्री 

के आवास भें ऩहुॉचा ददमा । जो तनवागचन से ऩहरे डाकू श्रीयाभ हुआ कयता था । ऩयॊत ुउसने 

अल्भा से कहा था कक वह उस ेधीयज के ऩरयधचत वकीर हयीभसॊह के घय छोड़ आएॊगें । अल्भा 

कपय स ेकैद हो गई । कहाॉ वह खरेु आसभानों भैं उड़न ेके ख्माव ऩार यही थी औय कहाॉ उसका 

सौदा नत्थ ूनए दरारों के साथ कय गमा । उस ेऐसा प्रतीत हुआ भानो ष्जॊदेगी ने कपय से एक फाय 

उसका भिाक उड़ामा हो !! महाॉ दरारी का धन्दा „स्त्री‟ कय यही थी; अल्भा वववश हो गई, 

“ अल्भा न यो सकी न हॉस सकी । अफ तक वह भदों ऩय हभरा कयती यही है, जो उसकी इज्जजत 

स ेखेरने के भ़सद से आए हैं । महाॉ मह औयत है, जो उसे नीराभ कयने ऩय तुरी है !” 
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भॊत्री श्रीयाभ शास्त्री अवववादहत थे । इसीभरए उसके िुकड़ों ऩय ऩारने वारी  दरार औयत चाहती 

थी कक उनकी शादी हो जामे तो उन्हें थोड़ी सी याहत भभर जाए । क्मोंकक डाकू श्रीयाभ जफ 

एकदभ से नेता फन गमा तो उसके जीवन-शैरी भें ऩरयवतगन आ गमा था । ऩढ़ा-भरखा नहीॊ होने 

के कायण सबाओॊ भें ववयोधी उसका भखौर उड़ाने रगे । फात सही बी थी, औय मह तो थी ही 

„याजनीतत‟ । तो उनके शुबधचॊतकों ने उनका भन फहराने के भरए अल्भा को ऩेश ककमा। ऩयॊत ु

अल्भा की शयीय भें कोई हरचर नहीॊ थी । किऩुतरी की तयह वह श्री-याभ याभ के आगे ऩड़ी यही 

। ऐसा ही कुछ ददनों तक चरता यहा औय कपय एक ददन उसने आत्भसभऩगण ककमा ; रेककन 

हायकय नहीॊ फष्ल्क ष्जॊदा यहने के ऽाततय ।  



“ उसके भन भें फसी दतुनमा आस-ऩास पैरी है । सीधे-साप ढॊग से वह सोच यही यही है-मह 

यास्ता ऩाय कयना ही होगा । बागकय बी कहाॉ तक जाएगी ? कपय कोई ऐसा ही खतयनाक हाथ 

आएगा, नए भसये से नॊगा कयेगा । हय आदभी की एक ही बूख...फप्ऩा स ेखयगोश औय शये की 

कहानी सुनी थी-खयगोश अऩनी फायी ऩय शये के ऩास तक खदु चरकय गमा था । फप्ऩा से 

ऩद्भभनी की कथा सुनी थी-ऩद्भभनी सुरतान के ऩास खदु गई थी । ऩय खयगोश के साथ गई थी 

उसकी फुद्धध औय ऩद्भभनी के सॊग चरी थी फदरे की बावना ।” 
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उसी प्रकाय श्रीयाभ शास्त्री को भायने के भरए अल्भा ने उसके साभने आत्भसभऩगण ककमा था । 

ऩयॊत ुवह ऐसा नहीॊ कय ऩामी, क्मोंकक ऻान फीच भें आ गमा था । शास्त्री अऩने ऩच ेउससे 

ऩढ़वाने रगे थे, वह अॉगे्रजी बाषणों का दहन्दी अनुवाद कय देने रगी । ष्जसके फाऩ ने आजीवन 

भशऺा का भान यखना चाहा, उसकी फेिी आज भशऺा के भोह भें ऩड़कय फदरा नहीॊ रे ऩा यही थी । 

रेककन उसके भन भें आशा की ककयण अबी भौजूद थी । क्मोंकक वह जानती थी कक महाॉ यहकय 

वह याणा को ढूॊढ ऩाएगी, धीयज फाफु का ऩता रगा ऩामेगी-ष्जसने उसके प्राणों की यऺा की थी । 

उधय अल्भा को बगाने के जुभग भें सुयजबान ने धीयज को भौत स ेबी फत्तय सजा दी थी । उसके 

ऩारत ूकुत्तों न ेउसे नऩुॊसक फना ददमा था । याणा का गाॉव अफ धीयज का दिकाना था । अल्भा से 

दयू होने के फाद याणा बी फैचने था, ऩय उसके अहॊ ने उसे अल्भा के ऩास जाने से योका । ऩरयणाभ 

स्वरूऩ याणा को याभभसॊह कक हत्मा की ऽफय भभरने के फाद जाकय उसे होश आता है । रेककन 

तफ तक फहुत देय हो चकुी थी । दजुगन ने अल्भा को सुयजबान के हाथों फेच ददमा था। उसके फाद 

स ेयाणा की भानभसक ष्स्थतत बफगड़ती गई औय शामद धीयज वहाॉ नहीॊ गमा होता तो वह जीन े

की इच्छा बी त्माग ही देता । धीयज ने याणा औय कदभफाई के भन मह ववश्वास ददरामा कक वह 

अल्भा को खोज के तनकारेगा औय दोनों का भभरन अवश्म ही होगा । जहाॉ चाह, वही याह । 

धीयज ने अल्भा को खोज तनकारा । उसे एक फाय गाॉव भें रेकय बी आमा । भाॉ-फेिे की दतुनमा भें 

उम्भीदों के ककयण कपय से जगभगा उिा । ऩयॊत ुअल्भा के कुछ तम कय ऩाती, उससे ऩहरे 

शास्त्री की हत्मा कय दी जाती है । इस हत्मा ने भानो अल्भा के जीवन को एक नए भोय ऩय 



राकय खड़ा कय ददमा । तथाकधथत यीतत-रयवाजों को तोड़ती हुई अल्भा न ेफतेवा नदी के ककनाये 

शास्त्री के धचता को अष्ग्न देती  हैं । औय उसके फाद उसके फढ़ते कदभ याणा औय कदभफाई की 

तयप आगे फढ़ जाती है । शास्त्री के भौत ने प्रदेश की याजनीततक वातावयण को फदरकय यख 

ददमा  था । जहाॉ अफ अल्भा को शास्त्री के ऩद के भरए दावेदाय भाना जा यहा था । जीने के 

ददनयात सॊघषग कयने वारी अल्भा एक ददन प्रदेश की याजनीतत भें हरचर ऩैदा कय देगी, ऐसा 

कोई सोच बी न सकता था । ऩयॊतु मह सच था । भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने महाॉ एक स्त्री की सॊघषग की ऐसी 

गाॉथा भरखी हैं ष्जसने जीवन को सफसे ज़्मादा भहत्त्व ददमा औय जीने के भरए रगाताय रड़ती 

यही । हजायी प्रसाद जी ने म ूही नहीॊ कह ददमा था कक „ष्जजीववषा‟ सफस ेफड़ी चीज होती है । न-

जाने ऐसे ही ककतने अल्भा आज हभाये सभाज भें घूभ यही हैं !! एक बफरुप्तप्राम जनजातत की 

स्त्री को अऩने उऩन्मास की नातमका फनाना भैत्रमेी ऩुष्ऩा के भरए सहज न यहा होगा । फड़ ेफेफाक 

ढॊग से ऩुष्ऩा न ेकफूतया जातत के दखुों को उजागय ककमा हैं; ष्जस ेऩढ़कय उनके दैनॊददन जीवन 

की दखुद छवव ऩािकों के भानसऩि भें प्रततपभरत होने रगती  हैं । अॊत भें अल्भा को अगरे 

चनुाव का उम्भीदवाय फनाते हुए कथाकाय ने इन फात की तयप इशाया ककमा हैं कक अफ जाकय 

आददवाभसमों की सभस्माओॊ का सभाधान सॊबवऩय होगा ।                            

प्रासॊधगकता :  

 प्रस्तुत उऩन्मास अऩने भें ही एक साथगकता यखता है । महाॉ के ऩात्र ऩािकों के से छर 

नहीॊ कयते हैं । जो जैसा हैं वैसा ही ऩािकों को प्रतीत होता हैं । क्मोंकक मह कथा ककसी शहय मा 

ववकभसत गाॉव की नहीॊ हैं; जहाॉ रोग भुखौिे ऩहने हुए होते हैं । मह तो उन रोगों की कथा है; 

ष्जन्हें हय ददन तीनों वक्त का ऩमागप्त बोजन बी प्राप्त नहीॊ होता हैं । कथा की भूर ववशषेता 

अल्भा के सॊघषग भें ही तछऩी है, जो जीववत यहन ेका सॊकल्ऩ कबी न छोड़ती, कबी उम्भीद का 

दाभन न छोड़नेवारी अल्भा फहुतों के भरए प्रयेणा-स्रोत फन सकती हैं । उम्भीद फहुत फड़ी चीज 

होती है । कथाकाय ने इस सकयात्भक बावना को ऩािकों तक ऩहुॉचाने का सपर प्रमास ककमा है 



। अगय भनुष्म िान रें तो हय भुसककर से भुसककर याह से बी सपर होकय तनकर  सकता हैं- 

अल्भा के चरयत्र से मही सीख ऩािकों को बी रेनी चादहए ।       

3.2.यीता चौधयुी के उऩन्मास: प्रततऩाद्म एवॊ प्रासॊधगकता:  

 असभीमा सादहत्म के कथाकाय यीता चौधयुी का उऩन्मास-ऺेत्र बी ववशार हैं । ऩयॊत ु

अध्ममन की सुववधा हेतु केवर चाय उऩन्मासों को ही महाॉ प्रभुख रूऩ से भरमा गमा हैं । 

देउराॊखुई, एई सभम सेई सभम, ऩऩीमा तयाय साधु, भामाफतृ्त इन चायों को प्रभुख रूऩ भें रेकय 

ही मह शोध-कामग आगे फढ़ा   है । इन चायों उऩन्मासों के प्रततऩाद्म का महाॉ ववश्रेषण ककमा 

जाएगा औय साथ ही उन उऩन्मासों की प्रासॊधगकता ऩय बी चचाग की जाएगी,  जहाॉ नायी रृदम की 

व्मथाओॊ का भाभभगक धचत्रण हुआ हैं ।     

देउराॊखईु:   

„देउराॊखईु‟ का अथग है एक ऐसा तरवाय जो दैव-शष्क्त प्रदत्त हैं। „देउ‟ भाने „देव‟, 

„राॊखईु‟ भाने „तरवाय‟ । कथा के अॊततभ सम्राि के ऩास मह तरवाय थी । कथा का ववकास कुछ 

प्रकाय हुआ हैं-ष्जतायी वॊश के भहा-शष्क्तशारी याजा प्रताऩचॊद्र की यानी थी चॊद्रप्रबा । ऺबत्रम वॊश 

की कन्मा „चॊद्रप्रबा‟ एक सहज-सयर एवॊ अत्मॊत सुॊदयी होने के साथ साथ अन्म सबी गुणों की 

अधधकायी बी  यही । अऩनी इच्छाओॊ को याज ऩरयवाय के भरए त्मागती, ककन्तु इस पूर सी 

कोभर सी मुवती को उऩहाय के रूऩ भें „देश‟ से तनकार ददमा गमा । उसके ऩतत प्रताऩचॊद्र ने 

उसका त्माग कय ददमा; औय कसभ खा भरमा कक जीवन भें दवुाया कबी उसका भुॉह नहीॊ देखेंगें । 

इन सफके ऩीछे भात्र मह कायण था कक जफ याजा के नमी याजधानी के उत्सव भें यानी नदी भें 

धगय जाती हैं; तफ एक अनामग याजा उसकी प्राणों की यऺा कयता हैं । भात्र एक अन्म व्मष्क्त के 

छू रेने के कायण ही याजा प्रताऩचॊद्र ने यानी चॊद्रप्रबा के चरयत्र ऩय सॊदेह ककमा, उन्हें फदचरन 

कहा; जफकक यानी उस सभम गबगभती थी । उत्सव के आनॊद ने उसकी खशुी दगुनी कय दी थी । 

ष्जसके कायण अऩने यानीऩन को बूरकय वह साया ददन चॊद्रप्रबा ने एक साधायण मुवती की तयह 



उल्रास भें व्मतीत कय ददमा था । इस खफय से अॊजान याजा प्रताऩचॊद्र ने अऩने अहॊकाय औय 

अधधकाय के चरते यानी को चरयत्रहीन सभझ फैिा । वही याजा जो अऩनी ऩत्नी स ेअत्मधधक 

भात्रा भें प्रेभ कयता था, ष्जसे बफना देखे वह ऺण-बय बी नहीॊ यह सकता था; वही ककसी दसूये 

ऩुरुष के छू रेने भात्र से अऩनी ऩत्नी का त्माग कय देता है । फस इतना ही साथगक था उनका प्रेभ, 

ववश्वास…!! तनष्काशन की उस यात „चॊद्रप्रबा‟ भौन थी ; अऩने प्रेभ औय ववश्वास के घड़ ेको 

अकायण ही िूिते हुए देखकय वह हैयान थी; अऩने आऩ से वह प्रश्न कय यही थी, 

 “क्मा ऩतत-ऩत्नी के फीच का फॊधन इतना भशधथर है जो केवर ककसी के स्ऩशग भात्र से सभाप्त 

हो सकता है ?” 
12

 

 ष्जस ेचॊद्रप्रबा अऩना बाग्म भान फैिी थी, उसे अफ उसी बाग्म ऩय तयस आ यहा था । अऩने 

आयाध्म ऩतत का वववेकशून्म एवॊ अहॊकायी रूऩ को देखकय वह तनष्श्चत रूऩ भें आश्चमगचककत 

यह गमी थी । याजा प्रताऩ ने जफ यानी चॊद्रप्रबा को „गोबा‟ के याजा „साधकुुभाय‟ के साथ चरे 

जाने का आदेश ददमा तफ चॊद्रप्रबा अत्मॊत दखुी हुई थी ; ऩयॊत ुउसे इस फात का ज्जमादा गभ था 

कक ऩतत-ऩत्नी जैस ेऩववत्र सॊफॊध का धागा इतना कभजोय तनकरा ! वह गोबा याज्जम के सम्राि से 

अनुयोध कयती हैं, 

 “ गोबा सम्राि, सच औय झूि के फवॊडय भें पॉ सकय याह बिकने की जरूयत ही बरा क्मा है ? 

उच्च-वॊश, उच्च ऺभता , उच्च वैबव की गौयव से गववगत आमग नयऩतत के याजगहृ का सुख भैं 

बोग चकूी । औय मह बी देख चकूी कक ककस कदय छोिी सी घिना ऩय वहाॉ नायी की भमागदा को 

ऩाॉव तरे कुचर दी जाती है । भैं स्वमॊ इस भमागदाहीन जीवन स ेभुक्त होना चाहती हूॉ सम्राि – 

भुझ ेरे चभरए ।” 
13

 

गोबा साम्राज्जम भें आकय चॊद्रप्रबा न ेऩहरी फाय स्वतॊत्रता के सुख को भहसूस ककमा ; महाॉ नायी 

की भमागदा ककसी ऩुरुष के ऩेयों तरे नहीॊ फष्ल्क उनकी इच्छा का बी भान ककमा जाता हैं । 

चॊद्रप्रबा की हभउम्र रड़ककमों को तो महाॉ शादी के रामक ही नहीॊ सभझा जाता हैं । उसे अऩने 



अतीत से फाहय आने भें काफ़ी सभम रगा, औय मह स्वाबाववक बी था । रेककन चॊद्रप्रबा ने 

अऩन ेजीवन की चनुौततमों को सहषग स्वीकाय ककमा औय „कनचायी‟ का नमा चोरा ऩहनकय 

गोबा-साम्राज्जम भें अऩनी ष्स्थतत फुरॊद की थी । उऩन्मासकय के शब्दों भें, 

 “ब्रह्भऩुत्र के ककनायें अऩनी शव को ऽदु जराकय उसी धचताबस्भ से चॊद्रप्रबा ने „कनचायी‟ 

फनकय ऩुन्जन्भ भरमा ।” 
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फहुत कभ सभम भें ही कनचायी ने जीवन के अनेक उताय चढ़ाव देखे हैं । अऩने ऩुत्र द्वाया अऩने 

ही ऩतत की हत्मा तथा अऩने ऩौत्र द्वाया अऩने ऩुत्र की हत्मा जैस ेबमानक हादसों की साऺी वह 

स्वमॊ थी । कफ़यबी उसने अऩने आऩ को सॊबारा, सम्ऩूणग गोबा साम्राज्जम को भानभसक रूऩ स े

आश्रम प्रदान   ककमा । गोबा की प्रजा के भरए वह क्रभश् यानी व याजभाता यही हैं । उसके चरयत्र 

ऩय कबी बी ककसीने छू तक नहीॊ फोरा ; औय न ही उसे ऩयामा सभझा । फष्ल्क उन्होंने 

गोबासम्राि के भसद्धाॊत को सभथगन कयते हुए सहषग अऩने देश के अततधथ के रूऩ भें स्वीकाया । 

सभाज ने ववचाय कयके अऩना याम ददमा, औय उसे गोबा के याजा न ेचॊद्रप्रबा के साभने यखा, 

“ आऩको हभाये सभाज ने अऩना सभझकय स्वीकाया है यानी साहेफा । आऩ सम्भानसदहत इस 

याज्जम भें यह सकती है । हभाया सभाज आऩके साथ है । वे प्रताऩचॊद्र से फहुत नायाि हैं । आऩ 

फेकपक्र यदहए यानी साहेफा औय इसे अऩना घय, अऩना याज्जम सभणझए । इस ववचाय-सबा भें 

आऩको फुराए जाने ऩय फुया भत भातनएगा । सबी ऩऺों के फातों को सुने फगैय हभाये सभाज के 

रोग कोई भसद्धान्त नहीॊ रेते हैं । इसीकायण आऩको फुराना ऩड़ा । भैं याजा हो सकता हूॉ---ऩयॊत ु

हभें बी  सभाज के तनमभों का ऩारन कयना ऩड़ता हैं ।”15
   

गोबा के प्रजा के इसभसद्धाॊत ने चॊद्रप्रबा को जैस ेएक नमा जीवन प्रदान ककमा औय उसने बी 

आजीवन इस अहसान का भोर अऩने दातमत्व स ेचकूामा । जफ जफ गोबा ऩय ववऩदा आई ; तफ 

कनचायी चट्िान फनकय उस आफ़त के साभने खड़ी यही । साथ ही उस फुये छाए को दयू कयके ही 

वह दभ रेती हैं । उसे ष्जस जनता ने अऩनामा उनकी खशुी एवॊ याज्जम की उन्नतत के हेत ु



कनचायी ने हय भुभककन कोभशश की; महाॉ तक कक अऩने ऩुत्र की भतृ्मु के सभम बी अऩनी प्रजा 

को शाॊत यखने हेतु वह अऩने आॉसुओॊ को ऩी गई । आॉसू की एक फूॊद बी उसने गोबा की भभट्िी 

ऩय धगयने न ददमा । क्मोंकक उसे ऩता था कक अगय गोबा की याजभाता ही िूि जाएगी तो उनकी 

प्रजा का क्मा होगा ? कनचायी के अऩाय धमैग को देखकय सभग्र गोबावासी चककत यह गए थे । 

अऩन ेदखुों को सभेिकय उसने अऩने ऩौत्र जकाॊक को सभझामा, उसके भन के घाॉव ऩय भयहभ 

रगामा, जो उस सभम अऩने वऩत ृकी हत्मा का बाय भशय ऩय रादे हुए, जीवन के ववसॊगततमों के 

बॉवय भें पॉ स चकुा था । उस जकाॊक को योशनी का भागग ददखाती हुई चॊद्रप्रबा कहती है, 

 “ भैं एक शास्त्रऻानहीन नायी हूॉ । ऩयॊतु जीवन के अनेक घिनाओॊ को देखकय भैंने जो सभझा 

उसके आधाय ऩय मह फात तो कह सकती हूॉ कक- सन्मास रेना अथगहीन है । जीवन के दखुों को 

देखकय भूॉह फ़ैय रेना गरत है । जीवन के अच्छाईमों की तयफ़ देखते हुए तहयाव के साथ कदभ 

फढ़ाकय जीना चादहए”
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प्रस्तुत उऩन्मास अॊत भें जाकय होता मह है कक कनचायी का ऩौत्र जकाॊक एक षड्मॊत्र भें भाया 

जाता हैं औय गोबा साम्राज्जम के बावी सम्राि के फारक यहने के कायण साधकुुभाय औय कनचायी 

को ही ऩुन् याजकाज सॊबारना  ऩड़ता है ।  

 

प्रासॊधगकता:  

 मद्मवऩ इस उऩन्मास का सभम इततहास से जुड़ा हुआ है कपय बी इसकी कथा प्रासॊधगक 

है । ऐततहाभसक सभम स े रेकय आज तक हय ऺेत्र भें नायी का मोगदान अऩरयसीभ यहा हैं- 

प्रस्तुत उऩन्मास बी जैस े इसी फात को दोहयाता है । गोबा याज्जम की याजनीततक ऺेत्र भें 

याजभाता चॊद्रप्रबा की जो देन यही हैं, उसे प्रजा ने सहषग स्वीकाया हैं औय उस ेवह सम्भान बी 

प्रदान ककमा है । एक यानी फनकय स्त्री जो खोज न ऩामी वही एक साधायण स्त्री होकय उस ेप्राप्त 

हो जाता है । कहने का आशम मह है कक अगय स्त्री अऩने अष्स्तत्व को ऩहचानना चाहे तो उसे 



अऩन ेआऩ भें झाककय देखना होगा; कपय चाहे वह यानी ही क्मों न हो !! इस कथा के भाध्मभ स े

कथाकाय ने मह सभझाने का प्रमॊत ककमा है कक ऩरयष्स्थतत व सभम चाहे जैसा बी क्मों न हो 

अगय कोई भनुष्म अऩन ेआऩ को प्रततष्ष्ित कयन ेका तनयॊतय प्रमास कयें तो एक न एक ददन वह 

जरूय सपर होगा, महाॉ प्रततष्िा का अथग धन-दौरत नहीॊ, फष्ल्क आत्भसम्भान है ।      

एई सभम सेई सभम :  

„एई सभम सेई सभम‟ का अथग है „मह सभम औय वह सभम‟ ।  असभ की याजनैततक 

ऩिबूभभ भें यची गई मह उऩन्मास असभीमा सादहत्म भें अत्मॊत चधचगत व सफ़र उऩन्मास भानी 

जाती हैं । असभ आॊदोरन की ऩिबूभभ भें यधचत प्रस्तुत उऩन्मास भें असभवाभसमों के ऩुयान े

ददन व सॊघषग की गाथा हैं । इस उऩन्मास भें दो मुगों का सभाॊतयार रूऩ स ेसभामोजन ककमा 

गमा है । ऐसा प्रतीत होता है कक उऩन्मासकाय ने उऩन्मास भें धचबत्रत ऩात्रों के द्वाया वतगभान 

औय अतीत को भहसूस कय उसे बोगा हैं । असभ के रोगों की भानभसकता के साथ साथ उस 

सभम की याजनीततक ऩरयष्स्थतत को बी महाॉ  दशागमा गमा हैं ।  

 उऩन्मास की प्रभुख नातमका अददतत हैं , ष्जसने कबी असभ के स्वतॊत्रता आॊदोरन भें 

दहस्सा भरमा था औय तत्कारीन सभम की अनेक घिनाओॊ की साऺी बी यही । अददतत का चरयत्र 

ऩढ़ते ऩढ़ते ऩािकों मह भ्रभ हो जाता है कक कही अददतत „यीता चौधयुी‟ का ही तो प्रतीक नहीॊ है 

?? फाद भें जफ अददतत आॊदोरन से जुड़ ेरोगों को देखती तो उनके ववचायों के ऩरयवतगनों को 

देखकय फड़ी हैयान होती हैं । ऩय अफ सवार मह उिता है कक इन सफस ेनायी सॊवदेना का क्मा 

सॊफॊध है ? सॊफॊध है औय वह बी अत्मॊत गहया; अददतत अऩने अतीत को रेकय वतगभान भें जीती 

है, अऩने साधथमों के प्रतत सहानुबूतत यखते हुए सभाज के तीक्ष्ण वाक्मवाणों को वह सहती हैं । 

आॊदोरन भें दहस्सा रेने के कायण अफ बी उस ेरोगों के सवाभरमाॉ नियों का साभना कयता 

ऩड़ता हैं । इन सफके फाद बी वह अऩने आऩ को सभाज भें प्रततष्ष्ित कयने भें सऺभ हो ऩाती हैं ; 

दहम्भत के साथ हय एक ऩरयष्स्थतत का साभना कयती हैं, मह तन्सॊदेह ककसी चनुौती से कभ 



नहीॊ है । अददतत मद्मवऩ असभ आॊदोरन की सकक्रम सदस्म यही हैं ऩयॊत ुउसने हभेशा सॊगिन के 

गरत फ़ैसरों के णखराफ़ आवाज उिाई औय शामद इसीभरए वह आॊदोरन के ऩयवती सभम भें 

खदुको उससे अरग कय भरमा । ष्जस व्मष्क्त स ेवह प्रभे कयती थी, ऩयॊत ुकुछ कायणों के चरते 

उसके साथ अददतत का वववाह सॊबव नहीॊ हो सका । उस नािुक सभम भें अददतत के ऩास उसका 

हाथ थाभ ेखड़ा था „चन्दन‟, चन्दन पुकन; जो आगे चरकय ववभशष्ि याजनीततऻ फन जाते हैं । 

अददतत की शादी उनसे हो जाती हैं । अददतत के ऩतत आॊदोरन के ऩयवती सभम भें असभ की 

याजनीतत के ऺभताशारी ऩद ऩय अधधष्ष्ित हो गए । ऩयॊत ुअऩन ेअष्स्तत्व के ऩहचान भरए 

अददतत ने कबी बी उनके नाभ का सहाया न रेते हुए स्वमॊ सॊघषग कयते हुए अऩनी एक नई 

ऩहचान फनाई । सॊगिन के सकक्रम सदस्म अयण्म औय श्माभरी के सॊतान को अददतत ने अऩना 

नाभ ददमा औय उस ेकबी मह भहसूस होने नहीॊ ददमा कक वह उसकी अऩनी सॊतान नहीॊ हैं ; वह 

तो फाद भें जफ वह फड़ी हो जाती हैं तफ हारातों के चरते उस ेमह सच भारूभ ऩड़ता हैं । रेककन 

शुरू-शुरू भें उसके ऩतत चन्दन ने इस फात का सभथगन नहीॊ ककमा था औय उस फच्च ेको अऩने 

घय भें यखने से इॊकाय कय ददमा । उसका भानना था कक एक ववऩल्फी मोद्धा का सॊतान एक 

याजनीततववद के घय भें नहीॊ ऩर सकता है; तो फस अददतत वहाॉ से चरी आमी...औय काजरय को 

बी अऩने साथ रे आमी । अऩने आदशों के यऺा हेतु अददतत ने कबी अऩने ऩतत के भॊबत्रत्व के 

दौयान भभरने वारी सुववधाओॊ को ग्रहण नहीॊ ककमा । दयू एक ऩहाड़ी इराके ऩय उस छोिी सी 

फच्ची को रेकय अददतत यहने रगी । अऩने नन्ही ही ऩयी का नाभ यखा „काजरय‟। काजरय औय 

अददतत फहुत खशु थी औय „कस्तुयी‟ के आने से मह खुशी दगुनी हो गमी । कस्तुयी को अददतत ने 

गोद भरमा था, एक योि सुफह जफ अददतत काजरय को रेकय प्रात्भ्रभण कय यही थी ; तबी 

कस्तुयी उन्हें सड़क ककनाये ऩड़ी भभरी थी । अददतत का कोभर भन इस दृश्म को देखकय अत्मॊत 

दखुी हो गमा था औय तबी उसी ऺण उसने उस नन्ही सी जान को अऩना भरमा। ऩयॊत ुइन 

खभुशओॊ भें एक अचगन मह था कक कस्तुयी के आ जाने से काजरय अददतत से दयू हो गई । उस े

कस्तुयी आना ऩसॊद नहीॊ हुआ; उसे ऐसा रगा कक उसके दहस्से के प्माय, खशुी, सुख-सुववधामें 



सबी का अफ फिवाया होगा । सबी भें कस्तुयी का बी अधधकाय यहेगा । जो चीजें केवर उसकी थी 

अफ उन सफ को उसे ककसी दसूये के साथ फाॉिना होगा । अगय भाॉ कस्तुयी को यास्ते से उिाकय न 

राती तो ऐसा कबी न होता । वह उससे नफ़यत कयती थी, औय फदरे भें कस्तुयी अऩने दीदी ऩय 

जान तछड़कती थी । उसने अऩनी ऩहरी कहानी-सॊग्रह को काजयी को सभवऩगत ककमा था । 

काजयी के साथ वह अऩनी  हय छोिी छोिी खशुी को उसके साथ फाॉिना चाहती । हय फात ऩय 

उसकी याम भाॊगती कफ़यती, खाने से रेकय ऩहनने ओड़ने तक हय फात के भरए वह काजरय के 

ऩीछे ऩड़ी यहती । इन सफके फदरे काजरय को हयऩर ऐसा रगता कक उसके औय उसकी भाॉ के 

फीच तीसया कोई आ गमा; कस्तुयी को प्माय कयना तो दयू की फात, वह तो उसे अऩनी फहन बी 

न भानती  थी । इन तीन ववऩयीत नायी ऩात्रों के द्वाया उऩन्मासकाय ने मुग की भानभसकता को 

ऩयखने का प्रमॊत ककमा हैं । अददतत को इस दयाय के फायें भें ऩता था औय शामद इसी दयाय को 

बयने के भरए उसे कफ़य से अऩनों के फीच मानी अऩने साधथमों के फीच रौि आमी । काजरय के 

अॊतभुगखी प्रववृत्त के ववऩयीत कस्तुयी अत्मॊत कोभर व सॊवेदनशीर स्वबाव की थी; जो अऩनेऩन 

स ेसबी को अऩना फना रेती   थी । जफ काजयी को अऩने अष्स्तत्व की सच्चाई भारूभ ऩड़ी थी 

कक वह ककसी औय की सॊतान है, तफ वह ऩूयी तयह से िूि चकुी थी । कस्तुयी के साभने अऩने 

आऩ को अऩयाधी भान यही थी । ऩय एक कस्तुयी थी, ष्जसने अऩन ेफहन को सहज फनाने का 

फहुत प्रमास ककमा था । काजयी को सभझाते हुए वह कहती हैं कक, “ ऐस ेभत सोचना दीदी । एक 

ही छत के नीच ेयहने ऩय कबी एक दसूये को एक दसूये के भरए कष्ि उिाना ऩड़ता  है । वह केवर 

ऺणणक होता हैं । असरी प्माय कबी ऽतभ नहीॊ होता है...वह तो कबी कबी तछऩा यहता हैं, ष्जस े

हभ देख नहीॊ ऩाते हैं, सभझ नहीॊ ऩाते है । थोड़ा ध्मान देने से ही हभ उस े देख सकते है औय 

सभझ बी सकते हैं ।”17
       

अददतत, कस्तुयी, काजरय इन तीनों ऩात्रों से मह उऩन्मास उज्जजीववत हैं । तीनों एक दसूये से जुड़ े

बी हैं औय अरग बी हैं । उनके ववचाय व भानभसक द्वॊद भें भबन्नता हैं ऩयॊतु कामग भें एकरूऩता 

हैं। तीनों सभाज के प्रतत अऩनी दामफद्धता को स्वीकायती हैं । प्रस्तुत उऩन्मास भें असभ के 



याजनीततक एवॊ साभाष्जक दोनों तयह के ऩरयष्स्थततमों को ददखामा गमा हैं । सभाज के 

तथाकधथत अभबजात रोग ककस तयह ऩैसे का योफ ददखाकय दोहयी ष्जॊदेगी जीते हैं ; याजनीतत 

के ऺभताशारी रोग ककस प्रकाय अऩने ऩद व अधधकायों का गरत इस्तेभार कयते हैं- इन 

सफका सुॊदय व चाऺुक वणगन उऩन्मास भें प्रस्तुत ककमा हैं । कथा के कें द्र भें अददतत हैं , ष्जसके 

इदग-धगदग फाकी ककयदाय अऩनी बूभभका तनबाती निय आती हैं । अददतत अऩने ऩतत स ेदयू यहती 

थी, ऩयॊतु इसका तात्ऩमग कतई मह नहीॊ था कक उसे उनका साथ ऩसॊद नहीॊ था । इस फ़ैसरे का 

भूर कायण था उनके ववचायों भें तनदहत ऩमागप्त अॊतय । ऩूये उऩन्मास भें „सुकन्मा‟ नाभक एक 

रड़की हैं, ष्जसने उऩन्मास को एक भबन्न स्वाद ददमा, जो सीधा ऩािकों के ददर भें उतायन े

सपर हुई  हैं । वह कस्तयुी की सहेरी होने के साथ साथ अददतत के दोस्त की फेिी हैं । जो 

आधतुनक ववचायों को वहन कयती हैं, सच्चाई औय दहम्भत से हय भुसककरों का साभना बी 

कयती हैं । कथाकाय ने नायी जीवन के ववववध ददशाओॊ व कदिनाईओॊ को ददखाने के भरए 

सुकन्मा नाभक ऩात्र की स्रजना की । जो हय ऩरयष्स्थतत का साभना कयती हैं, वह बी अऩनी 

अॊदाज भें, वह न तो ककसी से डयती है औय न ही अन्माम के साभने झुकती हैं । उऩन्मास भें 

„भणण‟ नाभ की एक रड़की हैं, सेना के जवानों ने ष्जसके साथ ददगनाक शायीरयक अत्माचाय 

ककमा था । घिना के फाद उसका भानभसक सॊतुरन बफगड़ गमा था । तो इस प्रकाय से भबन्न 

भबन्न ककयदायों के भाध्मभ से यीता चौधयुी ने नायी-सॊवेदना के भबन्न ऩहरूओॊ को इस उऩन्मास 

के जरयमे उजागय ककमा हैं ।   

प्रासॊधगकता:   

 नई ऩीढ़ी औय ऩुयानी ऩीढ़ी के ववचायों भें फड़ा फ़ासरा हैं औय इस फ़ासरे को भभिाने के 

भरए दोनों ऩीढ़ीओॊ को आगे आकाय हाथ भभराना होगा, मह सॊदेश बी प्रस्तुत उऩन्मास के द्वाया 

कथाकाय ने ऩािकों तक ऩहूॉचामा हैं। उऩन्मास के अॊत तक आते आते काजरय को अऩने प्रकृत 

वऩता का ऩरयचम प्राप्त हो जाता हैं औय वह मह भहसूस कयने भें सभथग हो जाती हैं कक वह ष्जस 



अधधकाय से कस्तुयी को अऩने से नीच ेसभझती थी, प्रकृताथग वह सफ भभथ्मा है । कस्तुयी बी 

अऩन ेदीदी से खोमा हुआ स्नेह को ऩाकय खशु हो जाती हैं । अददतत अऩने आऩ को अतीत के 

गबग से तनकारने भें सभथग हो ऩाती हैं औय साथ ही अऩने ऩुयान ेसाधथमों को बी सही याह तक 

आने के भरए प्रोस्तादहत कयती निय आती   हैं । अऩने दोस्तों के साथ भभरकय अददतत ने 

असभ आॊदोरन के इततहास को ऩुन् उज्जजीववत ककमा । नए औय ऩुयान-े सबी भभरकय ही एक 

नए औय स्वस्थ सभाज का तनभागण कय सकते हैं ।  

ऩऩीमा तयाय साध:ु  

  „ऩऩीमा तया‟ अथागत „धगयता हुआ ताया‟प्रस्तुत उऩन्मास की कथा गाॉव की एक 

साधायण रड़की „जेउतत‟ ऩय आधारयत हैं । ष्जसके आॉखों भें ऩत्रकाय फनने के सुनहये सऩने हैं । 

उसका ऩयभ भभत्र „कभर‟ उसी गाॉव भें ककताफों का ववके्रता हैं औय साथ ही उससे ववशषे स्नेह 

यखता   हैं । जेउतत के जीवन भें बी उसका भहत्वऩूणग स्थान हैं । कथा कुछ ऐसे आगे फढ़ती है 

कक एकददन शहय के एक फहुत फड़ ेऩत्रकाय जेउतत के गाॉव के उत्सव भें बाग रेने आते हैं तो 

उनसे उसकी भुरा़ात हो जाती हैं । „सुबफभर पुकन‟ याज्जम के शे्रष्ि ऩत्रकायों भें धगने जाते हैं । 

सुबफभर जेउतत की रेखनी व कववताओॊ की तायीफ़ कयता हैं । तो फच, औय क्मा था...जेउतत के 

स्वप्नों को भानों ऩॊख भभर गए थे औय अफ वह उड़ना चाहती थी,,फहुत ऊॉ चा औय फहुत दयू तक 

जाना था उसे...! शहय के चार-ढार से अऩरयधचत जेउतत शहय आकय सफस ेऩहरे तो अऩनी 

ऩहचान की दीदी के साथ यहने रगी; ऩय जैस ेजैस ेसुबफभर पुकन के साथ उसका भभरना-

जुरना फढ़ता गमा , तफ उसने अऩने अरग से इॊतेजाभ कय भरमा । जेउतत को भानो ऐसा रगने 

रगा कक सपरता की गाड़ी खदु चरते हुए उसके ऩैयों स ेिकया गई है । एक एक कयके उसके 

भबन्न सॊवाद व रेखतनमाॉ छऩने रगी । इधय कववता के ऺेत्र भें वही हार था। जउेतत प्रशॊसा की 

आदद नहीॊ थी, इसीभरए फड़ ेफड़ ेरोगों की प्रशॊसा एवॊ उनके सॊग न ेउसके भन के अहॊ को घभॊड भें 

ऩरयवततगत कय ददमा । उसके चार ढार औय सोच भें अफ ऩरयवतगन होना स्वाबाववक था । महाॉ 



तक कक „कभर‟ जफ गाॉव से उससे भभरने आता है तो उसस ेही जेउतत अऩरयधचत सा व्मवहाय 

कयती है । मह सॊसाय दो प्रकाय के रोगों स ेफना हैं- अच्छाइमाॉ हैं तो महाॉ फुयाइमाॉ बी हैं । अगय 

फुयाइमाॉ एकदभ से नहीॊ होती तो भानव अच्छाई का भोर कैसे सभझ ऩाते ? ऩत्रकारयता के जगत 

भें बी तो ऐसा ही है । महाॉ दोनों तयह के रोग थे । अच्छे रोगों के ऩास इज्जजत थी, ऩय न तो मश 

था औय न ही सम्भान(?)व धन; इधय फुये रोगों के ऩास मश, धन, सम्भान(?) सफकुछ था । गाॉव 

स ेआई जेउतत दसूये प्रववृत्त के रोगों की ओय आकवषगत हुई; औय मह आकषगण स्वाबाववक बी था 

क्मोंकक उसके भन भें एक भहान औय प्रख्मात ऩत्रकाय फनने का ख्माफ था । उसकी आकाॊऺाएॉ 

फहुत ऊॉ ची थी । आसभान की फुरॊददमों को छूना चाहती थी वह... उसके घयवारे औय कभर 

उसके शहय आने के पैसरें से खशु नहीॊ थे क्मोंकक उन्हें ऩता था कक जेउतत का कोभर भन 

सभाज किोय वास्तव तथा रोगों के जदिर भन को नहीॊ ऩढ़ ऩाएॉगी । ऩयॊत ुजेउतत के भन भें एक 

धनु सवाय था, उसने ककसी एक की नहीॊ सुनी औय ष्जद कयके अकेरे ही शहय चरी आई, मथा,  

“ भैं गुवाहािी जाऊॉ गी, जाऊॉ गी, जाऊॉ गी....चाहे कभर कहे, भाॉ कहे मा चाहे वऩताजी कहे, भैं 

ककसी की फात नहीॊ सुननेवारी, भैं सफ को ददखा दूॉगी,-  भैं प्रततबाहीन, दफुगर औय अच्छे-फुये के 

सभझ नहीॊ यखनेवारों भें से नहीॊ हूॉ ।” 
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औय उसके फाद वहीॊ हुआ ष्जसका डय था…  ऩत्रकारयता जगत के गरत रोगों न ेऩहरे तो उसे 

मश औय उन्नतत का रोब ददखाकय सस्ते यास्ते की ओय बिकामा औय फाद भें उन सफ ने 

भभरकय फायी फायी से जेउतत का शायीरयक शोषण ककमा । उन्नतत के ऩथ ऩय ककसी ने उसके 

शयीय को भाॊगकय भरमा तो कबी ककसीने उसको छीना बी । ष्जन रोगों न ेउसके दहतैषी तथा 

प्रेभी होने का दावा ककमा , उन सफसे जेउतत को केवर औय केवर धोखा ही भभरा । धीये धीये उसे 

मेँ सफ सभझ भें आने रगा ; इससे ऩहरे की वह सॊबरती औय अऩन े आऩ को आनेवारे 

भुसीफतों से फचा ऩाती, वह गबगवती हो जाती हैं । जो इसके प्रतत ष्जम्भेदाय था, खफय सुनते ही 

उसने जेउतत को उऩेक्षऺत कय ददमा । इतना ही नहीॊ कथा की इस ऩड़ाव तक आते आते जेउतत 



ऩत्रकारयता तथा याजनीतत के फेईभान औय नीच रोगों के फीच की एक किऩुतरी फन चकुी थी । 

जो जैस ेचाहे वैसे उसको नचाते थे । गबगवती अवस्था भें जेउतत इन दोनों दानव सेनाओॊ की 

भभरीजुरी षड़मॊत्र की भशकाय फन जाती हैं । उसी अवस्था भें उसका साभूदहक फरात्काय ककमा 

गमा औय साया इल्िाभ एक फे़सूय सभाज सेवी याजनीततक नेता ऩय दे ददमा गमा । इस घिना 

स ेसभग्र याज्जम दहर उिता हैं । जेउतत के शुबधचॊतक औय घयवारें इसका तीव्र ववयोध कयते हैं । 

ऩय बायत का कानून औय सॊववधान हय पैसरे के भरए सफूत भाॊगती हैं औय जेउतत ही महाॉ सफतू 

औय गवाह दोनों  थी । जीवन न ेउसको आखयी भौका ददमा था ऩय बफचायी उसका बी राब नहीॊ 

उिा सकी । जफ गवाही देने का सभम आमा तफ उसके साभने दो यास्ते यखे गए- एक तो वह 

गवाही दे औय दसूया वह बफरकुर भौन यहे। जेउतत न ेदसूया यास्ता चनुा....ऩय क्मों ? इसका उत्तय 

ककसीके ऩास नहीॊ था, भसवाए जेउतत के....औय जेउतत; जीवन के मुद्ध भें हायती हुई , थकती हुई 

अऩन ेगाॉव रौि आती है । धीये धीये वह स्वस्थ बी होती है ऩय उसका भन उसका साथ छोड़ चकुा 

था, दहम्भत हाय चकुी थी, अऩने आऩ स ेवह नजयें नहीॊ भभरा ऩा यही थी औय एकददन उसने 

अऩन ेशयीय को बी त्माग ददमा । घयवारों न,े कभर न ेउसे फहुत सभझाने का प्रमॊत्न ककमा था, 

उनकी फातों को, उनके प्माय को भहसूस कय वह औय ज़्मादा दखुी हो जाती थी । ग्रातन की 

बावना उसके बीतय घय कय गई थी । ...औय इसी बावना ने एकददन उसके प्राण रे भरए; उसने 

आत्भहत्मा कय री ।  अफ आते है उस कायण की औय, ष्जसके कायण जेउतत ने अऩना भुॉह नहीॊ 

खोरा । वह थी अऩगणा औय उसका फच्चा सौयब । अऩगणा बी उसी गाॉव की रड़की थी, जहाॉ 

जेउतत का घय था । जेउतत के भरए अऩगणा हभेशा प्रेयणा का स्रोत यही है, वह अऩगणा जैसी सपर 

औय प्रख्मात सादहष्त्मक तथा ऩत्रकाय फनना चाहती थी । अऩगणा के सॊघषग के फायें  भें उसे ऩता 

था ऩय उसके ऩीछे यही घिनाओॊ से वह फेऽफय थी । ष्जन रोगों ने जेउतत को फहकामा था; उन 

सफने अऩगणा के ईभान को बी खयीदने का प्रमास ककमा था, उसको बोग की साभग्री की तयह 

देखते थे, उसके शयीय को रेकय तभाभ फातें कयतें थे औय जल्दी ही तयक्की ददरवारे का वादा 

बी कयते । ऩयॊतु अऩगणा को न मश का रोब था औय न ही अथग का, उसके भरए „रेखन‟ उसकी 



ष्जॊदेगी थी...कोई बफकाऊ प्रततबा नहीॊ ! अऩगणा के ऩतत नफारूण ने बी हभेशा उसका साथ ददमा 

था । दोनों सच्च ेऔय ईभानदाय ऩत्रकाय के रूऩ भें उस जगत भें ऩरयधचत थे । अऩगणा ने जफ 

जेउतत का नैततक ऩतन देखा तो वह उसे आगाह कयना चाहती थी ; वह जेउतत को आगाह कयती 

उसी ददन उसके फेिे „सौयब‟ के दयुायोग्म फीभायी का ऩता चरा था । जेउतत से फात कयने का 

भौका उसे दफुाया तफ भभरा जफ वह अस्ऩतार भें ष्जॊदेंगी औय भौत के फीच जूझ यही थी । जेउतत 

को जफ तक होश आमा था तफ तक वह कपय से अऩने फेिे के इराज के भरए ददल्री चरी गई थी, 

जफ जेउतत ने साया सच कहना चाहा तो अऩगणा के ऩतत ने जेउतत से उसके फेिे के भरए भौनता 

की बीख भाॊगी औय कहा,  

“ भुझस ेनायाि भत होना जेउतत । भेयी फात सुनो । मह भेयी प्राथगना है, अऩगणा की प्राथगना है । 

तुम्हाये चऩु यहने स ेभनोयभा औय उनके साथी हभें फहुत ऩैसे देंगे । तफ हभ सौयब का इराज कय 

सकें गें औय उसके इराज के भरए हभें फहुत ऩैसों की जरूयत हैं । सौयब के बफना भैं जीववत नहीॊ 

यह ऩाऊॉ गा- अऩगणा बी नहीॊ जी ऩामेंगी । हभें तुम्हायी भदद की जरूयत है जेउतत-हभें भदद कयो 

।” 
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अऩन ेजीवन के आदशग, गुरु व प्रेयणास्रोत के भरए उसने मह फभरदान ददमा औय चऩुचाऩ इस 

सॊसाय से दयू... फहुत दयू चरी गई- जहाॉ से कबी कोई वाऩस नहीॊ आता हैं। जात ेजाते जेउतत 

अऩनी डामयी अऩगणा के भरए छोड़ जाती है, जहाॉ उसने सायी फातों का खरुासा ककमा था । अऩगणा 

को जफ उसके भौनता का कायण जान रेती है, तफ वह अऩने आऩको भाफ़ नहीॊ कय ऩाती है औय 

अऩन ेऩतत नवारुण को कोसती है; ऩय होनी को कौन िार सकता है !!! प्रभाण हाथ भें आ जान े

के फाद अऩणाग जेउतत को न्माम ददराने के भरए सॊघषग कयती है । इसी फीच उसके फेिे सौयब की 

भौत हो जाती है । एक सच्चा औय ईभानदाय आदभी ऩैसों के अबाव से अऩनी िभीय को फेचता 

है, ककॊ तु नवारुण को ऩता था कक वह गरत है; इसीभरए वह अऩणाग स ेकहता है कक,  



“...भुझ ेऩता है अऩणाग, सौयब क्मों चरा गमा!! भैंने गरत याह स ेऩैस े रेकय उसे फचाने का 

प्रमास ककमा, भेये ऩाऩों का पर हभाये फेकसूय भासूभ फेिे को बुगतना ऩड़ा...जेतत का मह हार 

भेये वजह से ही हुआ....इन सफ के ष्जम्भेदाय भसफ़ग  औय भसफ़ग  भैं हूॉ...।”20 
     

 

 

प्रासॊधगकता: 

 जेउतत औय अऩणाग की मह कहानी फहुत ही प्रासॊधगक भसद्ध होती है । जहाॉ कथाकाय ने 

चनुाव का प्रश्न ऩािकों के साभने यखा हैं । भोह औय रारस फहुत फुयी चीज होती हैं, जो भनुष्म 

को जीवन भें गरत याह तक खीॊचकय रे जाते हैं । जउेतत के प्रसॊग के भाध्मभ स ेकथाकाय ने 

सभाज को इन दोनों से सावधान यहने का सॊदेश बेजा है । ष्जस इन्सान को एक फाय मश की रि 

रग जाती हैं, उसे वहीॊ रि फाद भें रे डुफोती बी है । जेउतत के साथ बी तो ऐसा ही हुआ । स्त्री के 

सॊदबग भें रोगों की भान्मता मह यही है कक जेउतत जैसी रड़ककमाॉ अऩना काभ शयीय के फदरे भें 

तनकारवाती हैं; ऩयॊतु अऩणाग जैसी साहसी औय ईभानदाय रड़ककमों के फायें भें मह सभाज क्मों 

भौन यहता है ? उनके साहस औय ददरेयी के ककस्से क्मों नहीॊ गाए जाते...? ऐसे अनेक सवार 

ऩािकों के भरए छोड़ चरी हैं कथाकाय । ष्जनका ववश्रेषण वतगभान सभम भें तनसॊदेह अत्मॊत 

प्रासॊधगक हैं ।    

भामाफतृ्त :       

  भामाफतृ्त यीता चौधयुी द्वाया यधचत एक रोकवप्रम उऩन्मास है, जो ऩािक वगग भें 

अत्मॊत चधचगत यही । भामाफतृ्त नायी केदद्रत उऩन्मास होने के साथ साथ भनोवैऻातनक उऩन्मास 

की कोदि भें आता है । कथा की नातमका „नीया‟ एक फड़ ेघय की फेिी हैं । फचऩन भें वह ददखने भें 

अच्छी नहीॊ थी, ककन्तु उसका भन आईने की तयह साफ़ था । उसकी ककसी से न तो दशु्भनी थी 

औय न ही वह ककसी से नफ़यत कयती थी; उसके भन भें हय ककसी के फस प्माय था । रेककन 



इसके ववऩयीत उसके घयवारे उसके सावरेऩन से ऩयेशान थे, ववशषेकय उसके ऩाऩा को वह ऩसॊद 

नहीॊ थी। महाॉ तक के उसके बाई औय छोिी दीदी बी उसे „कारी‟, „बद्दी‟ आदद शब्दों से धचढ़ाते 

थे । फस कोई प्माय कयता तो वह थी उसकी फड़ी दीदी „भीया‟ ।  नीया घय की तीसयी फेिी थी । 

अऩन ेफड़ी दीदी भीया से उसे फड़ा रगाव था; भीया गोयी थी, सुॊदय थी । घयबय भें केवर भीया ही 

ऐसी थी जो नीया को सभझती थी । ष्जस ददन भीया का देहाॊत हो जाता है, तफ नीया अऩने आऩ 

को बफल्कुर अकेरी ऩाती हैं । अऩने दीदी के भतृ्म ुकी घिना ने छोिी सी नीया ऩय फहुत गहया 

प्रबाव छोड़ा ।  भीया के कक्रमा-कयभ के कुछ ददनों के फाद जफ नीया अऩने बाई फहनों के साथ सो 

यही थी, उसके वऩता ने उसकी भाॉ से कहा, 

 “ बगवान क्मों भेयी  फेिी भीया को रे गए, अफ भैं कैसे जी ऩाऊॉ गा; वह भेये घय की रक्ष्भी थी वह 

ही इस दतुनमा से चरी गई......काश उसके जगह ऩय मह ऩूतत चरी जाती...”21
   

एक वऩता अऩने ही भुख से अऩनी ऩुत्री की भतृ्म ुकी काभना कय यहे थे- मह सुनकय नीया स्तब्ध 

हो गई थी । एक छोिी फच्ची के भरए मह तनष्श्चत रूऩ ककसी शाऩ से कभ न था । कफ़य बी नीया 

चऩु यही, सफ कुछ सहती यही क्मोंकक उसके ऩास उसका एक दोस्त था, जो उसे सभझता था; 

उसका हभददग था । „सुफणग‟-नीया का ववश्वास, सॊगी-साथी, ऩयाभशगदाता औय फहुत कुछ था । 

नीया को ऐसा रगता था कक हय वह फात जो उसे ऩयेशान कयती, सुफणग के ऩास उन सफका का 

हर होता हैं  औय इसीभरए नीया की तनगाहें हयकदभ ऩय उसे ही खोजती थी । जहाॉ नीया के वऩता 

उच्च सयकायी ऩद ऩय ववयाजभान थे, वहीॊ „सुफणग‟ के वऩता उनके नीच ेकाभ कयते थे, वे ऩयोसी 

थे । ककन्तु नीया के ऩाऩा को उन दोनों का भभरना-जुरना बफल्कुर ऩसॊद नहीॊ था । एक तयफ़ ऩद 

की असभानता औय दसूयी वजह मह थी कक वह रड़का औय नीया रड़की थी । नीया के घयवारे 

ष्जतना उन दोनों को दयू कयने का प्रमत्न कयत,े उतना ही व ेएक दसूये को ओय कयीफ ऩात,े 

क्मोंकक भनुष्म को एक ववषम से दयू यहने के भरए ष्जतना ही कहा जाता हैं वह उतना ही उस 

ववषम के प्रतत आकवषगत होता चरा जाता हैं  । ऩय जफ „सुफणग‟ के वऩता का तफादरा हो जाता है 



तफ नीया की ष्जॊदेगी भें गभ के फादर छा गए, वह बफरकुर अकेरी हो गई; उसे सभझने वारा 

घयबय भें कोई न था । अऩने हभयाही के मू चरे जाने स ेवह गुभसुभ हो जाती है औय अफ वह 

ककसी से बी खरुकय फात नहीॊ कय ऩाती हैं; नीया ददन व ददन ककताफों भें डूफने रगी  । नीया का 

जीवन कफ़य से अधयूा हो गमा; इस अधयेूऩन के दौयान उसकी भुरा़ात „ब्रजेन‟ से होती है । जो 

एक व्मवसामी था; कपय बी सादहत्म आदद से बी जुड़ा था । नीया को फहुत चाहता था औय उसे 

हभेशा खशु यखने का प्रमास कयता। वह यईस था ; इसीभरए नीया के घयवारों न ेशादी के भरए 

उस ेना नहीॊ कहा । नीया के वऩता उन ददनों दयुायोग्म व्माधध के भशकाय थे, उन्हें फहुत धन की 

आवश्मकता थी..सॊधचत धनयाभश बी शषे सीभा ऩय ऩहुॉच चकुी थी । ष्जस वऩता ने नीया की भतृ्म ु

के भरए ईश्वय स ेप्राथगना की थी, नीया न ेअॊततभ सभम तक उन्हीॊ का खमार यखा । जफकक उनके 

फाकी „अच्छे‟ फच्च ेउनको उऩेक्षऺत कयने रग थे । उसकी छोिी दीदी ने तो हय हद ऩाय कय दी; 

वऩता के हारत को देखते हुए बी ऩूये िाि स ेअऩनी शादी कयवा री थी । दोनों बाई ऩैसों की 

सभस्मा को रेकय ऩयेशान थे ; औय भाॉ की हारत तो सफस ेऽयाफ...ऐस ेवक्त भें उनके ऩास नीया 

ही एकभात्र साधन थी जो ककसी सभम ऩूये घयबय भें उऩेक्षऺत यही थी । सभम अऩना यॊग फदरता 

हैं, नीया ने ब्रजेन से रयस्ता जोड़ भरमा ; घय के रोग फहुत खशु थे , आधथगक सभस्माएॉ जो कभ हो 

गमी थी ! शादी के फाद बी नीया का अकेराऩन दयू नहीॊ    हुआ ,फष्ल्क अफ वह औय ज्जमादा 

अकेरी ऩड़ती जा यही थी।  शादी से ऩहरे वह ष्जस ब्रजेन स ेभभरी थी, शादी के फाद उसका दसूया 

ही निाया साभने आ यहा था।  नीया को प्रकृतत से रगाव था ; ऩश-ुऩक्षऺमों स ेप्रेभ था, ऩेड़-ऩौधों 

स ेउसे प्रेभ था । इसके ववऩयीत नीया का ऩतत बौततक ववरास भें ज्जमादा ववश्वास यखता था औय 

नीया के फातों को ककताफी बाषण का नाभ देकय हॉसी-भिाक भें उड़ा देता था । उसे हय ऩर सुफणग 

की माद सताती; क्मोंकक दोनों के ववचाय एक दसूये से भभरते थे । व ेदो ददर एक जान थे, उनका 

प्रेभ शायीरयक न होकय आष्त्भक था । दोनों प्रकृतत के गोद भें जीना चाहते थे । शादी के फाद 

सुफणग से उसकी भुरा़ात होती है औय तफ उसे मह ऩता चरता है कक उसका भभत्र अफ बी प्रकृतत 

के याह ऩय ही चर यहा है औय प्रकृतत के सुयऺा भें ही अऩने आऩ को सभवऩगत कय चकुा हैं । इस 



खफय का सकायात्भक प्रबाव नीया ऩय ऩड़ता है । अॊदय से कोभर औय बावुक नीया अफ दहभारम 

के चट्िानों की तयह दृढ़ फनने रगी थी । जो रड़की अऩने घय भें उऩेक्षऺत यही थी वही आगे 

जाकय एक सपर रेणखका के रूऩ भें सभाज भें अऩने आऩ को प्रततष्ष्ित कयती हैं । अऩन े

ववचायों व आदशों के भाध्मभ से सभाज को जाग्रत कयने का प्रमास कयन ेरगी । प्रकृतत के ऊऩय 

हो यहे अत्माचायों के णखराफ़ आवाि उिाने न रगी । सुफणग के प्रेभ को प्रेयणा के रूऩ भें अऩने 

अॊदय धायण कयती हुई नीया आगे फढ़ती चरी गई । िीक उसी प्रकाय ष्जस प्रकाय जर की 

स्वच्छर धाया सबी प्रकाय के फाधाओॊ को ऩाय कय फह जाती है । सुवणग ने नीया से कहा था, 

“नीय- मातनकी ऩानी; इसी नीय से फना है तुम्हाया नाभ नीया । ऩथृ्वी सुख जाते हैं, जर के बफना 

जीव जीववत नहीॊ यह सकता हैं औय तुभ जर की स्वच्छ औय तनभगर हो ।” 
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उसकी मेँ फातें नीया के भरए ककसी वेद-वाणी से कभ न था । फचऩन के ददनों भें ही दोनों न े

„गोभुख‟ तक मात्रा कयने का तनणगम भरमा था ; मह उन दोनों का सऩना था । अऩने अतीत के 

सुनहये ऩन्नों को मादों के चादय भें रऩेिे नीया गोभुख तक चरी आती हैं । मह मात्रा उसके के 

जीवनदातमनी शष्क्त से कभ न था, अऩने जीवन को ऩयखने का, सही-गरत आदद का दहसाफ 

रगाने का इससे अच्छा भाध्मभ शामद औय दसूया न था । जॊगरों की सुयऺा के दौयान सुफणग के 

ऩैयों की काफ़ी ऺतत होती है; इस फजह स ेवह नीया के साथ नहीॊ आ ऩाता हैं । ऩयॊतु वह शयीय स े

न होते हुए बी भन से ऩूयी मात्रा भें नीया के साथ था । अऩने फीते हुए ददनों की स्भतृत को सॊजोत े

हुए नीया असभ से गॊगोत्री होते हुए गोभुख तक की मात्रा को सपर फनाती हैं । इसी मात्रा का 

नाभ है भामाफतृ्त । इस मात्रा भें वह ष्जन अजनफी रोगों से भभरती है; उनसे प्राप्त अभबऻताओॊ 

का वणगन है भामाफतृ्त । भानव के दोहये जीवन-शैरी का इततहास है  भामाफतृ्त । औय एक वाक्म 

भें कहा जामे तो नायी के सॊघषग औय आत्भववश्रेषण की कहानी है भामाफतृ्त । गोभखु ऩहुॉचन ेके 

फाद साथ आए एक साध ूफाफा की वाणी ने नीया के अॊतद्गवॊद को सभाप्त कय ददमा, 

“...भामा के फॊधन भें यहकय बी भामा को हयामा जा सकता है...”
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सॊसाय की भामा को छोड़कय नहीॊ फष्ल्क उस भामा को जीतकय जीवन जीनेवारा ही सही अथग भें 

सपर भनुष्म फन ऩता हैं; फाफा के इसी जीवनी-भॊत्र को रेकय नीया अऩन ेकभगबूभभ तक रौि 

आती हैं ।                                   

प्रासॊधगकता: 

  प्रस्तुत उऩन्मास भें भानव जीवन के गतत को ददखामा गमा है । भनुष्म अऩने 

ही घय भें फेघय होता है औय उसके बावनाओॊ के साथ ककए जाने वारे णखरवाड़ को सहन कय 

तऩता है, भसखता है, उससे अऩन ेआऩ को साहसी फनाता है । िीक उसी प्रकाय जैसे सोना तऩकय 

तनखयता है...अन्माम के साथ जुझन ेके भरए आत्भववश्वास का होना अत्मॊत जरूयी भाना जाता 

है, जो नीया भें था । प्रस्तुत उऩन्मास के भाध्मभ से वतगभान के मुवा-ऩीढ़ी के रृदम भें 

आत्भप्रत्मम को जगाने का प्रमास ककमा गमा है । साथ ही अॊधववश्वास, कु-प्रथा आदद का 

ववयोध कयते हुए सच्चे भानवतावाद की प्रततष्िा की गई है । भनुष्म शयीय स ेनहीॊ भन से सुॊदय 

होता है, इस सत्म को प्रततष्िावऩत कयने का प्रमास ककमा है कथाकाय न.े..मह कहानी उस हय 

भनुष्म के भरए प्रेयणादामक हैं, जो अऩने जीवन भें अऩनों से उऩेक्षऺत यहें हैं; उन्हें केवर अऩने 

बीतय के आत्भववश्वास को जगाना है औय साहस के साथ सभाज का साभना कयना चादहए ।       

3.2 तुरनात्भक अवरोकन: 

 भैत्रमेी ऩुष्ऩा के उऩन्मासों की ऩिबूभभ भूरत् गाॉव ऩय कें दद्रत है, केवर ववजन ही 

अऩवाद है । दसूयी तयप यीता चौधयुी के उऩन्मासों भें ऩिबूभभ भें भबन्नता भभरती हैं; केवर गाॉव 

मा शहय नहीॊ, फष्ल्क आवश्मकता अनुसाय उन्होन ेअऩनी घिना का स्थान तनधागयण ककमा है । 

शुरुवात गाॉव से हुई है अॊत कही दयू शहय भें...शहय की ऩिबूभभ भें कथा आगे फढ़ती है तो गाॉव भें 

कथा चयभसीभा ऩय ऩहुॉचती है...आदद । कहने का तात्ऩमग मही है कक भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने जहाॉ केवर 

ग्राभीण स्त्री की सभस्मा को ही भूर रूऩ भें भरमा है, वही यीता चौधयुी ने ग्राभ औय शहय 

तनववगशषे स्त्री की सभस्माओॊ को ददखामा हैं । गौयतरफ मह है कक ववश्रेवषत प्रत्मेक उऩन्मास भें 



नायी ऩय होने वारे अत्माचाय व शोषण की करुण गाथा हैं । कथाओॊ भें अन्म सबी ऩात्र नायी 

ऩात्रों को सशक्त फनाते हुमे नजय आते हैं ।   

 दोनों की यचना भें अॊतय बी हैं । भैत्रमेी ऩुष्ऩा ने ष्जन फायीककमों के साथ गाॉव की औयतों 

के दखुों को उजागय ककमा है, यीता चौधयुी के उऩन्मासों भें उनका धचत्रण उसकी अऩेऺा भें कभ 

ऩरयरक्षऺत होता है । दसूयी तयह शहयी दाॉव-ऩेच का धचत्रण दोनों उऩन्मासकायों ने फखफूी ककमा 

है; कपयबी ऐसा प्रतीत होता है कक यीता चौधयुी के उऩन्मास इस ऺेत्र भें आगे तनकर गई । महाॉ 

फात गाॉव मा शहय की न होकय रुधच ववशषे की है; भैत्रमेी ऩुष्ऩा का भन गाॉव भें अधधक यभता है; 

सो गाॉव का सुगॊध उनकी रेखनी भें सवगत्र ऩरयरक्षऺत है । चाक की नातमका सायॊग की 

भनोष्स्थतत औय व्मवहाय का इतना सावरीर वणगन ऩुष्ऩा ने ककमा है कक भानो एक सीधी-बोरी 

गाॉव की फध ूऩािकों के नजयों के साभने आ जाता है । उसका दखु ऩािकों का दखु फन जाता हैं 

औय उसकी भुष्क्त ऩािकों की प्राथगना फन जाती हैं । यीता चौधयुी को ककसी ववशषे ऺेत्र स ेरगाव 

नहीॊ, फष्ल्क उन्हें हय उस ऺेत्र से रगाव हैं; जहाॉ सच्चाई औय ईभानदायी तछऩी होती हैं । ष्जन  

ऩरयष्स्थततमों भें नायी को अधधक दखुों का साभना कयना ऩड़ा, जहाॉ सभाज ने उसे भानवीमता 

की नजरयए से देखना छोड़ ददमा । वही स ेएक नई कहानी की शुरुवात हुई । भामाफतृ्त की नीया के 

जरयमे यीता चौधयुी न ेएक ऐसे ही सभाज का आकरन ककमा है, जहाॉ सगे भाॉ-फाऩ बी स्त्री के 

भरए अऩना न फन ऩामा । ष्जस ऩढ़कय ऩािक अऩने अऩन ेजीवन मा आसऩास के जीवन स े

औय अधधक तादात्म्म-बाव का अनुबव कयने भें सऺभ हो जाते हैं ।    

  भैत्रमेी ऩुष्ऩा औय यीता चौधयुी के उऩन्मासों भें वतगभान सभम व सभाज को जागरूक 

फनाने की ऺभता तनदहत हैं । क्मोंकक महाॉ जीवन का सच है...ष्जस सयरता औय प्रवाहभम ढॊग 

स ेउनकी कथा गतत ऩकड़ती है, ऩािक भानो फह जाती हैं । जो तन्सॊदेह प्रशॊसनीम है । इन 

उऩन्मासों भें मथाथग का कुछ कदय सॊमोजन हुआ है कक ऩािकों को ऩात्रों का दखु अऩना-सा 

रगने रगता हैं । कथा के साथ साथ वे बी उनकी ऩीड़ाओॊ स ेगुजयत ेहैं औय साथ ही अऩने आस-



ऩास के शोवषत व दखुी व्मष्क्तओॊ की छवव उनके साभने भूतग हो उिती हैं । कहते है यसास्वादन 

के बफना सादहत्म अधयूा होता है, ऩय महाॉ तो यस साथ साथ भानवीम अनुबूतत का जागयण बी 

सॊबवऩय हो यहा हैं । दोनों कथाकायों के उऩन्मासों भें कुछ सभानतामें औय कुछ ववयोध निय 

आते हैं; वह भहि ऩरयष्स्थततमों का पर हैं, ष्जसके फायें आनेवारे अध्माम भें चचाग की जाएगी । 

फहयहार तनष्कषग मही तनकरता है कक दोनों उऩन्मासकायों  के सबी उऩन्मास अत्मॊत प्रासॊधगक 

हैं ।       
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