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चतुर्थ अध्याय  

हिन्दी की समकालीन मसु्ललम महिला उपन्यासकारों के उपन्यासों 

का तुलनात्मक-पक्ष  

4.0 विषय िलतु : 

            हिन्दी की समकालीन मुस्ललम महिला उपन्यासकारों के उपन्यासों 

के अध्ययन से लपष्ट िोता िै कक इन उपन्यासों की अपनी अलग-अलग 

विशिष्टतायें िै l इन उपन्यासों में चित्रित पररिेि, पािों की पररस्लितत, संिाद 

एिं उभरने िाले बोधों की अशभव्यस्ततयों में शभन्नता िोते िुए भी काफी 

समानतायें िैं l प्रबंध के इस अध्याय में इन उपन्यासों के समानताओं और 

शभन्नताओं का तुलनात्मक विश्लेषण ककया गया िै l 

4.1 िैचाररक-पक्ष के धरातल पर मेिरूस्न्नसा परिेज और नाससरा शमाथ के    

    उपन्यास  

            िैिाररक-पक्ष ककसी भी उपन्यास का मित्त्िपूणण पक्ष िोता िै l 

उपन्यासों की यि आत्मा िै l इसके त्रबना उपन्यास की कल्पना संभि निीं िै ⃓ 

उपन्यासों की ििाण, उसकी सफलता, सबलता एि ंशे्रष्ठता उसके वििार-पक्ष पर 

िी तनभणर करती िै l इसके कारण उपन्यासों में प्रखरता आती िै, उसके तेिर 

उभरते िैं l उपन्यासों के अस्लतत्ि एि ं शे्रष्ठता के शलए िैिाररक-पक्ष अतनिायण  

िै l स्िस तरि नमकिीन भोिन रूचिकर निीं रि िाता, उसी तरि वििारिीन 

उपन्यास अतत सामान्य बन िाते िैं l  

             हिन्दी की समकालीन मुस्ललम महिला उपन्यासकारों में 

मेिरुस्न्नसा परिेि एिं नाशसरा िमाण के उपन्यासों में िैिाररक प्रततबद्धता का 
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पररिय शमलता िै l िैिाररक-पक्ष के कारण िी इन उपन्यासकारों के उपन्यास 

कमोबेि समान रुप से प्रभाििाली शसद्ध िुए िैं l इन उपन्यासों के अध्ययन से 

पता लगता िै कक दोनों रिनाकारों के उपन्यासों के िैिाररक पक्षों में काफी 

समानतायें िैं l दोनों रिनाकारों के उपन्यासों में आदिणिादी, यिािणिादी, 

मनोिैज्ञातनक, सुधारिादी, नारी िीिन एि ं नारी संबंचधत वििार आहद का 

समािेि िै l   

                        मिेरुस्न्नसा परिेि का प्रिम उपन्यास ‘आँखों की दिलीज’ का 

प्रधान विषय लिी-पुरुष संबंध और माततृ्ि िै l किानक में ििााँ एक ओर पाि 

ताशलया मााँ निीं बनन े के कारण कंुहठत िो रिी िै, ििीं उसकी सोि 

परम्परािादी िै, दसूरी ओर ताशलया की मााँ द्िारा ताशलया के वििाहित िोने पर 

भी उसे ककसी अन्य पुरुष िािेद के साि िारीररक संबंध लिावपत करने के शलए 

प्रोत्साहित करना अतत यिािणिादी वििार िै l िािेद वििाहित िोते िुए भी 

ताशलया से संबंध बनाता िै l िि एक व्यापारी िै एिं एक प्रततस्ष्ठत व्यस्तत िै l 

िि समय आने पर ताशलया के साि अपने संबंध से साफ इनकार कर देता िै l 

यि उसकी भोगिादी प्रितृत को दिाणता िै l यि समाि के कचित भद्र िनों के 

कलई खलुने का वििार िै l ताशलया का पतत िमीम  संयमी, सीधा, सरल एिं 

सुलझ ेवििारों िाला एक उदार व्यस्तत िैं l िि सब कुछ िानते िुए भी ताशलया 

से बेपनाि प्यार करता िै l उपन्यास की एक पािा िमीला ककसी से प्यार 

करती िै, ककन्तु अपन े पाररिाररक दातयत्ि के तनिणिन के कारण उससे िादी 

निी ं कर पाती िै l इस तरि की घटनायें आदिणिादी वििारों को दिाणते िैं l 

उपन्यास के अतं में ताशलया का आत्म ग्लातन मिसूस करना एि ं धोखे से 

अपनी सिेली िमीला का िमीम के साि िारीररक संबंध बनिाकर लियं घर स े

तनकल िाना, काल्पतनक एिं पलायनिादी वििारों को प्रदशिणत करता िै l 
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             ‘उसका घर’ उपन्यास में मेिरुस्न्नसा परिेि ने यौन िोषण के 

विकृत रुप, संयुतत पररिार का विघटन एि ं नारी की मनोदिा को केन्द्रीय 

विषय बनाकर विशभन्न िैिाररक पक्षों को उिागर ककया िै l उपन्यास के मुख्य 

पाि ऐलमा को उसके पतत द्िारा तलाक देना, उसके अपने भैया द्िारा उसका 

यौन िोषण करिाकर लाभ लेना, आिूिा द्िारा ऐलमा का ततरलकृत िोना आहद 

घटनायें उच्ि तिा मध्य िगण के कुस्त्सत प्रितृतयों को दिाणता िै l उपन्यास की 

अन्य पाि सोकफया स्िसका बिपन गरीबी और अभािों में बीता िै, िमेिा पुरूषों 

के तघनौने रूप को िी देखा िै l इन सभी घटनाओं में नारी िीिन एिं नारी 

समलयाओं से संबंचधत वििारधारा प्रदशिणत िै l पाि रेिमा का देि से प्यार 

करना और वििाि के बंधन में बंध िाना िैसी घटनायें परम्परा तोड़न ेिाला 

वििार िैं l ऐलमा का मद्रास िाकर नौकरी करने का तनणणय लेना नारी 

लिाबलंबन एिं उसके लितंि अस्लतत्ि का वििार िै l 

            ‘कोरजा’ उपन्यास में मेिरुस्न्नसा परिेि ने बलतर क्षेि के तनम्न 

मध्यम िगीय ग्रामीण मसु्ललम पररिारों की आचिणक िहटलता एिं स्िन्दगी की 

कड़िािट की सच्िाई को केन्द्रीय विषय बनाया िै l उपन्यास की पािा रब्बो का 

सौन्दयण और गरीबी उसकी मिबूरी िै l अपने सपनों का गला घोंट कर िि 

िालातों से समझौता करती िै l यि उसके यिािणिादी वििारों को दिाणता िै l 

पािा कम्मों लोगों को स्िन्दगी से िूझने और धयैण रखने की सीख देती िै, 

ककन्तु लियं आत्म ित्या कर लेती िै l यि पलायनिादी वििारों को दिाणता िै l 

पािा मोना विषमताओं के बाििूद भी सिणनात्मक कामों में लग िाती िै l 

उपन्यास की पािा नानी बेसिारा लोगों को सिारा देती िै – िैसी घटनायें िीिन 

के संघषण एिं उसके उच्ि मूल्यों को बनाए रखने के वििार िैं l 
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                          ‘अकेला पलाश’ उपन्यास में मेिरुस्न्नसा परिेि ने काम-कािी 

नारी एिं बेमेल वििािों की समलयाओं को उिागर ककया िै l तिमीना इसकी 

मुख्य पािा िै l तिमीना का पतत उसके वपता की उम्र का िै l दोनों में 

सामंिलय का अभाि िै l कफर भी िि हदग्रशमत निीं िोती िै l िि सामास्िक 

कायों से िुड़ िाती िै, यि नारी लिाशभमान एिं लिािलंबन के वििारों को 

प्रदशिणत करता िै l  तिमीना के ियेरमैन बनन े के बाद एस॰पी॰ तुषार उसके 

करीब आ िाता िै l दोनों के बीि प्रगाढ़ संबंध भी लिावपत िो िात ेिै l ककन्तु 

समय आने पर तुषार अपनी मान-मयाणदा एि ंस्िम्मेदाररयों का िालता देकर सारे 

संबंध तोड़ लेता िै l पाि विमला का आश्रमों द्िारा यौन िोषण एि ंलिामीिी 

के साि शिष्या बनकर रिना - िैसी घटनायें सफेदपोिों के भोगिादी प्रितृत के 

वििार िैं l तिमीना का मुाँिबोला भाई विपुल िो पढ़ा शलखा, िोनिार एिं 

संघषणिील युिक िै l नौकरी शमलने के बाद िि दो बच्िों की मााँ तरू से िादी 

कर आदिणिादी वििारों को प्रलतुत करता िै l 

            ‘समराांगण’ उपन्यास का मुख्य पाि पं॰ गोपीलाल िब नमणदा के 

ककनारे पिली बार पिुाँिता िै तो िि नमणदा लनान को बेिनै िो िाता िै l यि 

परम्परािादी वििार िै l नौटंकीबाई बूाँदािान के सौन्दयण को देख उसका 

सम्मोहित िो िाना उसके सौन्दयणिादी वििारों को व्यतत करता िै l शमट्ठू 

शसिंिी द्िारा गोपीलाल को आश्रय देना, उसे रोिगार हदलाने में मदद करना 

एिं अपनी कोठी उसके नाम कर देना – िैसी घटनाओं में आदिणिादी वििारों 

का समािेि िै l गोपीलाल द्िारा अपने बेटे को आधतुनक शिक्षा हदलिाना उसके 

प्रगततिील वििारों का द्योतक िै l पिृा देिी के भाई को कालेपानी की सिा, 

डॉ॰ अिमद को उनके देि प्रेम के कारण गोली मार देना िैसी घटनाओं में 

रािनीततक एिं लिाधीनता विषयक वििार िै l  
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            ‘पासांग’ उपन्यास की पािा ‘कनी’ की दादी के वििार एि ंव्यििार 

यिािणिादी िै l उन्िें िीिन की गिरी समझ िै l पािा ‘बानोआपा’ के साि 

उसके अपने पररिार के लोगों द्िारा िी ककए गए व्यििार िैसी घटनायें नारी 

िीिन एिं नारी समलयाओं से संबंचधत वििार िै l कनी एि ंसाहदक का प्रेम 

भािुकता के साि-साि बदलते पररिेि संबंधी वििार िै l 

           नाशसरा िमाण के प्रिम उपन्यास ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ का 

मुख्य विषय ईरान के इललाशमक क्ांतत एिं आम िनिीिन पर उसका प्रभाि     

िै l इसमें सात सिेशलयों के माध्यम से ईरान के समाि में आए बदलाि, उसके 

चितंन, रािनीततक िालात, लोगों के विद्रोि, उनका िोषण, धाशमणक कट्टरपन, 

महिलाओं की स्लितत एिं िोषण िैस ेअनेक ज्िलंत समलयाओं का िणणन िै l 

इन घटनाओं में पररस्लितत अनुसार आदिणिादी, यिािणिादी, अततयिािणिादी, 

काल्पतनक, सामास्िक, मनोिैज्ञातनक आहद वििारों का समािेि िै l 

                        ‘शाल्मली’ उपन्यास में नाशसरा िमाण ने नारी के विशभन्न रूपों का 

िणणन करते िुए पुरुष की मानशसकताओं पर प्रकाि डाला िै l उपन्यास के 

आरंभ में िाल्मली के पतत ििााँ आदिणिादी वििारों से ओत-प्रोत िै तो ििीं 

उपन्यास का अतं उसके दोिरे िररि, आत्म प्रदिणनिादी प्रितृत एिं कंुहठत 

वििारों से ग्रलत हदखाया गया िै l लियं िाल्मली आदिणिादी वििारोंिाली िोत े

िुए भी यिािणिादी वििारों के अनुरूप कर्त्णव्य तनभाने का अिक प्रयास करती  

िै l उपन्यास में नारी िीिन एि ं नारी समलयाओं से संबंचधत वििारों की 

प्रधानता िै l 

                        ‘ठीकरे की मांगनी’ भी नारी प्रधान उपन्यास िै l इसकी मुख्य पािा 

मिरुख आदिणिादी िै l उसमें समाि के घणृणत व्यिलिाओ,ं अनािारों और 
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अनैततकताओं को नष्ट करने का वििार िै l िि यिािणिादी भी िै l  िि केिल 

भािुक प्रेम पर विश्िास निीं करती िै l उपन्यास का पाि ‘रफत’ सुविधािादी 

एिं भोगिादी वििारधारा का िै l िि मिात्िाकांक्षी भी िै l िि अमेररका में 

‘शलि इन पाटणनर’ का िीिन व्यतीत करता िा l भारत आन ेपर िि मिरुख से 

िादी करना िािता िै l ककन्तु मिरुख के इनकार करने पर िि एक दसूरे लड़की 

से िादी कर हदल्ली में रिने लगता िै l उपन्यास में नारी िीिन एि ंनारी से 

संबंचधत वििारों का अनूठा समािेि िै l 

            ‘स्जन्दा मुिािरे’ उपन्यास में देि के बंटिारे के बाद मसु्ललम 

पररिारों की समलयाओं का िणणन िै l उपन्यास का मुख्य पाि तनिाम ििााँ एक 

ओर पाककलतान िला िाता िै, ििीं दसूरी ओर उसके पररिार के और लोग 

अपन ेपुलतैनी गााँि को छोड़ किी ंनिीं िाना िािते िैं l किानक की घटनाओं 

में मनोिैज्ञातनक वििारों के साि-साि यिािणिादी वििारों को कुिलता पूिणक 

समाहित ककया गया िै l नाशसरा िमाण ने उपन्यास में करांिी के सामास्िक ढ़ााँिे 

में िुए बदलाि के कारण उत्पन्न अिांतत एि ं उग्रिाद का कारण 

औद्योचगकीकरण को माना िै l साि िी भारत-पाक युद्ध के बाद बढ़त े

राष्रीयतापूणण वििारों का भी समािेि िै l 

            ‘अक्षयिट’ उपन्यास में नाशसरा िमाण ने इलािाबाद ििर के 

सामास्िक िीिन में आए बदलाि, पुशलस एि ं प्रिासन में व्याप्त रष्टािार, 

पुशलस, रािनीततज्ञ एिं अपराचधयों के सामूहिक गठिोड़ के बीि आम लोगों का 

िोषण िैसी घटनाओं का िणणन ककया िै l उपन्यास का मुख्य पाि ििीर 

आदिणिादी एिं यिािणिादी वििारों से प्रभावित िै l िि और उसके सभी दोलत 

शमलकर ितणमान सामास्िक व्यिलिा में सुधार लाने के शलए अपने लतर पर 
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संघषण करते िैं l दसूरी ओर इंलपेतटर त्रिपाठी एिं उसके कुछ अशभन्न िाचगदण 

कुस्त्सत वििारों िाले िैं l िे अनािार, अत्यािार, रष्ट आिरण एिं िररििीनता 

िैस ेदगुुणणों के सिारे आम लोगों पर अत्यािार करते िैं l ककन्तु नये एस॰ पी॰ 

सतीि मोिमदार िो एक कमणठ एि ंईमानदार व्यस्तत िै, के आने से स्लितत में 

काफी पररितणन िो िाता िै l अपने सुधारिादी वििारों के कारण लोगों को 

न्याय हदला कर समाि में िांतत लिावपत कर िि सामान्य लोगों के मन में 

पुशलस की छवि को बेितर बनाने के शलए अिक प्रयास करते िैं l ििीर की 

दादी एिं मााँ शसपतुन के िैधव्य एि ंसंघषणपूणण िीिन का िणणन कर लेणखका ने 

नारी िीिन एिं नारी समलयाओं से संबंचधत वििारों को सफलता पूिणक समाहित 

ककया िै l  

            ‘कुइयाांजान’ उपन्यास में नाशसरा िमाण ने िल की समलयाओं से 

िलत समाि के विशभन्न िगों का िणणन कर उसके समाधान के उपाय को ढंूढ़ने 

का ईमानदारी पूिणक प्रयास ककया िै l उपन्यास के मुख्य पाि डा॰ कमाल 

आदिणिादी, यिािणिादी एिं पयाणिरणिादी वििारों में विश्िास रखते िैं l उनकी 

पत्नी समीना िर कदम पर अपने पतत का साि देती िै l डा॰ कमाल के वपता 

िमाल खान अलपताल बनाने के शलए िमीन दान कर उसके तनमाणण में तन-

मन से लग िाते िैं l इन घटनाओं से उनके उदारिादी, आदिणिादी एिं 

यिािणिादी िोने का पररिय शमलता िै l उपन्यास का एक पाि बदलू स्िसे मूक 

िानिरों से भी उतना िी प्रेम िै स्ितना ककसी एक व्यस्तत से l यि उसके 

मानितािादी एिं पयाणिरणिादी वििारों का पररणाम िै l 

           नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘जीरो रोड’ का मुख्य पाि शसद्धािण िै l 

िि एक संघषणिील एिं यिािणिादी युिक िै l िीिन के िुरुआती दौर में कुछ 
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अततिाहदयों के साि उसकी शमिता िो गई िी l ककन्तु अपने ककए गए भूल के 

शलए उसने काफी पश्िाताप ककया l उसके दबुई प्रिास में विशभन्न धमों एिं 

विशभन्न देिों के लोग उसके घतनष्ट शमि िे l सभी शमि आपस में एक पररिार 

के सदलय िैस े रिते िे l यि उनके साम्प्रदातयक सौिादण एि ं विश्िबंधुता के 

वििारों को दिाणता िै l शसद्धािण िब अपने वपता को पैस ेकमा कर भेिने लग 

िाता िै तब उसके वपता के वििारों में पररितणन आने लगता िै l अपने मुिल्ले 

में िि अपने आप को दसूरों से शे्रष्ठ समझने लगता िै, िो उसके आत्म 

प्रदिणनिादी वििारों का द्योतक िै l ििीं शसद्धािण की मााँ परम्परागत वििारों 

िाली महिला िै l उपन्यास के पाि रमेि िुतला एिं ईयाद सुलझ ेएि ंप्रगततिील 

वििारों िाले नियुिक िैं l पाि लाला िगतराम सामास्िक वििारों िाले एक 

संिेदनिील व्यस्तत िैं l  

            नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘अजनबी जजीरा’ का केन्द्रीय विषय 

इराक पर विदेिी आक्मणकाररयों द्िारा ििणलि लिावपत  करने के बाद ििााँ का 

पररिेि िै l उपन्यास की मुख्य पाि समीरा एिं उसकी पााँिों बेहटयों में राष्रीय 

वििार की भािना िै l ककन्तु समीरा यिािणिादी भी िै l अपने आन े िाली 

समलयाओं से आगाि िोकर िि एक विदेिी फौिी ऑकफसर माकण  स ेधीरे-धीरे 

प्यार करने लगी l उसका प्रेम भािुकतािि निीं िा l ककन्तु माकण  का प्रेम उसके 

कोमल भािनाओं एिं संिेदनाओं का पररणाम िै l यिााँ लेणखका ने भािुक प्रेम 

और बदलते पररिेि संबंधी वििारों को समाहित ककया िै l उन्िोंने यिााँ नारी 

िीिन एिं नारी समलयाओं से संबंचधत वििारों को भी समाहित ककया िै l 
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4.2 सामास्जक-पक्षों की तुलना  

            मेिरुस्न्नसा परिेि एि ं नाशसरा िमाण दोनों उपन्यासकारों न े

अपन-ेअपने उपन्यासों के किा पररिेि में विशभन्न समुदायों की सामास्िक 

स्लितत, उनके रिन-सिन, उनके वििारों, अनुभिों एि ं संघषों को अपने–अपने 

ढं़ग से समाहित ककया िै l अध्ययन से लपष्ट िोता िै कक समाि में समान िगण 

िाले लोगों की समलयायें, उनका अनुभि, रिन-सिन आहद में शभन्नताओं के 

बाििूद भी काफी समानतायें िोती िैं l 

            समाि के गरीब िािे ककसी भी िगण के िों, िीिन संघषण एक 

समान िै l मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘उसका घर’ की पािा सोकफया न े

बिपन से िी गरीबी देखी िै l मााँ कठोर पररश्रम कर पररिार िलाती िै, बाप 

िराबी िै l िराब पीकर देर से घर आना, उसकी मााँ पर अत्यािार करना िैसे 

घणृणत काम करता िै l सोकफया का बिपन से िी िारीररक िोषण िोने लगता 

िै l सोकफया िीिन के अनुभिों से सीख लेती िुई िॉन नामक एक बदसूरत एि ं

अपंग युिक से िादी कर लेती िै l िीिन यापन के शलए िि एक दकुान खोल 

लेती िै l ििीं नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘अक्षयिट’ का पाि मुरली अनाि िै l 

उसके मामा- मामी उसका पालन करते िैं l उसका मामा मिदरूी कर पैसे 

कमाता िै l सभी लोग घोर गरीबी में िीिन-यापन करते िैं l मुरली िब िोड़ा 

बड़ा िोता िै तो िीिन-यापन के शलए रेिड़ी िलान ेलगता िै l दोनों उपन्यासों में 

पररस्लिततयााँ एक िैसी िै l ककन्तु इस अभािग्रलत िीिन में नारी पाि का 

िोषण एिं संघषण पुरुष पाि से किी ं ज्यादा िै l पाि सोकफया इसका ज्िलंत 

उदािरण िै l  
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            मेिरुस्न्नसा परिेि का उपन्यास ‘अकेला पलाश’ मुस्ललम 

पाररिाररक पररिेि पर आधाररत िै l इसमें मुस्ललम समाि में महिलाओं की 

दयनीय स्लितत का िणणन िै l उपन्यास की मखु्य पािा तिमीना के वपता का 

एक दोलत िमेिा उसके घर आता-िाता िा l एक हदन मौका पाकर उसने 

तिमीना को अपनी ििस का शिकार बना डाला l यौिन की दिलीि पर कदम 

रखती तिमीना का उसी अधेड़ व्यस्तत से तनकाि करिा हदया गया l तो ििीं 

नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘सात नहदया ː एक समन्दर’ ईरान की इललाशमक 

क्ांतत किा पर आधाररत िै l किानी का पररिेि अलग िै, ककन्तु महिलाओं का 

िोषण एक िैसा िी िै l उपन्यास की पाि सूसन अपने पतत असद स े बेिद 

प्यार करती िै, ककन्तु असद उसे प्यार निीं करता िै l िि ककसी दसूरे लड़की 

से प्यार करने लगा िा l अतः उसने सूसन को तलाक दे हदया l भोली-भाली 

सूसन पुरूष मानशसकता से त्रबलकुल अनशभज्ञ िी l उसके पररिारिालों ने उसका 

तनकाि अब्बास नामक एक अधेड़ व्यस्तत स ेकरिा हदया l यिााँ िम पात ेिैं कक 

पररस्लिततयां एिं पररिेि शभन्न िै, ककन्तु मुस्ललम महिलाओं के िोषण में कोई 

मौशलक अन्तर निीं िै l ठीक इसी तरि मिेरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘पासांग’ 

की पािा बानोआपा एिं कुलिुम और उपन्यास ‘कोरजा’ की पािा रब्बो भी ऐसी 

िी पररस्लिततयों की शिकार िो िाती िै l बेमले वििाि और उसस े उत्पन्न 

समलयाओं को रिनाकारों ने अपनी रिनाओं में उिागर ककया िै l 

            नारी िािे ककसी भी धमण की िो – हिन्द ूया मुस्ललम l दोनों िी 

पररस्लियों में कामकािी महिलाओं की समलया एक िैसी िोती िै l मेिरुस्न्नसा 

परिेि के उपन्यास ‘अकेला पलाश’ की पािा तिमीना को अपने पररिार के 

साि-साि बािर के व्यस्ततयों से भी सामना करना पड़ता िै l कायाणलय के कायण 
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के दौरान उसकी मुलाकातें िब एस॰ पी॰ तुषार स ेिोती िै तब तुषार तिमीना से 

अपना प्रेम प्रदशिणत करने लगता िै l तिमीना का भी झुकाि तुषार की ओर िो 

िाता िै l ककन्तु तुषार एक िालाक पदाचधकारी िै l िि भोगिादी एिं 

पलायनिादी िै l अतः िि तिमीना का िारीररक िोषण कर लोक-लाि और 

सामास्िक सम्मान के भय से पीछा छुड़ा लेता िै l 

            नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘ठीकरे की मांगनी’ में मिरुख िब 

सरकारी शिक्षक बन गााँि के लकूल में िाती िै, तो िि सभी लोगों के शलए 

कौतूिल का विषय बन िाती िै l उसके सिकमीगण उस ेतरि-तरि से परेिान 

करते िैं l ककन्त ुमिरुख की दृढ़ इच्छा िस्तत के कारण ऐसे सभी लोगों की 

योिना असफल िो िाती िै l इसी तरि उपन्यास ‘शाल्मली’ की मुख्य पािा 

िाल्मली भी कामकािी महिला िै l उसे अपने पतत नरेि एि ंउसके पररिार के 

सभी लोगों से सियोग के नाम पर तनरािा िी शमलती िै l िि भी घर और 

बािर दोनों िगिों की समलयाओं से सामना करती िै l   

4.3 राजनीततक-पक्षों की तुलना 

            मेिरुस्न्नसा परिेि एि ं नाशसरा िमाण दोनों िी उपन्यासकारों न े

देि की रािनीतत खासकर भारत विभािन एि ंउसके बाद मुस्ललमों की मनोदिा 

को अपने-अपने उपन्यासों में व्यतत ककया िै l िालााँकक किा पररिेि अलग-

अलग िैं, ककन्तु लोगों की मनोदिा एक िैसी िीं िै l 

            मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘पासांग’ में भारत विभािन के 

बाद मुसलमानों के पाककलतान िाने का िणणन िै l िारों ओर अफरा-तफरी मिी 

िै l ऐसी पररस्लितत में उपन्यास के पािा िैनब दादी के पूछने पर कनी की दादी 
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किती िै – “पाककलतान िाए िमारे दशु्मन, िम तयों िाए भला ?”1 दादी आगे   

किती िै – “रातों-रात लोग अपना खानदान, अपना इततिास सब बदल लेते िैं l 

बंटिारे के इस िमाने में तो नंगे और दंगाईयों की बन आई िै l”2 िैनब दादी 

के यि किने पर कक दंगे भड़कानेिाले यि कि रिे िे कक मुसलमान पाककलतान 

िाओ, अब तुम्िें यिााँ निीं रिन ेदेंगे l दादी किती िै कक अपना घर छोड़कर 

तया कोई िीते िी पाककलतान िा सकता िै? िड्डडयों को अगर ले िाना िै तो 

िरूर ले िायें l िि किती िै – “गुंडों को नया काम शमल गया िै l सभी गुंडे 

देिभतत बन गए िैं l”3 ठीक उसी प्रकार नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘स्जन्दा 

मुिािरे’ में देि विभािन के बाद बिुत से मुसलमानों के पाककलतान िले िान े

का िणणन िै l उपन्यास का मुख्य पाि तनिाम भी ऐस े युिकों में िै, िो 

पाककलतान िाने का तनणणय ले िकुा िै l तनिाम की भाभी िमीमा किती िै कक 

िाओ भैया, तुम्िें बिुत गुमान िै, मगर याद रखो कक एक हदन त्रबल्ली भी 

सूंघते-सूंघते पुराने हठकाने को लौटती िै l तीन साल का गोलू अपने िािा 

तनिाम के बारे मे िानकर कक िि िन्नत (पाककलतान) िा रिे िैं, घबराकर 

अपन ेदादी से पूछता िै – “ििा मर गए का, दादी ?”4 करांिी पिुाँिने के बाद 

तनिाम को िकीकत  का पता लगा l िो मामूली िैशसयत के छोटे-छोटे लोग िे 

अपन ेको िखे, सय्यद और मििबी रिनुमा बताकर िागीरदार बन गए l   

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. परिेि, मे॰ पासंग. प.ृ 103.    
2. परिेि, मे॰ पासंग. प.ृ 104.    
3. परिेि, मे॰ पासंग. प.ृ 104.    
4. िमाण, ना. स्िन्दा मुिािरे. प.ृ 11.    
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            मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘समराांगण’ में अगें्रिों द्िारा 

मुगल खानदान को बेरिमी से कत्ल करने का िणणन िै l अगें्रि सैतनकों न े

हदल्ली में सरेआम कत्लेआम ककया l  िब अगें्रिी साम्राज्य पूरी तरि लिावपत 

िो गया तो पं॰ गोपीलाल िैस ेलोगों के बेईमानी, अपनों स ेगद्दारी, लूट-खसोट, 

अपनों के णखलाफ गुप्तिरी िैस े घणृणत कायों की ििि से अगें्रिी साम्राज्य 

सुदृढ़ िोता गया l पुनः पिृा के भाई, डॉ॰ अिमद िैस ेक्ांततकाररयों एिं कांगे्रस 

के सदलयों को अगें्रिों द्िारा फांसी पर िढ़ा देना, तनमणम ित्या कर देना, िेल 

में डाल देना िैस ेअत्यािारों का शसलशसला िुरू कर हदया गया l ठीक उसी 

तरि नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘सात नहदया ː एक समन्दर’ में ईरान के 

इललाशमक क्ांतत के बाद िाि के समिणकों का बेरिमी से कत्ल कर हदया गया l 

िारों ओर भय का मािौल व्याप्त िो गया l उपन्यास की मुख्य पािा तय्यबा 

िैसी क्ांततकाररयों के साि अत्यािार का शसलशसला िुरू िो गया l अनचगनत 

लोगों का कत्ल कर हदया गया एिं िेल में डालकर अमानिीय ढं़ग से अत्यािार 

कर मार डाला गया l 

              अतः िम पाते िैं कक पररिेि एिं किानक में अन्तर िोते िुए 

भी रािनीततक पक्ष में दोनों रिनाकारों के वििारों में प्रायः एकरूपता िै l 

4.4  साांलकृततक-पक्षों की तुलना   

            मनुष्य प्रगततिील प्राणी िै l िि अपनी बुद्चध, वििेक एि ं

संिेदनाओं से अपने पररिेि को बेितर बनाने का प्रयास करता िै l मनुष्य का 

ऐसा प्रयास िो उसकी िीिन-पद्धतत, रीतत-ररिाि, रिन-सिन, आिार-वििार 

आहद अन्य प्राणणयों से उसे अलग करता िै, सभ्यता और संलकृतत किलाती िै l 

ििााँ सभ्यता से भौततक क्षेि की उन्नतत का बोध िोता िै, ििीं संलकृतत िब्द 
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से मानशसक क्षेि की उन्नतत का पता िलता िै l धमण, दिणन, ज्ञान, विज्ञान, 

कला, सामास्िक एिं रािनीततक प्रिायें सभी इसमें समाहित िै l भारत में 

विशभन्न धमों को मानने िाले लोग िै l सभी धमों के लोगों की अलग-अलग 

धाशमणक संलकृतत, परम्परा एिं ररिाि िै l मेिरुस्न्नसा परिेि एि ंनाशसरा िमाण 

न ेअपनी-अपनी रिनाओं में इन सांलकृततक सौन्दयों को समाहित ककया िै l 

                        मिेरुस्न्नसा परिेि ने अपने उपन्यास ‘उसका घर’ में ईसाई धमण 

के लोगों द्िारा मनाए िाने िाले बड़ा हदन, गुड-फ्राईड ेिैस ेधाशमणक त्योिारों का 

िणणन कर लोगों द्िारा ििण िाने एिं प्रािणना करने का िणणन ककया िै l 

‘समराांगण’ उपन्यास में उन्िोंने हिदंओुं द्िारा नमणदा नदी में लनान एि ंउसका 

मित्त्ि, उसके ककनारे लगने िाले मेले एिं धाशमणक आयोिनों का स्िक् ककया   

िै l ििााँ की सांलकृततक छवियों का भी उन्िोंने िणणन ककया िै l ‘पासांग’ 

उपन्यास में  मेिरुस्न्नसा परिेि ने मोिरणम के त्योिार पर ििरत इमाम िुसैन 

की याद में मातमी िुलूस की ििाण की िै l मोिरणम का त्योिार अन्याय की 

सास्िि और अत्यािारी सर्त्ा के णखलाफ न्याय पाने के शलए एक युद्ध िै l 

“यि बाततल और आहदल की िंग िै l”1 मोिरणम को इललाम में नि िषण माना 

िाता िै l लेणखका ने दििरा पिण का भी िणणन ककया िै l दििरा की धमू-धाम 

से सारा नगर िगमगा िाता िै l बलतर का दििरा एक प्रशसद्ध त्योिार िै 

स्िसकी धमू दरू-दरू तक रिती िै l यि िगदलपुर का सबसे बड़ा पिण िै l सभी 

आहदिासी सड़कों पर आ िाते िैं l उनका उल्लास देखते िी बनता िै I उनके 

गीतों के बोल में कााँि की िडूड़यों की झनक, िांदी और चगलट के गिनों की 

खनखनािट शमचश्रत िाँसी-हठठोली की आिाि िारों तरफ फूट पड़ती िी l पूरे 

िगदलपुर में गिमा-गिमी सी मि िाती िी l 
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           नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ में ईद एि ं

मुिरणम के िुलूसों की छवियों को अकंकत ककया गया िै l ‘अजनबी जजीरा’ 

उपन्यास में इराककयों के नौरुि का िणणन िै l अपने उपन्यास ‘अक्षयिट’ एिं 

‘जीरो रोड’ में नाशसरा िमाण ने इलािाबाद की सांलकृततक छवियों को बिुत िी 

कुिलता से उकेरा िै l दििरा में रामलीला का आयोिन, संगम तट पर नगर 

और बािर से आये श्रद्धालुओ ंद्िारा अपने वपतरों का श्राद्ध, बलुआ घाट के 

िौरािे पर स्लित िाि बाबा के मिार पर उसण लगना, नए साल मनाने का िश्न 

िैस ेसांलकृततक कायणक्म इलािाबाद के लोगों के िीिन का अशभन्न अगं िै l 

इसके अततररतत इलािाबाद के संगम तट पर लगनेिाले कंुभ का आयोिन िो 

अद्वितीय िोता िै, का भी समािेि ककया गया िै l अतः िम पाते िैं कक दोनों 

रिनाकारों ने अपने-अपने उपन्यासों में प्रायः समान ढं़ग स ेिी सांलकृततक पक्ष 

को रखा िै l                         

5.5 आर्र्थक-पक्षों की तुलना 

            मेिरुस्न्नसा परिेि एि ंनाशसरा िमाण ने अपने-अपने उपन्यासों में 

समाि के विशभन्न लोगों की आचिणक स्लिततयों का आकलन करते िुए उनकी 

िालतविकताओं को समाहित ककया िै l दोनों िी उपन्यासकारों के उपन्यासों का 

पररिेि शभन्न िै l ििााँ मेिरुस्न्नसा परिेि के अचधकांि उपन्यासों का किा 

पररिेि बलतर का क्षेि िै, तो ििीं नाशसरा िमाण के उपन्यासों का किा पररिेि 

इलािाबाद, हदल्ली, ईरान, इराक एि ंदबुई िै l ककन्तु लोगों की आचिणक समलया 

एिं उससे तनिात पाने का संघषण प्रायः एक िैसा िी िै, वििषे कर महिलाओं  

का l 



153 
 

            मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘आँखों की दिलीज’ की पाि 

िमीला आचिणक रूप से तनम्न मध्यम िगीय नारी िै l आधतुनक पररिेि ने 

तनस्श्ित िी महिलाओं को लिाबलंबी बनाया िै, ककन्तु उसे नई-नई समलयाओं से 

भी सामना करना पड़ता िै l पररिार की आचिणक समलयाओं को सुलझाने के 

शलए िमीला नौकरी करती िै l 

            मेिरुस्न्नसा परिेि के दसूरे उपन्यास ‘उसका घर’ का केन्द्र त्रबन्द ु

एक ईसाई पररिार िै l एक ओर ििााँ सोकफया तनम्न मध्यम िगीय ईसाई नारी 

का प्रतततनचधत्ि करती िै, ििीं दसूरी ओर उपन्यास की मुख्य पािा ऐलमा  

मध्यम िगीय पररिार का l आचिणक समलयाओं के समाधान के शलए बिपन में 

सोकफया और उसकी मााँ को दसूरों के घरों में िाकर घरेल ूकायण करना पड़ता  

िा l बेिक ऐसी पररस्लिततयों में सोकफया का िोषण िोता िै l ििी ंऐलमा के 

भैया एक ऑकफस में काम करते िैं l अपनी आचिणक समलयाओं से तनिात पान े

के शलए सुन्दर, सुिील एिं तलाकिुदा बिन ऐलमा का िारीररक िोषण अपने 

ऑकफसर के द्िारा करिाते िैं l अपने पररिार से मोिभंग के पश्िात ् ऐलमा 

अपन ेलितंि अस्लतत्ि के शलए मद्रास िली िाती िै, ििीीँ उस ेनौकरी शमल गई 

िै l ‘कोरजा’ उपन्यास में मेिरुस्न्नसा परिेि ने मुस्ललम पररिार के िीिन 

संघषण को आधार बनाया िै l इस उपन्यास में आचिणक समलयाओं के कारण 

स्लियों के िोषण का कारुणणक िणणन िै l उपन्यास की पाि सािो का वििाि 

नानी ने काफी दान-दिेि देकर ककया िा l ककन्तु ससुराल में निी ं तनभने के 

कारण िि अपने पतत के साि नानी के पास आ गई l कुछ सालों बाद उसके 

पतत की मतृ्यु िो गई l घर की सारी स्िम्मेदाररयााँ उसी के कंधों पर आ गई l 

ककसी िमाने में नानी का पररिार काफी संपन्न िा l ककन्तु अब उनका सारा 



154 
 

खेत एिं मकान िुम्मन के पास चगरिी पड़ा िा l िुम्मन कभी उनके यिााँ 

मुनीम िुआ करता िा l सािो उसकी गोद में खेलकर बड़ी िुई िी l ककन्तु अब 

अपन ेपररिार िालों के शसर पर छत बनाए रखने के शलए उसे िर रात िुम्मन 

की ििस का शिकार बनना पड़ता िा l मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘अकेला 

पलाश’ में भी आचिणक रुप से तंग महिलाओ ंको िारीररक िोषण का शिकार 

िोना पड़ता िै l ककन्तु इस तरि की समान पररस्लिततयों में पुरुषों की स्लितत 

महिलाओं से काफी बेितर िै l उपन्यास का पाि विपुल गरीब पररिार का 

नियुिक िै l िि पढ़ा शलखा एिं समझदार िै l बेरोिगारी की समलया ने उसे 

संघषणिील बना हदया िै l िि आचिणक समलयाओं से परेिान िै l मााँ के गिन े

चगरिी रखकर िि इन्टरव्य ूदेता िै, ककन्तु तनरािा िी िाि लगती िै l आचिणक 

समलयाओं से तनिात पाने के शलए िि िर छोटा मोटा काम करता िै l  

                        मिेरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘समराांगण’ का पाि पं॰ गोपीलाल 

िब अपने पत्नी के साि रायपुर पिुाँिा तो उसके पास कुछ भी निीं िा l खाने 

तक के शलए पैसे निी ं िे l ककन्तु शमट्ठू शसिंिी की सिायता से िि अगें्रिी 

छािनी में सब्िी पिुाँिाने का काम कर अपनी बुद्चधमानी से काफी संपन्न िो 

गया l ििीं एक अन्य पाि लटारय्ा एक गरीब पररिार का नियुिक िै l आचिणक 

तंगी से उबरने के शलए िि सेठ तोतामल के यिााँ नौकरी करता िै l िि भोली-

भाली सेठानी को अपने िि में कर लेता िै l सेठानी के आत्मित्या कर लेने के 

बाद अपने छल कपट एिं लिािण के ििीभूत िोकर िि दसूरों को ठगने का धधंा 

करने लगा l उपन्यास ‘पासांग’ की पािा बुलाकी बेगम काफी संपन्न पररिार स े

िी l ककन्तु समय के प्रिाि ने उन्िें अभािग्रलत बना हदया िा l कफर भी 

इज्ित के साि िीने के शलए उनके पास पयाणप्त खेत एि ंिमीन िी l अपनी 
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कुिल एिं व्याििाररक बुद्चध के कारण िि ककसी तरि स े अपनी आचिणक 

समलयाओं का समाधान कर लेती िी l उनके बटाईदार िमेिा उनसे झूठ बोलकर 

उन्िें ठगने का काम करते िे I 

              नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ एिं 

‘अजनबी जजीरा’ में क्मिः ईरान और इराक में आचिणक समलयाओं से िूझती 

िुई महिलाओं का िणणन िै l ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ के किानक में 

इललाशमक क्ांतत के बाद लोगों के रोिगार बंद िो गए l कामकािी स्लियों पर 

प्रततबंध लग गए l ऐसी विषम पररस्लिततयों में खासकर विधिा औरतों की 

समलया विकराल िो गई l घर का कीमती सामान बेिकर कुछ हदनों तक िीिन 

तनिाणि ककया, उसके बाद उनके िीिन में अंधेरे के शसिा और कुछ निीं बिा  

िा l उपन्यास के पाि प्रशसद्ध संतूर िादक िबीब अपनी पेट की आग बुझाने 

के शलए पेररस में संतूर बिाकर लोगों का मनोरंिन कर पैसे कमा रिा िा l 

ईरानी लड़ककयााँ िेश्या बनने को मिबूर िी l “िो पैसे िाले िे, उनके तिखाने 

पैसों से भरे िे l”1 उनके घरों में सभी सुख-सुविधायें उपलब्ध िी I िे लोग 

आराम से िीिन बसर कर रिे िे l ककन्तु मध्यम और तनम्न िगण िालातों की 

ितकी में वपस रिा िा l ‘अजनबी जजीरा’ की मुख्य पािा समीरा भी इराक के 

बदले पररिेि में कहठन संघषण कर ककसी तरि लियं और अपनी बेहटयों को िर 

पल आने िाले खतरों से बिाने के शलए प्रयत्निील िै l नाशसरा िमाण के 

उपन्यास ‘शाल्मली’ की पािा िाल्मली मध्यम िगीय पररिार की िै l त्रबना 

दिेि शलए नरेि उससे िादी करता िै l ककन्तु बाद में नरेि की संगत गलत 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. िमाण, ना. सात नहदया ː एक समन्दर. प.ृ 150.    
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लोगों से िो िाती िै l दोलतों के साि शमलकर िराब पीना, परलिी गमन िैसे 

दगुुणण उसमें आ िाते िैं l िि अपना पूरा िेतन इन्िीं सब कामों में बबाणद कर 

देता िै l िाल्मली िो एक प्रिासतनक पदाचधकारी िै, काफी मुस्श्कल से घर की 

आचिणक समलयाओं का तनिारण करती िै l ‘ठीकरे की मांगनी’ उपन्यास की 

मुख्य पािा मिरुख िब नौकरी के शलए गााँि िाती िै तब िि गााँि के लोगों की 

आचिणक समलयाओं को देखकर दःुखी िो िाती िै l िि लछमतनयााँ िैसी औरतों 

और गरीब बच्िों की यिासंभि सिायता करने का प्रयास करती िै l ‘स्जन्दा 

मुिािरे’ उपन्यास में नाशसरा िमाण ने भारत विभािन के बाद लोगों के पलायन 

और उसके बाद उनकी आचिणक स्लिततयों का िणणन ककया िै l मुख्य पाि 

तनिाम का पररिार काफी संपन्न िा l ककन्तु उसके करांिी पिुाँिन ेपर उसके 

पास कुछ भी निीं िा l िि कई रात फुटपाि पर सोया l उसने मिदरूी स े

लेकर रेिड़ी लगाने तक का काम  ककया l काफी पररश्रम के बाद उसकी आचिणक 

स्लितत सुदृढ़ िुई l ‘जीरो रोड’ उपन्यास में नाशसरा िमाण न ेदबुई में नौकरी करने 

गए लोगों की आचिणक स्लिततयों का िणणन ककया िै l भारतीय मिाद्िीप से गए 

मिदरूों को “४० फीट लंब े ७.४ फीट िौड़ ेऔर ८ फीट ऊाँ ि”े1 कंटेनरों को दो 

हिलसे करके िर हिलसे में ८ लोगों को रिना पड़ता िै l इन लोगों की स्िन्दगी 

कहठन िै l ििीं अफगातनलतान िैस े देिों में ििााँ युद्ध के कारण ििारों 

महिलायें विधिा िो िाती िै, अपने पररिार एि ंबच्िों के भरण-पोषण के शलए 

टुररलट िीिा पर दबुई आकर िोटलों में स्िलम-फरोिी स ेपैस ेकमा कर तीन 

मिीने के बाद लौट िाती िै l नाशसरा िमाण का उपन्यास ‘अक्षयिट’ के मुख्य 

पाि ििीर का िब विश्िविद्यालय के परीक्षा से रेस्लटकेिन िो िाता िै तब िि 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. िमाण, ना. िीरो रोड. प.ृ 32.     
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अपन ेपररिार की आचिणक स्लितत को संभालने के शलए दकुानदारी करता िै l 

अपन ेद्िारा उपास्िणत पैसों से िि दसूरों की समलयाओं का भी समाधान करता 

िै l  उपन्यास ‘कुइयाांजान’ के पाि डा॰ कमाल असिाय एि ंिदृ्ध लोगों के ईलाि 

के शलए अलपताल खोलना िािते िैं l ककन्तु पैस ेकी कमी के कारण यि संभि 

निी ंिो पा रिा िै l उनकी पत्नी समीना उनके सपने को पूरा करने के शलए 

नौकरी करने लग िाती िै l अतंतः वपता िमाल खााँ के सियोग स ेअलपताल 

का तनमाणण कायण आरंभ िो पाता िै l  

             अतः िम पाते िैं कक समाि के विशभन्न िगों में आचिणक 

समलयायें व्याप्त िै l ककन्तु हिदंी की समकालीन मुस्ललम महिला उपन्यासकारों 

के उपन्यासों में आचिणक समलयाओं से िूझने का िणणन प्रायः एक समान िै l     

4.6  मेिरुस्न्नसा परिेज और नाससरा शमाथ के उपन्यासों में समानता 

            ककसी भी उपन्यास की लोकवप्रयता का प्रमुख भाग उसका विषय 

िलतु िै l मेिरुस्न्नसा परिेि एिं नाशसरा िमाण ने शभन्न-शभन्न विषय िलतुओं 

को केन्द्रीय विषय बनाकर उपन्यासों की रिना की िै l अध्ययन से पता लगता 

िै कक इनके विषय िलतुओं में काफी समानतायें िैं l 

            मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘आँखों की दिलीज’, ‘उसका घर’, 

‘अकेला पलाश’ एिं ‘कोरजा’ में ििााँ नारी के िीिन और उसकी समलयाओं को 

केन्द्र में रखकर रिना की गई िै , ििीं दसूरी ओर नाशसरा िमाण के उपन्यास 

‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’, ‘शाल्मली’, ‘ठीकरे की मांगनी’ एिं ‘अजनबी 

जजीरा’ भी उन्िी ंसमलयाओं पर केस्न्द्रत िै l ‘सात नहदया ː एक समन्दर’ एिं 

‘अजनबी जजीरा’ का किा पररिेि क्मिः ईरान एिं इराक का िै ककन्तु 

‘शाल्मली’ और ‘ठीकरे की मांगनी’ का किा पररिेि भारतीय संदभण में िै l 
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मेिरुस्न्नसा परिेि के सभी उपन्यासों का किा पररिेि भारतीय संदभण में िै l 

किा पररिेि में अतंर रिने के बाििूद भी स्लियों की स्लितत, उनकी 

संिेदनिीलता एिं उनकी समलयाओं में एकरूपता िै l 

                     ‘आँखों की दिलीज’ में ताशलया वििाहित िोने के बाििूद 

संतानोत्पतत के शलए िािेद से संबंध लिावपत करती िै l ठीक उसी तरि 

‘अजनबी जजीरा’ में अपनी संतान की भविष्य को सुरक्षक्षत करने के शलए समीरा 

एक विदेिी फौिी ऑकफसर माकण  से िादी कर लेती िै l यिााँ दोनों पािों ताशलया 

एिं समीरा का उदेश्य िलतुतः एक िी िै – संतान एि ं संतान का सुरक्षक्षत 

भविष्य l ‘आँखों की दिलीज’ में ताशलया की मााँ इसके शलए अनुमतत देती िै, 

तो दसूरी ओर ‘अजनबी जजीरा’ में समीरा की ििी उसे अनुमतत देते िुए किती 

िै – “ फौरन कबूल कर लो l”1 

            ‘उसका घर’ उपन्यास की मुख्य पािा ऐलमा अपने पररिार के सदलयों के 

मनोभािों को  िानकर आित िो िाती िै एि ंमद्रास िाकर नौकरी करने का तनणणय 

लेती िै l ििााँ उसका अपना लितंि अस्लतत्ि िोगा, अपना घर िोगा l ठीक उसी 

तरि नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘ठीकरे की मांगनी’ में मुख्य पािा मिरुख का 

हदल उसके मंगेतर से टूट िाता िै l िि अपना पररिार छोड़ गााँि के एक 

सरकारी लकूल में अध्यावपका बन िाती िै l अिकाि प्राप्त करने के बाद िि 

अपन ेघर िाती िै, ककन्तु घर के बदले मािौल को देख पुनः िि िापस गााँि आ 

िाती िै l उसकी देखभाल करने िाली लछमतनयााँ किती िै कक िि िानती िी 

कक दीदी एक हदन िरुर लौट आएगी l यिााँ उसका अपना लितंि अस्लतत्ि िै, 

----------------------------------------------------------------------------------------------------  

1. िमाण, ना. अिनबी ििीरा . प.ृ 85 
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अपना घर िै l मिरूख किती िै कक यिााँ कक शमट्टी, ििा, पानी और यि 

िमीन उसकी पििान िै l  

            मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘अकेला पलाश’ की मुख्य पािा 

तिमीना की िादी अधेड़ उम्र के व्यस्तत िमिदे स ेिो िाती िै l इस बेमेल 

िादी के बाद भी तिमीना पूरी तनष्ठा स े पाररिाररक िीिन िीने का प्रयास  

करती िै l गिृलिी िलाने में उसके पतत िमिदे का कोई सियोग निीं शमलता 

िै l फलतः दोनों के बीि िैिाररक अन्तर िै l ककन्तु अपने सकारात्मक वििारों 

के कारण तिमीना सामास्िक कायों से िुड़ िाती िै l िि ियेरमैन बन िाती िै 

एिं अपने कर्त्णव्यों का पूरी तनष्ठा एि ं ईमानदारी स े तनिणिन करती िै l उसी 

तरि नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘शाल्मली’ में उपन्यास की पािा िाल्मली का 

वििाि नरेि से िोता िै l आरंभ में नरेि आदिणिादी लगता िै, ककन्तु बाद में 

िि कंुहठत िो िाता िै l गलत लोगों के साि रिकर िि बिुत सारे दगुुणणों का 

शिकार िो िाता िै l िाल्मली एक प्रिासतनक अचधकारी बन िाती िै l दोनों के 

बीि आपसी सामंिलय का अभाि िै l गिृलिी िलाने में नरेि का त्रबलकुल 

सियोग निी ंरिता िै l कफर भी अपने सकारात्मक वििारों के कारण िाल्मली 

अपन ेकर्त्णव्यों का तनिणिन पूरी तनष्ठा एि ंईमानदारी स ेकरती िै l  

          मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘पासांग’ की मुख्य पािा कनी िै l 

बिपन में िी उसके वपता की मतृ्य ुिो गई l मााँ का तनकाि दसूरे व्यस्तत से िो 

गया l ऐसी विषम पररस्लिततयों में उसकी विधिा दादी अकेले िी उसकी 

परिररि करती िै l घर में कोई पुरुष सदलय निीं िै l कनी की दादी बुलाकी 

बेगम का व्यस्ततत्ि काफी वििाल िै l पाररिाररक अनुिासन बनाए रखने के 

शलए िि काफी सख्त िै l िि अनुिासनवप्रय महिला िै l कनी को िि मााँ एिं 
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वपता दोनों का प्यार देती िै एिं उसके पढ़ाई की भी व्यिलिा करती िै l िि 

कनी में उच्ि वििारों एि ं नैततक मूल्यों के प्रतत रूझान िगाती िै l कनी 

वपतिृीन बाशलका िै l अतः िीिन के बिुत सारे कटु अनुभिों को िि लिय ं 

झलेती िै l ठीक उसी तरि नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘अक्षयिट’ का मुख्य पाि 

ििीर की स्लितत िै l ििीर का भी लालन- पालन उसकी दादी की देख-रेख में 

िी िोता िै l ििीर भी वपतिृीन बालक िै l उसकी दादी कफरोिििााँ भी 

अनुिासनवप्रय और यिािणिादी महिला िै l िि भी ििीर में उच्ि आदिण एि ं

नैततक मूल्यों के प्रतत रूझान िगाती िै एिं शिक्षा-दीक्षा की भी समुचित 

व्यिलिा करती िै l िीिन के संघषण और कटु अनुभिों से ििीर को लियं 

िूझना पड़ता िै l 

            मेिरुस्न्नसा परिेि का उपन्यास ‘समराांगण’ ऐततिाशसक पररपेक्ष्य 

में शलखा गया िै l किा पररिेि १८५७ ई॰ के आसपास का िै l उपन्यास में 

राष्र प्रेम की भािना का वििार िै l इसका मुख्य पाि पं॰ गोपीलाल आरंभ में 

नैततक मूल्यों एिं आदिों पर िलने िाला व्यस्तत प्रतीत िोता िै l ककन्तु मौका 

शमलते िी िि अपने सारे मूल्यों की ततलांिशल देकर अपनी िासना एिं सुख 

समदृ्चध में शलप्त िो िाता िै l अगें्रिों की िाटुकाररता कर िि समाि में उच्ि 

लिान िाशसल करता िै l एक भद्र पुरूष शमट्ठू शसिंिी, िो गोपीलाल को आश्रय 

देते िैं एिं अपनी आलीिान कोठी गोपीलाल के नाम कर देते िैं, के साि 

विश्िासघात करता िै l देि एिं समाि के प्रतत प्रेम रखने िालों को िि मूखण 

समझता िै l उपन्यास के अतं में िब गोपीलाल के बेटे मोिनलाल के धोखे में 

त्रिहटि सैतनक उसके दोलत अमर को मार देत े िै, तब गोपीलाल को अिसास 

िोता िै कक युद्ध और रािनीतत में कुछ भी गलत निी ंमाना िाता िै l उसे 
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ऐसा लगा िैस ेअमर का खनू निीं िोकर उसके बेटे का खनू िुआ िै l स्िस 

त्रिहटि िासन को आगे बढ़ाने में उन्िोंने अपना हदन-रात एक कर िरीर के खनू 

की एक-एक बूंद तक न्योछािर कर दी, ििी त्रिहटि िासन सास्िि के तित 

उसका अतं करना िािता िै l ठीक उसी तरि नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘सात 

नहदया ː एक समन्दर’ ईरान की इललाशमक क्ांतत पर आधाररत एक ऐततिाशसक 

उपन्यास िै l इसकी प्रमुख पािा तय्यबा आदिणिादी एि ं मानिीय गुणों का 

सम्मान करने िाली युिती िै l उसे अपन ेदेि एिं समाि स ेबिुत प्यार िै l 

िि अपने देि के शलए अपनी आिुतत दे डालती िै l ककन्तु बिुत सारे ऐसे पाि 

िैं िो अपने वििारों एिं मूल्यों को बदलकर ितणमान पररिेि में िीना पसंद 

करते िैं l िे िाि के िासनकाल में स्िन पदों पर िे, इललाशमक क्ांतत के बाद 

भी िे उन्िी ंपदों पर बन ेरिे l ऐस ेलोग सिी मायने में देि एिं समाि के शलए 

त्याग करने िालों को मूखण समझते िैं l लेणखका ने एक सीधी-सादी महिला पाि 

स्िसका रािनीतत से कोई लेना देना निीं िा, के द्िारा किती िैं कक भले िी मैं 

शसयासत के दाि पेंि निीं िानती मगर यि िरूर समझ गई िूाँ कक सयासत 

बेगुनािों के शिकार का नाम िै l यि एक ऐस ेििर का नाम िै िो स्िन्दगी का 

लिाद निी ंदेता बस्ल्क लोगों को मौत की नींद सुला देता िै l 

            अतः िम पाते िैं कक समकालीन मुस्ललम महिला उपन्यासकार 

मेिरुस्न्नसा परिेि और नाशसरा िमाण के उपन्यासों में काफी समानतायें िै l 

4.5  मेिरुस्न्नसा परिेज और नाससरा शमाथ के उपन्यासों में असमानता 

           एक ओर ििााँ मेिरुस्न्नसा परिेि द्िारा कुल छः उपन्यासों की 

रिना की गई िै, ििीं दसूरी ओर नाशसरा िमाण द्िारा कुल दस उपन्यासों की 

रिना की गई िै l मेिरुस्न्नसा परिेि के प्रायः सभी उपन्यासों का किा पररिेि 
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छर्त्ीसगढ़ का बलतर क्षेि िै, स्िसमें ििााँ के लोगों का रिन-सिन, आम बोल-

िाल की भाषा, िीविका के शलए लोगों का संघषण, आहदिाशसयों की सरल िीिन- 

िैली, मुस्ललम समाि में स्लियों की दयनीय स्लितत एि ं उनका िोषण आहद 

िैस ेविषयों का िणणन िै l उपन्यास ‘समराांगण’ को छोड़कर इनके सभी उपन्यास 

लिी प्रधान उपन्यास िै l ििीं दसूरी ओर नाशसरा िमाण के उपन्यासों का किा-

पररिेि व्यापक िै l उनके द्िारा रचित विशभन्न उपन्यासों में किा-पररिेि 

अलग-अलग िै, िैस-े ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ में ईरान की इललाशमक 

क्ांतत की पषृ्ठभूशम िै, ििीं ‘अजनबी जजीरा’ में इराक पर अमरीकी सेनाओं 

द्िारा ककए गए अत्यािारों से समाि में उत्पन्न समलयाओं का l ‘ठीकरे की 

मांगनी’ में ििााँ एक ओर भारतीय मुस्ललम समाि के औरतों का िीिन संघषण 

एिं सामास्िक पररिेि का िणणन िै तो ििीं दसूरी ओर ‘िाल्मली’ में मिानगर 

हदल्ली में पढ़ी-शलखी एक हिन्द ूमहिला का िीिन संघषण एि ंउसका सामास्िक 

पररिेि l एक ओर ििााँ ‘स्जन्दा मुिािरे’ का किा-पररिेि भारत-पाककलतान 

विभािन एिं भारतीय समाि पर उसका व्यापक असर िै तो दसूरी ओर 

‘पाररजात’ में एक उच्ि शिक्षक्षत भारतीय नियुिक का खाड़ी के देिों में अपने 

अस्लतत्ि को बिाने का संघषण l ‘अक्षयिट’ में ििााँ एक ओर इलािाबाद ििर में 

व्याप्त समलयाओं एिं उसके समाधान के शलए कुछ समवपणत नियुिकों का 

सामास्िक पररिेि का िणणन िै तो ििीं दसूरी ओर ‘कुां इयाांजान’ में पानी की 

समलयाओं से िलत आमलोग एिं इन समलयाओं के समाधान के शलए 

िनसामान्य को िागरुक करते िुए एक समवपणत नियुिक डॉतटर l नाशसरा 

िमाण के उपन्यासों में ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’, ‘शाल्मली’, ‘ठीकरे की 

मांगनी’ एिं ‘अजनबी जजीरा’ लिी प्रधान उपन्यास िै l  
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           मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास की नातयका ििााँ पररस्लिततयों के 

आगे घुटने टेक कर अपने अस्लतत्ि पर प्रश्न चिन्ि खड़ा कर लेती िै तो ििीं 

दसूरी ओर नाशसरा िमाण के उपन्यासों की नातयका पररस्लिततयों की विषमताओं 

को समझ कर उसके आगे शसर न झुका कर अपना एक लितन्ि तनणणय लेकर 

शमसाल कायम करती िै l िि समाि के तनयमों को अनदेखा न करते िुए भी 

अपन ेिीिन में संघषण को प्रािशमकता देती िुई वििय प्राप्त करती निर आती 

िै l िैस-े मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘आँखों की दिलीज’ की नातयका 

ताशलया ििााँ संतान प्रास्प्त की िाि में िाररत्रिक पतन की शिकार िो िाती िै l 

िब उसे अपनी इस गलती का एिसास िोता िै तो िि आत्म-ग्लातन स ेग्रशसत 

िोकर िीिन से पलायन कर िाती िै l ‘उसका घर’ की नातयका ऐलमा की 

प्रितृत भी भीरू िै, िि अपने साि िोने िाले अन्यायों का प्रततकार निीं कर 

पाती िै l अपनी स्लितत को लिीकार कर िि अपने भाई के ऑकफसर द्िारा 

िारीररक िोषण का शिकार िोती रिती िै l ‘अकेला पलाश’ की नातयका 

तिमीना अपने वपता की उम्र के पुरूष द्िारा िारीररक िोषण के उपरांत उसकी 

पत्नी बनकर िीिन-यापन करती िै l कालांतर में एक संलिा की ियेरमैन के 

रूप में िि एस॰ पी॰ तुषार की तरफ आकवषणत िोकर उसकी कुस्त्सत भािनाओं 

का शिकार िो िाती  िै l उसे अपन ेदःुखद दाम्पत्य िीिन में तुषार से आिा 

की ककरण निर आती िै l परन्त ुतुषार उसके शलए छलािा शसद्ध िोता िै l 

तिमीना अपने त्रबखरे िुए ििूद और आत्म-सम्मान को संभाल कर पुनः 

प्रततस्ष्ठत िोती िै l िि अब एक दृढ़, आत्मविश्िासी एि ंसुलझ ेिुए व्यस्ततत्ि 

की मालककन बनकर समाि में शमसाल कायम करती िै l उपन्यास ‘समराांगण’ 

का पाि सेठ तोतामल की पत्नी माधिी संतान प्रास्प्त की आिा में सेठ के एक 

ििान ररश्तेदार लटारय्ा की ओर आकवषणत िो िाती िै l उसका लटारय्ा स े
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प्रगाढ़ प्रेम सम्बन्ध िा l उसने लटारय्ा के पुि को िन्म हदया, पर लटारय्ा की 

बढ़ती मिात्िाकांक्षा को िि संतुशलत निीं कर पाई l लटारय्ा द्िारा वििाि करन े

के तनणणय को िि ककसी भी प्रकार िब बदल न सकी तो उसने अपने पुि 

सहित आत्म ित्या का मागण िनु शलया l 

            इस प्रकार िम कि सकते िैं कक मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यासों 

में िो मुख्य लिी पाि िै िे किी ंन किी ंतनणणय लेने में असमंिस की स्लितत 

में रिती िैं, िे पररस्लिततयों के आगे आत्म-समपणण कर समय और तनयतत के 

िािों की कठपुतली बन िाती िै l ि ेिालात का मुकाबला न कर पलायनिाहदता 

को अपनाती निर आती िै l तो ििीं दसूरी ओर नाशसरा िमाण के उपन्यासों की 

नातयका उसी पररस्लितत में अपने तनणणय एि ंआिरण के द्िारा अपने संपूणण 

िीिन और व्यस्ततत्ि को बदलने में सक्षम सात्रबत िोती िै l 

                       नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘शाल्मली’ की नातयका िाल्मली और 

मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘अकेला पलाश’ की नातयका तिमीना दोनों की 

स्लितत कमोिेि एक िैसी िै l दोनों िी अपने वििाहित िीिन में उपेक्षक्षत िैं l 

ििााँ तिमीना प्रेम और आत्मीयता की तलाि में भटकाि का शिकार बन िाती 

िै तो ििीं िाल्मली नरेि से उदासीनता पाकर अपने आप को बेिद सीशमत कर 

लेती िै l िि पररिार एिं समाि में अपनी प्रततष्ठा को कायम रखत ेिुए नरेि 

के साि एक घर में रिते िुए एक विच्छेहदत वििाहित िीिन िीती िै l िि एक 

प्रिासतनक पदाचधकारी िी, उसके समक्ष तलाक और पुनविणिाि के विकल्प 

मौिूद िे परन्तु उसने ककसी भी तरि की विश्रृंखलता को प्रोत्सािन न देकर 

संयशमत िीिन िीने का तनणणय शलया l िाल्मली ने लिी िीिन के उच्ि 

आदिों को िमारे सामन े रखा िै l तो ििी ं दसूरी ओर तिमीना एक कुिाग्र 
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बुद्चध, संयमी, संतुशलत व्यस्ततत्ि की मालककन िोते िुए भी तुषार के द्िारा 

बिका ली िाती िै l एक िंचित सुख के प्रलोभन को िि अनदेखा निीं कर 

पाती l तुषार के साि सुखी वििाहित िीिन के सपने देखते िुए उसके धोखे का 

शिकार िो िाती िै l तुषार ने अपनी आहदम िरूरतों को पूरा करने के शलए 

तिमीना का इलतेमाल ककया िा l िब तिमीना उसके प्रेम में पूरी तरि डूबकर 

वििाि करने को व्याकुल िी तब तुषार तबादला कराकर भाग खड़ा िुआ l इस 

स्लितत में तिमीना को आत्म ज्ञान िुआ और उसने अपने अतीत को भुलाकर 

सािसी, कर्त्णव्यतनष्ठ और एक प्रततस्ष्ठत महिला के रूप में खुद को व्यिस्लित 

कर अपने िीिन को पूणणता दी l  

         मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘उसका घर’ की नातयका ऐलमा और 

नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘ठीकरे की मांगनी’ की नातयका मिरूख दोनों िी पतत 

या मंगेतर द्िारा खडंडत की गई िै l एक ओर ििााँ ऐलमा का पतत वििाि के 

प्रारंशभक हदनों में िी उसे तलाक दे देता िै तो ििीं दसूरी ओर मिरूख िै 

स्िसकी बिपन में िी िादी तय कर दी गई िी l मंगेतर के विश्िासघात न े

मिरूख के हृदय को छलनी कर हदया और उसने आिीिन वििाि न करने का 

तनणणय लेते िुए छोटे से गााँि में शिक्षण करत े िुए अपना पूरा िीिन त्रबता  

हदया l उसने ग्राम-िाशसयों के िीिन लतर को सुधारने एि ं उनके विकास के 

शलए अपनी सम्पूणण ऊिाण लगा दी l उसने अपन ेमंगेतर रफत के विश्िासघात 

को कभी भी क्षमा न करते िुए उसके बार-बार के वििाि प्रलताि को ठुकरा कर 

अपन े िीिन की बागडोर को अपने िािों में िाम कर रखा l यि मुस्ललम 

समाि की पिली घटना िी कक ककसी लिी न ेपुरुष की िररििीनता के शलए 

उसका बहिष्कार कर हदया िो l ििीं दसूरी ओर ऐलमा एक लकूल में शिक्षक्षका 
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िोते िुए भी अपने बड़ े भाई की मित्त्िाकांक्षा को पूरा करने के क्म में 

अपमातनत िोती रिी िै l आिूिा और उसके सम्बन्ध ििर में ििाण का विषय  

िै l ऐलमा त्रबल्कुल असिाय और दयनीय स्लितत में िोवषत िोने को वििि िै l 

िि अपने भाई के द्िारा प्रत्यारोवपत पुरूष आिूिा का विरोध न कर दमन-िक् 

में वपसती रिती िै l   

           मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘कोरजा’ की लिी पािा सािो 

खाला अपने िी चगरिी पड़ ेघर में रिने देने के एिि में कभी उनका मुनीम रि 

िकुा विधरु िुम्मन की िारीररक आिश्यकता की पूतत ण करने की ितण मानने को 

बाध्य िै l िि घर टूटे-त्रबखरे िुए लोगों की िरणलिली िा l ििीं दसूरी ओर 

नाशसरा िमाण के उपन्यास ‘अजनबी जजीरा’ की नातयका समीरा माकण  के प्रणय 

तनिेदन को लगातार अलिीकार करती रिती िै l िि अपनी पतत की मौत के 

बाद अपनी पााँि बेहटयों के साि बेिद कहठनाईयों के साि िीिन यापन करती 

िै l इराक की इस स्लितत में ििााँ इराकी महिलायें स्िलम-फरोिी को अपनी 

तनयतत मान लेती िै, ििीं समीरा की ितन-परलती और मरे िुए िौिर के प्रतत 

प्रेम ने माकण  के हृदय में उसकी ऐसी िगि बना दी िी कक िि न केिल गुप्त 

रूप से उसकी एिं उसके पररिार की रक्षा िी करता िा बस्ल्क उसने समीरा से 

िादी कर उस ेएिं उसकी बेहटयों को इराक के असुरक्षक्षत मािौल से बािर भी 

तनकाला िा l 

            मेिरुस्न्नसा परिेि के उपन्यास ‘समराांगण’ और नाशसरा िमाण के ‘सात 

नहदयाां ː एक समन्दर’ में आन्दोलनों का स्िक् िै l ििााँ ‘समराांगण’ में भारत 

की लितंिता प्रास्प्त की घटना का स्िक् िै तो ििीं ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ 

में ईरान की क्ांतत का l  ‘समराांगण’ की लिी पािा सुिाशसनी ििााँ अपने पतत 
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गोपीलाल को अगें्रिों का साि देता देखकर भी िपु्पी लगाए रिती िै तो दसूरी 

ओर ‘सात नहदयाां ː एक समन्दर’ की नातयका तय्यबा ईरान की क्ांतत में बढ़-

िढ़ कर हिलसा लेती िै l िि अपने आिरण से ईरान के इततिास को बदलने का 

प्रयास करती िै l इस क्म में उस ेपीड़ा, मार, अपमान एि ंबलात्कार भी झलेन े

पड़ते िैं l सुिाशसनी ििााँ गुमनाम मतृ्यु को गले लगाती िै तो ििीं तय्यबा एक 

सैतनक की भााँतत लड़ते िुए ििीद िो िाती िै l 

             अतः िम पाते िैं कक समकालीन मुस्ललम महिला उपन्यासकार 

मेिरुस्न्नसा परिेि और नाशसरा िमाण के उपन्यासों में समान पररस्लिततयों के 

िोते िुए भी उनके पािों के तनणणय, आिरण एि ंव्यििार में काफी असमानतायें  

िै l 
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