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प्रथम अध्याय 

समकालीन उपन्यास :: सरे्वक्षण-संदर्भ 

1.0  र्ूममका 

            साठोत्तरी या समकालीन उपन्यास आधनुनकवादी ववचार धाराओ ं

से ओत- प्रोत है I इस काल के उपन्यासकारों ने व्यक्तत और समाज के 

सापेक्षिक संबंधों को चचत्रित कर उसका ववश्लेषण आधनुनकतावादी ववचारों से 

ककया है I मोहन राकेश ने अपने उपन्यास ‘अधेंरे बंद कमरे’ (१९६१) में आस्था 

ववहीन समाज, अननश्चय की क्स्थनत में फँस ेइन्सान और उसकी समस्याओं को 

अभिव्यक्तत देने का सफल प्रयास ककया है I उनके अनुसार प्रेम कोई शाश्वत–

उदात्त मूल्य नहीं रह गया है I वैयक्ततक महात्वाकांिायें और आधनुनक जीवन 

की सफलतायें प्रेम की आंतररक संबंधों में दरारें पैदा करती हैं I पाश्चात्य 

संस्कृनत के पररवेश में क्जस सुख की तलाश उपन्यासों में की गई है, वह आज 

के संदिभ में कटु सत्य है I यह रोमानी प्रेम स ेअलग प्रेम की आधनुनकतावादी 

पररकल्पना है I  

           आधनुनकताबोध के अनेक उपन्यासकार है क्जसमें िीष्म साहनी 

(तमस), राज कमल चौधरी (मरी हुई मछली), श्री कान्त वमाभ (दसूरी बार), 

चगररराज ककशोर (युगलबंदी), नरेश मेहता (यह पथबंध ुथा), श्रीलाल शुतल (राग 

दरवारी), ननमभल वमाभ (लाल टीन की छत), मन्नू िंडारी (आपका बंटी), डा. राही 

मासूम रजा (टोपी शुतला), मो. गुलशरे शानी (कालाजल), मेहरुक्न्नसा परवेज 

(पासंग), नाभसरा शमाभ (कागज की नाव) आदद उल्लेखनीय है I 
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            प्रस्तुत शोध-प्रबंध के केन्र में ‘दहन्दी की समकालीन मुक्स्लम 

मदहला उपन्यासकारों के उपन्यासों का अनुशीलन’ है I अध्ययन के केन्र में 

एक ओर जहा ँउपन्यास ववधा है तो दसूरी ओर ववभशष्ट काल – क्जसमें दहन्दी 

की मुक्स्लम मदहला उपन्यासकारों द्वारा उपन्यास लेखन हुआ है I अतः इस 

अध्याय में समकालीन का अथभ, स्वरूप एवं पररिाषा, आधनुनकता, समकालीनता 

एवं इससे संबंचधत सिी महत्त्वपूणभ ववषयों का वणभन ककया जायेगा I 

1.1 समकालीन का अथभ, स्र्वरूप एर्व ंपरिर्ाषा  

            ‘समकालीन’ शब्द का ननमाभण सम और कालीन के योग स ेहुआ 

है I ‘समकालीन’ शब्द का अथभ ‘ज्ञान शब्दकोश’ के अनुसार “एक समय म ेरहन े

या होने वाले (कंटेंपोरेरी), समसामनयक” 1 है I ‘नालंदा ववशाल शब्द सागर’ में 

“जो एक समय मे हुए हो ” 2 उसे समकालीन माना गया है I ‘दहन्दी शब्द 

सागर’ में समकालीन का अथभ – “जो (दो या कई) एक ही समय में हो I एक ही 

समय में होने वाले I जैसे - तुलसीदास जहाँगीर के समकालीन थे I”3 ददया गया 

है I            

            रामचन्र वमाभ की मान्यता है कक “जो (दो या कई) एक ही समय 

में हुए हों I कन्टेंपोरेरी I”4 समकालीन कहलाता है I समकालीन के बारे में 

संस्कृत – दहन्दी शब्दकोश में भलखा है “समवयस्क, समसामनयक I”5 अतः  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. श्रीवास्तव, मु. संपादक. ज्ञान शब्दकोश. प.ृ 815. 

2. नवलजी. संपादक. नालंदा ववशाल शब्द सागर. प.ृ 1404. 

3. दास, श्या. संपादक. दहन्दी शब्द सागर. दसवाँ िाग, प.ृ 4959. 

4. वमाभ, रा. संपादक. प्रामाणणक दहन्दी शब्दकोश. प.ृ 1095. 

5. आपटे, वा. भश. संस्कृत-दहन्दी कोश. प.ृ 1073. 
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ककसी व्यक्तत, वस्तु या कृनत की समकालीनता को ननक्श्चत करने के भलए 

तत्कालीन समय को देखना आवश्यक है I इस संदिभ में डॉ. पुष्पपाल भसहं का 

कहना है, “आज १९६० ई. के बाद के सादहत्य के भलए ‘समकालीन’ संज्ञा 

प्रचलन में आ चकुी है, केवल आन्दोलनबद्ध दृक्ष्ट उसे स्वीकार नहीं कर रही  

है I आधनुनक नवलेखन के संदिभ में इन शब्दों को ‘आधनुनकता’ के समानधमी 

रुप में स्थावपत करने की चषे्टा हुई है I ककन्तु इसमें वह अथभववस्तनृत नहीं आ 

पाई जो ‘आधनुनकता’ में है I हम समकालीनता को काल परक मानते हुए १९६२ 

ई. के पश्चात समस्त सादहत्य-सजृन के भलए उसका प्रयोग कर सकते हैं I”1 

“डॉ. पुष्पपाल भसहं की मान्यता ‘समकालीन’ को कालपरक भसद्ध करती है 

लेककन यह बात एकांगी है इसभलए कक समकालीन में काल तो महत्त्व रखता है 

ही लेककन उसके अलावा सम, ‘समान’ या ‘एक जैस’े का िी उतना ही महत्त्व है 

क्जतना की काल या समय का है I”2 वस्ततुः समकालीन वह होता है जो काल 

खडं के साथ-साथ एक जैसा होता है, सम-समान होता है I  

            अतः कोई व्यक्तत, वस्तु या कृनत ककसी दसूरे व्यक्तत, वस्तु या कृनत के 

समकालीन है तो उसमें दोनों का समय तथा साम्य एक जैसा होता है I अथाभत 

ककसी एक ही समय में रहने वाले तथा ककसी न ककसी दृक्ष्ट से एक जैस े

पररलक्षित होने वाले को समकालीन कहना उचचत है I 

1.1.1 आधनुनकता 

            व्यक्तत की वह मानभसकता क्जसमें अन्धववश्वासों, रूद़ियों और 

जड़ परंपराओं के ववरुद्ध सख्त ववरोह मौजूद हो, आधनुनकता कहलाता है I 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. भसहं, पु. समकालीन कहानी युग बोध का संदिभ. प.ृ 84.  

2. चव्हाण, अ. समकालीन उपन्यासों का वैचाररक पि. प.ृ 96. 
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आधनुनक, आधनुनकता और समकालीनता मानवता के ववकास क्रम की सीद़ियाँ 

है l िारतीयों के आधनुनक बनने के पीछे औपननवेभशक शक्ततयों की प्रबल 

िूभमका रही है l आधनुनक भशिा पद्धनत तथा उन्नीसवीं सदी के सुधारवादी 

आन्दोलनों के कारण िारतीय जनमानस में बहुत बड़ा पररवतभन हुआ क्जससे 

उनमें नई सोच और चचतंन का ववकास हुआ l  

            िारतीयों को आधनुनक बनाने में ववज्ञान का िी महत्त्वपूणभ 

योगदान है l अठारहवी ं सदी तक िारतीयों का पारलौककक सत्ता पर इतना 

ववश्वास था कक उनमें उससे परे सोचने की दहम्मत नहीं थी l उनके भलए ईश्वर 

और धमभ ही सवोपरर थे l ककन्तु ववज्ञान ने उनके इन ववश्वासों का खडंन कर 

तकभ पूणभ ढंग से सोचने के भलए वववश कर ददया l िारतीयों को आधनुनक बनाने 

वाले तत्वों में ववभिन्न दशभनों का प्रिाव एक प्रमुख तत्व रहा है l उन्नीसवीं 

शताब्दी के उत्तराधभ में पाश्चात्य दशभन के िेि में दो महान क्रांनतकारी दाशभननकों 

कालभ मातसभ एवं मनोववश्लेषक फ्रायड का आवविाभव हुआ l  

            मातसभ (१८०८-१८८३) की दृक्ष्ट में अगर कोई ईश्वर है तो वह 

‘काम’ अथाभत ‘वकभ ’ ही है l जो काम करता है उसका जीवन स्वगभ है और जो 

आलसी या कामचोर है, उसका जीवन नरक बन जाता है l अतः स्वगभ और 

नरक ककसी ईश्वर के वश में नहीं अवपतु यह मनुष्य की कमभ शक्तत पर ननिभर 

करता है l फलतः इस दशभन ने िारतीय जनजीवन को ही नहीं बक्ल्क ववश्व की 

सामाक्जक, सांस्कृनतक एवं सादहक्त्यक पररदृश्य को िी बदल ददया l  

            दसूरा दशभन भसगमंड फ्रायड (१८५६-१९३८) का था l उनके दो 

प्रमुख भसद्धांत है –  ‘दद इंटरप्रेटेशन ऑफ ड्रीम’  एव ं ‘थ्री एस्सेस ओन द 

चथयोरी ऑफ सेतसुएभलदट’ l इन दोनों भसद्धांतों ने ववश्व के सामने बहुत स े
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नए प्रश्न प्रस्तुत कर ददए क्जसे नए भसरे स ेववचार करने के भलए बुद्चधजीववयों 

को वववश होना पड़ा l इन दशभनों न ेमानव मन को तथा उनके व्यक्ततत्व एव ं

व्यवहार को वैज्ञाननक ढंग से समझन े एवं परखने की राह को आसान बना  

ददया l सादहत्य पर िी इसका व्यापक प्रिाव पड़ा l क्जसके कारण सादहत्य में 

चररि-चचिण के एक नए दौर का समावेश हुआ l अतः “आधनुनक होने का 

मतलब है नए जीवन बोध को ग्रहण करना l पर आधनुनकता उससे िी कुछ 

आगे की कड़ी है वह एक प्रकक्रया है क्जसमें ननरंतरता है l अतीत के पररपके्ष्य में 

वतभमान की समझ और िववष्य की दृक्ष्ट आधुननकता में वतभमान है l”1   

1.1.2 समकालीनता का सीमांकन  

            साधारण लोगों की अपेिा रचनाकार अचधक संवेदनशील एवं 

ताककभ क होते हैं l वे अपनी सूक्ष्म दृक्ष्ट से समाज की असंगनतयों को िाँप कर 

उसके बीच फँसे वववश, लाचार एव ंअसहाय व्यक्ततयों को केन्र में रखते हुए 

ववचार-ववमशभ करते हैं l उनके सामने जहा ँएक ओर वतभमान की जदटलता है तो 

वहीं दसूरी ओर अतीत का अनुिव एव ं िववष्य की आकांिायें l इस आत्म 

मंथन से जो एक अंतदृभक्ष्ट ववकभसत होती है, वही समकालीनता है l 

समकालीनता अतीत के अनुिव के साथ वतभमान के संघषभ का सुखद संयोग है 

क्जसके मूल में आस्था और सजभनात्मकता है l समकालीनता के ननमाभण में 

समकालीन पररवेश का बेहद महत्त्वपूणभ स्थान है l यहाँ समकालीन पररवशे का 

आशय साठोत्तर िारतीय पररवेश से है l स्वतन्िता प्राक्तत के बाद के सादहत्य में 

आमलोगों का मोहिंग, ननराशा एव ंहताशा का चचिण हुआ है l इस पररवशे की  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. मोहनन, एन. समकालीन दहन्दी उपन्यास. प.ृ 18. 
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िीषणता को बढाने वाली कई घटनाऐ ं१९६० ई. के बाद घदटत हुई है l जैस े– 

१९६२ ई. में िारत-चीन युद्ध, १९६४ ई. में कम्युननस्ट पाटी का वविाजन, 

१९६५ ई. और १९७१ ई. में पाककस्तान स ेयुद्ध, देश में अन्न की िारी कमी 

और िूखमरी, नतसल आन्दोलन, १९७५ ई. में आपातकाल की घोषणा, १९७७ ई. 

में जनता पाटी की सरकार एवं १९७९ ई. में उसका ववघटन इत्यादद l 

           १९९० ई. के आते-आते िूमडंलीकरण के दौर में उदारीकरण की िी 

शुरुआत हो गई l इसका गहरा असर सादहक्त्यक िेि में िी पड़ा l समकालीनता 

के ननमाभण में िूमंडलीकरण की अहम िूभमका है l तयोंकक िूमंडलीकरण मूलतः 

एक राजनीनतक सोच है, आज इसका उपयोग ववकास के नाम पर ववकासशील 

एवं गरीब देशों के शोषण स े जुड़ा हुआ है l इसभलए समकालीन सादहत्य इसे 

संदेह की दृक्ष्ट से देखता है l 

            प्रस्तुत शोध-प्रबंध के संदिभ में स्पष्ट करना आवश्यक है कक यहाँ 

समकालीनता का अथभ १९६० ई. के बाद के उपन्यासों से है l दहन्दी सदहत्य में 

‘समकालीन’ शब्द प्रायः १९६० ई. के बाद के काल खडं के भलए प्रयोग ककया 

गया है l यह वह काल है क्जसमें उन दहन्दी उपन्यासों की रचना हुई है क्जसका 

वैचाररक दृक्ष्ट से ववशषे महत्त्व है l 

1.2 समकालीन उपन्यास औि मुस्स्लम-संदर्भ 

            िक्ततकाल के आगमन तक मुसलमानों का राज्य िारत के 

संपूणभ दहन्दी िेिों पर कायम हो चकुा था I सूफी साधकों ने इस्लामी कट्टरता 

के णखलाफ प्रेम का मागभ चनुा I उनके इस चनुाव को अपार जन समथभन  

भमला I “मुसलमानों के आचार-व्यवहार, आस्था-ववश्वास, जीवन प्रणाली आदद 

ववभशष्ट होने के कारण दोनों संप्रदायों के बीच आपसी संबंध प्रगा़ि नही ंहो पा 
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रहे थे I मुसलमानों न ेयहाँ के ननवाभसयों को व्यावहाररक संबंधों में िेद प्रकट 

करने के भलए दहन्द ूनाम ददया I”1 क्जस समय दहन्दी में ‘उपन्यास’ की शुरुआत 

हुई, उस समय िारत में अगें्रजी राज्य पूरी तरह से स्थावपत हो चकुा था I 

आधनुनक भशिा का प्रचार-प्रसार हो रहा था I औरंगजेब की क्जस इस्लामी 

कट्टरता ने दहन्द-ूमुक्स्लम सौहादभ को िनत पहँुचाई थी, अगें्रजों की कुदटलता ने 

उस ेऔर प्रज्ज्वलित कर ददया I 

            सन ्१८८० ई. में लाला श्रीननवास दास का उपन्यास ‘परीिा गुरु’ 

क्जसे दहन्दी का पहला उपन्यास माना जाता है, का प्रकाशन हुआ I इसमें 

उन्नीसवीं सदी के उिरते मध्यम वगभ का चचिण है I इसमें वणणभत मसुलमान 

पाि अन्य पािों की तरह समाज का एक महत्त्वपूणभ दहस्सा है I इसी प्रकार 

राधाकृष्ण दास द्वारा रचचत उपन्यास ‘ननःसहाय दहन्द’ू (१८९० ई.), देवकीनन्दन 

खिी का प्रभसद्ध उपन्यास ‘चन्रकांता’ (१८९१ ई.) जैसे उपन्यासों में मुसलमान 

पाि िी कथानक का दहस्सा है l इन उपन्यासों में तत्कालीन समाज के बीच 

चल रहे मानभसक उधेड़बुन का संदेश है I  

            प्रभसद्ध उपन्यासकार प्रेमचन्द ने अपने उपन्यासों में समाज के 

ववभिन्न दहस्सों का वणभन करते हुए सददयों से चले आ रहे दहन्द-ूमुसलमान 

संबंधों को परखन ेकी कोभशश की l उनके हंस, जागरण आदद कई पिों के लेख 

एवं सम्पादकीय दहन्द-ूमुसलमान संबंध एव ं सांप्रदानयकता पर केक्न्रत है l           

स्वतंिता प्राक्तत से पहले िी दहन्द-ूमुक्स्लम समुदायों के बीच एकता का अिाव 

___________________________________________________________________ 

1. राय, र. का. दहन्द-ूमुक्स्लम ररश्तों के बहाने. प.ृ 30.       
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था l वविाजन के दौरान दहन्द ू एव ं मुसलमान दोनों के भलए िारत या 

पाककस्तान चनुन ेकी स्वतंिता दी गई थी l ववस्थापन के दौरान दहसंा एवं 

अमानवीयता की सारी सीमाऐ ं तोड़ दी गई l वविाजन की िासदी से दहन्द-ू

मुक्स्लम संबंधों में काफी बदलाव देखे गए l जो मुसलमान पहले ववधमी एव ं

ववदेशी कहे जाते थे, अब वे लोग पाककस्तान के दहमायती माने गए l उनकी 

राष्र िक्तत सन्देहास्पद हो रही थी l सन ्१९६५ ई. में पाक के आक्रमण ने 

दहन्द-ूमुक्स्लम ररश्तों में गहरी खाई खोदने का कायभ ककया l 

                      जनवरी, १९९९ के हंस में पंकज ववष्ट की संपादकीय दटतपणी कक 

“आज के लेखन का मुख्य स्वर आश्चयभजनक रुप से एक ओर मदहलायें हैं तो 

दसूरी ओर अल्पसंख्यकों का वह वगभ जो वपछले पचास वषों स ेमुख्य धारा से 

लगिग खदेड़ा गया है l हाल की सबस े ववचारोते्तजक और प्रयोगधमी रचनाऐं 

कफर वह ‘चाक’ हो या ‘कभलकथा वाया बाईपास’ इन्ही िेिों की देन है l इस 

लेखन में जहा ँसमकालीन यथाथभ से टकराने का जज्बा है, वहीं प्रयोग करने की 

दहम्मत िी है l” त्रबल्कुल सत्य प्रतीत होता है l 

                          यह सच है कक समाज में हर वगभ की अपनी समस्यायें हैं क्जसे 

न चाहते हुए िी लोगों को इससे जूझना पड़ता है l अतः जो व्यक्तत इन 

समस्याओं से संघषभ कर आगे ब़िता है, उससे बेहतर िला और कौन उन 

समस्याओं को व्यतत कर सकता है l यह दहन्दी लेखन के पररचध का ववकास 

ही है कक आज मुक्स्लम जीवन पर उन्हीं के समाज के लेखकों द्वारा उपन्यास 

भलखे जाते हैं l 

           मुक्स्लम उपन्यासकार मो. गुलशरे शानी ने सबस ेपहले यह सवाल 

उठाया था कक दहन्दी उपन्यास में मुसलमान कहाँ है ? ‘समकालीन िारतीय 
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सादहत्य’ पत्रिका के ४१ वें अकं में नामवर भसहं स े बात करते हुए शानी न े

सवाल उठाया था कक, “तया ककसी िी देश का िौगोभलक, सांस्कृनतक और 

सादहक्त्यक मानचचि 12-15 करोड़ मुक्स्लम वजूद को झुठलाकर पूरा हो सकता 

है ?” शानी ने ‘कालाजल’ में िारतीय मुसलमानों के दःुख-ददभ को वपरोने के क्रम 

में मुक्स्लम समाज के आचार-व्यवहार, रुद़ियाँ, रीनतयाँ, िय, अधंववश्वास, तीज-

त्योहार, स्िी की दयनीय दशा, अभशिा इत्यादद का प्रामाणणक चचिण ककया है l  

          प्रख्यात कथाकार डॉ. राही मासूम रजा ने आठ उपन्यासों की रचना 

की है I ये उपन्यास है- आधा गाँव (१९६५ ई.), टोपी शुतला (१९६८ ई.), दहम्मत 

जौनपुरी (१९६९ ई.), ओस की बूँद (१९७० ई.), ददल एक सादा कागज     

(१९७३ ई.), सीन-७५ (१९७७ ई.), कटरा बी आरजू (१९७८ ई.), असंतोष के ददन 

(१९८६ ई.) I उन्होंने प्रायः अपने सिी उपन्यासों में साम्प्रदानयकता, भ्रष्ट 

राजनीनतक प्रणाली एवं धमभ के व्यापारों पर चचाभ की है I डॉ. रजा के अनुसार 

इस्लाम स्वीकार कर लेने स ेही ककसी की मान्यतायें नहीं बदल जाती है I अतः 

िारत आकर इस्लाम िारतीयता के रंग में रंग गया I सनातन धमभ की कई 

मान्यतायें इस्लाम में आ गई I दहन्दओुं न ेिी कई ऐसी प्रथाओं को अपना 

भलया जो उनकी अपनी नहीं थी I समाज में दहन्द-ूमुक्स्लम द्वन्द भ्रष्ट 

राजनीनतज्ञों की देन है I समाज में इसी कारण वैमनस्यता फैल रही है I अपन े

उपन्यास ‘आधा गाँव’ (१९६५) में उन्होंने आजादी के बाद मुसलमानों की दयनीय 

क्स्थनत का वणभन ककया है I अपने ही वतन में बेगाने जैसा अनुिव, सामान्य 

जीवनधारा से अलग होने, आचथभक ववपन्नता जैसे ज्वलंत समस्याओं का वणभन 

इस उपन्यास में है I ‘टोपी शुतला’ में उन्होंने दहन्द-ू मुसलमान के संबंध को 

केन्र में रखकर स्वतंि िारत में साम्प्रदानयकता, अकेलापन, अलगाववाद, 

बेरोजगािी जैसी पररक्स्थनतयों से उत्पन्न समस्याओं का चचिण ककया है I  
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           मंजूर एहतेशाम ने अपने उपन्यास ‘सूखा बरगद’ (१९८६ ई.) में 

एक पाि अब्बू का क्जक्र ककया है जो धाभमभक कट्टरता स ेदरू एक उदार इन्सान 

है I वे िारत वविाजन के बाद बने पाककस्तान को अजनबी समझते हैं I अतः 

वे वहाँ नहीं जाते हैं I वह आजीवन साम्प्रदानयक सोच वाले लोगों से संघषभ करत े

हैं I इस लड़ाई में वे जीत नहीं पाते हैं I कफर िी उनकी बहादरुी और ननष्ठा 

प्रशंसनीय एवं अनुकरणीय है I अपने एक दसूरे उपन्यास ‘वशारत मंक्जल’ 

(२००४ ई.) में उन्होंने मुक्स्लम समाज के अन्तववभरोधों को एनतहाभसक संदिभ में 

देखने का प्रयास ककया है I दहन्द ूऔर मुसलमानों के आपसी िेदिाव एव ं

वैमनस्यता का कारण उन्होंने अगें्रजों की कुदटल नीनत को माना है I वस्तुतः 

यह उपन्यास मुक्स्लम समाज के वपछड़पेन के कारणों को खोजने का एक 

ईमानदार प्रयास है I असगर वजाहत अपने उपन्यास ‘सात आसमान’ (१९९६ 

ई.) के माध्यम स ेमुक्स्लम समाज के मानभसक द्वन्दों, तनावों एव ंअन्तववभरोधों 

का चचिण ककया है I इसी तरह बदीउज्जमा अपने उपन्यास ‘छाको की वापसी’, 

और अब्दलु त्रबक्स्मलाह ने अपन े उपन्यास ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ में 

मुक्स्लम समाज में व्यातत समस्याओं का चचिण ककया है I   

            दहन्दी की मुक्स्लम मदहला उपन्यासकार मेहरुक्न्नसा परवेज के 

उपन्यासों का केन्रीय ववषय ननम्न मध्यम वगभ मुक्स्लम-नारी जीवन की िासदी 

है I प्रेम वववाह, तलाक, पनतयों का ननकम्मापन, अवैध संबंध, सास का 

अत्याचार, सौतेली मा ँका अत्याचार, पररत्यतता नारी का अकेलापन, जीने के 

भलए अवांनछत क्स्थनतयों का स्वीकार तथा अन्य अनेक संदिों में नारी की 

वववशता के अत्यंत माभमभक चचिण मेहरुक्न्नसा परवेज ने ककये हैं I इसी प्रकार 

नाभसरा शमाभ देश-काल, धमभ-जानत, सम्प्रदाय के िेदों स ेऊपर उठकर एक ददल 

और ददमाग वाले इन्सान के दःुख-ददभ, उत्थान-पतन, को आकार देनेवाली 
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उपन्यासकार हैं I इनकी रचनाओं में पुरुष प्रधान समाज में हदीस, शरीयत और 

कुरान में औरतों को ददए गए अचधकारों की जानकारी से लैस अपने हक के 

भलए संघषभ करती मुक्स्लम मदहलायें है I मुक्स्लम समाज के सामाक्जक चचन्तन, 

उनके आचार, ववचार, संस्कार आदद जैस े ज्वलंत समस्याओं को िी उन्होंन े

अपनी रचनाओं में समादहत ककया है l उपन्यासकार के अनुसार सांप्रदानयकता 

देश और समाज के भलए जहर है l इसस ेककसी िी समस्या का ननदान संिव 

नही ंहै l अतः स्वस्थ समाज और उन्नतशील राष्रननमाभण के भलए हर व्यक्तत 

का सुसंस्कृत एवं सुभशक्षित होना आवश्यक है l 

1.3 समकालीन उपन्यास औि उसकी प्रर्वतृ्तियााँ 

             समय संदिभ और जीवन की जदटलताओं के कारण आज के 

उपन्यासों का कलेवर जदटल हो गया है I उसकी पररचध िी बड़ी हो गई है l 

अतः वतभमान समाज के बहुआयामी वास्तववकताओं का सफल चचिण 

समकालीन उपन्यासों में पररलक्षित होता है l उनमें प्रमुख है – नव 

औपननवेभशक क्स्थनतयाँ, ववस्थावपतों का यथाथभ, स्िी-ववमशभ, दभलत-ववमशभ 

इत्यादद l इन प्रववृत्तयों की व्याख्या ननम्नभलणखत है – 

1.3.1 नर्व औपननर्वेमिक स्स्थनतयााँ 

             नव उपननवेशवाद एक व्यवस्था है क्जसमें पूवभ उपननवेशी ताकतें 

अपन े पूवभ उपननवेभशतों पर अपना वचभस्व बनाए रखने का प्रयास करता है l 

िूमंडलीकरण एवं उपिोग संस्कृनत के दौर में यह व्यवस्था अप्रत्यि रुप से 

सबल है l िूमंडलीकरण का वास्तववक उद्देश्य ववश्व के गरीब देशों को आचथभक 

एवं वैज्ञाननक सहायता प्रदान कर उन्हें ववकास की ओर अग्रसर करना है l 

िूमंडलीकरण को साकार रूप देने के भलए अन्तराभष्रीय मुराकोश, ववश्वबैंक तथा 
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ववश्व व्यापार संगठनों का जन्म हुआ l ककन्तु ववकभसत देशों के आपसी स्वाथों 

के टकराव से यह जन ववरोधी भसद्ध हो रहा है l फलतः इसके बुरे पररणाम िी 

सामने आ रहे हैं l देशी बाजार और देशी उत्पादन का अक्स्तत्व संकट में आ 

गया है l यह गरीब देशों के शोषण का एक माध्यम बन गया है l अतः इसके 

णखलाफ समूच ेववश्व में एक ववरोह की िावना िी है l   

            िारत में उदारीकरण की शुरुआत १९९१ ई. में हुई l आज हर घर 

के दरवाजे पर बहुराष्रीय कम्पननयों एवं बैंकों के त्रबचौभलए खड़ ेहैं l इनके झूठे 

वादों एवं आकषभक ववज्ञापनों के पीछे नछपे छल से अन्जान जनता उपिोग 

संस्कार के चगंुल में फँस रही है l 

1.3.1.1 उपर्ोग-संस्कृनत 

           उपिोग-संस्कृनत का आदशभ यह है कक उपिोतता क्जतना उपिोग 

करेगा उस ेउतनी ही खुशी भमलेगी l ककन्तु उसके पीछे की वास्तववकता लोगों 

को समझ में नही ंआती l िूमंडलीकरण के इस दौर में प्रत्येक वस्तु उपिोग के 

दायरे में आ गया है l कला, संगीत, सादहत्य, धमभ, संस्कृनत, संबंध एवं स्वय ं

मनुष्य िी इसी शे्रणी में आते जा रहे हैं – ब्ांड रुप में l व्यक्तत के मांग को 

समझकर ही बाजार में माल उतारा जाता है l िमूंडलीय बाजार अपनी माकेदटगं 

के तौर तरीकों से सामाक्जक जीवन को प्रिाववत कर रहा है l व्यक्ततगत स्तर 

पर वस्तुओं को हाभसल करना और उसे अपनी हैभसयत और आत्म सम्मान से 

जोड़ना इसी बाजार की देन है l आधनुनक जीवन में उपिोग की चीजें इस तरह 

समादहत हो गई है कक उनके त्रबना जीवन की कल्पना िी नहीं की जा सकती  

है l  
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1.3.1.2 ब्ाडं-संस्कृनत  

            ब्ांड एक प्रकार का व्यापाररक चचन्ह है जो शब्दों या डडजाइनों 

का समुच्चय होता है l उपिोतता के अन्तमभन में यह अपन ेववज्ञावपत छवव को, 

उसकी गुणवत्ता एवं उत्कृष्टता को स्थावपत कर ब्ांड की ववभशष्ट पहचान बनाता 

है l प्रिा खेतान के शब्दों में “ब्ांड का अथभ केवल एक छपा हुआ रंगीन त्रबल्ला 

नही,ं क्जसे उत्पाददत वस्तु पर चचपका ददया जाए l ब्ांड का मनोवैज्ञाननक और 

सांस्कृनतक आयाम है l ब्ांड केवल उत्पाददत वस्तुओं का ही प्रनतननचधत्व नही ं

करता, बक्ल्क अपनी साख िी रखता है l वह अपने बारे में उपिोतताओं से 

संबंध स्थावपत करता है l”1 ब्ांड बाजार में प्रनतक्ष्ठत और स्थावपत होन ेका एक 

माध्यम है l जहा ँएक ओर व्यापारों के जररए अपने साम्राज्य की सीमा ब़िाने 

वाले कुछ ननदहत स्वाथी साम्राज्यवादी शक्ततयाँ हैं तो दसूरी ओर इनके बीच में 

नष्ट होने वाली हमारे मलू्यों की ओर ध्यान देन ेवाले कुछ सजग व्यक्तत िी  

है l अतः समकालीन सादहत्य प्रनतरोध का औजार बनकर इन सबका ववरोध 

करता है l दहन्दी के समकालीन उपन्यासकारों ने इस नए साम्राज्यवादी 

शक्ततयों के पुनः प्रवशे को रोकने एव ं अपना ववरोध जादहर करने का कायभ 

अपन ेलेखन के जररए ककया है l 

1.3.1.3 त्तर्वज्ञापन-संस्कृनत 

            नव उपननवेशवादी संस्कृनत में ववज्ञापन का महत्त्वपूणभ  स्थान   

है l उपिोतताओं को अपनी ओर आकवषभत करने के भलए ववज्ञापन एजेंभसयाँ 

ब्ांडडे चीजों के प्रचार-प्रसार के भलए स्िी का प्रमुखता से उपयोग कर रही है l 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. खेतान, प्र. िूमडंलीकरण : ब्ांड ससं्कृनत और राष्र. प.ृ 58 
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चचिा मुदगल के उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’ का मूल ववषय ववज्ञापन है l 

उपन्यास के पाि हरीन्र के माध्यम स ेयह ज्ञात होता है कक ननम्न स्तरीय और 

अवववेकपूणभ ववज्ञापनों का िाव कोमल मन मक्स्तष्कों को दवूषत कर रहा है l 

उन्हें अनतशयोक्ततयों और चकाचौंध से ददग्भ्भ्रभमत कर रहा है l  अलका सरावगी 

न ेअपने उपन्यास ‘कभल कथा वाया बाईपास’ में ववज्ञापन की ववकृनत का वणभन 

ककया कक अखबारों और दरूदशभन के ववज्ञापनों में राष्रीय ध्वज, चक्र तथा 

वंदेमातरम ्ने त्रबक कर स्वतंिता को करोड़ों रूपये का व्यापार बना ददया है l 

गाड़ी बनानेवाली कम्पनी स ेलेकर जूते, मोजे, टी-शटभ बनानेवाली कम्पननयों न े

आजादी की पचासवी ं वषभगाँठ को नतरंगे उड़ते हुए रंगों के बीच पचास भलख 

नमून े की तरह हर जगह छाप ददया है l “यहाँ तक की सारी मल्टीनेशनल 

कम्पननयाँ िारत की आजादी की वषभगाँठ को इस तरह मनाने पर तुली है कक 

मानो उनकी आजादी का ही जश्न हो l”1 इस प्रकार िारत को पूणभ रूप से एक 

त्रबक्री की वस्तु बना ददया है l  

1.3.1.4 साम्राज्यर्वाद  

            समकालीन उपन्यासकारों न ेअपने उपन्यासों के माध्यम स ेलोगों  

की अचधकार भलतसा एवं साम्राज्यवादी ववचारों पर कुठाराघात ककया है l 

उदाहरण स्वरूप ववनोद कुमार शुतल का उपन्यास ‘नौकर की कमीज’ इसका 

एक प्रतीकात्मक संदेश है l यह उपन्यास दफ्तरी दनुनयाँ के दब्बूपन, बेचारगी, 

आपसी ईष्याभ, खशुामदी मनोवनृत, अफसरशाही मानभसकता तथा दफ्तर के 

हास्यासपद ननयमों का सफल चचिण करता है l बड़ ेऑकफसर ने एक नौकर की 

कमीज बनवा रखी है l इस कमीज के नाप के नौकर की खोज में असफल रहने  

___________________________________________________________________ 

1. सरावगी, अ. कभल कथा वाया बाईपास. प.ृ 138. 
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पर एक अधीनस्थ कमभचारी संतुबाबू को वह पहना दी जाती है, क्जसके कारण 

वह नौकरशाही मानभसकता का गुलाम बन जाता है l डॉतटर के ककराएदार होन े

के कारण संतुबाबू की पत्नी को िी डॉतटर के घर के कामकाज में सहयोग देना 

(नौकर बनना) पड़ता है l इस प्रकार यह उपन्यास समाज में व्यातत अचधकार 

भलतसा एवं नव साम्राज्यवादी माहौल के अधंकार पर प्रकाश डालती है l  

1.3.1.5 नर्व उपननर्वेिर्वाद में स्री  

            िूमंडलीकरण से स्िी पर जो नकारात्मक प्रिाव पड़ा है उसका 

अच्छा खासा वणभन कई समकालीन उपन्यासों में हुआ है l उदयप्रकाश के 

उपन्यास ‘पीली छतरीवाली लड़की’ में लेखक के अनुसार उपिोगवादी संस्कृनत में 

सौन्दयभ प्रसाधन, आिूषण और फैशन के ववज्ञापन ददखाते है कक ये स्िी 

स्वाधीनता के चचन्ह है l ककन्तु इसके पीछे की सोच है कक स्िी उपिोग की 

वस्तु है l स्िी शरीर का उपिोग, ववज्ञापन जगत का प्रमुख उद्देश्य है l चचिा 

मुदगल के उपन्यास ‘आवाँ’ में िी इसका चचिण है l रत्न-आिूषण जगत में जो 

भ्रष्टाचार, प्रनतस्पधाभ, छल-कपट, स्िी का शोषण, मॉडभलगं आदद है - इसका 

यथाथभ वणभन ‘आवाँ’ में है l उपन्यास की नानयका नभमता जैसी ननम्न मध्यम 

वगीय पररवार की लड़की को आधनुनक बाजारु संस्कृनत में फँसा कर पूँजीवाददयों 

द्वारा उसका यौन शोषण ककया जाता है l ववज्ञापन िेि से जुड़ े भसद्धाथभ के 

माध्यम से इस जगत का दल-दल हमारे सामने आता है l  

            िूमंडलीय समाज में स्िी-श्रम को पहचान ददलाने के साथ ही स्िी 

जीवन के हर पहलू को स्पशभ करनेवाले कई उपन्यास दहन्दी जगत में भलखे जा 

रहे हैं l क्स्ियों के माध्यम से बहुराष्रीय कंपननया ँअपना प्रचार-प्रसार करती हैं l 

क्जसका प्रनतरोध ‘ककतने पाककस्तान’, ‘ननन्यानव’े, ‘कभलकथा वाया बाईपास’, 
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‘एक जमीन अपनी’, आवाँ, ‘अक्ग्भ्नसंिवा’, ‘आओ पेप ेघर चलें’ जैस ेसमकालीन 

उपन्यासों में वणणभत है l 

1.3.1.6 औपननर्वेमिक परिस्स्थनत द्र्वािा ननममभत व्यस्तत  

        उत्तर आधनुनक पररवेश द्वारा उत्पन्न असुरिा िाव आज समाज को 

ववचभलत कर रहा है l यह असुरिा िाव कहीं सांप्रदानयकता तो कही ंलक्ष्यहीन 

ववकास की वजह से उत्पन्न है l कही-ंकहीं उपिोग संस्कृनत की ियानकता और 

उत्पन्न मूल्य ह्रास से िी है l मूल्य ह्रास से संबंध एवं ररश्ते भशचथल होते जाते 

हैं l व्यक्तत अकेला हो जाता है जो आतंक की वजह बनता है l मनोहर श्याम 

जोशी के उपन्यास ‘कसप’ में उपिोतता संस्कृनत के अच्छे-बुरे दोनों तरह के 

दृक्ष्टकोणों का वणभन है l यहाँ प्रेम जैस ेमूल्य उत्तर-आधनुनक ढाँच ेमें ग़िा हुआ 

भमलता है l जहा ँन तो भमलन की उत्सुकता है और न ही त्रबछड़ने का गम l  

1.3.1.7 उपर्ोग संस्काि में रिश्तों की मिथथलता एर्व ंमूल्य-ह्रास 

            उपननवेशी संस्कृनत में व्यक्तत एक वस्तु में रुपांतररत हो गया  

है l मानवीय सभ्यता बाजारु सभ्यता में बदल जाने पर नफा नुकसान आचथभक 

मुनाफे की तराजू पर तोले जाने लगे हैं l ररश्ता, भमिता, प्रेम, संवेदना जैस े

शब्द ववलुतत हो रहे हैं l जब आदमी और आदमी के बीच की दरूी ब़ि जाती है, 

तब जीवन मूल्य िी बदल जाते हैं l कमलेश्वर ने अपने उपन्यास ‘ककतने 

पाककस्तान’ में बड़ी संजीदगी से इस घटना को व्यतत ककया है l उनके अनुसार 

जब इन्सानी सभ्यता का िववष्य सौदाचगरी सभ्यता में बदला जा रहा हो और 

मनुष्य के सुकून और अरमानों को मुनाफे की नतजोररयों में बंद ककया जा रहा 

हो और इन्सानी सभ्यता फरेबी सौदागरों की जाल में फँस रही हो तब वह 

समय बहुत ही नाजुक होता है l “ऐसे वतत म े भसफभ  बाजार की करें ही नही ं
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बदलती, ररश्तों के मयार और मूल्य िी बदलते हैं… ददलों के एहसास िी बदलत े

हैं… और तब तक अनकहे तरीकों स ेकहाननयों के आदद और अन्त िी बदलत े 

हैं l”1  

1.3.2 त्तर्वस्थापन का यथाथभ 

            अपने जन्म स्थान और मूल ननवास स्थान को छोड़ कर एक नए 

स्थान की ओर प्रस्थान करने की प्रकक्रया ववस्थापन कहलाती है l 

औद्योचगकीकरण के कारण उन्नीसवीं सदी में यह समस्या ववकराल हो  गई l 

लोग रोजगार की तलाश में शहरों की ओर िागने लगे l  

           बीसवी ंसदी में हुए युद्धों और राजनीनतक कारणों से ववस्थापन 

को ब़िावा भमला l दसूरे ववश्व युद्ध के बाद अनेक नए राष्रों का जन्म हुआ l 

राष्रों के वविाजन ने मानव जानत के ववस्थापन को और ब़िा ददया l इस तरह 

ववस्थावपत हुए राष्रों में िारत, जमभनी, कोसोवो, कफभलस्तीन-इजरायल आदद है l 

सूचना एवं प्रौद्योचगकी िेि में आई क्रांनतकारी पररवतभन के बाद ववश्व की नई 

पी़िी को अमेररका ने आकवषभत ककया है l इनमें स ेअचधकांश लोगों ने ववदेशों में 

ही रहने का ननश्चय कर भलया है l वहाँ रहत े हुए िी उन्हें अपनी मौभलक 

संस्कृनत, परंपरा और िाषा से काफी लगाव है l अपने बच्चों से िी व ेयही 

आशा करते हैं l फलतः यह पीदढयों के बीच के संघषभ एव ंसांस्कृनतक दरार की 

वजह बनता है l समकालीन दहन्दी सादहत्यकारों ने ववस्थापन से जुड़ी 

समस्याओं और उसके ववभिन्न रुपों के ननभमत्त समाज पर हो रहे प्रिावों को 

अपन ेउपन्यास का ववषय बनाया है l 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. कमलेश्वर. ककतने पाककस्तान. प.ृ 175. 
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1.3.2.1 र्ाित त्तर्वर्ाजन से उत्पन्न त्तर्वस्थापन 

            १९४७ ई. में िारत वविाजन के कारण करोड़ों लोगों को 

ववस्थावपत होना पड़ा l देश के वविाजन ने सामान्य जनता की सुरिा पर प्रश्न 

चचन्ह लगा ददया l लोगों को आगजनी, लूट और दहसंा का भशकार होना पड़ा l 

वविाजन से ववस्थावपत होने वाली क्स्ियाँ िय, दहशत, तनाव और शारीररक 

शोषण की भशकार हुई l बंटवारे के कारण हुई वविीवषकाओं का सटीक वणभन 

दहन्दी के ववभिन्न समकालीन उपन्यासों में हुआ है l इनमें से कई उपन्यास तो 

वविाजन के बाद िारत में मुसलमानों की अवस्था, शरणाचथभयों और मोहाक्जरों 

की समस्याओं का जीवंत दस्तावेज है l उपन्यासकार यशपाल का ‘झूठा सच’ 

इसका ज्वलंत उदाहरण है l मानवता की लाश पर पाशववकता अपने ववजय का 

जश्न ककस तरह मनाती है, धमभ और राजनीनत गलत संदिभ में ककस तरह वषों 

से साथ रहने वाले लोगों को एक दसूरे का शि ुबना देते हैं, का सटीक वणभन 

इस उपन्यास में है l िारतीय वविाजन की वेदना का यह उपन्यास 

औपन्याभसक महाकाव्य है l रोणवीर कोहली का ‘वाह कैं प’ एक ऐसा उपन्यास है 

क्जसमें उन्होंने बंटवारे से उत्पन्न कलंक के कोलाहल को कुशलता से वणभन 

ककया है l देवेन्र सत्याथी के उपन्यास ‘कठपुतली’ में अगें्रजों द्वारा िारत के 

दहन्दओुं और मुसलमानों को कठपुतली की तरह नचाने की चचाभ है l बलबंत 

भसहं के उपन्यास ‘काला कोस’ में पंजाब के बंटवारे की कहानी है l वविाजन स े

उत्पन्न ववस्थापन का बुरा असर क्स्ियों पर पड़ा l इस पैशाचचक हमले की चचाभ 

वविाजन संबंधी सिी उपन्यासों में है l यज्ञदत्त शमाभ के उपन्यास ‘इन्सान’ में 

क्स्ियों और बच्चों पर हुए अत्याचारों का वणभन इस प्रकार है कक मनुष्यता कही ं

बह गई l कू्ररता का पि मजबूत होता जा रहा था l मासूम बच्चों को धमभ के 

नाम पर पागल लोगों ने मार डाला l बाभलकाओं के अगं-िंग कर, हाथों को पीछे 
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बाँध कर उनके नंगे जूलसू ननकाले गए l घर वालों के सामने ही बहू-बेदटयों को 

हवस का भशकार बनाया गया l 

1.3.2.2 ििणाथथभयों तथा मोहास्जिों की समस्यायें 

            रोणवीर कोहली का ‘वाह कैं प’, प्रताप सहगल का ‘अनहद नाद’, 

हरदशभन सहगल का ‘टूटी हुई जमीन’, महीप भसहं का ‘अिी शषे है’ आदद 

उपन्यासों में ववस्थावपतों की िौनतक एव ंमानभसक समस्याओं का माभमभक वणभन 

है l देश वविाजन के साथ ही अनेक पररवार बंट गए l लोग बेघर हो गए, 

उनके ददल टूट गए l सहारे नछन गए l स्वतंि िारत में मुसलमानों की सबसे 

बड़ी समस्या देश की मुख्य धारा से उनका अलगाव बोध था l इन समस्याओं 

को डॉ. राही मासूम रजा के उपन्यास ‘आधा गाँव’, ‘ओस की बूंद’, नाभसरा शमाभ 

का ‘क्जन्दा मुहावरे’, जैसे उपन्यासों में बड़ी संजीदगी के साथ वणभन है l ‘आधा 

गाँव’ में यह ददखाया गया है कक आजादी के बाद के पररवेश ने दहन्दओुं को 

अचधक दहन्द ूऔर मुसलमानों को अचधक मुसलमान बना ददया l नाभसरा शमाभ 

रचचत ‘क्जन्दा मुहावरे’ में अपने ही घरों में बेघर होने का एहसास करने वाले 

मुसलमानों की दास्तान है l “यह तजुबाभ ककतना तकलीफ देह होता है कक जहा ँ

आप पैदा हो, क्जस जमीन को आप अपना वतन समझें, उसे बाकी लोग अपना 

गलत कब्जा बतायें l कदम-कदम पर यह एहसास ददलाएँ कक तुम यहाँ के नहीं 

बाहर के हो l”1 मेहरुक्न्नसा परवेज के उपन्यास ‘पासंग’ में दो बुजुगभ औरतें 

िारत छोड़कर पककस्तान नहीं जाना चाहती है l 

           इस प्रकार कई समकालीन उपन्यासों में वविाजन और इससे जुड़ े

ववस्थापन की समस्या की अभिव्यक्तत संजीदगी के साथ की गई है l  

1. शमाभ, ना. क्जन्दा मुहावरे. प.ृ 101 
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1.3.2.3 त्तर्वकास योजनाओं स ेउत्पन्न त्तर्वस्थापन   

              समकालीन संदिभ में ववकास योजनाओं के कारण ववस्थावपत होन े

वाले लोगों की संख्या ददन-प्रनतददन ब़िती ही जा रही है l ववकास और 

ववस्थापन का दंश, आददवासी संसाधनों और संस्कृनत के साथ अन्यायपूणभ 

व्यवहार, अभशिा, गरीबी इत्यादद आददवाभसयों के जीवन में ववद्यमान है l सेठ, 

साहूकार, सूदखोर, ठेकेदार, दलाल जैस े लोग बाजार के रुप में प्रवेश कर 

आददवाभसयों और उनके समाज का शोषण करते हैं l ववकास कायभ के नाम पर 

िारतीय जनजानतयों को ववस्थापन और शोषण का भशकार होना पड़ता है l कई 

समकालीन उपन्यासकारों ने ववस्थापन के ववभिन्न पहलुओं को लेखन का ववषय 

बनाया है l 

            दहन्दी में उपन्यासकार संजीव के उपन्यासों में औद्योगीकरण से 

उत्पन्न समस्याओं पर सबस ेज्यादा प्रकाश डाला गया है l उनके कुछ उपन्यास 

‘सावधान नीच ेआग है’, ‘धार’, ‘पाँव तले की दबू’ इत्यादद इसके उदाहरण है l 

ववकास देश की प्रगनत के भलए आवश्यक है l ककन्तु ववकास का रास्ता सही 

नही ंहोने स ेजनता को हानन होती है l जीवन के गनत में बाधा आती है l इसके 

साथ ही बड़ ेपैमाने पर लोगों का ववस्थापन िी हो जाता है l ववकास के नाम 

पर लोगों को क्जस तरह से बेदखल कर उन्हे वववश और असहाय बना ददया 

जाता है, यह एक ज्वलतं प्रश्न है I जब औद्योचगक क्रांनत के भलए सरकार 

इकाईयों की स्थापना करती है, उस समय प्रत्येक प्रिाववत पररवार के एक-एक 

व्यक्तत को नौकरी दी जाती है l इस पररवार की नई पी़िी के पास न तो जमीन 

रहती है और न ही नौकरी l फलतः वह अभिशतत जीवन जीन ेको वववश होकर 

प्रशासननक एवं राजनीनतक व्यवस्था के ववरुद्ध ववरोह और आन्दोलन करने को 
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वववश हो जाती है l  इस तथ्य को सुिाष पंत ने अपने उपन्यास ‘पहाड़चोर’ में 

सफलता पूवभक प्रस्तुत ककया है l बड़-ेबड़ ेबाँध समय की आवश्यकता है l पर 

िारत ने दटहरी को डूबत ेहुए देखा है l सरदार सरोवर बाँध के भलए आसपास के 

आददवासी गाँवों को डूबत ेहुए देखना मन को उदास कर देता है l अभमत शमाभ 

न ेअपने उपन्यास ‘ववस्थावपत’ में ववस्थापन की इन्हीं समस्याओं को उजागर 

ककया है l  

1.3.2.4 िाजनीनतक औि प्राकृनतक आपदाओ ंसे उत्पन्न त्तर्वस्थापन 

            िारत में राजनीनतक कारणों स े उत्पन्न ववस्थापन का ज्वलंत 

उदाहरण कश्मीर के कश्मीरी पंडडतों का है l इन ज्वलंत समस्याओं पर 

उपन्यासकार चन्रकान्ता का ‘कथा सतीसर’, िमा कौल का ‘ददभ पर’ और 

मनीषा कुलशे्रष्ठ का ‘भशगाफ’ चचचभत उपन्यास हैं l इन उपन्यासों में कश्मीरी 

पंडडतों के अपने घर से ननष्काभसत होने तथा शरणाथी भशववरों के दड़बेनुमा 

क्जन्दगी जीने की दारुण क्स्थनत का वणभन ककया गया है l इस ववस्थापन के 

कारणों को िी ़ंूि़ि ननकालने का प्रयास इन उपन्यासकारों द्वारा ककया गया है l 

इनमें सबसे मुख्य एवं प्रबल कारण िारत का वविाजन है l यह एक राजनीनतक 

मुद्दा है l यहा ँ आतकंवाद अपनी चरम सीमा पर है l पाककस्तान इस े

इस्लामीकरण कराना चाहता है l अतः वह अपन ेरास्ते से दहन्द ूया धमभननरपेि 

मुसलमानों को हटाना चाहता है l यहाँ के राजनैनतक दल उसका साथ देते हैं l            

           प्राकृनतक आपदाओं से जो ववस्थापन होता है, इसका वणभन 

लक्ष्मण गायकवाड़ के उपन्यास ‘दिुंग’ में हुआ है l लातुर का ककल्लारी नामक 

गाँव ियानक िूकंप के कारण पूणभतः उजड़ गया है l िूकंप से उत्पन्न ववनाश 

एवं इस गाँव के पूरे इनतहास का चचि इसमें प्रस्तुत ककया गया है l ववस्थापन 
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से हमारी कई उच्च संस्कृनतयों का अतं हो जाता है l लोग मानभसक एव ं

शारीररक संघषों से तनाव ग्रस्त बन जाते हैं l  

1.3.2.5 समकालीन हहन्दी उपन्यासों में अन्तिाभष्ट्रीय त्तर्वस्थापन  

            अगें्रज हजारों िारतीय मजदरूों को छल-कपट से चगरभमदटया 

मजदरू बनाकर ववदेश ले गए l चगररराज ककशोर का ‘पहला चगरभमदटया’ और 

अभिमन्यु अनत के ‘लाल पसीना’ और ‘पसीना बहता रहा’ जैस े उपन्यास 

लगिग ड़ेि सौ वषभ पहले चगरभमदटया मजदरूों की यातना िरी क्जन्दगी पर 

आधाररत है l इन उपन्यासों में मजदरूों की वववशता, उनका लोि, आकांिा, 

पतन और ववकास का वणभन है l 

1.3.2.6 थगिममहिया मजदिूों का जीर्वन संघषभ 

            दक्षिण अफ्रीका के चगरभमदटया मजदरूों के जीवन संघषों का 

चचिण चगररराज ककशोर के उपन्यास ‘पहला चगरभमदटया’ में है l १९३५ ई. में 

अगें्रजों ने मॉररशस द्वीप में दास प्रथा की समाक्तत कर दी l अगें्रजों ने िारत 

से शतभ-बंध अनुबंध पर प्रनत माह पाँच सौ मजदरूों को मॉररशस जाने की 

अनुमनत दी l पाँच वषों तक की गई सेवा के बदले िरपूर पाररश्रभमक लेने के 

साथ ही इन्हें िारत लौटने या द्वीप में कही ंिी जमीन लेकर बसने को स्वतंि 

घोवषत ककया गया l ककन्त ुशक्तत-सत्ता के मद में अगें्रजों ने अनुबंध की शतों 

को बेमानी करते हुए दास प्रथा को बनाए रखा l फलतः िारतीय मजदरूों की 

संताने पी़िी दर पी़िी चगरभमदटया ही बनी रही l वहाँ चगरभमदटया के गले में 

जानवरों की तरह पट्टा डालकर एक पहचान नम्बर डाल ददया जाता था l 

चौबीसों घंटे अथक पररश्रम करने के बदले आधा देह कपड़ा और आधा पेट 

िोजन ही उपलब्ध था l उन पर तरह तरह के अत्याचार ककए जाते थे l जैस े– 
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कोड़ों से पीटकर घाव बनाना एव ं उसपर भमचभ नछड़कना, गन्ने के रस को 

मजदरूों के शरीर पर लगाकर पेड़ से बाँधकर उसे लाल चींदटयों से नुचवाना, 

कुत्तों से नुचवाकर देह तार-तार कर देना, मजदरूों की स्िी से बलात्कार करना  

इत्यादद l चगरभमदटयों की युवा पी़िी यह समझने लगी l वे इन अत्याचारों के 

ववरुद्ध संघषभ करने लगे l इन सिी घटनाओं का वणभन ‘लाल पसीना’ में है l  

            दक्षिण अफ्रीका में कानूनी तकभ  सुलझाने आए मोहनदास करमचदं 

गाँधी ने क्जस तरह चगरभमदटया मजदरूों की क्स्थनत को सुधारन ेके भलए पररश्रम 

ककया, उसका वणभन चगररराज ककशोर के उपन्यास ‘पहला चगरभमदटया’ में है l 

िारतीय वशंजों को काले ननयमों के चगंुल स े बचाने के भलए गाँधीजी ने 

सत्याग्रह की शुरुआत की l िारतीय और अफ्रीकी लोगों को गुलामी की 

मानभसकता से बाहर ननकालने के भलए उनका प्रयास सचमुच अववस्मरणीय है l 

1.3.2.7 नस्लर्वाद एर्वं िंगर्ेद 

            त्रब्टेन में हो रहे नस्लिेद, रंगिेद और प्रवासी जीवन के ददभ की 

माभमभक अभिव्यक्तत महेन्र िल्ला के उपन्यास ‘दसूरी तरफ’ में है l प्रवासी 

िारतीयों के प्रनत अगें्रज युवा पी़िी की नफरत और शितुा का िाव, िारतीयों 

को अकारण अपमाननत करना, पुभलस का पिपात, प्रवाभसयों में िय और 

असुरिा की िावना जैसी बातों का उपन्यास में, सहजता स ेवणभन ककया गया  

है l एक ओर प्रवास में रहनेवाला िारतीय हमशेा ियावह, संक्रामक और खनू 

ठं़िा कर देनेवाले आतंक के साये में जीता है, वहीं दसूरी ओर िारत लौटकर 

बेरोजगारी के आतंक स ेआतंककत रहता है l २००९ ई. में िारतीय छािों पर 

आस्रेभलया में जो आक्रमण हुआ था, नस्लवाद और रंगिेद का ज्वलंत उदाहरण 
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है l इन सबके कारण प्रवासी िारतीय हृदय और मक्स्तष्क के बीच बंटकर रह 

जाता है l 

1.3.2.8 सांस्कृनतक िकिाहि 

           पक्श्चम में रहनेवाला प्रत्येक िारतीय प्रवासी अपने संस्कारों, 

जीवन मूल्यों एवं धाभमभक चतेना को अपने अन्दर बचाकर रखता है l परंत ु

वास्तववक समस्या तब सामने आती है, जब इनके बच्च ेबड़ ेहो जाते हैं l व े

पाश्चात्य सभ्यता में पले-ब़ेि होते हैं l इनके खनू में तो िारतीयता होती है पर 

पररवेश में पक्श्चम l फलतः प्रत्येक घर में ‘सांस्कृनतक द्वन्द’ का जन्म होता  

है l 

            रववन्र काभलया का उपन्यास ‘ए. बी. सी. डी.’ में ववदेशों में रहन े

वाले िारतीयों के सांस्कृनतक संकट का वणभन है l उपन्यास में एक ओर शील 

और हरदयाल है क्जनका पालन-पोषण िारतीय संस्कृनत में हुआ है, तो दसूरी 

ओर उनकी संतानें शीनी और नेहा, जो अमेररकी संस्कृनत में पली ब़िी है l 

शीनी और नेहा िारतीय संस्कृनत के बारे में संशयग्रस्त है l व ेिारतीय ससं्कृनत 

से ताल-मेल नहीं त्रबठा पाती हैं l यह दो पीद़ियों के बीच का, दो ववभिन्न 

संस्कृनतयों या जीवन मूल्यों का अन्तद्भवन्द है l िारतीय और पाश्चात्य संस्कारों 

से उत्पन्न अन्तद्भवन्द स ेग्रस्त सामान्य व्यक्तत नतल-नतल कर घुटन ेलगता   

है l िौनतकता के इस अन्धी दौड़ में मानवता एव ंआत्म-सम्मान कही ंखो जात े

हैं l समकालीन उपन्यासों में उषा वप्रयंवदा कृत ‘शषे यािा’, सुषमा वदेी का 

‘हवन’, रोणवीर कोहली का ‘नानी’ आदद प्रवासी िारतीय के भशचथल ररश्ते को 

अभिव्यतत करते हैं l  
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1.3.3 समकालीन उपन्यास औि स्री-त्तर्वमिभ 

            ववश्व की आधी आबादी होते हुए िी स्िी सबस े उपेक्षित एव ं

शोवषत है l फे्रडररक एंगेल्स ने कहा है “मातसृत्ता का ववनाश स्िी जानत की 

ववश्व ऐनतहाभसक पराजय थी l अब घर के अन्दर िी पुरुष ने अपना आचधपत्य 

जमा भलया l”1 जहा ँकहीं स्िी ने अपनी प्रनतिा और मेधा की ताकत प्रकट की 

वहाँ उसे अचधकार के साथ दबा ददया गया l उसे माि एक शरीर के रुप में देखा 

गया l स्िी-ववमशभ नारी के इसी दमन की प्रनतकक्रया है l आज स्िी अपने आप 

को स्थावपत करना चाहती है l वह अपनी प्रनतिा एवं कात्रबभलयत की स्वीकृनत 

चाहती है l 

            अगें्रजी में ववमशभ का समानाथभक शब्द ‘डडस्कोसभ’ होता है, क्जसका 

अथभ है – ववचार-ववननमय, पररचयाभ, सोच-ववचार, जीवन्त बहस l अतः स्िी 

जीवन के हर पहलू को लेकर गंिीर सोच-ववचार, उसके शोषण, दमन, उत्पीड़न, 

उपेिा जैस ेववभिन्न आयामों पर पररचयाभ करते हुए मानवोचचत जीवन जीने के 

अचधकार को ददलाना ही स्िी स्वतंिता आन्दोलन है l यही सादहत्य का स्िी- 

ववमशभ है l भलगं िेद पुरुष समाज की देन है l सामाक्जक न्याय के भलए इन 

िेदों को अवश्य ही दरू करना चादहए l पाश्चात्य देशों में नारी आन्दोलनों की 

शुरुआत मताचधकार को लेकर हुआ l उस समय ककसी िी मदहला को इसका 

अचधकार नहीं था l फलतः १८६९ ई. में अमेररका में मदहलाओं को मतदान का 

अचधकार भमला l स्िी मुक्तत आन्दोलन का दसूरा चरण दसूरे ववश्व युद्ध से 

प्रिाववत होकर साठ के दशक में शुरु हुआ l मदहलाओं न ेमहसूस ककया कक  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. एंगेल्स, फे्र. पररवार, ननजी सपंनत और राज्य की उत्पनत.  प.ृ 64. 
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कानूनी तौर पर समानता के ननयम होने पर िी व्यावहाररक स्तर पर िेद िाव 

ववद्यमान है l १९४९ ई. में ‘द सेकें ड सतेस’ भलखकर भसमोन द बुआ न ेइस 

चतुपी को तोड़ा l १९६६ ई. में बेट्टी फ्राइडन न े‘द फेभमननन भमक्स्टक’ भलखकर 

क्स्ियों के असंतोष को शब्दवद्ध ककया l ककन्तु कुछ ही समय बाद पक्श्चम की 

क्स्ियाँ इस सच्चाई से अवगत हो गई कक पुरुष के अक्स्तत्व को नकारा नहीं जा 

सकता है l ’बैक टू होम’ आन्दोलन इसका पररणाम है l नारीवाद के तीन िाग 

हैं – १. समाजवादी नारीवाद २. उदारवादी नारीवाद ३. उग्रवादी नारीवाद l 

समकालीन संदिभ में समाजवादी और उदारवादी नारीवाद का ही प्रिाव है l 

फलतः नारी ववमशभ में अब पुरुषों को नकारा नहीं जाता अवपतु उसे स्वीकारत े

हुए समता एवं समान अचधकार की माँग की जाती है l वजीननया वुल्फ 

पाश्चात्य नारीवाद की प्रेरक सादहत्यकार है l इनकी बहुचचचभत रचना ‘अपना 

कमरा (A Room of One’s Own)’ नारीवाददयों का ‘बाइबल’ है l उनके 

अनुसार नारी का अपना कोई कमरा नहीं l जब उनके पास पैसा आ जाता है 

एवं अपना अलग कमरा बन जाता है, तब ही वह मुतत हो सकती है l भसमोन 

द बुआ ने अपनी रचना ‘द सेकें ड सेतस (The Second Sex) के माध्यम से 

भसद्ध करने का प्रयास ककया है कक समाज मानव मूल्य कें दरत नहीं अवपतु 

वपतसृत्तात्मक मूल्य केक्न्रत है l अतः व्यवस्था का आमूल पररवतभन अननवायभ  

है l जमभन चग्रयर अपनी रचना ‘द कफमेल यूनक (The Female Eunch)’ में 

कहा है कक नारी की क्स्थनत का सुधार क्रांनत स ेही संिव है l इस प्रकार ववश्व 

के प्रायः सिी िाषा सादहत्य में नारी मुक्तत को लक्ष्य करके लेखन ककया गया 

है l  

            िारत में यद्यवप आददकाल स ेही स्िी लेखन तथा स्िी ववरोह 

का स्वर मुखररत है l ककन्तु १९७० ई. के बाद हीं एक लेखन के रुप में स्िी 
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मुक्तत को लक्ष्य कर भलखे गए सादहत्य की शुरुआत हुई l आददकाल, मध्यकाल 

और रीनतकाल के सादहत्य में प्रायः स्िी का िोग्भ्या रुप ही चचत्रित हुआ है l 

नवजागरण काल के पश्चात िारतीय सादहत्य के आधनुनक काल में स्िी को 

मुतत करने एवं उसके जीवन को सुधारने का काम कई उपन्यासकारों ने ककया l 

स्िी भशिा का प्रचार-प्रसार इसका प्रमुख कारण है l १९७० ई. के बाद नारी 

लेखन स्िी की आत्म पहचान और आत्मबल को उद्घोवषत करता है l प्रिा 

खेतान, उषा वप्रयवंदा, गीतांजभल श्री, मेहरुक्न्नसा परवेज, नाभसरा शमाभ, चचिा 

मुदगल, मदृलुा गगभ, मैियेी पुष्पा, कृष्णा सोबती जैस े उल्लेखनीय मदहला 

रचनाकार हैं, क्जनका योगदान दहन्दी सादहत्य में अववस्मरणीय है l आधनुनक 

संदिभ में स्िी अपनी हैभसयत जानती है l अतः उसने अपने ऊपर ककए जाने 

वाले अत्याचारों एवं अन्यायों के णखलाफ ववरोह करना शुरु कर ददया है l 

समकालीन नारी लेखन या ववमशभ इसी का पररणाम है l इसकी प्रमुख प्रववृत्तयाँ 

है – पाररवाररक शोषण के णखलाफ ववरोह, नौकरी पेशा नारी का ववरोह, रुदढयों 

के प्रनत ववरोह आदद l ये प्रववृत्तयाँ समकालीन रचनाओं में ददखाई पड़ती है l 

1.3.3.1 परिर्वाि में स्स्रयों का िोषण  

            पररवार सुरिा का प्रतीक माना जाता है l ककन्तु अचधकांश 

क्स्ियों के भलए पररवार िी असुरक्षित है l यह उत्पीड़न एव ंशोषण का केन्र है l 

वपतसृत्तात्मक समाज नारी को अपने ननयमों में ़िाल देता है l उसी पररचध में 

उनका लालन-पालन होता है l जो इसका ववरोध करती है उसे समाज में बदनाम 

कर ददया जाता है l मैियेी पुष्पा के उपन्यास ‘बेतवा बहती रही’ में एक पाि 

‘उवभशी’ का उसके घर में ही उसका अपना ही बड़ा िाई उसका दैदहक शोषण 

करता है l ककन्तु वह ववरोह करने को तैयार नही ंहोती l तयोंकक उन्हें भसखाया 
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गया है कक बेटी को जुबान काबू में रखना चादहए l ‘नछन्नमस्ता’ की मा ँहमेशा 

अपनी पुिी को डाँटती रहती है कक लड़की को आवाज ककए त्रबना चलना   

चादहए l खाँसी आए तो दबाना चादहए l बेटा-बेटी का वविेद िारतीय समाज में 

प्रायः हर जगह है l इस िेदिाव की रुद़ियों के कारण नारी घर की चारददवारी 

में कैद कर दी जाती है l इस अमानवीय क्स्थनत को समकालीन रचनाकारों ने 

अपन े लेखन का ववषय बनाकर आवाज उठाया है l आधनुनक नारी यह समझ 

चकुी है कक शादी स्िी शोषण का एक माध्यम है l उसको अपने आत्मसमपभण 

के बदले अवज्ञा ही भमलती है l नाभसरा शमाभ के उपन्यास ‘सात नददयाँ ː एक 

समंदर’ की तय्यबा शादी को नारी के जीवन का सबसे बड़ा अभिशाप मानती   

है l उनके अनुसार शादी शोषण और पतन की शुरुआत है l समकालीन 

उपन्यासों में पुरुष को लेकर नारी की मानभसकता में बहुत बड़ा बदलाव आ गया 

है l ‘सात नददयाँ ː एक समन्दर’ की तय्यबा कहती है - “मेरी क्जन्दगी का 

ननशाना मदभ नही ंहै, बक्ल्क मदभ एक जरुरत है l एक िोजन जो हमारी शारीररक 

िूख का इलाज है l”१ िारतीय समाज अब िी तलाक को पूणभतया स्वीकार नही ं

करता l अतः तलाकशुदा नारी को संदेह की दृक्ष्ट से देखा जाता है l नाभसरा 

शमाभ के उपन्यास ‘ठीकरे की मंगनी’ की अमतृा एवं ‘शाल्मली’ की शाल्मली 

पढी-भलखी एवं आत्मननिभर मदहला है कफर िी तलाक के प्रनत सामाक्जक 

मानभसकता से डरनेवाली है l मेरुक्न्नसा परवेज के उपन्यास ‘अकेला पलाश’ में 

इस मानभसकता का खलुकर चचिण ककया गया है l उपन्यासकार के अनुसार 

तलाकशुदा स्िी को हमारे समाज के पुरुष सावभजननक मानते हैं l 

_____________________________________________________________ 

1. शमाभ, ना. सात नददया ँː एक समन्दर. प.ृ 23   
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1.3.3.2 नौकिी पेिा स्री 

           स्िी भशिा नारी को सशतत करन ेका एक प्रमुख कारक है l भशिा 

के कारण वह अपने आस-पास की वास्तववकताओं स ेही नहीं अवपतु ववश्व की  

सिी गनतववचधयों से पररचचत हो जाती है l भशक्षित नारी के भलए उसका अगला 

कदम स्वावलंत्रबत होना है l अतः वह नौकरी के िेि में प्रवेश कर आत्मननिभरता 

के लक्ष्य को साकार करने के भलए कठोर पररश्रम करती है एवं धन कमाती है l 

ककन्त ुयह पाया गया है कक पहले नारी का शोषण घर में होता था तो अब वह 

शोषण नौकरी के िेिों में िी है l उसका अपनी आमदनी पर कोई अचधकार नहीं 

है l उसके कमाये हुए पैसों को लेकर िी उसके घर में अशांनत फैल जाती है l 

यह समकालीन स्िी लेखन का ही नहीं बक्ल्क सादहत्य का िी एक ववचारणीय 

ववषय है l कई उपन्यासकारों ने इस यथाथभ को अपने-अपने ़ंिग स ेव्यतत ककया 

है l 

         गीतांजभल श्री के उपन्यास ‘माई’ की पाि माई कहती है – “स्िी के 

भलए सबसे बड़ी बात है अपने पैरों पर खड़ा होना, आज के जमाने में वह सीख 

भलया तो बाकी सब अच्छा हीं हो l”1 ‘ठीकरे की मंगनी’ की महरुख कहती है- 

“यह नौकरी जो मेरी पहचान है, जो मेरा िववष्य और वतभमान है l”2 

मेहरुक्न्नसा परवेज के उपन्यास ‘अकेला पलाश’ का तुषार परुुषों की मानभसकता 

और ननदहत स्वाथभ की पोल खोलते हुए तहमीना से कहता है- “हम अपने स्वाथभ 

के भलए ही स्िी को इतनी स्वतंिता देते हैं ताकक वह घर के भलए पैस ेकमा 

सके l”3 यह एक सामाक्जक सच्चाई है l युगों- युगों से चले आ रहे शोषणतंि  

1.  श्री, गीतांजभल. माई. प.ृ 121 

2.  शमाभ, ना.  ठीकर ेकी मगंनी. प.ृ 217 

3. परवेज, मे. अकेला पलाश. प.ृ 167  
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का एक ववकृत चहेरा है l  समकालीन उपन्यासकार नारी की अक्स्मता एव ं

उसकी िूभमका संबंधी नई सोच को सजृनात्मकता के जररए व्यतत करने का 

काम कर रहे हैं l घर, पररवार एव ं समाज में उसकी अपनी पहचान होनी  

चादहए l स्वतंिता की इस तलाश में चाहे क्जतन ेिी प्रयास हो, शोषण नारी का 

पीछा नहीं छोड़ता l उसका ककसी न ककसी रुप में शोषण होता ही रहता है l 

नौकरी पेशा स्िी अपना स्वाभिमान एवं अपनी अक्स्मता आचथभक स्वतंिता 

हाभसल कर बचाना चाहती है l ककन्तु उसके वेतन पर उसका कोई अचधकार नहीं 

रह जाता है l पररवार का सारा बोझ िी उसपर डाल ददया जाता है l ‘अकेला 

पलाश’ की तहमीना घर और दफ्तर का काम कर इतनी थक जाती है कक 

उसका स्वास्थ खराब हो जाता है l कफर िी उसका पनत उसस ेअपनी पसदं का 

िोजन चाहता है l घर के कामों में उसे ककसी से कोई सहायता नहीं भमलती है l 

अतः क्जम्मेदाररयों को ननिाते-ननिाते वह तनावग्रस्त एव ंकंुदठत हो जाती है l 

पररवार को संिालने की प्रकक्रया में वह खदु ववघदटत हो जाती है l नाभसरा शमाभ 

के उपन्यास ‘शाल्मली’ में शाल्मली को अपनी व्यस्तता के कारण अपनी बीमार 

मा ँसे िी भमलने का अवसर नहीं भमलता है l अतंतः उसे अपना जीवन नीरस 

लगने लगता है l 

          स्िी को भसफभ  देह के रुप में देखने वाले पुरुष समाज भशक्षित 

नौकरी पेशा स्िी को िी धन पैदा करने वाली एक मशीन मानता है l ‘शाल्मली’ 

के नरेश का यह कथन – “देखो, लड़की प़िी-भलखी है, तो धन का लालच छोड़ो, 

तयोंकक धन पैदा करने की मशीन तो वह है ही l”1 यह स्िी के प्रनत पुरुषों की 

मानभसकता का पररचायक है l मेहरुक्न्नसा परवेज के उपन्यास ‘अकेला पलाश’  

_________________________________________________________________ 

1. शमाभ, ना.  शाल्मली. प.ृ 81 
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में ववमला का आचथभक शोषण स्वामी जी कर रहे हैं l स्वामी उसे एक दसूरे 

आश्रम में िेजता है जहाँ उसका यौन शोषण होता है l  नसों का शोषण डॉतटरों 

द्वारा ककया जाता है l ‘अकेला पलाश’ में इसका यथाथभ चचिण हुआ है l नाइट 

ड्यूटी में नसों का यौन शोषण होता है l उन्हें डॉतटरों के इशारे पर ही चलना 

पड़ता है l अन्त्ततः स्िी का ही दोष मानकर उसे चतेावनी िी दी जाती है l 

डॉतटर खान नई-नई आई नसभ के साथ छेड़खानी करते  हैं l वह चचल्लाकर 

लोगों को इकट्ठा कर बच जाती है l ककन्तु लोगों के भलए यह माि एक तमाशा 

है l आणखर कुछ लोग इसे रफा-दफा कर उसे चेतावनी देते हैं –  “अिी तुम्हारी 

नई-नई नौकरी है, तुम्हें अनुिव नहीं है, आइन्दा ऐसी गलती नही ं होनी   

चादहए l”1 भशिण संस्थान िी इससे मतुत नही ंहै l ‘तत्सम’ उपन्यास की पािा 

वसुधा इसका ज्वलंत उदाहरण है l ‘ठीकरे की मगंनी’  में स्कूली वातावरण में 

होने वाले शोषणों का चचिण है l 

            अतः सुभशक्षित एव ं स्वावलंबी क्स्ियों को िी प्रनतकूलताओ ंका 

सामना करना पड़ता है l नौकरी करने वाली स्िी की एक और ववडबंना यह है 

कक उसके अपने सहकभमभयों के साथ की बातचीत को िी शक के नजररए से 

देखा जाता है l अतः स्िी बनकर समाज में जीना काफी मुक्श्कल है l उस ेबहुत 

संघषों का सामना करना पड़ता है l समकालीन उपन्यासों में बहुत ऐस ेपाि हैं 

जो समाज में होनेवाले पररवतभनों एव ंपररवनतभत मानभसकताओं से हमें आगाह 

कराते हैं l 

 

_______________________________________________________________________ 

1. परवेज, मे. अकेला पलाश. प.ृ 95 
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1.3.3.3 स्स्रयों का त्तर्वद्रोह 

            आज की स्िी सीता-सावविी की परम्पराओं को नकारती है l वह 

सामाक्जक स्वीकृनत पर नहीं अवपतु अपनी स्वीकृनत पर जीने की दहम्मत रखन े

वाली है l झूठी नैनतकता का ववरोध करते हुए वह अपनी शतों पर जीती है l 

वह ककसी िी प्रकार की अक्ग्भ्न परीिा देकर अपने को पववि भसद्ध कर 

सामाक्जक स्वीकृनत प्रातत करने के पि में नहीं है l तयोंकक वह समझती है कक 

सारे आचरण, सारे ननयम पुरुषों द्वारा ननभमभत है l सारे शास्ि उनके द्वारा 

भलखे गए हैं क्जसमें स्िी को फँसाकर रखने का चक्रव्यूह है l 

            समकालीन संदिभ में स्िी ने आधनुनक भशिा ग्रहण कर 

आत्मबोध प्रातत कर भलया है l उसे अपन ेतथा अपने वगभ के यथाथभ का ज्ञान  

है l अतः प्रनतरोध एव ं ववरोह उसके असंतोष का पररणाम है l समकालीन 

उपन्यास के स्िी ववमशभ अथाभत स्िी पि की रचनाओं में इसकी प्रनतछवव 

भमलती है l “अपने ववचार हैं l स्वतंि ववचार… उन्मुतत ववचार l अतीत स े

ववपरीत स्वर भलए, उत्पीड़न की लीक तोड़ते उपेिा के सूिों से भिड़ते, शोषण 

की मयाभदाओं की धक्ज्जयाँ उड़ाते, बलात्कार, अश्लीलता के प्रनत अपना ववरोध 

दजभ करते, दो-दो हाथ करने को उत्सुक ददखते l”1 समकालीन उपन्यास 

‘इदन्न्मम’ की कुसुमा सामाक्जक ननयमों के दोहरेपन के ववरुद्ध अपनी 

असहमनत जादहर करते हुए कहती है- “ककसने भसरजी है बन्धनों की रीत ? जो 

नाम लेती हो ? मनु-व्यास ने ? ररभसयों-मुननयों ने ? देवताओं ने कक रािसों  

न े?2 समाज के सारे ननयम स्िी के शोषण के भलए सफल भसद्ध हो रहे हैं l  

_____________________________________________________________ 

1. धमभपाल, दद. स्िी.  प.ृ 72. 

2. पुष्पा, म.ै  इदन्नमम. प.ृ 83 
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परम्परा से यह क्रम चला आ रहा है l ‘नछन्नमस्ता’ की वप्रया अपने भमि नरेन्र 

से कहती है, “यानी आपसी ईमानदारी, वफादारी, तयार, समपभण….यह सब कुछ 

नही ं? …कुछ नही ं? सच कहँू नरेन्र, ये शब्द भ्रम है l औरत को यह सब 

इसभलए भसखाया जाता है कक वह इन शब्दों के चक्रव्यूह से किी नहीं ननकल 

पाए ताकक युगों से चली आती आहुनत की परंपरा को कायम रखे l”1 उपन्यास 

‘आवाँ’ में उपन्यास की पािा वषाभ के अनुसार दसूरों की राय पर जीना, जीना 

नही ंहै l व्यक्तत को अपनी मजी एव ंमानभसकता के अनुसार ही जीना चादहए l 

“औरों को मार गोली l कुआ ँके मे़िक वजभना हीनता को बोल्ड की पररिाषा ग़ेि 

हुए बैठे हैं l उनकी दरूबीन उनको मुबारक l अपने अनुिवों स े त ू अपनी 

पररिाषा ग़ि l आत्मववश्वास अक्जभत कर l ये दीन हीनता झटक, उतार फें क 

कें चलु l”2  

           अतः समकालीन स्िी पि उपन्यास पुरुष ववरोधी नहीं अवपतु पुरुष 

वचभस्व का ववरोधी है l उसके ‘पाि’ पुरुषों द्वारा ननभमभत उन ननयमों का ववरोध 

करत ेहै जो स्िी को अपने अधीन रखने के भलए बनाये गए हैं l  

1.3.3.4 अस्स्मता बोध   

            आधनुनक स्िी प्रश्न करने वाली है l वह अन्याय, अत्याचार, 

अनाचार, शोषण जैसे सामाक्जक बुराईयों के णखलाफ आवाज उठाती है l अपनी 

शतों पर ही वह जीना चाहती है l यह उसके आत्म बोध का ही पररणाम है l 

नारी का आत्म बोध उसे आचश्रता पत्नी से ऊपर उठाकर एक महात्वाकांिी और 

स्वाभिमानी नारी बना देता है l ‘अपने अपने चहेरे’ की रमा इतनी आत्मबल  

_________________________________________________________ 

1. खेतान, प्र. नछन्नमस्ता.  प.ृ 12 

2.  मुदगल, चच. आवाँ.  प.ृ 55 
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प्रातत नारी है कक उसका ववश्वास है कक पुरुष के त्रबना िी नारी एक पूणभ इकाई 

है l ‘पीली आँधी’ की सोमा के भलए अपनी अक्स्मता हीं सब कुछ है l स्िी 

स्वतंिता का अथभ मनमानापन नहीं है l अवपत ुवह ककसी का दास बनकर जीना 

नही ंचाहती है l वह परुुष ववरोधी नहीं अवपत ुअत्याचार ववरोधी है l नाभसरा 

शमाभ ने अपने उपन्यास ‘शाल्मली’ के माध्यम से यही ववचार व्यतत ककया है l 

उपन्यास की नानयका शाल्मली के मन मक्स्तष्क में एक ऐस े समाज की 

कल्पना है, जहा ँकोई ककसी का दास नहीं है, उसकी मानभसकता पुरुष ववरोधी 

न होकर अत्याचार ववरोधी है l  

            अतः स्पष्ट है कक समकालीन उपन्यासों में स्िी जीवन के 

बहुआयामी संदिों का खलुासा हुआ है l भशक्षित-अभशक्षित नारी कही ंन कहीं 

पीडड़त, शोवषत एवं उपेक्षित है l 

1.3.4 समकालीन उपन्यास औि दमलत-त्तर्वमिभ 

         िारत वणभ व्यवस्था का देश है l यहाँ का समाज चार शे्रणणयों – 

ब्ाह्मण, ित्रिय, वैश्य एव ं शूर में वविाक्जत है l वैददक काल में यह वणभ 

व्यवस्था नही ंथी l समाज में सिी व्यक्तत समान थे तथा अपनी इच्छा एव ं

रुचच के अनुसार काम करने को स्वतंि थे l बाद में जानत व्यवस्था स्थावपत हो 

गई l जानत-िेद एक सामाक्जक ववकृनत है जो मानवता के ववरुद्ध है l जानत-

िेद की िीषणता का भशकार समाज के ननम्न जानत के ही लोग है क्जन्हें दभलत 

कहा जाता है l युगों से यह वगभ उत्पीडड़त, उपेक्षित एव ंशोवषत रहा है l उन्हें 

भशिा के अचधकार से वंचचत रखा गया l आधनुनक संदिभ में भशक्षित दभलतों ने 

संगदठत होकर इस अन्याय एव ं अत्याचार के णखलाफ आवाज उठाई l 

समकालीन दभलत सादहत्य इसी का पररणाम है l इसके मूल में ववरोह की 
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िावना है l यह ववरोह उस व्यवस्था के ववरुद्ध है क्जसने उन्हें मानवोचचत ्

जीवन, समान अचधकार एवं अवसर स ेवंचचत कर रखा है l स्वतंिता के बाद 

हमारे संववधान ने उन्हें सामाक्जक स्तर पर युगों से चले आ रहे वंचचत एवं 

शोवषत वगभ मान कर आरिण प्रदान ककया है l उनकी मुक्तत को लक्ष्यकर 

मानवीय संवेदनाओं की अभिव्यक्तत ही दभलत सादहत्य का उद्देश्य है l  

            रमणणका गुतता कहती हैं- “एक समूह को अमीर, अभिजन, सवणभ 

उच्च और शे्रष्ठ घोवषत ककया और दसूरे ववशाल समूह को गरीब, नीच, हेय, 

घणृणत, अस्पशृ्य और ननकृष्ट बनाया l”1 उनके अनुसार एक तबके को फल की 

आशा ककये त्रबना कमभ करना भसखाया गया तो दसूरी ओर एक ववभशष्ट वगभ को 

श्रम से ववमुख रखना और श्रम करने वालों से घणृा करना I श्रम करने वालों 

की जानत छोटी और श्रम न करने वालों की जानत बड़ी ननधाभररत की गई I 

ब्ाह्मण भसफभ  पठन-पाठन का कायभ करेगा l  अगर वह हल छुएगा तो जानत से 

बदहष्कृत कर ददया जाएगा l वैश्य का कायभ व्यापार करना है, वह लड़ने वालों, 

प़िाने वालों की आचथभक सहायता करेगा, खदु प़ेिगा िी लेककन शारीररक श्रम 

नही ंकरेगा l इस तरह सामाक्जक दृक्ष्ट से दभलतों की क्स्थनत त्रबल्कुल प्रनतकूल 

थी l िारत में एक ओर जहा ँदभलतों को देश की स्वतंिता के भलए संघषभ करना 

पड़ा तो वहीं दसूरी ओर जातीय िेद-िाव के णखलाफ िी l 

 

  

________________________________________________________________ 

1. गुतता, र. दभलत चतेना, सादहक्त्यक एवं सामाक्जक सरोकार. प.ृ 120-121.  
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1.3.4.1 दमलत साहहत्य 

            दभलत सादहत्य समकालीन िारतीय सादहत्य की एक प्रमुख धारा 

है l िारत की प्रायः सिी िाषाओं में दभलत सादहत्य न ेअपने नये अनुिव, नई 

अनुिूनत, नई दृक्ष्ट और ववरोह से लोगों को अवगत कराया है l महाराष्र की 

प्रख्यात दभलत लेखक दया पवार के अनुसार दभलत सादहत्य का सूिपात 

महाराष्र में हुआ I बाबा साहेब अबंेडकर इसके प्रेरणास्रोत थे I मराठी िाषा में 

भलणखत डॉ. िीम राव अम्बेडकर की रचना ‘मी कस झाला’ वस्तुतः उनकी 

आत्मकथा है, क्जस ेपहली दभलत रचना मानी गई है l शरण कुमार भलम्बाले, 

दया पवार, लिमण गायकवाड, लक्ष्मण माने जैसे प्रमुख मराठी दभलत 

रचनाकार हैं I  

             मलयालम दभलत सादहत्य िी काफी सम्पन्न है I पं. के. पी. 

करुतपन, सहोदरन अय्यपन, वटुतला, कववयुर मरुली जैसे प्रख्यात रचनाकारों ने 

इस सादहत्य को गनत प्रदान की है I गुजराती में हरीश मंगलम,् दलपत चौहान, 

धरमा िाई झांिाली, डॉ. पचथक परमार, जयंत परमार जैस े उल्लेखनीय 

रचनाकारों ने अपना योगदान ददया है I आजकल सिी िारतीय िाषाओ ंमें 

दभलत रचनाओं का प्रकाशन होन ेलगा है I दभलत सादहत्य पर पाश्चात्य दभलत 

चचतंन का काफी प्रिाव है I यद्यवप इनकी सामाक्जक पररक्स्थनत अलग थी कफर 

िी दोनों संदिों में वणभ व्यवस्था कुछ सीमाओं तक एक जैसी थी I दहन्दी के 

दभलत सादहत्य के मूल में यहाँ की धमाभचश्रत वणभ व्यवस्था है, तो अमेररकी 

समाज के मूल में व्यातत रंग-िेद I दोनों की पररक्स्थनतयों में राजनीनतक, 

सामाक्जक, आचथभक एवं सांस्कृनतक पररदृश्य अलग-अलग है I पाश्चात्य वणभ 

व्यवस्था में अस्पशृ्यता का स्थान नहीं है I नीग्रो अस्पशृ्य नहीं है I ककन्तु 
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उनका शोषण अमानवीय ़ंिग से होता आ रहा है I व ेगुलाम थे I बाजार में 

जानवरों के जैस ेउनकी खरीद-त्रबक्री होती थी I 

            अमेररकी नीग्रो सादहत्य का आरंम्ि लोक सादहत्य के माध्यम स े

हुआ है I अपन े िोगे हुए यथाथभ की अभिव्यक्तत उन्होंने इस सादहत्य के 

माध्यम से ककया है I १८५२ ई. में स्टीव न ेनीग्रो के जीवन पर ‘अकंल टॉस 

केत्रबन’ नामक उपन्यास भलखा I यह एक बहुचचचभत उपन्यास था I १९०१ ई. में 

बुकर टी. वाभशगंटन न े ‘अप फे्रम स्लेवरी’ नामक पुस्तक की रचना की क्जसस े

काले समाज का सच उजागर हुआ I डब्ल्यू.ई. बी. डयूबाइस की ‘ द सोल ऑफ 

द ब्लैक फीक’ नामक पुस्तक में श्वेत समाज के प्रनत नीग्रो वगभ की ववरोही 

मानभसकता की अभिव्यक्तत है I इसके बाद इस समाज के लेखकों का आगमन 

हुआ I इस समाज के लेखकों ने अपनी लगन और ननिीकता स ेअपन ेजीवन 

के अनुिवों को व्यतत ककया I १९६६ में नीग्रो युवकों ने ‘ब्लैक पैंथर’ नामक 

संगठन की स्थापना की I अमेररका में दभलत आन्दोलन को प्रश्रय देने में नीग्रो 

सादहत्य और ‘ब्लैक पैंथर’ का योगदान सराहनीय है I 

1.3.4.2 हहन्दी दमलत साहहत्य 

            दहन्दी में दभलत सादहत्य की शुरुआत १९१४ में सरस्वती पत्रिका 

में प्रकाभशत ‘अछूत की भशकायत’ नामक कववता से मानी जाती है I इसके 

रचनाकार हीरा डोम पहले आधनुनक दभलत कवव माने जाते हैं I दहन्दी में दभलत 

सादहत्य का संबंध भसद्ध नाथों स ेरहा है I उस समय के रचनाकारों में कई 

दभलत जानत के थे I उन्होंने जानत-व्यवस्था, अंधववश्वास, धाभमभक पाखडं  आदद 

का ववरोध अपनी रचनाओं के द्वारा ककया I मध्य काल के संत सादहत्य में िी 

इस चतेना का स्वर ददखाई पड़ता है I ककन्तु दभलत सादहत्य की चचाभ आज 
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क्जन संदिों में की जाती है, इसका आरंि सत्तर-अस्सी दशक के दभलत 

आन्दोलन एवं इससे उत्पन्न दभलत सादहत्य से है I 

            दभलत उपन्यासकारों द्वारा रचचत उपन्यासों में दभलत चतेना का 

सकारात्मक पि देखा जा सकता है I मोहनदास नैभमषराय का ‘मुक्ततपवभ’, 

‘अपने-अपने वपजंरे’, ‘वीरांगना झलकारी बाई’, ओमप्रकाश वाल्मीकक का ‘जूठन’, 

जयप्रकाश कदभम का ‘छतपर’, ‘करुणा’, सत्यप्रकाश का ‘जस तस िई सबेर’, 

सूरजपाल चौहान का ‘नतरस्कृत’, प्रेम कपाडडया का ‘भमट्टी की सौगन्ध’ आदद 

दहन्दी के कुछ बहुचचचभत उपन्यास है I वस्तुतः दभलत उपन्यास दभलत जीवन 

का वास्तववक दस्तावेज है I इन उपन्यासों का मूल स्वर ववरोह है I 

1.3.4.3 दमलत उपन्यासों में त्तर्वद्रोह 

            गैर दभलत रचनाओं में प्रायः दभलत पाि अपने जीवन संघषभ में 

पराक्जत होकर थक जाते हैं l वे ननराश होकर उसे अपनी ननयनत मान कर 

वववश हो जाते हैं l पर दभलत मानभसकता में ऐसा पराजय बोध नहीं है l उसमें 

ववरोह एवं प्रनतरोध की िावना है l यही दभलत सादहत्य की जीवंतता एव ं

रोचकता है l  

            प्रेम कपाडडया के उपन्यास ‘भमट्टी की सौगन्ध’ में जमींदार और 

दभलत वगभ के बीच के संघषभ का वणभन है l यह दभलत समाज का अभिशाप है 

कक उसे अस्पशृ्य माना जाता है l ककन्त ुजमींदार एवं समाज के तथाकचथत 

संपन्न वगभ के लोग दभलत क्स्ियों के सम्मान को नष्ट कर डालते हैं l उन्हें 

स्वतंि जीवन जीने का कोई अचधकार नहीं है l अभशिा के कारण दभलत 

संगदठत नही ंहै l अतः वे अत्याचार एव ंअन्याय का ववरोध नहीं कर पाते है l 

जयप्रकाश कदभम के उपन्यास ‘छतपर’ में दभलत जीवन की ववसंगनतयों का वणभन 
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है l चदंन इसका प्रमुख पाि है l अपनी प़िाई के भलए वह शहर जाता  है l वह 

अपन ेसमाज के लोगों के प्रनत दसूरों का व्यवहार देख कर आहत हो जाता है l 

उसका कथन “हम को प़िाने के भलए हमारे माता-वपता ने जो त्याग ककए हैं 

उसकी साथभकता इस बात में नहीं है कक हमलोग केवल अपनी ही उन्ननत की 

ओर ध्यान दें l अचधक से अचधक पैसा कमाऐ ंतथा दसूरे लोगों की तरह वैिव 

ववलाभसतापूणभ जीवन त्रबतायें l”1 उसके अनुसार हमें न भसफभ  अपनी उन्ननत 

बक्ल्क अपने पूरे समाज की उन्ननत एवं उत्थान पर ध्यान देना चादहये I सददयों 

से गुलामी की जंजीरों में जकड़ ेहुए दभलत समाज को िूख, गरीबी और लाचारी 

िरी क्जन्दगी से मुक्तत ददलाने के भलए भशिा ही एकमाि ववकल्प है I 

सत्यप्रकाश का उपन्यास ‘जस का तस िई सबेर’ दभलतों की ववरोही मानभसकता 

की अभिव्यक्तत है l सरवन इस उपन्यास का प़िा-भलखा दभलत पाि है l  अपन े

बड़ ेिाई हंसा द्वारा कजभ लेकर जात लगान ेकी बात पर कहता है, “अरे हंसा 

मूखभ मत बनो, ददमाग से काम लो, पूजा पाठ में कुछ नहीं रखा l इसस े

पुजाररयों, िगतों और शोषकों को छोड़कर और ककसी व्यक्तत को कोई लाि 

आज तक नहीं हुआ है और न किी होगा l”2 मोहनदास नैभमषराय का उपन्यास 

‘मुक्ततपवभ’ िी दभलत ववरोह पर आधाररत है l उपन्यास का माहौल िारत के 

स्वतंिता प्राक्तत का है l उपन्यास का मुख्यपाि बंशी है l वह नबाब अली वदी 

खा ँका नौकर है l उसके मन में िी नया जोश एव ंउमंग िर आया है l वह 

महसूस करता है कक अब वह गुलाम नहीं है l वह िी एक स्वतंि देश का एक 

स्वतंि नागररक है l वह अपने माभलक स ेकहता है, “जनाबे आली, हम न  

__________________________________________________________________           

1. कदभम, ज.प्र. छतपर. प.ृ 38. 

2. सत्यप्रकाश. जस तस िई सबेर. प.ृ 10. 
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गुलाम थे , न गुलाम है और न गुलाम रहेंगे l”1 ये शब्द दभलतों के मन में 

युगों-युगों से संजोये स्वतंिता का प्रस्फुटन है l वह दभलतों के मंददरों में प्रवेश-

ननषेध को लेकर िी प्रश्न उठाता है कक आणखर दभलतों के देवी-देवता कौन हैं ? 

वे ककनकी पूजा करें ? तयोंकक उनके भलए न  तो मंददरों में ही प्रवेश है और न 

ही मक्स्जदों में I आणखर वे िी तो इन्सान हैं, तो उन्हें कफर ककस बात की सजा 

दी जा रही है ?  

            ओमप्रकाश वाल्मीकक अपने आत्मकथात्मक उपन्यास ‘जूठन’ में  

अपनी व्यथा व्यतत करते हुए कहते हैं, “अस्पशृ्यता का ऐसा माहौल कक कुते्त, 

त्रबल्ली, गाय, िैंस को छूना बुरा नही ंथा लेककन चहुड़ ेका स्पशभ हो जाए तो 

पाप लग जाता था l सामाक्जक स्तर पर इन्सानी दजाभ नहीं था l व े भसफभ  

जरुरत की वस्तु थे l काम पूरा होते ही उपयोग खत्म l”2 उनके अनुसार दभलतों 

की एक अजीब सी यातनापूणभ क्जन्दगी थी, क्जसके कारण उनका स्विाव 

अन्तमुभखी, चचड़चचड़ा और तुनक भमजाजी हो गया था l तयास लगने पर स्कूल 

में जब वह हैंडपम्प छूत ेथे तो सहपाठी उनकी वपटाई करते थे और मास्टरजी 

से भशकायत करने पर सजा िी उन्हें ही भमलती थी  l  

1.3.4.4 नािी िोषण 

               समकालीन दभलत उपन्यास दभलतों के शोषण के बहुआयामी 

यथाथों को व्यतत करता है l प्रेम कपाडडया के ‘भमट्टी की सौगन्ध’ में नारी के 

 

__________________________________________________________________           

1. मोहनदास, नै. मुक्ततपवभ. प.ृ २८. 

2. वाल्मीकक, ओ. प्र. जूठन. प.ृ 12. 

 
 



 

42 
 

 

दैदहक शोषण का चचिण है l जमींदार ठाकुर मदन भसहं एक दभलत नवयुवती 

शीला से कहता है, “तू तो जवान छोकरी है री ! कमाल ! सुन्दर िी है…ताज्जुब 

है…तू आज तक हमारी सजे तयों नहीं सजी ?”1 वह उससे बलात्कार कर धमकी 

देता है कक अगर उसन ेइस बारे में कही ंिी कोई बात की तो उसे गोली स ेउडा 

देगा I “साली चमाररन होकर इतन ेनखरे ददखा रही है…l”2 ‘छतपर’ उपन्यास में 

िी नारी शोषण का वास्तववक चचिण है l उपन्यास की पाि कमला एक अछूत 

लड़की है l उसका माभलक अपने भमिों के साथ भमलकर उसे बबाभद कर देता है l 

जब कमला का वपता हररया अपने माभलक से उसके इस कुकृत्य एव ंअत्याचार 

के बारे में पूछता है तो उसका माभलक उसे धमकी देते हुए दो सौ रुपये 

ददखाकर कहता है, “यह लो और घर जाओ और जो हो गया उसे िूल जाओ l”3 

हररया के ववरोध करने पर उसे पीटा गया l दभलत सादहत्यकािों को कथा की 

तलाश में िटकने की जरुरत नहीं पड़ती है, तयोंकक उनके जीवन में अनन्त 

कथायें हैं क्जसे उन्होंने पल-पल अनुिव ककया है l अतः प्रायः सिी दभलत 

उपन्यास आत्मकथात्मक है l 

1.3.4.5 धाममभक िोषण 

            दभलत अभशक्षित है l सही गलत को पहचानने की िमता उनमें 

कम होती है l अतः व ेसवणों के शब्दों को त्रबना सोच ेसमझ ेएव ंत्रबना जाँच-े

परख ेपूणभतः सही समझ लेते हैं l सवणभ समाज के तथाकचथत सुसंस्कृत एव ं

सुसभ्य लोग उनकी इसी अज्ञानता का अनुचचत उपयोग करते हैं l  

____________________________________________________________ 

1. कपाडडया, पे्र. भमट्टी की सौगन्ध. प.ृ 7. 

2. कपाडडया, पे्र. भमट्टी की सौगन्ध. प.ृ 7. 

3. कदभम, ज. छतपर. प.ृ 72. 
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           ‘जस की तस िई सबेर’ उपन्यास में धाभमभक शोषण का माभमभक 

वणभन है l इसका प्रमुख पाि हंसा दभलत एव ंअभशक्षित है l वह अधं ववश्वासों 

से िी ग्रस्त है l पंडडत हरसन्ना िगत को ऐस ेलोगों को फँसान ेमें महारत 

हाभसल है l दभलत और अभशक्षित हंसा जैस ेव्यक्तत उनपर ववश्वास करत ेहैं एव ं

पंडडतों के झांसे में आ जाता है l पंडडत के अनुसार हंसा की सारी कदठनाईयों 

एवं परेशाननयों का कारण जाहरवीर की नाराजगी है l अतः वह हंसा को जात 

लगाने का उपदेश देता है l हंसा के कजभ लेकर जात लगाने के बाबजूद िी 

उसके जीवन में कोई पररवतभन नहीं होता है तो पंडडत कहता है कक जाहरवीर 

तुम्हारी जात से प्रसन्न नहीं हुए l तयोंकक “तुम्हारा िाई सरवन जाहरवीर को 

मानता नही,ं यह िी नहीं, वह गाँव के बाहर जाकर ऐसे अननष्ट कराने के भलए 

तंि-मंि कर रहा है l”1 इस प्रकार पंडडत दभलतों का धाभमभक शोषण करने के 

साथ-साथ दो िाईयों के बीच मनमुटाव िी करवाने का काम करता है l 

 1.3.4.6 प्रगनतिील चतेना 

           दभलत उपन्यासों में प्रगनतशील ववचारों का सकक्रय साक्न्नध्य है l इसमें 

एक ओर जहा ँसवणों की मानभसकता है, तो दसूरी ओर दभलतों की बदलती हुई 

पररक्स्थनत एवं मानभसकता l ‘भमट्टी की सौगन्ध’ में शीला सवणों में होने वाले 

पररवतभनों का दृष्टान्त है l प्रायः सिी दभलत रचनाकारों की मान्यता है कक 

समाज में वतभमान जानत िेद को भमटाना है l यह केवल दभलतों और सवणों के 

संयुतत प्रयास के द्वारा ही संिव है  l ववजेन्र एक ऐसा सवणभ पाि है क्जसकी 

मानभसकता प्रगनतशील है l वह कहता है, “जब तक मेरी एक िी साँस बचगेी, 

दभलतों और गरीबों को सामाक्जक 

___________________________________________________________ 

1. सत्यप्रकाश. जस की तस िई सबेर. प.ृ 36. 
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न्याय ददलाने के भलए संघषभ करता रहँूगा l”1 उसी प्रकार कुछ दभलत आधनुनक 

भशिा से संपन्न है तथा प्रगनतशील चतेना के संवाहक है l उनलोगों में 

सामाक्जक सजृनात्मकता है l शीला, दारोगा, जगजीवन राम, न्याय सनेा का 

नायक कालू पासवान आदद कुछ उल्लेखनीय पाि है l यह दभलतों में हुए 

पररवतभनों को अकंकत करते हैं l जयप्रकाश कदभम के ‘छतपर’ में एक सवणभ 

लड़की सुमेधा है क्जसका दभलत युवक भशवदास से प्रेम है l वह उसके हर संघषभ 

में सहयोगी बनकर साथ रहने का ननणभय लेती है l सुमेधा जानत बंधन को 

पूणभतः अस्वीकार करते हुए ककसी िी पररक्स्थनत में भशवदास के साथ ननवाभह 

करने को तैयार है I उसके समि अमीरी-गरीबी का िेद कोई मायने नही ं 

रखता l सुमेधा इस बात के भलए आश्वस्त है कक वह अपने माता-वपता को मना 

लेगी l वह कहती है -  “मुझ ेकेवल आपका साक्न्नध्य चादहए l धन-दौलत का 

िरपूर स्वाद चखा है l”2 ओम प्रकाश वाल्मीकक के ‘जूठन’ में सभ्य समाज से 

यह पूछा गया है कक वतत तो बदला है परंत ुकुछ तो ऐसा है जो सहज नहीं 

होने देता है l आणखर सवणों के मन में दभलतों, शूरों के भलए इतनी घणृा तयों 

है ? “पेड़-पौधे, पशु-पक्षियों को पूजनेवाला दहन्द,ू दभलतों के प्रनत इतना 

असदहष्णु तयों है ?”3 वास्तव में यह प्रगनतशील मानभसकता का ही प्रमाण है l 

1.3.4.7 िाजनीनतक स्र्वत्र्व  

           दभलत सिी प्रकार के अचधकारों स ेवंचचत थे l वे सामाक्जक,  

__________________________________________________________________ 
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आचथभक, राजनीनतक एवं सांस्कृनतक िरेों से दरू रखे गए थे l स्वतंिता प्राक्तत 

के बाद िी इन्हें उचचत सम्मान नहीं भमला l अतः वपछड़ े हुए लोगों को पुनः 

अपनी स्वतंिता एवं अचधकारों के भलए संघषभ करना पड़ा l “अचधकार किी 

माँगने से नहीं भमलते हैं, अचधकार छीने जाते हैं l इसभलए अपने मानवीय 

अचधकारों की प्राक्तत के भलए संघषभ ककया जाना चादहए l”1 दभलत अपने 

अचधकारों की प्राक्तत के भलए क्जस राजनीनतक दल के साथ भमलकर संघषभ 

करना चाहते हैं, वही राजनीनतक दल उन्हें अपना वोट बैंक समझकर अंधकार में 

ही रखते हैं l राजनीनतक दल इनकी समस्याओं को सुलझाने में कोई रूचच न 

रख इन्हें धोखे में ही रखना चाहते हैं l अतः कौशल्या वैसंिी कहती हैं, “अगर 

हम स्वाभिमान से अपनी उन्ननत करना चाहते है तब हमें अपने पाँव पर खड़े 

होकर, अपने पर िरोसा रखकर आगे ब़िना होगा l”2  दभलतों को अपने अन्दर 

की शक्तत को पहचान कर त्रबना ककसी का सहारा भलए अपने समाज की उन्ननत 

के भलए कायभ करना होगा l   

            अतः दभलत सादहत्य और दभलत आन्दोलन के पीछे दभलत 

अक्स्मता एक महत्त्वपूणभ कारक है l दभलत हर िेि में अपनी अक्स्मता को 

प्रमाणणत कर ददखाना चाहते हैं कक वे ककसी िी काम में ककसी से पीछे नहीं l 

 

***** 
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