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उपसंहार 

कँुवर नारायण आधिुनक िहदंी किवता के ÿितिनिध हÖता±र ह§। बचपन म¤ पाåरवाåरक 

सदÖयŌ पहले मा ँऔर िफ़र बड़ी बहन कì मÂृय ुने किव के मानस पर गहरा असर डाला। किव के 

अंतमुªखी Öवभाव के िलए वह पाåरवाåरक ýासदी भी िज़Ìमेदार ह ैिजसन ेउÆह¤ बचपन म¤ अकेला 

कर िदया। ‘आÂमजयी’ जैसे खंडकाÓय म¤ मÂृय ुके ÿित जो िचंतन का भाव ÿकट हòआ ह ैउसके 

पीछे भी किव का वह ýासद अतीत िज़Ìमेदार ह।ै मÂृय ु पर िचंतन करने के øम म¤ भी कँुवर 

नारायण जीवन के ÿित िनराशावादी नहé हòए ह§। उÆहŌने हमेशा अपनी किवताओ ंके माÅयम स े

जीवन कì सजृनाÂमक संभावनाओ ंको तलाशा ह।ै उन जीवन-मÐूयŌ को हम इनकì किवताओ ंम¤ 

अिभÓयĉ होते हòए पाते ह§ िजनम¤ इस भौितक जगत के अितøमण कì शिĉ ह।ै आज जब 

Óयावसाियकता कì बाढ़ म¤ सबकुछ डूबता हòआ नज़र आ रहा ह,ै ऐसे समय म¤ कँुवर नारायण कì 

किवताएँ जीवन-र±ा के ®ेķतम उपायŌ को खोजती हòई नज़र आती ह।ै 

‘कँुवर नारायण के काÓय म¤ जीवन-ŀिĶ एवं मÐूय-बोध’िवषयक इस शोध कायª के 

िनÕकषª के तौर पर कहा जा सकता ह ैिक कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ उन जीवन-मÐूयŌ का 

संधान ह ै िजसे बाज़ार और िव²ापनŌ के लभुावने ÿलोभन ने हमसे छीन िलया ह।ै उनकì 

किवताओ ं म¤ िजस जीवन-सÂय कì बात कì जाती ह ै उसका मलू भी सही जीवन-मÐूयŌ कì 

पहचान करा सकने वाली शिĉ से ह।ै ये किवताएँ उन ताकतŌ से मुठभेड़ करती ह§ जो मनÕुय को 

यýं म¤ तÊदील करन ेवाली ÿिøया कì मददगार ह§।उÆहŌने किवता को कभी भी Óयावसाियकता से 

जोड़कर नहé दखेा। उनके िलए किवता कì दिुनया एक ऐसी दिुनया रही ह ैिजससे गज़ुरते हòए हम 

अपनी िज़Æदगी को बहृ°र पåरÿेàय और संभावनाओ ंके साथ दखे सकते ह§। आज जब हमारे 

आस-पास भमंूडलीकरण, बाज़ारवाद और मीिडया कì भाषा का शोर ह ैऐसे समय म¤ कँुवर जी 

कì किवताओ ं म¤ हम उन ज़łरी आवाज़Ō को सनु सकते ह§ िजनका संबंध मनÕुय के Öथायी 
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जीवन-मÐूयŌ से ह।ै वे अपनी किवताओ ंम¤ एक िवचारक कì तरह जीवन कì साथªकता के िवषय 

म¤ सोचते ह§। मानव-जीवन को बेहतर बनाने वाली संभावनाओ ं को तलाशना किव का मु́ य 

Åयेय ह।ै जीवन को उदा° बनाने कì ÿिøया म¤ संलµन किव दाशªिनक ÿतीितयŌ से लेकर 

ऐितहािसक चåरýŌ तक िनरंतर याýा करता ह।ै‘आÂमजयी’, ‘कुमारजीव’ और ‘वाज®वा के 

बहान’े जैसी कृितयाँ इसी याýा का ÿितफलन ह§। कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ ऐितहािसक या 

िमथकìय घटना से Ûयादा वह जीवनानभुव मायन ेरखता ह ैजो इन घटनाओ ंसे ÿाĮ होता ह।ै य े

किवताएँ इितहास को देखने का एक िभÆन ŀिĶकोण देती ह§। इितहास िसफ़ª  यĦुŌ, राजाओ ंऔर 

शासकŌ का दÖतावेज नहé ह।ै कौन िकसको परािजत कर गĥी पर बैठा इससे Ûयादा महßव के 

जीवनानभुव भी इितहास के माफ़ª त ÿाĮ िकये जा सकते ह§। कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ उÆहé 

मÐूयवान जीवनानभुवŌ कì तलाश ह।ैकिव का इितहासबोध िसंहासनŌ और शासकŌ कì िनग़ाह 

से इितहास को नहé दखेता, वह इितहास म¤ कबीर, मीर और ग़ािलब के पैरŌ के िनशान ढँूढता है। 

और, उस भावकोण से दिुनया को देखता ह ैजहाँ कलागत और साÖंकृितक चेĶाएँ महßव पाती 

हŌ।कँुवर जी इितहास के पķृŌ को अपनी किवताओ ंम¤ इस तरह से खोलते ह§ िक मनÕुयता के रंग 

उभरकर सामने आएँ।इन किवताओ ंका पाठक यह महससू कर सकता ह ैिक मनÕुयता के वतªमान 

और भावी संकटŌ से बाहर िनकालने म¤ इितहास का पुनपाªठ कारगर हो सकता ह।ै 

कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ अतीत के Öमरण का भी मु́ य उĥÔेय Öथायी जीवन-

मÐूयŌ का जीवन म¤ पनुवाªस करना ह।ैकँुवरनारायण कì किवताएँ उन जीवन-मÐूयŌ को संपोिषत 

करती ह§ जो मनÕुय के ÓयिĉÂव को अमरता ÿदान करने वाली ह§। सÂय, अिहसंा, ईमानदारी जैसे 

मÐूय िजÆह¤ आज के समय म¤ अÿासंिगक या ग़ैरज़łरी मान िलया गया ह ै कँुवर नारायण कì 

किवताओ ंम¤ उससे हम िफ़र से ÿितिķत होते हòए पाते ह§। कँुवर नारायण किवता का मु́ य उĥÔेय 

मनÕुय को ÖवÖथ जीवनमÐूयŌ के ÿित संवेदनशील बनाना तथा हमारी जीवनŀिĶ को उदार और 

िववेकपणूª बनाना मानते ह§। एक सािहÂयकार के łप म¤ वे आøमक ÿितरोध के बजाय उदा° 
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और शाĵत जीवन-मÐूयŌ को बचाना Ûयादा महÂवपणूª मानते ह§। एक सािहÂयकार के łप म¤ 

लड़कर वीरगित पाने से Ûयादा महÂवपणूª वे यह मानते ह§ िक उन मÐूयŌ को बचाया जाए जो 

जीवन के िलए ®ेķ हŌ। 

कँुवर नारायण कì किवताएँ पाठक कì आÂमा म¤ हौले-हौल ेÿवेश करती ह§ और उसे 

घणृा, िहसंा, साÌÿदाियकता जैसे भाव Âयाग करन े का नैितक साहस ÿदान करती ह§। नैितक 

साहस के महßव कोकँुवर जी Öवीकारते ह§। उनकì कई किवताओ ंम¤ किव कì नैितकता संबंधी 

ŀिĶकोण को देखा जा सकता ह।ै ‘सÌमेदीन कì लड़ाई’ जैसी किवता नैितक साहस के महßव को 

बताती ह।ै िजस नैितक साहस कì बात कँुवर जी अपनी किवताओ ंम¤ करते ह§ उसका मनÕुय के 

आिÂमक-िवकास से गहरा नाता ह।ै इन किवताओ ंम¤ अतंŀªिĶ कì उस िवरल शिĉ को आसानी 

से लि±त िकया जा सकता ह ै जो मनÕुय को आÂम-िचÆतन के िलए ÿेåरत करती ह।ै इन 

किवताओ ंम¤ मनÕुय के बाहरी दिुनया का शोर नहé अिपत ुभीतर कì दिुनया का संगीत सनुायी 

पड़ता ह।ै कँुवर नारायण कì किवता मनÕुय के भीतर कì दिुनया को थोड़ा और सुंदर, थोड़ा और 

िवÖततृ करती ह।ै ÅयातÓय ह ैिक भौितक िवकास कì ÿितÖपĦाª म¤ शािमल मनÕुय न ेअपनी भीतर 

कì दिुनया म¤ झाँकना लगभग बंद कर िदया ह।ै इस भीतर कì दिुनया का संबंध मनÕुय कì इिÆþयŌ 

से न होकर उसकì अंतराÂमा से ह।ै कँुवर नारायण कì किवताओ ंका पाठक महससू करता ह ैिक 

भीतर कì यह दिुनया बाहर कì दिुनया से कई गनुा Ûयादा बड़ी और साथªक जीवन जीन ेके िलए 

Ûयादा ज़łरी ह।ै जीवन कì संिĴĶता और जिटलता को Óयĉ करती ये किवताएँ सखुी जीवन से 

Ûयादा ज़łरी साथªक जीवन को मानती ह§। जीवन कì साथªकता के सवाल वैचाåरक Öतर पर 

पाठकŌ को आंदोिलत करते ह§।जीवन के कई सÆदभª िजसे उपभोĉावाद ने हािशये पर धकेल 

िदया ह ैउसे इन किवताओ ंम¤ केÆþीय Öथान ÿाĮ हòआ ह।ै साथªक जीवन कì इस बहस का दायरा 

बहòत िवÖततृ ह।ै 
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‘ÿेम’ एक ऐसा ही भाव ह ै िजसे महÂवकां±ाओ ंकì होड़ म¤ आज के मनÕुय ने िवÖमतृ 

कर िदया ह।ै वतªमान समय म¤ हम¤ अपने आसपास ‘ÿेम’ कì उदा°ता और गåरमा को महससू 

करन ेवाला Ńदय नहé िदखाई देता। कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ ÿेम का उदा° Öवłप हम¤ दखेने 

को िमलता ह।ै िहसंा और øोध को इन किवताओ ंम¤ नकारा गया ह ैऔर ÿेम को उसकì परूी 

गåरमा के साथ ÿितिķत िकया गया ह।ै ये किवताएँ हमारे समय कì ज़łरत ह§। आज जब अपन े

चारŌ तरफ़ मनÕुय ने िहसंक शÊदाविलयŌ का शÊदकोश तैयार कर िलया ह ैतब ऐसे म¤ कँुवर जी 

कì किवताएँ उस भाषा का िवकÐप सझुाती ह§ िजसे हम मनÕुय कì संवेदनाओ ंको पोिषत करने 

वाली भाषा कह सकते ह§।कँुवर नारायण किवता म¤ इस िहसंाÂमक दिुनया का ÿितप± रचने कì 

शिĉ पाते ह§।कँुवर जी कì िचंता के क¤ þ म¤ सÌपणूª मनÕुय जाित ह।ै इसिलए उनकì किवताएँ 

िकसी एक दशे या Öथान के मनÕुय को संबोिधत करती किवताएँ नहé ह§। इन किवताओ ंम¤ वे 

जीवन-मÐूय िनिहत ह§ िजनम¤ िवĵ-मानव कì िचंता ह।ै ये मÐूय कँुवर जी कì किवताओ ंको न 

िसफ़ª  िवĵजनीन बनाते ह§ बिÐक उÆह¤ काल और Öथान कì भौितक अवधारणा से पथृक कर 

कालजयी बनाते ह§। आज िवĵ कì िविभÆन भाषाओ ंम¤ कँुवर जी कì किवताओ ंके अनवुाद होने 

कì भी यह महÂवपणूª वजह ह ै िक उनकì किवताओ ंका फ़लक इतना िवÖततृ ह ै िक िकसी भी 

देश और काल का मनÕुय उसे अपने िलए ÿासंिगक पाता ह।ै ‘अिहसंा’ आज िसफ़ª  भारत कì 

ज़łरत नहé ह।ै जब कँुवर नारायण अपनी किवताओ ं म¤ ‘गाँधी’ और ‘पाÊलो नेŁदा’ जैसी 

शि³सयत को याद करते ह§ तो दरअसल उन जीवन-मÐूयŌ को याद कर रह ेहोते ह§ िजनके िलए 

गाँधी और नेŁदा अलग-अलग काल और पåरिÖथितयŌ म¤ ÿितबĦ रह।ेजीवन कì जिटलता उनके 

सम± आज के मनÕुय से कहé Ûयादा थी पर उÆहŌने उन मÐूयŌ का साथ नहé छोड़ा जो मनÕुयता 

कì आधारिशला ह§।शिĉशाली कì जो पåरभाषा हमन ेबनायी ह,ै कँुवर जी कì किवताएँ उसपर 

पनुिवªचार का राÖता सझुाती ह§। अगर िवÅवंस कì शिĉ का होना ही शिĉशाली होने कì कसौटी 

ह ैतो इसपर पनुिवªचार कì आवÔयकता ह।ै ‘कुमारजीव’ जैसी काÓयकृित के माÅयम से कँुवर 
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नारायण ने रचनाÂमक ढंग से यĦु कì मानिसकता और बौिĦक-चेतना के बीच का फ़क़ª  

िदखलाया ह।ैइन किवताओ ंका पाठक अतीत के जीवनानभुवŌ से यĦु कì िनरथªकता को जान 

सकता ह।ै कँुवर जी अपनी किवताओ ंके माÅयम से यĦु और नफ़रत के सभी तकŎ को खाåरज़ 

करते ह§। 

कँुवर जी कì किवताओ ंके अनशुीलन के पĲात यह कहा जा सकता ह ै िक मनÕुय म¤ 

और मनÕुयता म¤ उनकì गहरी आÖथा ह।ैिवपरीत से िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ भी मानवीय जीवन 

के ÿित किव संभावनाशील नज़र आते ह§।मनÕुय-मनÕुय के बीच कì दरूी कम से कम हो इस 

ÿयास को कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ लि±त िकया जा सकता ह।ैये किवताएँ एक मनÕुय से दसूरे 

मानÕुय को जोड़ती ह§। किव चाहते ह§ िक मनÕुय-मनÕुय के बीच सहज åरÔता बन सके। वे दो 

िवपरीत िवचारŌ म¤ भी संवाद का राÖता तलाशते ह§।‘निचकेता’ और ‘वाज®वा’ के बीच केवल 

दो पीिढ़यŌ का अंतर नहé ह ैउनके बीच दो मानिसकताओ ंका अतंर ह।ै वे दोनŌ चåरý एक दसूरे 

के िवपरीत मानिसकता का ÿितिनिधÂव करते ह§।परÆतु दोनŌ के ŀिĶकोण को कँुवर जी ने 

‘आÂमजयी’ और ‘वाज®वा के बहान’े म¤ Óयĉ िकया ह।ैकँुवर जी मनÕुय को एक तािकª क ÿाणी 

के łप म¤ देखने के आúही ह§। 

अपनी किवताओ ंम¤ भाषा के ÿयोग को लेकर कँुवर जी बहòत सचेत रह ेह§।कँुवर नारायण 

के िलए िकसी भी शÊद का केवल अथª नहé बिÐक वह समूची अनभुव-याýा मायन े रखती ह ै

िजससे होकर वह शÊद हम तक पहòचँा ह।ैशÊद इनकì किवता कì संरचना म¤ इस तरह ÿयĉु होते 

ह§ िक वे अपने सामाÆय अथª से बड़े आशय को अिभÓयĉ करन ेलग जाते ह§। किव िजस तरह 

वैचाåरक Öतर पर Öवतंýता के िहमायती ह§ ठीक उसी तरह भािषक Öतर पर भी Öवतंýता को कँुवर 

नारायण ज़łरी मÐूय के łप म¤ Öवीकारते ह§।िवचारŌ कì अिभÓयिĉ के िलए िकसी भी भाषा के 

शÊद से उÆह¤ परहज़े नहé ह।ैछंदŌ और अलंकारŌ को कँुवर जी काÓय का बाहरी गणु मानते ह§। 
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हालाँिक इनकì किवताओ ंम¤ इनके सुंदर ÿयोग को लि±त िकया जा सकता ह ैपरÆतु छंद और 

अलकंार के बोझ तले कँुवर जी कì किवता दबी नहé ह।ैकँुवर नारायण के जीवन-दशªन और 

भाषा-दशªन दोनŌ कì झलक उनकì किवताओ ंम¤ साथ-साथ िमलती ह।ै 

 


