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उपसंहार 

कँुवर नारायण आधिुनक िहदंी किवता के ितिनिध ह ता र ह। बचपन म पा रवा रक 

सद य  पहले मा ँऔर िफ़र बड़ी बहन क  मृ य ुने किव के मानस पर गहरा असर डाला। किव के 

अंतमखुी वभाव के िलए वह पा रवा रक ासदी भी िज़ मेदार ह ैिजसन ेउ ह बचपन म अकेला 

कर िदया। ‘आ मजयी’ जैसे खंडका य म मृ य ुके ित जो िचंतन का भाव कट हआ ह ैउसके 

पीछे भी किव का वह ासद अतीत िज़ मेदार ह।ै मृ य ु पर िचंतन करने के म म भी कँुवर 

नारायण जीवन के ित िनराशावादी नह  हए ह। उ ह ने हमेशा अपनी किवताओ ंके मा यम स े

जीवन क  सजृना मक संभावनाओ ंको तलाशा ह।ै उन जीवन-मू य  को हम इनक  किवताओ ंम 

अिभ य  होते हए पाते ह िजनम इस भौितक जगत के अित मण क  शि  ह।ै आज जब 

यावसाियकता क  बाढ़ म सबकुछ डूबता हआ नज़र आ रहा ह,ै ऐसे समय म कँुवर नारायण क  

किवताएँ जीवन-र ा के े तम उपाय  को खोजती हई नज़र आती ह।ै 

‘कँुवर नारायण के का य म जीवन- ि  एवं मू य-बोध’िवषयक इस शोध काय के 

िन कष के तौर पर कहा जा सकता ह ैिक कँुवर नारायण क  किवताओ ंम उन जीवन-मू य  का 

संधान ह ै िजसे बाज़ार और िव ापन  के लभुावने लोभन ने हमसे छीन िलया ह।ै उनक  

किवताओ ं म िजस जीवन-स य क  बात क  जाती ह ै उसका मलू भी सही जीवन-मू य  क  

पहचान करा सकने वाली शि  से ह।ै ये किवताएँ उन ताकत  से मुठभेड़ करती ह जो मनु य को 

यं  म त दील करन ेवाली ि या क  मददगार ह।उ ह ने किवता को कभी भी यावसाियकता से 

जोड़कर नह  दखेा। उनके िलए किवता क  दिुनया एक ऐसी दिुनया रही ह ैिजससे गज़ुरते हए हम 

अपनी िज़ दगी को बहृ र प र े य और संभावनाओ ंके साथ दखे सकते ह। आज जब हमारे 

आस-पास भमंूडलीकरण, बाज़ारवाद और मीिडया क  भाषा का शोर ह ैऐसे समय म कँुवर जी 

क  किवताओ ं म हम उन ज़ री आवाज़  को सनु सकते ह िजनका संबंध मनु य के थायी 
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जीवन-मू य  से ह।ै वे अपनी किवताओ ंम एक िवचारक क  तरह जीवन क  साथकता के िवषय 

म सोचते ह। मानव-जीवन को बेहतर बनाने वाली संभावनाओ ं को तलाशना किव का मु य 

येय ह।ै जीवन को उदा  बनाने क  ि या म संल न किव दाशिनक तीितय  से लेकर 

ऐितहािसक च र  तक िनरंतर या ा करता ह।ै‘आ मजयी’, ‘कुमारजीव’ और ‘वाज वा के 

बहान’े जैसी कृितयाँ इसी या ा का ितफलन ह। कँुवर नारायण क  किवताओ ंम ऐितहािसक या 

िमथक य घटना से यादा वह जीवनानभुव मायन ेरखता ह ैजो इन घटनाओ ंसे ा  होता ह।ै य े

किवताएँ इितहास को देखने का एक िभ न ि कोण देती ह। इितहास िसफ़ यु , राजाओ ंऔर 

शासक  का द तावेज नह  ह।ै कौन िकसको परािजत कर ग ी पर बैठा इससे यादा मह व के 

जीवनानभुव भी इितहास के माफ़त ा  िकये जा सकते ह। कँुवर नारायण क  किवताओ ंम उ ह  

मू यवान जीवनानभुव  क  तलाश ह।ैकिव का इितहासबोध िसंहासन  और शासक  क  िनग़ाह 

से इितहास को नह  दखेता, वह इितहास म कबीर, मीर और ग़ािलब के पैर  के िनशान ढँूढता है। 

और, उस भावकोण से दिुनया को देखता ह ैजहाँ कलागत और सां कृितक चे ाएँ मह व पाती 

ह ।कँुवर जी इितहास के पृ  को अपनी किवताओ ंम इस तरह से खोलते ह िक मनु यता के रंग 

उभरकर सामने आएँ।इन किवताओ ंका पाठक यह महससू कर सकता ह ैिक मनु यता के वतमान 

और भावी संकट  से बाहर िनकालने म इितहास का पुनपाठ कारगर हो सकता ह।ै 

कँुवर नारायण क  किवताओ ंम अतीत के मरण का भी मु य उ े य थायी जीवन-

मू य  का जीवन म पनुवास करना ह।ैकँुवरनारायण क  किवताएँ उन जीवन-मू य  को संपोिषत 

करती ह जो मनु य के यि व को अमरता दान करने वाली ह। स य, अिहसंा, ईमानदारी जैसे 

मू य िज ह आज के समय म अ ासंिगक या ग़ैरज़ री मान िलया गया ह ै कँुवर नारायण क  

किवताओ ंम उससे हम िफ़र से िति त होते हए पाते ह। कँुवर नारायण किवता का मु य उ े य 

मनु य को व थ जीवनमू य  के ित संवेदनशील बनाना तथा हमारी जीवन ि  को उदार और 

िववेकपणू बनाना मानते ह। एक सािह यकार के प म वे आ मक ितरोध के बजाय उदा  
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और शा त जीवन-मू य  को बचाना यादा मह वपणू मानते ह। एक सािह यकार के प म 

लड़कर वीरगित पाने से यादा मह वपणू वे यह मानते ह िक उन मू य  को बचाया जाए जो 

जीवन के िलए े  ह । 

कँुवर नारायण क  किवताएँ पाठक क  आ मा म हौले-हौल े वेश करती ह और उसे 

घणृा, िहसंा, सा दाियकता जैसे भाव याग करन े का नैितक साहस दान करती ह। नैितक 

साहस के मह व कोकँुवर जी वीकारते ह। उनक  कई किवताओ ंम किव क  नैितकता संबंधी 

ि कोण को देखा जा सकता ह।ै ‘स मेदीन क  लड़ाई’ जैसी किवता नैितक साहस के मह व को 

बताती ह।ै िजस नैितक साहस क  बात कँुवर जी अपनी किवताओ ंम करते ह उसका मनु य के 

आि मक-िवकास से गहरा नाता ह।ै इन किवताओ ंम अतं ि  क  उस िवरल शि  को आसानी 

से लि त िकया जा सकता ह ै जो मनु य को आ म-िच तन के िलए े रत करती ह।ै इन 

किवताओ ंम मनु य के बाहरी दिुनया का शोर नह  अिपत ुभीतर क  दिुनया का संगीत सनुायी 

पड़ता ह।ै कँुवर नारायण क  किवता मनु य के भीतर क  दिुनया को थोड़ा और सुंदर, थोड़ा और 

िव ततृ करती ह।ै यात य ह ैिक भौितक िवकास क  ित प ा म शािमल मनु य न ेअपनी भीतर 

क  दिुनया म झाँकना लगभग बंद कर िदया ह।ै इस भीतर क  दिुनया का संबंध मनु य क  इि य  

से न होकर उसक  अंतरा मा से ह।ै कँुवर नारायण क  किवताओ ंका पाठक महससू करता ह ैिक 

भीतर क  यह दिुनया बाहर क  दिुनया से कई गनुा यादा बड़ी और साथक जीवन जीन ेके िलए 

यादा ज़ री ह।ै जीवन क  संि ता और जिटलता को य  करती ये किवताएँ सखुी जीवन से 

यादा ज़ री साथक जीवन को मानती ह। जीवन क  साथकता के सवाल वैचा रक तर पर 

पाठक  को आंदोिलत करते ह।जीवन के कई स दभ िजसे उपभो ावाद ने हािशये पर धकेल 

िदया ह ैउसे इन किवताओ ंम के ीय थान ा  हआ ह।ै साथक जीवन क  इस बहस का दायरा 

बहत िव ततृ ह।ै 



314 
 

‘ ेम’ एक ऐसा ही भाव ह ै िजसे मह वकां ाओ ंक  होड़ म आज के मनु य ने िव मतृ 

कर िदया ह।ै वतमान समय म हम अपने आसपास ‘ ेम’ क  उदा ता और ग रमा को महससू 

करन ेवाला दय नह  िदखाई देता। कँुवर जी क  किवताओ ंम ेम का उदा  व प हम दखेने 

को िमलता ह।ै िहसंा और ोध को इन किवताओ ंम नकारा गया ह ैऔर ेम को उसक  परूी 

ग रमा के साथ िति त िकया गया ह।ै ये किवताएँ हमारे समय क  ज़ रत ह। आज जब अपन े

चार  तरफ़ मनु य ने िहसंक श दाविलय  का श दकोश तैयार कर िलया ह ैतब ऐसे म कँुवर जी 

क  किवताएँ उस भाषा का िवक प सझुाती ह िजसे हम मनु य क  संवेदनाओ ंको पोिषत करने 

वाली भाषा कह सकते ह।कँुवर नारायण किवता म इस िहसंा मक दिुनया का ितप  रचने क  

शि  पाते ह।कँुवर जी क  िचंता के क  म स पणू मनु य जाित ह।ै इसिलए उनक  किवताएँ 

िकसी एक दशे या थान के मनु य को संबोिधत करती किवताएँ नह  ह। इन किवताओ ंम वे 

जीवन-मू य िनिहत ह िजनम िव -मानव क  िचंता ह।ै ये मू य कँुवर जी क  किवताओ ंको न 

िसफ़ िव जनीन बनाते ह बि क उ ह काल और थान क  भौितक अवधारणा से पथृक कर 

कालजयी बनाते ह। आज िव  क  िविभ न भाषाओ ंम कँुवर जी क  किवताओ ंके अनवुाद होने 

क  भी यह मह वपणू वजह ह ै िक उनक  किवताओ ंका फ़लक इतना िव ततृ ह ै िक िकसी भी 

देश और काल का मनु य उसे अपने िलए ासंिगक पाता ह।ै ‘अिहसंा’ आज िसफ़ भारत क  

ज़ रत नह  ह।ै जब कँुवर नारायण अपनी किवताओ ं म ‘गाँधी’ और ‘पा लो ने दा’ जैसी 

शि सयत को याद करते ह तो दरअसल उन जीवन-मू य  को याद कर रह ेहोते ह िजनके िलए 

गाँधी और ने दा अलग-अलग काल और प रि थितय  म ितब  रह।ेजीवन क  जिटलता उनके 

सम  आज के मनु य से कह  यादा थी पर उ ह ने उन मू य  का साथ नह  छोड़ा जो मनु यता 

क  आधारिशला ह।शि शाली क  जो प रभाषा हमन ेबनायी ह,ै कँुवर जी क  किवताएँ उसपर 

पनुिवचार का रा ता सझुाती ह। अगर िव वंस क  शि  का होना ही शि शाली होने क  कसौटी 

ह ैतो इसपर पनुिवचार क  आव यकता ह।ै ‘कुमारजीव’ जैसी का यकृित के मा यम से कँुवर 
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नारायण ने रचना मक ढंग से यु  क  मानिसकता और बौि क-चेतना के बीच का फ़क़ 

िदखलाया ह।ैइन किवताओ ंका पाठक अतीत के जीवनानभुव  से यु  क  िनरथकता को जान 

सकता ह।ै कँुवर जी अपनी किवताओ ंके मा यम से यु  और नफ़रत के सभी तक  को खा रज़ 

करते ह। 

कँुवर जी क  किवताओ ंके अनशुीलन के प ात यह कहा जा सकता ह ै िक मनु य म 

और मनु यता म उनक  गहरी आ था ह।ैिवपरीत से िवपरीत प रि थितय  म भी मानवीय जीवन 

के ित किव संभावनाशील नज़र आते ह।मनु य-मनु य के बीच क  दरूी कम से कम हो इस 

यास को कँुवर जी क  किवताओ ंम लि त िकया जा सकता ह।ैये किवताएँ एक मनु य से दसूरे 

मानु य को जोड़ती ह। किव चाहते ह िक मनु य-मनु य के बीच सहज र ता बन सके। वे दो 

िवपरीत िवचार  म भी संवाद का रा ता तलाशते ह।‘निचकेता’ और ‘वाज वा’ के बीच केवल 

दो पीिढ़य  का अंतर नह  ह ैउनके बीच दो मानिसकताओ ंका अतंर ह।ै वे दोन  च र  एक दसूरे 

के िवपरीत मानिसकता का ितिनिध व करते ह।पर तु दोन  के ि कोण को कँुवर जी ने 

‘आ मजयी’ और ‘वाज वा के बहान’े म य  िकया ह।ैकँुवर जी मनु य को एक तािकक ाणी 

के प म देखने के आ ही ह। 

अपनी किवताओ ंम भाषा के योग को लेकर कँुवर जी बहत सचेत रह ेह।कँुवर नारायण 

के िलए िकसी भी श द का केवल अथ नह  बि क वह समूची अनभुव-या ा मायन े रखती ह ै

िजससे होकर वह श द हम तक पहचँा ह।ैश द इनक  किवता क  संरचना म इस तरह यु  होते 

ह िक वे अपने सामा य अथ से बड़े आशय को अिभ य  करन ेलग जाते ह। किव िजस तरह 

वैचा रक तर पर वतं ता के िहमायती ह ठीक उसी तरह भािषक तर पर भी वतं ता को कँुवर 

नारायण ज़ री मू य के प म वीकारते ह।िवचार  क  अिभ यि  के िलए िकसी भी भाषा के 

श द से उ ह परहज़े नह  ह।ैछंद  और अलंकार  को कँुवर जी का य का बाहरी गणु मानते ह। 
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हालाँिक इनक  किवताओ ंम इनके सुंदर योग को लि त िकया जा सकता ह ैपर तु छंद और 

अलकंार के बोझ तले कँुवर जी क  किवता दबी नह  ह।ैकँुवर नारायण के जीवन-दशन और 

भाषा-दशन दोन  क  झलक उनक  किवताओ ंम साथ-साथ िमलती ह।ै 

 


