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कुुँ वर नारायण और उनका यगु  

2.1 कुुँ वर नारायण की कववता में युगबोध  

किसी भी िाल िा साकित्य अपने समय िा प्रकिकिम्ि भी िोिा ि ैऔर िई िार वि 

अपने समय िा मलूयाांिन भी िर रिा िोिा ि।ै यिी िारण ि ैकि समाज िे स्पांदन िो साकित्य 

में मिससूा जा सििा ि।ै कजस रचनािार िो अपने यगु िा िोध कजिना अकधि िोगा उसिी 

रचना में समाज िी उिनी िी सशक्त उपकस्तकि िोगी। जज िे साकित्यिार  िे यगुिोध िे 

सांदभभ में डॉ. िररशांिर पाण्डेय कलखिे िैं- “जज िा साकित्यिार कजिना अकधि अपने यगुिोध 

से प्रभाकवि ि ैउिना जज से पिले िभी निीं ता। कवज्ञान िे कविास ने स्तान और िाल िी 

सीमाएँ िोड़ दीं और उसिी ऐकििाकसि चेिना िी पररकध िा कवस्िार िर कदया। जज कवश्व िे 

किसी िोने में घटने वाली घटना उसिी सांवेदना िो प्रभाकवि किए किना निीं रििी।”1 

िँुवर नारायण िी िकविाओां में िोरी भाविुिा निीं ि।ै वे अपने समय िी प्रत्येि 

घटना िो पैनी नज़र से दखेिे िैं और समिालीन सांदभों से जड़ेु सवाल  िो अपनी िकविाओां में 

दजभ िरिे िैं। उन्ि ने अपनी एि अलग किस्म िी शैली ईजाद िी ि।ै वे क्ाांकि और कवद्रोि िी 

भाषा िे िजाय कचांिन-मनन िी भाषा में िाव्य रचिे िैं इसकलए इनिी िकविाओां में यगुिोध 

मिज घटनाओां िि सीकमि न िोिर जीवन िे कवकभन्न सांदभों िि फैला िुज ि।ै ध्यािव्य ि ै

कि मनषु्य िा जीवन प्रकिपल िीव्र गकि से िदल रिा ि।ै इस िेजी से िदलिे जीवन में ििुि िुछ 

छूटिा जा रिा ि।ै िँुवर नारायण िी िकविा जीवन िी जपाधापी और ििनीिी कविास िे 

चिूा-दौड़ में शाकमल िोने से इांिार िी िकविा ि।ै वैचाररििा िो जीवन और िाव्य में प्रमखुिा 

से स्तान दनेे वाले िँुवर नारायण जि कमति और इकििास िी घटनाओां िो जधार िनािर भी 

अपनी िकविा रचिे िैं िो अपने समय िे सवाल  से उनिी नज़र ओझल निीं िोिी ि।ै प्रायः वे 
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स्मकृि िे अिीि में जािे िी इसकलए िैं क्य कि विाँ उन्िें अपने समय से जड़ेु सवाल  िे कलए 

एि व्यापि फलि कमलिा ि।ै इस उपअध्याय में िँुवर नारायण िी िकविाओां में दजभ उनिे 

यगुिोध िो समझने िी िोकशश िी गयी ि।ै 

साकित्य और समाज िे घकनष्ठ सांिांध  िे कवषय में िई कवद्वान  ने कलखा ि।ै िँुवर 

नारायण िी िकविा में उनिा समाज िोलिा ि।ै समाज कजस मानव से िनिा ि,ै वि और 

उसिा जीवन िँुवर जी िी िकविा िा िें द्र ि।ै इस किांसा प्रधान यगु में जि अखिार  िे पन्ने 

ित्या और लटू-पाट िी ख़िर  से भरे रििे िैं, ऐसे वक्त में िँुवर नारायण अपने समय िी 

भयावििा िो िकविा में दजभ िरिे िुए कलखिे िैं- 

“जज सारे कदन िािर घमूिा रिा 

और िोई दघुभटना निीं िुई। 

जज सारे कदन लोग  से कमलिा रिा 

और ििीं अपमाकनि निीं िुज। 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

और सिसे िड़ा चमत्िार िो यि 

कि घर लौटिर मैंने किसी और िो निीं 

अपने िो िी लौटा िुज पाया।”2 

वास्िव में विभमान समय में जीवन इिना त्रासदीपणूभ िो चिुा ि ै कि यकद व्यकक्त घर 

लौटने पर अपने िो लौटा िुज पाये िो यि चमत्िार सदृश्य ि।ै रोज घटने वाली दघुभटना, रोज 
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कमलने वाला धोखा, अपमान मनषु्य िो उसिे मलू-व्यकक्तत्व से इिना दरू लेिर चला जािा ि ै

कि िई िार उसे स्वयां िो पिचानना मकुश्िल िो जािा ि।ै िमारे समाज में मनषु्य अगर गलि 

िो गलि िि पाने िी किम्मि निीं जटुा पािा िो इसिी क्या वजि ि?ै  जीवन िी सातभििा 

कजन मलूय  िे अनपुालन में ि,ै जज िा मनषु्य उन मलूय  िो दर किनार िर अगर 

समझौिावादी रुख़ अपना लेिा ि ैिो इसमें दोष कसर्भ  मनषु्य िा निीं िकलि उस समाज िा भी 

ि ैजो उसे ग़लि िो ग़लि निीं ििने दिेा। ‘ज़रूरि  िे नाम’ शीषभि िकविा में िँुवर नारायण 

कलखिे िैं-  

“क्य कि मैं ग़लि िो ग़लि साकिि िर दिेा ि  ँ

इसकलए िर ििस िे िाद 

ग़लिर्िकमय  िे िीच 

किलिुल अिेला छोड़ कदया जािा ि  ँ

xxxxxxxxxxxxxxxxxx 

और उनिी असकिष्णिुा िे िीच 

मैं किसी अपमानजनि नािे िी िरि 

िेमरुौव्वि िोड़ कदया जािा ि ।ँ”
3 

जज समाज में मनषु्यिा िो िारिा िुज दखेना कनश्चय िी कनराशाजनि ि।ै जज िालि 

यि ि ैकि जि मनषु्य भ्रष्टाचार में कलप्त िो जािा ि ैिो व्यवस्ता उसिी सिायिा िरने लग जािी 

ि।ै िँुवर नारायण िी िकविा कवडम्िनाओां से जन्म लेिी ि।ै यि िमारे समय िी कवडम्िना िी ि ै

कि ििुि िड़े-िड़े घोटाल  में खानापकूिभ िे नाम पर उन लोग  पर िारभवाई िी जािी ि ैकजनिी 
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उनमें सिभाकगिा न्यनूिम या निीं िी िोिी ि।ै चोरी, ित्या, ररश्विखोरी कजस समय में दकैनि 

समाचार िा किस्सा िन चिुा ि,ै उस नाज़िु वक्त िो अपनी िकविा में दजभ िरिे िुए िकव 

कलखिे िैं- 

“िैंि में लम्िा गिन- क्लिभ  पिड़ा गया। 

सेठ िा कदवाला- िोई गरीि रगड़ा गया। 

िैनेडी िी ित्या। 

ित्यारा कगरफ्िार 

ित्यारे िी ित्या 

असली ित्यारा फरार।”4 

असली ित्यारे िा फरार िो जाना व्यवस्ता िी नािामी िो दशाभिा ि।ै पकुलस िी जो 

छकव समाज में िनिी जा रिी ि ैवि यूँ िी निीं ि।ै विभमान समय में पकुलस कवभाग अनैकिि 

िायों में धड़लले से सांकलप्त ि।ै ररश्विखोरी िो पकुलस प्रशासन ने अपना प्रमखु लक्ष्य मान कलया 

ि।ै जम लोग  में पकुलस िे प्रकि जो धारणा कविकसि िुई ि ै वि ििुि सिारात्मि निीं ि।ै 

िालाँकि िुछ पकुलस वाले ईमानदार भी िैं परन्ि ुउनिी सांख्या न िे िरािर ि।ै िँुवर नारायण 

िी ‘एि जन्मकदन जन्मस्तान पर’ नामि िकविा पकुलस प्रशासन िे भ्रष्ट रवैये िा पदाभफाश 

िरिी ि ै– 

“िोले दरोगा जी,“सोच लो रमेश्वर 

दकुनया निीं चलिी खाली ईमान पर, 
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िोिे दो-चार िी गाँधी से मानव 

िािी जम लोग िो न दवेिा न दानव, 

मामलूी लोग िम, छोटी सी कजन्दगी, 

क्या िमें सफाई और क्या िमें गन्दगी 

िमिो िो किसी िरि पापी पेट भरना ि।ै 

ताने और घर िे िीच गजुर िसर िरना ि।ै”5 

िँुवर नारायण िी िकविाएँ समय और समाज से उनिे गिरे सरोिार  िो कदखािी िैं। 

समाज िा उपेकिि वगभ भी उनिी िकविा में स्तान पािा ि।ै उनिी िकविा इस अमानवीय 

समय में िममें मानविा िे िीज िोने िा और उसे सींचने िा यत्न िरिी ि।ै िँुवर जी िी नज़र  

में दकुनया िी िमाम उपलकधधय  से िड़ी उपलकधध मनषु्यिा िी पिधरिा िा सािस ि।ै यि 

सािस उनिी िकविा में जद्यन्ि लकिि किया जा सििा ि।ै ‘िोई दसूरा निीं’ िाव्य-सांग्रि में 

उनिी एि िकविा ‘जदमी िा चेिरा’ नाम से सांगिृीि ि।ै इसमें उस िुली िी व्यता ि ैकजसे 

उसिे नाम से जानने िे िजाय शटभ पर टांगे नांिर से पिचाना जािा ि-ै 

“मैंने उसिे चेिरे से उसे 

िभी निीं पिचाना, 

िेवल उस नांिर से जाना 

जो उसिे लाल िमीज़ पर टँिा िोिा। 

जज जि अपना सामान ख़दु उठाया 
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एि जदमी िा चेिरा याद जया।”6 

सामाकजि भेदभाव किसी भी समाज िे उत्तान में िाधि िनिा ि।ै िँुवर नारायण 

किसी भी किस्म िे भेदभाव िे कखलार् ते। चाि े वि धमभ जधाररि िो, पद या ओिदा पर 

जधाररि िो, जकतभि जधार पर िो या रांग-भेद जधाररि। िँुवर जी िी जन-पिधरिा उन्िें 

कवश्विकव िे रूप में स्ताकपि िरिी ि।ै सामान्य जन िे दःुख-ददभ िो इिनी िी जत्मीयिा से 

मिससूा जाना चाकिए। िँुवर जी िी इस कवकशष्टिा िो लकिि िरिे िुए रेखा सेठी कलखिी िैं- 

“उनिी सामाकजि कचांिा दशे-दकुनया िी भौगोकलि सीमाओां िो िेमानी िर दिेी ि।ै उनिी 

दृकष्ट रांग-भेद से पीकड़ि िाले लोग  पर भी ि ैऔर कवयिनाम िा यदु्ध झेलिे मानवीय चेिर  पर 

भी। उनिी िाव्य-चेिना में जत्म िा कवस्िार िी उन्िें कवश्विकव िनािा ि।ै”7 सम्पणूभ धरिी िो 

एि मानने िे प्रयोजन िो िँुवर नारायण िी िकविा में िम फकलि िोिे पािे िैं। यिाँ जीवा और 

िुमारायण िे उस सांवाद िो उद्धिृ किया जा सििा ि ैकजसमें िुमारायण अपने पतु्र िुमारजीव 

िे सांदभभ में अपनी पत्नी जीवा से िाि िर रिा ि।ै यि सांवाद इसकलए कवकशष्ट ि ैक्य कि यि 

िकव िी जीवन-दृकष्ट िे उस पि िो उजागर िरिा ि ै कजसमें परूी धरिी िो एि मानने िा 

उपक्म ि।ै िुमारायण अपनी पत्नी और िुमारजीव िी माँ से िििा ि-ै 

“वि िमु्िारा पतु्र ि ैअभी िि 

जि िि िमु्िारी गोद में ि ै: 

पथृ्वी पर पाँव रखिे िी 

परूी पथृ्वी उसिी माँ िो जािी ि”ै8 
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िुमारायण और जीवा िे िीच िे सांवाद िा यि एि अांश मात्र ि।ै दरअसल यि परूा 

सांवाद िँुवर नारायण िे यगुिोध िो समझने िी दृकष्ट से उललेखनीय ि।ै िकव मनषु्य िी सीमा 

िो किसी एि पररवार, राज्य या दशे िी सीमा िि सीकमि निीं रखना चाििे िैं। िकव िी दृकष्ट 

में परूी पथृ्वी मनषु्य िी माँ ि ैऔर प्रत्येि जीव से मनषु्य िा नािा ि।ै यि अनायास निीं ि ैकि 

िँुवर जी िी िई िकविाओां में विृ, कचकड़या, जानवर यिाँ िि िी िाररश और िादल िि िा 

मानवीिरण िोिे िुए िम पािे िैं। उनिी कचांिाओ ां िे िें द्र में मनषु्य और मनषु्य से सांिांकधि 

समचूा पाररकस्तकििी िांत्र ि।ै इसी जीवन-दृकष्ट िा प्रकिफलन िुमारायण िा वि जवाि ि ैजो 

वि अपनी पत्नी िो दिेा ि-ै 

“मेरे उद्दशे्य  में एि गिृस्ती िा प्रिन्ध निीं 

एि कवद्यािेन्द्र िी व्यवस्ता ती, 

मेरी कचांिाओ ां में एि पररवार निीं 

परूा मानव-पररवार ता।”9 

यि परेू मानव-पररवार िी कचांिा िुमारायण िी भी कचांिा ि ैऔर िँुवर नारायण िी भी 

कचांिा ि।ै जज उपभोक्तावादी सांस्िृकि िे प्रभाव िी यि दने ि ै कि िम प्रिृकि िे कवषय में, 

पयाभवरण िे कवषय में, अपने जस-पास िे पाररकस्तकििी िांत्र िे कवषय में निीं सोच रि े िैं। 

िमारा ‘स्व’ कदन कदन कसमटिा जा रिा ि।ै िमें अपनी मित्वािाांिाओां िो छोड़िर दसूरे िे 

कवषय में सोचने िि िा अविाश निीं ि।ै एि िकव जि मनषु्य िी यि दगुभकि दखे रिा िोिा ि ै

िो उसिा कचांकिि िोना स्वाभाकवि ि।ै यि कचांिा साकित्य िे सरोिार  में शाकमल ि ै और 

कवकभन्न रूप  में समय-समय पर िम साकित्य में इसिी अकभव्यकक्त िोिे िुए पािे िैं। जि 

िामायनी में जयशांिर प्रसाद यि कलखिे िैं-  
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“अपने में सि िुछ भर िैसे व्यकक्त कविास िरेगा? 

यि एिाांि स्वातभ भीषण ि ैअपना नाश िरेगा! 

और  िो िसँिे दखेो मन-ुिसँो और सखु पाओ, 

अपने सखु िो कवस्ििृ िर लो सििो सखुी िनाओ !”10 

िो उनिा भी जशय इसी ‘स्व’ िो कवस्ििृ िरने िा िोिा ि ैजो भौकिििावाद िे 

दिाव में सांिुकचि िोिा जा रिा ि।ै यि उपभोक्तावादी सांस्िृकि एि कदन में यिायि निीं िनी ि ै

इसिे कलए लगािार प्रचार-िांत्र ने िाम किया ि।ै सत्ता से इसे सांरिण प्राप्त िुज ि।ै जज िाज़ार  

िो ‘लग्ज़री-गड्ुस’ से भर कदया गया ि,ै दसूरी िरर् इस सांसार िी एि िड़ी जिादी अपनी 

मौकलि ज़रूरि  िो परूा िरने िे कलए सांघषभ िर रिी ि।ै िमें यि निीं भलूना चाकिए कि जज 

जि िाज़ार कवलास िी सामकग्रय  से पटा पड़ा ि ैउस वक्त में भी सांसार िी ििुि िड़ी जिादी 

िा यतातभ भखू ि।ै िकव िाज़ार िी भाषा में सांवाद निीं िर सििा क्य कि उसिे सरोिार  में 

सामान्य जन और उसिी पीड़ा शाकमल ि।ै िँुवर नारायण िी िई िकविाओां में जम जदमी 

िी पीड़ा िो अकभव्यक्त िोिे िुए िम पािे िैं।सन ्1979 में उनिी िकविाओां िा सांग्रि ‘अपने 

सामने’ प्रिाकशि िुज। भारि िे इकििास में यि समय इसकलए भी मित्वपणूभ ि ैक्य कि इस 

समय भारि िा सामान्य जन जपाििाल िी कवभीकषिा िो मिससू िर रिा ता। िँुवर जी 

प्रिीि िी भाषा में सामान्य जन िी मनःकस्तकि िो व्यक्त िरिे िैं- 

“उसिे दोन  िात उसिे पीछे िाँध दो, 

और एि िेििरीन झठू उसिी जँख  पर, 

शायद वि िुछ निीं ििगेा। 
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वि यि मान लेगा कि शायद इसी में उसिा भला ि।ै”11 

िर वि चीज कजसे जिाँ, कजस भकूमिा में िोना चाकिए उसिा विाँ उस रूप में न िोना 

िकव िो कवचकलि िरिा ि।ै एि िकव कसफभ  अपने समय िा द्रष्टा निीं िोिा िकलि अपनी 

िकविाओां िे माध्यम से वि अपने समय िा मलूयाांिन भी िरिा ि।ै ‘अपने सामने’ सांग्रि में िी 

िँुवर नारायण िी एि िकविा ि-ै ‘इकन्िज़ाम’। यि िकविा व्यवस्ता िा भांडाफोड़ िरिी ि ै

िता िम कजस समय में जी रि ेिैं उसिी भयावििा से िमारा सािात्िार िरािी ि।ै इस िकविा 

में िकव प्रिीि  िे माध्यम से अपनी िाि िमारे समि प्रस्ििु िरिे िैं। डॉक्टर िे िात  में 

‘सकजभिल चािू’ िी जगि ‘ज़ांग लगा भयानि छुरा’ िा िोना िमें भयभीि िरिा ि ैया िकव 

जि यि कलखिे िैं कि “मैं अस्पिाल गया/ लेकिन वि जगि अस्पिाल निीं ती।/ विाँ मैं डॉक्टर 

से कमला लेकिन वि जदमी डॉक्टर निीं ता।/ उसने नसभ से िुछ ििा/ लेकिन वि स्त्री नसभ निीं 

ती।/ कफर वे ऑपरेशन-रूम में गये लेकिन वि जगि ऑपरेशन रूम निीं ती।/ विाँ िेिोश 

िरनेवाला डॉक्टर/ पिले िी से मौजदू ता-मगर वि भी/ दरअसल िोई और ता।”12 

अस्पिाल िी जगि पर अस्पिाल िा न िोना और डॉक्टर िी भकूमिा में डॉक्टर िा न 

िोना अव्यवस्ता मात्र निीं ि।ै यि भयावि ि।ै एि व्यकक्त अपनी कज़न्दगी िी रिा िे कलए भरोसे 

िे सात अस्पिाल जािा ि।ै डॉक्टर िो भगवान िा दसूरा रूप ििा जािा ि ैक्य कि वे जीवन 

िी रिा िरिे िैं। ऐसे में अस्पिाल और डॉक्टर िा उस रूप में न िोना कजस रूप में उसे िोना 

चाकिए सीधे-सीधे मानव जीवन िो प्रभाकवि िरिा ि।ै जज िाज़ार िे प्रभाव में किस प्रिार 

अस्पिाल  में व्यकक्त िी जान िा सौदा किया जािा ि ैयि किसी से कछपा िुज निीं ि।ै ऐसे में 

यि िकविा जज िे समय में प्रासांकगि नज़र जिी ि।ै 
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कपछले दशि  में िमने प्रिृकि िा ख़िू दोिन किया ि।ै िमने अपने जस-पास अपनी 

मजी से िां क्ीट िा जाल िनुा और ऊँचे-ऊँचे मिल  िो कविास मान िैठे। िम यि भलू गये कि 

प्रिृकि िमारा प्रकिद्वांद्वी निीं ि।ै िमारा उससे ररश्िा सािचयभ िा ररश्िा ि ैकजसे िमने प्रकिद्वांकद्विा 

िे ररश्िे में िधदील िर कदया ि।ै िकव मनषु्य िी ििभरिा से भी वाकिर् ि ै और प्रिृकि िी 

उदारिा से भी। िँुवर नारायण िी िकविाओां में प्रिृकि िी उपकस्तकि कवकभन्न रूप  में िम पािे 

िैं। उन्िें अपने घर लौटने पर जँगन िा िढ़ूा विृ चौिीदार िी िरि नज़र जिा ि।ै ऐसा 

चौिीदार जो गमी, िाररश, सदी िर मौसम में चौिन्ना रििा ि ै और कजसिी ठांडी छाँव में 

िैठिर िकव िो सिूुन कमलिा ि ै और कजसिे िट जाने पर उसिी अनपुकस्तकि िकव िो 

झिझोरिी ि।ै िँुवर जी िी यि ख़ाकसयि ि ैकि उनिी िकविाओां में िाि व्यकष्ट से शरुू िोिी ि ै

और समकष्ट िि िी यात्रा िरिी ि।ै जँगन िे एि विृ से िाि शरुू िोिी ि ैऔर इस सांिलप 

पर जािर ख़त्म िोिी ि-ै 

“िचाना ि-ै 

नकदय  िो नाला िन जाने से 

िवा िो धजुँ िन जाने से 

खाने िो जिर िो जाने से : 

िचाना ि-ैजांगल िो मरुस्तल िो जाने से, 

िचाना ि-ैमनषु्य िो जांगल िो जाने से।”13 

जि विभमान समय िे पाररकस्तकििी िांत्र िे पररपे्रक्ष्य में िम इन पँकक्तय  िा मलूयाांिन 

िरिे िैं िो िँुवर जी िी सचेि दृकष्ट सामने जिी ि।ै प्रदषूण िी समस्या जज िेवल मिानगर  



81 
 

िी समस्या निीं ि ैइसिा प्रसार शिर और गाँव िी ओर भी िो रिा ि।ै जीवनदाकयनी नकदय  में 

िारखान  से कनिला अपकशष्ट िचरा ििाया जा रिा ि।ै िवा में लगािार ऑक्सीजन िी मात्रा 

घट रिी ि।ै कमट्टी में अत्यकधि रासायकनि उवभरि डालिर िम फसल िी जगि पर जिर उपजा 

रि ेिैं। उपयुभक्त पँकक्तय  में िँुवर जी कि जो कचांिा ि ैवि वास्िव में मानव जीवन पर मँडरािे खिरे 

िी वजि से ि।ै एि अन्य िकविा में िँुवर जी ने पेड़ और अपने जत्मीय ररश्िे िो व्यक्त किया 

ि।ै िकविा िा शीषभि िै- ‘मेरा घकनष्ठ पड़ोसी’। इस िकविा में भी िम प्रिृकि िा मानवीिरण 

िोिे िुए दखेिे िैं। अपने और पेड़ िे प्रगाढ़ ररश्िे िो व्यक्त िरिे िुए िकव कलखिे िैं- 

“मेरी उससे गाढ़ी दोस्िी िो गई ि ै

इिनी कि जि िवा चलिी 

िो लगिा वि मेरा नाम लेिर 

मझेु िलुा रिा, 

सिुि िी धपू जि उसे जगािी 

वि िािा िी िरि खखारिे िुए उठिा 

और मझेु भी जगा दिेा।”14 

 जि मनषु्य प्रिृकि से इस िरि िा जत्मीय ररश्िा मिससू िरेगा िो वि उसिा दोिन 

निीं िरेगा। िमारे समय िे मनषु्य  िे कलए ये पँकक्तयाँ सीख िैं। कजस समय प्रिृकि पर जकधपत्य 

स्ताकपि िरने िी िोड़ मची िो, विृ  िो िाटिर लोि ेऔर िां क्ीट िी ििुमांकजली इमारि िी 

कनकमभकि िो कविास समझा जा रिा िो उस समय में विृ में अपने किसी जत्मीय िो ढँूढना 

प्रिृकि िे सात िकव िे जत्मीय सरोिार  िा साक्ष्य ि।ै 
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िँुवर नारायण िे सरोिार  में कसफभ  मनषु्य शाकमल निीं ि ैिकलि समस्ि पाररकस्तकििी 

िांत्र पर िकव िी कनगाि ि।ै अपने समय पर पैनी कनगाि रखने िा यि पररणाम ि ै कि िँुवर 

नारायण अपनी िकविाओां में जि समाज िे उपेकिि वगभ िा कचत्रण िरिे िैं िो पाठि िे समि 

एि किम्ि कनकमभि िोजािा ि।ै जि िकव पीढ़ी-दर-पीढ़ी पालिी ढोने वाले िे दःुख-ददभ िा 

ियान अपनी िकविा में िरिे िैं िो पँकक्तयाँ उस उपेकिि समाज िे ममभ िो उद्घाकटि िरिी िैं। 

सवभिारा वगभ िी पीकढ़य  िे सांघषभ िो शधदाांकिि िरिे िुए िँुवर जी कलखिे िैं- 

“इस गाँव से उस गाँव िि 

नांगे िदन, फें टा िसे, 

िाराि किसिी ढो रि े? 

किसिी ििारी में फँसे ? 

यि क़ज़भ पशु्िैनी अभी किश्िें िज़ार  साल िी। 

िाँधे धरी यि पालिी ि ैकिस िन्ियैालाल िी ?”15 

उपयुभक्त पँकक्तय  में िकव िी सांवेदना उस शोकषि वगभ िे प्रकि ि ैजो शोषण िे चक्व्यिू 

में सकदय  से फँसिा जया ि।ै शोकषि वगभ िे ददभ में िकव िी यि किस्सेदारी उनिी 

सांवेदनशीलिा िी गिराई िो दशाभिा ि।ैिँुवर नारायण िी िकविा में सांवेदनशीलिा िेवल एि 

भाव निीं ि ैिकलि वि एि ज़रूरी यिीन ि ै कि मनषु्य-मनषु्य िे िीच िा ररश्िा ििभरिा िी 

शिभ पर िायम निीं ि।ै िँुवर जी अपनी िकविा िे माध्यम से मनषु्य-मनषु्य िे िीच िी दरूी िो 

िम िरना चाििे िैं। उनिी कनगाि अपने समय और समाज पर ि।ै वे दखे पा रि ेिैं कि जज 

िा मनषु्य अपनी जड़  से िटा िुज ि।ै उसने नैकिििा िो अपने जीवन से िािर िरने में िोई 
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िसर निीं छोड़ी ि।ै जज िे मनषु्य िो िँुवर नारायण िी िकविाएँ नैकिि कवजन दिेी िैं कजससे 

वि जत्म-मलूयाांिन िर सिे। नैकिििा िे प्रकिजग्रि िो उनिी िई िकविाओां में दखेा जा 

सििा ि।ै उनिा पात्र ‘सम्मेदीन’ कजस लड़ाई िो लड़ रिा ि ैवि इस खोयी िुई नैकिििा िो 

िचाने िी लड़ाई भी ि।ै‘सम्मेदीन’ जानिा ि ैकि वि कजस यदु्ध िो लड़ रिा ि ैउसमें वि मारा 

जायेगा लेकिन वि यि भी जानिा ि ै कि यि लड़ाई किसी एि व्यकक्त िी लड़ाई निीं िै। यि 

लड़ाई िर उस चेिना िी लड़ाई ि ैजो उजाले िो िचाए रखने िे कलए अपनी जान िि िी 

परवाि निीं िर रिा। िँुवर नारायण जोर दिेर िििे िैं कि ‘सम्मेदीन’ एि व्यकक्त मात्र निीं ि ै

वि एि नैकिि सािस िा नाम ि-ै 

 “दकुनया िो ख़िर रि/े कि एि ििुि िड़े नैकिि सािस िा/ नाम ि ैसम्मेदीन।”16 

‘सम्मेदीन’ िी लड़ाई कजस नैकिििा िी लड़ाई ि ैवि जज िे समय में दलुभभ ि।ैजज 

िा मानव लड़ाई िो रोज लड़िा ि ैपरन्ि ुउसमें नैकिििा िा लेशमात्र भी निीं िोिा। लड़ाई से 

ज़्यादा मित्वपणूभ उसिा िरीिा और उसिे पीछे िा उद्दशे्य िोिा ि।ै‘सम्मेदीन’ िा उद्दशे्य िड़ा 

ि,ै इसकलए उसिी लड़ाई िड़ी ि।ै िँुवर जी िो अपने समय िा िोध ि ैइसकलए वे जानिे िैं कि 

नैकिि सािस िे किना समाज िो िोई नयी कदशा निीं कदखला सििा।  िँुवर जी िी 

िकविाओां में उनिा समय कजस िरि व्यक्त िुज ि ैवि अपने समय पर िकव िी पैनी कनग़ाि 

िो दशाभिा ि।ै जीवन िा िोई भी सांदभभिकव िी कनग़ाि से ओझल निीं िुज ि।ै िँुवर नारायण 

िी िकविाओां में कनकिि यगुिोध उन्िें जधकुनि किांदी िकविा िे प्रकिकनकध िस्िािर िे रूप में 

प्रकिकष्ठि िरिा ि ै
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2.2 कुुँ वर नारायण की दृवि में उनके समकालीन रचनाकार  

िँुवर नारायण लगभग छः दशि  िि साकित्य-सजृन में सकक्य रि।े इिने लांिे समय 

िि साकित्य िे िेत्र में सकक्य रिने िे िावजदू िभी वे किसी गटु, समदुाय, वाद या कवचारधारा 

से िँधिर निीं रि।े भारिीय कचांिन-धारा और पाश्चात्य कचांिन-पद्धकि दोन  िा िी असर उनिे 

व्यकक्तत्व और चेिना पर ि ैपरन्ि ुवे लिीर िे र्िीर िभी निीं िने। वे साकित्य में उस कमजाज़ 

िा प्रकिकनकधत्व िरिे िैं जिाँ साकित्य किसी कवचारधारा या वाद से पिले मनषु्य िे जकत्मि 

कविास िी िोकशश िरिा ि।ै िँुवर नारायण िो िई िार नयी िकविा जांदोलन से जोड़ा जािा 

ि।ै िई िार माक्सभवाद िे प्रभाव िो उनमें लकिि किया जािा ि।ै िई जलोचि  ने यि भी 

माना ि ै कि उनिी िकविाओां पर अकस्ित्ववादी दशभन िा प्रभाव ि।ै इन प्रभाव  िो िँुवर 

नारायण िभी निारिे भी निीं िैं, परन्ि ुउन्ि ने अपनी िकविाओां िो िभी किसी वाद िे दायरे 

में रखिर निीं कलखा ि।ै वाद  िे खाँचे में िाँटिर साकित्य िा जो वगीिरण किया जािा ि ै

िकव इस प्रिार िे इकििासीिरण िा कवरोध िरिे िुए िििे िैं- “जिाँ, वाद प्रमखु िो जािा ि ै

विाँ साकित्य िी शकक्त िम िो जािी ि।ै जो साकित्य जीवन से जड़ुिा ि ैउसमें जीवन्ििा िे 

लिण कदखिे िैं। यकद िोई लेखन िमजोर ि ैिो वि किसी भी ‘वाद’ से स्वीिृि निीं िो पािा। 

उस समय ‘सप्ति ’ िो लेिर ऐसा कववाद निीं ता जैसा िाद में िुज।”1  

चूँकि िँुवर नारायण िभी किसी वाद में िँधिर निीं रि ेइसकलए उन्ि ने जि भी किसी 

रचनािार िे कवषय में कलखा िो िड़ी िेिाक़ी से कलखा। इस उपअध्याय िे अांिगभि यि जानने 

िी िोकशश िी गयी ि ैकि िँुवर जी अपने समिालीन रचनािार  िे कवषय में क्या राय रखिे 

िैं। इसे जानने िे कलए प्रमखु जधार िे रूप में िँुवर जी िे सांस्मरण , कटप्पकणय , भेंट-वािाभओ ां 

िता समीिाओां िा सिारा कलया गया ि।ै किसी रचनािार िे व्यकक्तत्व और िृकित्व िा िौन-

सा पि िँुवर जी िो जिकषभि िरिा ि ैयि उनिी प्रातकमििा और जीवन-दृकष्ट िो दशाभिा ि।ै 
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अिः इस उपअध्याय में िँुवर जी िे समिालीन साकित्यिार  िो उनिी दृकष्ट से समझने िे क्म 

में स्वयां उनिे िाव्य-मलूय और जीवन-िोध भी प्रिट िुए िैं। वे अपने यगु िे कजन रचनािार  

िा कज़क् िार-िार िरिे िैं उनमें प्रमखु िैं- रघवुीर सिाय, अजे्ञय, शमशेर,कनमभल वमाभ, नेकमचांद्र 

जैन, कवजयदवे नारायण सािी जकद। 

रघुवीर सहाय 

रघवुीर सिाय और िँुवर नारायण िे ररश्िे िा कज़क् इस शोध-प्रिांध िे प्रतम अध्याय 

िे अांिगभि किया गया ि।ै इसकलए दोिराव से िचिे िुए यिाँ रघवुीर सिाय िी िकविाओां िे 

कवषय में िँुवर जी िी राय जानने िी िोकशश िी गयी ि।ै रघवुीर सिाय िी िकविाओां में जो 

िीव्रिा और गिराई ि ैउसिी िँुवर जी सरािना िरिे िैं, परन्ि ुरघवुीर जी भाषा और कवचार  िे 

स्िर पर अपने िो ित्िाल िि जो सीकमि रखिे िैं यि िँुवर जी िो खलिा ि।ै रघवुीर सिाय 

िी िकविाओां िे कवषय में िँुवर जी कलखिे िैं- “उनिी िृकि और कवश्विोध में िुछ मित्वपणूभ 

जयाम अछूिे रि जािे िैं।... उदािरण िे कलए उनिी िकविाओां में स्त्री िी जो मध्यवगीय और 

कनम्न-मध्यवगीय छकव उभरिी ि,ै उसमें दयनीयिा ि ैपर चनुौकियाां निीं। स्त्री-चररत्र िा या दसूरा 

पि यदा-िदा उभरिा भी ि,ै िो धुँधला-सा िी।”2 

 रघवुीर सिाय िे सात िँुवर नारायण िा घकनष्ठ सांिांध रिा ि।ै लखनऊ कवश्वकवद्यालय से 

दोन  ने सात िी अांग्रेजी में एम.ए. किया ता। ‘लखनऊ लेखि सांघ’ से लेिर लखनऊ िॉर्ी 

िाउस िी ििस  िि दोन  िी घकनष्ठिा िनी रिी। रघवुीर सिाय िे रचना-िमभ िो िँुवर 

नारायण ने ििुि नज़दीि से दखेा ि ैइसकलए जि वे रघवुीर सिाय िी भाषा और िकविा पर 

अपने कवचार व्यक्त िरिे िैं िो समग्रिा में िरिे िैं। रघवुीर सिाय िे यतातभिोध और उनिी 

भाषा िो िँुवर जी एि िड़ी िे रूप में दखेिे िैं। रघवुीर सिाय अपनी िकविाओां में उन्िीं 
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किम्ि  एवां प्रिीि  िो लेिे िैं जो उनिा अनभुव सांसार ि ैअताभि ् दकैनि जीवन िे पररकचि 

किम्ि  और प्रसांग  िे माध्यम से वे अपनी िाि रखिे िैं। परन्ि ुयि कनजी अनभुव िकविा में इस 

रूप में प्रयकु्त िोिा ि ै कि उससे यगुीन यतातभ िो कवस्ििृ किया जा सिे। इस कवषय में िँुवर 

नारायण कलखिे िैं- “कनजी िे साधारणीिरण िे दौरान िी उनिी िकविा उस मानवीय िरुणा 

और सच्चाई िो स्पशभ िरिी ि ैजो उनिी िकविा िा सिसे माकमभि और मौकलि किस्सा ि।ै 

पररवार, स्त्री, राजनीकि, पाखांड, दांभ, नासमझी, मतृ्य,ु ित्या जकद िुछ ऐसे स्तायी किांद ु िैं 

कजनिे इदभ-कगदभ िी उनिी िकविा घमूिी और फैलिी ि।ै”3 

यतातभ िो कनजी अनभुव िि सीकमि रखने िो िँुवर नारायण एि िरफ उनिी शकक्त 

मानिे िैं िो दसूरी िरफ उनिी सीमा। अपनी शकक्त और सीमाओां िे सात रघवुीर सिाय नयी 

िकविा िे उन कवकशष्ट िकवय  में से िैं कजनिी जड़ें मनषु्य िे जीवन-कववेि में िैं। वे शकक्तयाँ 

कजनसे मानव-जीवन प्रदकूषि िोिा ि,ै रघवुीर सिाय िी िकविाओां में उनिा कनषेध ि।ै अपने 

दशे िे सामाकजि और राजनीकिि पि िी कवडम्िनाओां िो रघवुीर सिाय ने कजस माकमभििा 

से िकविा िी शक्ल में ढाला ि ैउसिी िँुवर जी सरािना िरिे िैं। सात िी रघवुीर सिाय िी 

भाषा और वाक्य-कवन्यास िो मित्त्व दिेे िुए उसपर गांभीर कचांिन िी जवश्यििा मिससू िरिे 

िैं। 

अजे्ञय 

 िँुवर जी िी प्रारांकभि रचनाओां से किांदी जगि िो अवगि िराने िा शे्रय सकच्चदानांद 

िीरानांद वात्स्यायन अजे्ञय िो जािा ि।ै गौरिलि ि ैकि िँुवर जी ‘िीसरा सप्ति’ िे िकवय  में 

शाकमल रि ेिैं। िुछ मदु्द  पर िँुवर नारायण और अजे्ञय में वैचाररि मिभेद रिा ि ैपरन्ि ु इस 

ररश्िे िी जत्मीयिा, मिभेद  से िभी प्रभाकवि निीं िुई। ‘नया प्रिीि’ िा सांपादन िरिे िुए 
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जि िँुवर जी असिज मिससू िर रि ेते और उन्ि ने इसी वजि से इस दाकयत्व से अपना नाम 

वापस ले कलया ता। उस वक्त भी अजे्ञय जी कनराश ज़रूर िुए परन्िु उन्ि ने िँुवर जी िी मनोदशा 

िो समझा। िँुवर जी उस घटना िो याद िरिे िुए कलखिे िैं-“शायद िमारे िीच मधरु सांिांध  िे 

िन े रिने िा एि िड़ा िारण यिी ता कि मैंने अपने मन िी िाि िमेशा स्पष्ट ििना पसांद 

किया, िूटनीकि िा जश्रय निीं कलया। मझुसे अकधि इसिा शे्रय अजे्ञय िी उस जत्म-

सांस्िृकि िो जािा ि,ै कजसमें दसूरे िी स्विांत्रिा िे प्रकि उदार जगि ती।”4 अजे्ञय िी िकविाओां 

में प्रयकु्त िुए शधद  िो िँुवर जी ििुि मित्वपणूभ मानिे िैं। अजे्ञय िी िकविाओां में कनकश्चि 

भाव  िा िोध िराने वाले ये शधद िई िार प्रिीि िे रूप में िकविाओां में प्रयकु्त िोिे िैं। अजे्ञय 

िे िाव्य में व्यांकजि शधद-सांिेि  िे मित्त्व िो रेखाांकिि िरिे िुए िँुवर जी कलखिे िैं- “कवषय 

िी दृकष्ट से अजे्ञय िा िाव्य िुछ पररकचि मानकसि अवस्ताओां िो व्यक्त िरने वाले शधद से 

सांिेकिि िोिा ि।ै”5 

अजे्ञय िा एि िकव िे रूप में प्रभाव िेत्र ििुि कवस्ििृ रिा ि।ै परन्ि ुिभी भी वि 

प्रभाव िँुवर जी पर या सप्ति िे अन्य िकवय  पर याांकत्रि रूप से निीं पड़ा, यि प्रभाव 

साांिेकिि रिा इसकलए सभी िकवय  िो अपने-अपने अनसुार कविकसि िोने िा अवसर प्राप्त 

िुज। जि िँुवर नारायण लखनऊ कवश्वकवद्यालय से एम.ए. िर रि ेते िि ‘िरी घास पर िण 

भर’ से उनिा पररचय िुज। जगे चलिर अजे्ञय िा उन्िें कनिट साकन्नध्य प्राप्त िुज। परन्िु 

िभी भी िँुवर जी िी लेखनी िो अजे्ञय ने अपने किसाि से ढालना निीं चािा। अजे्ञय िे 

सांपादित्व में प्रिाकशि िोने वाले िकवय  िा यि सौभाग्य रिा कि उन्िें अपने लेखन में 

वैचाररि स्विांत्रिा िे कलए िभी भी समझौिा निीं िरना पड़ा। िँुवर जी इस कवषय में कलखिे 

िैं- “इसकलए शायद िमारी पीढ़ी पर भी उनिा ख़दु िा असर िुछ इस िरि िा रिा कि िर िकव 

अपनी िरि कविकसि िो सिा, क्य कि अजे्ञय ने मौकलि लेखन िी प्रमखु शिभ िो एि लेखि 
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िी िौकद्धि जज़ादी से और िाव्य-रचना िी िकुनयादी ज़रूरि  से जोड़ा। वैचाररि जग्रि  िी 

अपेिा वैचाररि स्विांत्रिा िो अकधि मित्त्व कदया।”6 

ववजयदेव नारायण साही 

किांदी साकित्य िे इकििास में िई िकव, लेखि ऐसे िुए िैं कजनिा समय रििे सिी 

मलूयाांिन निीं िो सिा। िई जज भी उपेकिि िैं। अगर रामकवलास शमाभ और जानिीवललभ 

शास्त्री ने कनराला पर िलम न चलायी िोिी िो वे भी जज इसी वगभ में शाकमल िोिे। कवजयदवे 

नारायण सािी उन सांभावनाशील िकवय  में से िैं, कजनपर कजिनी चचाभ िोनी चाकिए उिनी निीं 

िुई ि।ै िँुवर नारायण जि अपनी पसु्िि ‘जज और जज से पिले’ में कवजयदवे नारायण सािी 

िो याद िरिे िैं िो विाँ भी इस िसि िो मिससूा जा सििा ि।ै िँुवर जी कलखिे िैं कि 

“कवजयदवे नारायण सािी िमारे समय िे उन प्रमखु किांदी साकित्यिार  में रि ेिैं कजनिा गांभीर 

मलूयाांिन लगभग उपेकिि रिा ि।ै”7 

 कवचार-गोकष्ठय  में अपनी िाि िो सािी जी कजस रूप में रखिे ते, भाषा और कवचार िो 

िरिने िा उनिा वि अांदाज़ िँुवर नारायण िो जिकषभि िरिा रिा ि।ै कवजयदवे नारायण 

सािी िे सात िुए ििस  िो जि िँुवर जी याद िरिे िैं िो जज भी उनिी िमी उन्िें मिससू 

िोिी ि।ै सािी जी ििस िे दौरान ऐसे िई मसल  िो उठािे ते जो अन्य सिभाकगय  िो नयी-

नयी कदशाओां में सोचने िा अवसर दिेे ते। उनिे सात िुई ििस  ने िँुवर जी िे कलए कवमशभ िे 

इिने जयाम खोल कदये जो जीवनपयंि ख़त्म निीं िुए। कवजयदवे नारायण सािी िी ििस  में 

कनकिि कनरांिरिा िो रेखाांकिि िरिे िुए िँुवर जी कलखिे िैं- “िम से िम मेरे कलए, िमेशा िी 

िरि, जज भी वि जारी ि ैऔर यि उनिे व्यकक्तत्व िा एि ऐसा जानदार किस्सा ता कजसे 

शायद उनिा िोई भी समिालीन भलुा निीं सििा।”8 वैचाररि-गोकष्ठय  में सािी जी िी 
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सिभाकगिा उस कवरासि िो जगे िढ़ािा कजसमें “साकित्य एि ििुि िी स्वस्त अतभ में कलकखि 

से अकधि मौकखि परांपरा िा कवस्िार और पररष्िार ता।”9 

 सािी जी िे राजनीकिि कवचार प्रारांभ में जचायभ नरेन्द्रदवे से प्रभाकवि रि ेिैं। ध्यािव्य ि ै

कि नरेन्द्र दवे िे साकन्नध्य िा असर िँुवर नारायण िे व्यकक्तत्व पर भी रिा ि।ै इस िाि िो 

िँुवर जी ने अपने िई सािात्िार  में कनःसांिोच भाव से स्वीिारा ि।ै वैज्ञाकनि समाजवाद में 

जस्ता रखने वाले नरेन्द्रदेव माक्सभवादी ते िावजदू इसिे सोकवयि सांघ, स्िाकलन, िता भारिीय 

िम्यकुनस्ट पाटी समाजवाद िे कजस सांिीणभिावादी रूप िा अनसुरण िर रिी ती नरेन्द्रदवे िे 

समाजवाद िी अवधारणा उससे कभन्न ि।ै नरेन्द्रदवे ने अपने िकुनयादी उसलू  से िभी समझौिा 

निीं किया। उनिा समाजवाद सजृनात्मि ता। िाद िे वषों में कवजयदवे नारायण सािी पर डॉ. 

लोकिया िा प्रभाव भी दखेने िो कमलिा ि।ै डॉ. लोकिया िी जस्ता गाँधीवादी समाजवाद में 

ती और वे माक्सभवाद िे कवरोधी ते। ध्यािव्य ि ैकि गाँधीवाद जिाँ नैकिििा से घकनष्ठ रूप में 

जड़ुा ि,ै विीं माक्सभवाद वगभ-सांघषभ से जड़ुा ि।ै यि भी अजीि कवडांिना ि ै कि िाद िे वषों में 

कजस गाँधीवाद िी िरर् सािी जी झिुिे नज़र जिे िैं, अपने लेखन िे प्रारांकभि कदन  में वे 

उसिे प्रिल कवरोधी रि ेिैं। इस कवरोधी िेवर िो ‘िीसरा सप्ति’ िे उनिे वक्तव्य में भी देखा जा 

सििा ि-ै “मझुसे पिले िी पीढ़ी में जो अक्लमांद ते, वे गूँगे ते। जो वाचाल ते, वे अक्लमांद 

निीं ते। अांग्रेज़ी ने अक्लमांद िनाया िो गूँगा िरिे छोड़ा। गाँधी ने जवाज़ िो दी लेकिन अक्ल 

िन्धि रखवा ली। िड़ा क्ोध जिा ि।ै यि मेरा दभुाभग्य ि।ै”10  

िँुवर नारायण सािी जी िी इस सार्ियानी िी िारीर् िरिे िैं क्य कि इस सार्ियानी 

िो अकजभि िरने िे कलए कनडर और ईमानदार िोना पड़िा ि।ै वैचाररि ििस  में भी सािी जी 

अपना पि रखने से निीं किचििे ते चाि ेसभा िा मि उनिे कवपरीि िी क्य  न िो। इकििास िे 

कवरुद्ध जाने िा सािस भी सािी जी में ता, यि सािस उन्िें कवकशष्ट िनािा िै- 
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“िमु िमारा कज़क् इकििास  में 

निीं पाओगे 

और न उस िराि िा 

जो िमुने जज राि सनुी 

क्य कि िमने अपने िो 

इकििास िे कवरुद्ध द ेकदया ि ै: 

लेकिन जिाँ िुम्िें इकििास  में 

छूटी िुई जगिें कदखें 

और दिी िुई चीख िा एिसास िो 

समझना िम विाँ मौजदू ते।”11 

 िँुवर नारायण और कवजयदेव नारायण सािी िी इकििास और िकविा िो लेिर िरािर 

िाि िोिी ती। ध्यािव्य ि ैकि िँुवर नारायण जि अपनी िकविाओां िे माध्यम से इकििास िी 

गकलय  में प्रवेश िरिे िैं िो उनिा उद्दशे्य घटना-कचत्रण से ज़्यादा उन जीवन अनभुव  िो 

अकभव्यक्त िरना िोिा ि ैकजसिे सतू्र जज भी िमारे समय में उपकस्ति िैं। कवजयदवे नारायण 

सािी भी इकििास िी घटना से ज़्यादा मित्त्व ऐकििाकसि अनभुव िो दिेे िैं। ििौल िँुवर 

नारायण- “इकििास और िकविा िो लेिर सािी जी से अक्सर िाि िोिी ती। उनिी 

िाव्यभाषा एि ख़ास माने में इकििास-सििभ  भाषा ि।ै इकििास िी किसी ख़ास घटना, पात्र या 
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जगि िो वे िें द्र में निीं रखिे : ऐकििाकसि अनभुव  िी अनेि अनगुूँज  िो िुछ ख़ास शधद  

और मिुावर  द्वारा झांिारिे िैं।”12  

शमशेर 

शमशेर िी िकविाओां िे पनुपाभठ पर िँुवर नारायण जोर दिेे िैं। वे इन िकविाओां में 

कनकिि कवस्ििृ जीवनिोध और रचनात्मि सजगिा िे िायल िैं। भाषा और िकविा िे सांिांध  

िो शमशेर ने अपनी िकविा िे माध्यम से अत्यांि सजगिा से व्यक्त किया ि।ै जिाँ एि ओर 

इनिी िकविाओां में िमें उदूभ शायरी और छायावादी िाव्य-परम्पराओ ां िी झलि कमलिी ि ैविीं 

दसूरी ओर अपनी भाषा िो समिालीन अनभुव  से जोड़िर शमशेर ने उसे कवस्िार कदया ि।ै 

िँुवर नारायण इनिे कवषय में कलखिे िैं कि “शमशेर िो पढ़ना िेवल उनिी िकविाओां िे अतभ 

ग्रिण िरना निीं ि,ै रचनात्मििा िे अतभ िो भी अनभुव िरना ि।ै कस्तकियाँ, िािें या प्रभाव 

उनिी भाषा से उत्पन्न िोिे िैं, उनमें अलग से रखे िुए निीं लगिे-इसकलए अक्सर उनिी 

िकविाओां िे कनष्िषभ निीं, उन कनष्िषों िि ले जाने वाली भाषा ज़्यादा िड़ा िाव्यानभुव िोिी 

ि।ै”13 

शमशेर ने िकविा िे कशलप-पि िो िभी अनदखेा निीं किया। माक्सभवाद से वैचाररि 

स्िर पर जड़ेु िोने और प्रगकिशील चेिना िे िोने िे िावजदू िकविा िे कशलप िे मामले में वे 

लगािार प्रयोगशील िने रि।े इनिी िकविा िी भाषाई जमीन ििुि कवस्ििृ ि ै िता इसिा 

फैलाव जीवन िे कवकवध िेत्र  में ि।ै इन्िें किांदी, उदूभ और अांग्रेजी िीन  भाषाओां िे प्रयोग में 

मिारि िाकसल ती। इनिी िकविाओां िो पढ़िे िुए इस असर िो मिससूा जा सििा ि।ै िँुवर 

नारायण जि शमशेर िो याद िरिे िैं िो उनिी िकविा पर पड़े उदूभ शायरी िे प्रभाव िा कज़क् 

ज़रूर िरिे िैं। ििौल िँुवर नारायण “शमशेर िी िकविा िो उदूभ शायरी िे प्रभाव ने एि 
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अलग जयाम कदया ि।ै”14 इनिी प्रणय सांिांधी िकविाओां में र्ारसी शधद  िे प्रयोग एवां उदूभ-

शैली िे प्रकि इनिे झिुाव िो दखेा जा सििा ि।ै शमशेर िी िकविाओां में जो रचनात्मि 

सौन्दयभ दखेने िो कमलिा ि ैउसे उनिी िकविा िे ‘िथ्य’ से अलगाया निीं जा सििा। अगर 

िोई जलोचि सामाकजि प्रकििद्धिाओां िि सीकमि रखिर शमशेर िी िकविा िा मलूयाांिन 

िरिा ि ैिो यि उनिी िकविाओां िी अधरूी समीिा िोगी। िँुवर नारायण शमशेर िी रचना-

प्रकक्या और भाषा पर कवस्िार से अध्ययन िी जवश्यििा िो मिससू िरिे िैं। चूँकि शमशेर 

िे अध्ययन िा दायरा ििुि कवस्ििृ ि ैइसकलए उनिी िकविाओां पर उदूभ-शायरी िे अलावा 

अन्य भाषाओां िे िई िकवय , कचत्रिार  एवां सांगीििार  िा प्रभाव रिा ि।ै और, इस प्रभाव िो 

शमशेर ने िभी निारा भी निीं ि।ै कनराला, ग़ाकलि, अजे्ञय, मकुक्तिोध जकद िे प्रकि उनिा 

जत्मीय लगाव जगजाकिर ि।ै िँुवर नारायण जि शमशेर िी रचना-प्रकक्या पर कवचार िरिे िैं 

िो उन्िें किसी वाद या कवचारधारा से जोड़िर दखेने िी जगि सम्पणूभिा में समझने िी िोकशश 

िरिे िैं- “शमशेर अपनी रचनात्मि कवकशष्टिा में अपनी सिी पिचान िनािे िैं : भारिीयिा या 

जािीयिा मात्र में निीं- उसी िरि जैसे कपिासो िी िला िा मिलि िेवल स्पेन या उसिा 

स्पकेनयडभ िोना उिना निीं कजिना योरोप और अमरीिा से लेिर अफ्रीिा िि उनिा किसी भी 

िलारूप िे प्रकि सांवेदनशील िो सिना ता।”15 शमशेर िी िकविा िो सिी-सिी व्याख्याकयि 

िरने िे कलए यि जवश्यि ि ैकि उनिे जीवन-िोध एवां कवश्व-दृकष्ट िो ठीि-ठीि समझा जाए। 

शमशेर िे राजनीकिि कवचार  एवां साकिकत्यि मान्यिाओां िो समझे िगैर उनिी िकविा िो 

जत्मसाि निीं किया जा सििा। िँुवर नारायण जि शमशेर िी िकविाओां और उन 

िकविाओां िी रचना-प्रकक्या पर अपनी िाि रखिे िैं िो उसे पढ़िे िुए िम िँुवर नारायण िी 

जीवन-दृकष्ट िो भी समझ सििे िैं। एि जलोचि िे रूप में िँुवर जी िो िकव िी िौन-सी 

कवकशष्टिा जिकषभि िरिी ि ैयि िँुवर नारायण िे कमजाज़ िा पिा दिेी ि।ै उदािरण िे कलए 
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जि िँुवर नारायण यि कलखिे िैं कि “अजे्ञय, शमशेर या मकुक्तिोध जैसे किसी भी िड़े िकव पर 

कवचार िरिे समय यि समझ सवोपरर रिनी चाकिए कि वे प्रमखुिः िकव/साकित्यिार िैं-किसी 

ख़ास अन्य कवषय िे प्रवक्ता निीं।”16 िो ऐसा कलखिे िुए िँुवर जी वि लिीर खींच रि ेिोिे िैं 

जो िकव/साकित्यिार िो अन्य कवषय  िे प्रवक्ताओां से अलग िरिी ि।ै एि अतभशास्त्री या एि 

राजनीकिज्ञ समाज या समाज में रिने वाले मनषु्य िे कवषय में कजस िरि से सोचिा ि ैएि िकव 

उस रूप से निीं सोचिा। इसकलए जि शमशेर िे राजनीकिि कवचार  िे पररप्रेक्ष्य में भी िम 

उनिी िकविा िो दखेें िो ििौर पाठि िमारी चेिना में िकव और राजनीकिि प्रवक्ता िे िीच 

िा र्िभ  िोना चाकिए िभी िम इन िकविाओां में कनकिि सांवेदना एवां कवश्व-दृकष्ट िो जत्मसाि 

िर पाएँगे। 

वनमभल वमाभ 

अपने सांस्मरण में िँुवर नारायण कनमभल वमाभ िो कजस िरि से याद िरिे िैं साकित्य िे 

िेत्र में वि दोन  िे सियात्री िोने िा प्रमाण ि।ै कनमभल वमाभ िे कवषय में जि िँुवर जी यि 

कलखिे िैं कि “उनिी िकुनयादी सांवेदना िाव्यात्मि ि ै: इससे िोई ख़ास र्क़भ  निीं पड़िा कि 

उन्ि ने िकविा िे िजाय ििानी, उपन्यास और कनिन्ध-कवधा िो अपना माध्यम चनुा। िम 

दोन  िे िीच उनिी यि िाव्य-सांवेदना शायद एि ज़्यादा िड़ी समानभुकूि िी ज़मीन रिी”17 िो 

यि ििीं से िाव्य-दृकष्ट िो एि ििानीिार िे ऊपर तोपना निीं ि ैिकलि यि उपन्यास और 

ििानी िो ििृत्तर पररपे्रक्ष्य  में ले जािर दखेना ि।ै समाज िता राज्यसत्ता द्वारा कनधाभररि 

लौकिि मयाभदाओ ां से परे जािर जि िोई रचनािार जीवन िे कवकवध रांग  िो अकभव्यकक्त दिेा 

ि ैिो उसिी अकभव्यकक्त किसी एि कवधा िि सीकमि निीं िोिी िकलि वि एि कवधा से दसूरी 

कवधा में यात्रा िरिी ि।ै ऐसी यात्राओां से साकित्य एवां िलाएँ समदृ्ध िुज िरिी िैं। 
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कनमभल वमाभ जि किसी िलािृकि या साकित्य िी किसी कवधा पर कवचार िरिे िैं िो 

जज़ादी िो कवशेष मित्त्व दिेे िैं। वे अपनी ििाकनय  में भी मनषु्य िी जांिररि और िाह्य 

पररकस्तकिय  से खलुा सांवाद िरिे िैं। और, इस सांवाद िे फलस्वरूप जो अनभुव िात लगिा ि ै

वि जीवन िे कलए किसी भी भौकिि सत्य से ज़्यादा मित्वपणूभ िोिा ि।ै िलात्मि अनभुव िे 

कवषय में कनमभल वमाभ कजस िरि से कवचार िरिे िैं वि दृष्टव्य िै- “िाकि सि वस्िएँु मनोरांजन 

िरने िे िाद अपनी उपयोकगिा खो दिेी िैं...क्य कि यिी उनिा प्रयोजन ि,ै जिकि एि 

िलािृकि मनोरांजन िरने िी प्रकक्या में उस ‘मन’ िे िारे में भी कजज्ञासा जगािी ि,ै कजसे वि 

‘रांकजि’ िरिी ि.ै..वि कसर्भ  कजज्ञासा जगािी ि,ै उसिा उत्तर कमलिा ि,ै िो कसर्भ  उसिे 

िलात्मि अनभुव में उत्तर दनेा उसिा प्रयोजन निीं ि,ै जैसे कि िमें मनोरांकजि िरना उसिा 

लक्ष्य निीं ि।ै”18 

िलात्मि अनभुव िे कवषय में उपयुभक्त कवचार कनमभल वमाभ और िँुवर नारायण िी 

वैचाररि समानिा िो भी कदखािा ि।ै िँुवर नारायण ने भी िमेशा िलािृकि िो मनोरांजन से 

ज़्यादा िड़े पररप्रेक्ष्य में दखेने िा यत्न किया ि।ै ध्यािव्य ि ै कि जीवन-अनभुव िा िेत्र ििुि 

व्यापि ि।ै मनोरांजन उसिा एि किस्सा िो सििा ि ै पर वि मनोरांजन िि सीकमि निीं िो 

सििा। कनमभल वमाभ िे लेखन में जो खलुापन ि ैवि पाठि िे जीवन-अनभुव िो कवस्िार दिेा 

ि।ै िँुवर नारायण जि उन्िें याद िरिे िैं िो कसर्भ  ििानीिार या उपन्यासिार िे रूप में याद 

निीं िरिे िकलि एि ऐसे जत्मीय िे रूप में याद िरिे िैं कजससे “कज़न्दगी िे भरेपन”19 िा 

एिसास िोिा ि।ै 

उपयुभक्त साकित्यिार  िे अकिररक्त अन्य िई समिालीन साकित्यिार  िे रचना-िमभ 

िो भी िँुवर नारायण ने व्याख्याकयि एवां कवशे्लकषि किया ि।ै इस कवशे्लषण िे क्म में िई िार 

अपने समिालीन  िी वे जलोचना भी िरिे िैं परन्ि ुइस जलोचना में भी किसी कक़स्म िा 
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दरुाग्रि निीं ि।ै कनकश्चि िौर पर यिाँ स्पष्टवाकदिा ि ैपरन्ि ुइन सििा उद्दशे्य साकित्य िो ििृत्तर 

जशय  से जोड़े रखना ि।ै जि िँुवर नारायण किसी िकव पर कवचार िर रि ेिोिे िैं िि उस 

िकव मात्र पर सीकमि निीं रििे िकलि उसिे ििाने अगल-िगल भी झाँि लेिे िैं। 

उदािरणस्वरूप नामवर कसांि पर कवचार िरिे िुए वे माक्सभवाद और साकित्य से उसिे सांिांध  पर 

भी कवचार िरिे चलिे िैं। इस क्म में जो कदलचस्प स्तापनाएँ िँुवर जी प्रस्िुि िरिे िैं वि 

साकित्य से उनिी वािस्िगी िो दशाभिा ि।ै साकिकत्यि कववेि िो वे िर िीमि पर कज़ांदा रखना 

चाििे िैं। िँुवर जी जानिे िैं कि िला और सांस्िृकि िी दकुनया राजनीकि िी दकुनया से ज़्यादा 

व्यापि ि।ै ख़ासिर ऐसे वक्त में जि राजनीकि में ‘नैकिििा’ जैसे शधद िे मायने खो गये िैं। 

राजनीकि में िार और जीि िी जो पररभाषा कनकमभि िो गयी ि,ै साकित्य में जय-पराजय िी 

पररभाषा उससे कभन्न ि।ै िँुवर जी दकुनया िो साकित्य और भाषा िी िरर् से दखेने िे जिाांिी 

िैं वे लड़ाई िे उस िरीक़े िो ईज़ाद िरने िे पिधर िैं जो कवस्मकृि िी ओर अग्रसर ि-ै “िम 

लड़ाई िे दसूरे अतभ िो भलू चिेु िैं, जो ख़दु से लड़ी जािी ि,ै जो पिले ख़दु पर िार या जीि 

िा मामला ि।ै उसिी फिेिपरुी दसूरी ि,ै उसिा अििर दसूरा ि।ै उसिे कलए जज सरू या 

िलुसी या ििीर िी िरि अपना घर फूां िना ज़रूरी निीं ि,ै लेकिन ििीं अपने अांदर वि सािस, 

नैकिि िल, जत्मसम्मान ज़रूरी ि,ै जो एि ििीर िे साकित्य िो और  से अलग िरिा ि।ै”20 

अपने समिालीन रचनािार  और उनिी पसु्िि  पर कवचार िरिे िुए िँुवर नारायण 

िी एि मांशा जो िार-िार प्रिट िोिी ि ैउसे उन्िीं िे शधद  में िि  ँिो वि ि ै“दकुनया िो िड़ा 

रखने िी जिाांिा”21 कवचार  िी िानाशािी िो निारने िता कवचार  िे लोििांत्र में कवश्वास 

रखने वाले िँुवर नारायण िा कचांिन उनिे समिालीन  िो नये ढांग से समझने और पढ़ने िे 

कलए प्रेररि िरिा ि।ै 
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2.3 नयी कववता और कुुँ वर नारायण: 

नयी िकविा जधकुनि किन्दी िकविा िी एि मित्वपणूभ िाव्यधारा ि।ै नयी िकविा िे 

कवषय में कवद्वान  िे िीच मिान्िर ि।ै िुछ कवद्वान ्इसे प्रयोगवाद से सांिांकधि िाव्यधारा मानिे िैं 

िो िुछ कवद्वान  ने इसे प्रयोगवाद से सवभता कभन्न माना ि।ै यि भी कवमशभ िा कवषय रिा ि ैकि 

नयी िकविा किन अतों में और कििनी नयी ि?ै नयी िकविा िे कवषय में िच्चन कसांि कलखिे 

िैं-“‘छायावाद’ और ‘प्रगकिवाद’ िी िरि ‘नयी िकविा’ िी जन्म-िुां डली िा प्रमाकणि 

इकििास निीं ज्ञाि ि।ै सांभविः 1952 में ‘जिाशवाणी’ पटना िी एि भेंटवािाभ में अजे्ञय ने 

‘नयी िकविा’ िा प्रयोग किया।सन ् 1954 में िो इलािािाद से ‘नयी िकविा’ पकत्रिा िा 

प्रिाशन िी शरुू िो गया ता।”1 

 लक्ष्मीिाांि समेि अकधििर कवद्वान  ने इसिा प्रारम्भ 1951 से माना ि ैक्य कि इसी वषभ 

अजे्ञय द्वारा सांपाकदि ‘दसूरा सप्ति’ प्रिाकशि िुज। इस सप्ति िी िकविाएँ प्रयोगवाद िी 

रूपवादी िकविाओां से कभन्न िैं िता इसमें रूप और िथ्य िा सामांजस्य दखेने िो कमलिा ि।ै 

नयी िकविा पर मखु्यिः अकस्ित्ववादी दशभन िा प्रभाव दखेने िो कमलिा ि,ै ििीं-ििीं 

माक्सभवाद िा प्रभाव भी दृकष्टगोचर िोिा ि।ै जिाँ अजे्ञय िी िकविाओां पर अकस्ित्ववादी दशभन 

िा प्रभाव ि ै विीं मकुक्तिोध िी िकविाएँ माक्सभवाद से प्रभाकवि िैं। असल में नयी िकविा 

मानविावादी दृकष्ट िो लेिर जगे िढ़ी ि।ै एि ऐसी जीवन-दृकष्ट जो प्राचीन और रूढ़ िो चिेु 

जीवन-मलूय  िो निारिी ि।ै भाव और भाषा दोन  िी स्िर  पर नवीनिा िे जग्रिी ये िकव 

वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िे सात जगे िढ़े िैं। नयी िकविा िो कवकभन्न कवद्वान  ने अपने अनसुार 

पररभाकषि किया ि-ै 
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 लक्ष्मीिान्ि वमाभिे अनसुार “नयी िकविा जधकुनि किन्दी िाव्य धारा िा िी एि 

स्रोि ि,ै कजसिी पषृ्ठभकूम में कवशाल िौकद्धि, साांस्िृकिि और सामाकजि अांिद्वदं्व , 

सांघषों एवां चेिना शकक्तय  िा योग रिा ि।ै”2 

 गजानन माधव मकुक्तिोध िे अनसुार “नयी िकविा वैकवध्यमय जीवन िे प्रकि 

जत्मचेिस व्यकक्त िी प्रकिकक्या ि।ै नयी िकविा िा स्वर एि निीं, कवकवध ि।ै”3 

 डॉ. धमभवीर भारिी िे अनसुार “नयी िकविा प्रतम िार समस्ि जीवन िो व्यकक्त या 

समाज इस प्रिार िे िांग कवभाजन  िे जधार पर न मानिर मलूय  िे सापेि कस्तकि में 

व्यकक्त और समाज दोन  िो मापने िा प्रयास िर रिी ि।ै”4 

 डॉ. जगदीश गपु्त िे अनसुार – “नयी िकविा मलूिः मानववादी ि,ै क्य कि मानव 

जीवन िो सातभििा न प्रदान िरने वाले ित्व  पर व्यांग्य प्रिार िरना वि अपना मनषु्य 

ििभव्य समझिी ि।ै मनषु्य िी सिज अनभुकूिय  िे प्रकि उसिा ग्रिणभाव ि,ै िता यगु 

िी जकटलिाओां िे प्रकि दाकयत्वभाव।”5 

 अजे्ञय िे अनसुार- “नयी िकविा सिसे पिले एि नयी मनःकस्तकि िा प्रकिकिम्ि िै- 

एि नये मडू िा एि नये रागात्मि सम्िन्ध िा।”6 

 डॉ. इन्द्रनात मदान िे अनसुार - “नयी िकविा िा उद्दशे्य जीवन िो नवीन पररकस्तकि, 

उसिे नवीन स्िर  एवां धरािल  िो व्यकक्त सत्य िी दृकष्ट से अकभव्यकक्त दनेा ि।ै”7 

 शम्भनूात कसांि िे अनसुार – “एि िाि और भी ि ैजो नयी िकविा नाम िो सातभि 

िनािी ि,ै वि ि ैनयी िकविा िी कनत्य नवीनीिरण िी प्रवकृत्त।”8 

नयी िकविा में िम नये मनषु्य िो प्रकिकष्ठि िोिे िुए पािे िैं। सवाल उठिा ि ैिौन ि ैयि 

नया मनषु्य ? दरअसल यि नया मनषु्य और िोई निीं सामान्य मनषु्य ि।ै वि मनषु्य कजसे 
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साकित्य िे िें द्र में िोना चाकिए ता, जो अपने जत्मसम्मान, जीि-िार िो समेटिर जगे िढ़िा 

ि।ै नये िकवय  ने इस ‘लघमुानव’ िी अनभुकूिय  िो अपने िाव्य में स्तान कदया ि।ै लघमुानव 

िे कवषय में कवजयदवेनारायण सािी िी पँकक्तयाँ दृष्टव्य िैं- 

“िमु िमारा कज़क् इकििास  में/ निीं पाओगे 

और न उसिा िरािना/ जो िमुने उस राि सनुी।”9 

 नयी िकविा मध्यवगीय व्यकक्त िे सखु-दःुख, भखू-प्यास िी सच्ची अकभव्यकक्त ि।ै िई 

मायन  में व्यकक्त िी कनजिा, उसिी स्विांत्रिा िा उद्घोष ि ैनयी िकविा। मकुक्तिोध ‘लघमुानव’ 

िो अपने िाव्य में प्रकिकष्ठि िरिे िुए कलखिे िैं- 

“इसकलए कि जो ि ैउससे िेििर चाकिए, 

परूी दकुनया िो साफ िरने िे कलए 

मेििर चाकिए।”10 

ध्यािव्य ि ैकि कवराट जीवन नयी िकविा िे िकवय  िे कलए उिना मायने निीं रखिा 

कजिना भोगा िुज एि िण रखिा ि।ै अिीि और भकवष्य नये िकवय  िो उिना निीं लभुािा 

कजिना विभमान िा िण लभुािा ि।ै जीवन िे प्रत्येि िण िो भोग लेने िी प्रवकृत्त िम नयी 

िकविा में दखेिे िैं। जीवन िा प्रत्येि अनभुिू सत्य, चाि ेवि कििना िी उपेिणीय क्य  न िो, 

नयी िकविा में िम उसे प्रकिकष्ठि िोिे िुए पािे िैं। चाि ेनरेश मेििा िी िाव्य-रचना ‘सांशय िी 

एि राि’ िो, धमभवीर भारिी िा ‘अांधा यगु’ िो या मकुक्तिोध िा ‘अँधेरे में’, मनषु्य िी लघिुा 

में कछपी सांभावनाओां िो िम यिाँ अकभव्यक्त िोिे िुए पािे िैं। इन सांभावनाओां िि पिुचँने िी 

पिली शिभ ि ैउस लघमुानव िी मनःकस्तकि िी अकभव्यकक्त। वि व्यकक्त जो भयाक्ाांि ि,ै जो 



101 
 

सांशयग्रस्ि ि,ै जजादी से कजसिा मोिभांग िो चिुा ि,ै जो िई स्िर  पर अपनी अकस्मिा िे 

कलए सांघषभ िर रिा ि ैउसिे कलए स्वयां िो अकभव्यक्त िरना कनश्चय िी एि दरुूि िायभ ि।ै नयी 

िकविा पर कवचार िरिे िुए मकुक्तिोध याद जिे िैं और याद जिी िैं उनिी पँकक्तयाँ-  

“खोजिा ि  ँपठार...पिाड़...समुांदर 

जिाँ कमल सिे मझेु 

मेरी खोई िुई 

परम अकभव्यकक्त अकनवार 

जत्म-सांभवा !”11 

 लघमुानव िी मनोदशा पर ित्िालीन पररकस्तकिय  िा गिरा प्रभाव ि।ै जज़ादी िे िाद 

लोििांत्र िी स्तापना िो िुई परन्ि ुलोििांत्र सच्चे मायन  में फलीभिू निीं िुज। मनषु्य िी 

गररमा िा िोई मोल न रिा। रोजगार िी िलाश में लोग शिर  िी ओर गये, रोजगार कििनी 

कमली, न कमली इससे िड़ी घटना यि िुई िी गाँव से दरू जािर वे अपनी जड़  से िट गये। 

व्यकक्त रोजगार प्राप्त िरने कनिला ता और वि अिेला िो गया। यांत्रीिरण िे िढ़िे प्रभाव में 

यांत्र ने जदमी िो ररप्लेस िरना प्रारांभ िर कदया। कवश्वयदु्ध  िी त्रासदी ने मानवीय गररमा िो 

चोट पिुचँायी। अपनी अकस्मिा से लगािार जझूिे व्यकक्त िी अकभव्यकक्त नयी िकविा में िुछ 

इस िरि िोिी ि ैकि उसिे माध्यम से मनषु्य िे कलए िुछ सातभि ढूांढा जा सिे। धमभवीर भारिी 

जैसे िकव नयी िकविा िा ध्वज अपने िात  में उठािे िैं और लघमुानव िे मित्त्व िो रेखाांकिि 

िरिे िुए कलखिे िैं- 

“मैं रत िा टूटा िुज पकिया 
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लेकिन मझेु फें िो मि, 

क्य कि इकििास  िी सामकूिि गकि 

सिसा झठूी पड़ जाने पर 

क्या जाने 

सच्चाई टूटे पकिय  िा जश्रय ले”12 

‘अांधायगु’ एि पौराकणि जख्यान पर जधाररि िाव्य-ग्रन्त ि ै परन्ि ुिकव ने इसमें 

अपने समय िे अवसाद, िुण्ठा िता अन्य कवसांगकिय  िो अांकिि किया ि।ै ययुतु्स ुिा चररत्र 

समिालीन कद्वधाग्रस्ि मानव िे मन िो व्यक्त िरिा ि।ै नयी िकविा िा िकव कजिनी 

सिानभुकूि िृष्ण से रखिा ि ैउिनी िी गाांधारी, ययुतु्स ुऔर अश्वत्तामा िे कलए भी। ‘अांधा यगु’ 

िो पढ़िे िुए िम पािे िैं कि धमभवीर भारिी ने इस िाव्य-नाटि िो परुाण और प्रिीि िे िीच 

कविकसि किया ि।ै िँुवर नारायण िे ‘जत्मजयी’ में भी िम यिी कस्तकि पािे िैं। ितानि िो 

जगे िढाने िे कलए िँुवर नारायण ने उपकनषद िी िता िा प्रयोग किया ि ैलेकिन प्रिीि  िे 

माध्यम से मलूय  िा प्रसार िरिे िैं। जधकुनि भाव-िोध से यकु्त नयी िकविा िे प्रायः सभी 

िकवय  में िीव्रिम सांवेदना-शकक्त िे दशभन िोिे िैं। इस िीव्रिम सांवेदना-शकक्त िी वजि से िी 

साधारण मनषु्य िी वेदना िो इन िकवय  ने मिससूा और उसे अपनी िकविाओां में अकभव्यक्त 

किया। नयी िकविा िी अन्िःप्रिृकि िो समझने िे कलए िमें उस सांवेदनात्मि धरािल िी 

पड़िाल िरनी िोगी कजसने इन िकवय  िो िाव्य-लेखन िे कलए प्रेररि किया। यतातभ िमारी 

उन घटनाओां और पररकस्तकिय  िि सीकमि निीं िोिा ि ै कजसे िम दखेिे िैं िकलि उन 

पररकस्तकिय  और घटनाओां िे िारण व्यकक्त िी मनःकस्तकि पर जो प्रभाव पड़िा ि ैवि भी उस 
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समय िा यतातभ ि।ै नयी िकविा िे िकवय  ने मनःकस्तकि पर पड़े इस सांवेदनात्मि प्रभाव िो 

अपनी िकविा में स्तान कदया ि।ै 

 नयी िकविा िी एि और प्रधान कवशेषिा ि ैप्राचीन िाव्य-भाषा िा त्याग िता उसिे 

स्तान पर नवीन िाव्य-भाषा िा प्रयोग। यि नयी भाषा दरअसल सिज भाषा ि ैकजसिा प्रयोग 

िम दकैनि जीवन िे सामान्य िािचीि में िरिे िैं। छांदिद्ध और अलांिार प्रधान िाव्यभाषा से 

इिर ऐसे शधद  िा प्रयोग िम यिाँ दखेिे िैं। 

 नयी िकविा से सांिांकधि कवकवध पिलओु ां पर मकुक्तिोध ने अपनी पसु्िि ‘नयी िकविा 

िा जत्मसांघषभ’ में कवस्िार से चचाभ िी ि।ै साधारण वगभ िे मनषु्य िे िारे में मकुक्तिोध कलखिे 

िैं कि “मेरा ख़याल ि ैकि उसमें अनेि कनचाइय  िे िावजदू, ऊँचाइयाँ िैं।”13जगे वे कलखिे िैं-

“साधारण मनषु्य सलिनि निीं चाििा। मनषु्य िी स्वाभाकवि गररमा िे अनरुोध  िे अनसुार 

वि जीवन चाििा ि,ै और उस जीवन िी जवश्यििाएँ परूी िो जाने िी कस्तकि चाििा ि।ै”14 

नयी िकविा साधारण मनषु्य िी खोयी िुई गररमा िो प्राप्त िरने िा प्रयास ि।ै 

 तीसरा सप्तक और कुुँ वर नारायण  

िँुवर जी अजे्ञय द्वारा सांपाकदि ‘िीसरा सप्ति’ िे प्रमखु िकवय  में शाकमल िैं। िँुवर 

नारायण िी िकविाओां िा सांसार इिना व्यापि और जकटल ि ै कि उसे किसी एि ‘िाव्य-

जन्दोलन’ या ‘वाद’ िे भीिर रखिर कवचार िरना अन्याय िोगा। लेकिन कजन कवकशष्टिाओां 

िे जधार पर किसी िकविा िो नयी िकविा ििा जा सििा ि ैवे कवकशष्टिाएँ िँुवर जी िी िई 

िकविाओां में लकिि िोिी िैं। चाि े ‘िीसरा सप्ति’ में सांिकलि उनिी िकविाएँ ि  या 

‘जत्मजयी’ जैसा खांडिाव्य, नयी िकविा िी िई प्रवकृत्तयाँ उनमें िमें दखेने िो कमलिी िैं। 

यिाँ एि िाि गौरिलि ि ैकि ‘िीसरा  सप्ति’ में कजन साि िकवय  िी िकविाएँ सांिकलि िैं 
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उनिी रचना-प्रकक्या, शधद  िो िरिने िा उनिा अांदाज़ एि दसूरे से अलग ि।ै अजे्ञय इस 

सांदभभ में कलखिे िैं- 

“‘िीसरा सप्ति’ िे िकव भी एि िी मांकज़ल िि पिुचँे ि , या एि िी कदशा में चले ि , 

या अपनी अलग कदशा में भी एि-सी गकि से चले ि , ऐसे निीं ििा जा सििा।”15 

 नयी िकविा िे िकवय  ने स्विांत्र कचांिन िो मित्त्व कदया। िौकद्धि स्विांत्रिा िा यि 

पररणाम िुज कि इन िकवय  ने जीवन से सांिांकधि प्रश्न  िो कनडरिा से अपनी िकविाओां में 

उठाया। इन िकविाओां में अन्वेषण िा जो भाव दखेने िो कमलिा ि ैउसिे मलू में वि कजज्ञासा 

ि ैजो िकवय  िो सत्य िे अनसुन्धान िे कलए पे्रररि िरिी ि।ै किसी भी िाव्य-रूप या ितन 

िी किसी भी शैली से इन िकवय  ने परिज़े निीं किया ि।ै ये िकव किसी सीमा में िँधने िे 

िजाय सीधे जीवन से सांपिभ  िरना चाििे िैं। इन िकवय  ने अपनी रचना-प्रकक्या िे दौरान जो 

कवकवध प्रयोग किये िैं वि इनिे वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िा प्रकिफलन ि।ै नये िकवय  िे इस 

वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िे सांदभभ में िँुवर नारायण ने ‘िीसरा सप्ति’ िे अपने वक्तव्य में कलखा िै- 

“वैज्ञाकनि दृकष्टिोण से मेरा अकभप्राय उस सकिष्ण ुऔर उदार मनोवकृत्त से ि ैजो जीवन िो किसी 

पवूाभग्रि से पांग ुिरिे निीं दखेिी िकलि उसिे प्रकि एि ििुमखुी सििभ िा िरििी ि।ै िलािार 

या वैज्ञाकनि िे कलए जीवन में िुछ भी अग्राह्य निीं: उसिा िेत्र किसी वाद या कसद्धान्ि-कवशेष 

िा सांिुकचि दायरा न िो िर वि सम्पणूभ मानव-पररकस्तकि ि ैजो उसिे कलए एि अकनवायभ 

वािावरण िनािी ि ैऔर कजसे उसिा कजज्ञास ुस्वाभाव िरािर सोचिा-कवचारिा रििा ि।ै”16 

जि नयी िकविा िा िकव मकु्त छांद में कलखने िी विालि िरिा ि ैिो दरअसल वि छांद िो 

निार निीं रिा िोिा ि ैिकलि छांद में कलखने िी अकनवायभिा िो निार रिा िोिा ि।ै िँुवर 

नारायण ‘िीसरा सप्ति’ िे वक्तव्य में ‘मकु्त छांद’ पर उठ रि ेसवाल  िा भी जवाि दिेे िैं। यि 

भी ध्यान दनेे योग्य िाि ि ैकि इस सांग्रि में िकवय  िी कसर्भ  िकविाएँ सांिकलि निीं िैं िकलि 
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उनिा ‘पररचय’ और ‘वक्तव्य’ भी शाकमल ि।ै और, ये ‘वक्तव्य’ इसकलए मित्वपणूभ िैं क्य कि 

इनिे माध्यम से िकव ने िेवल िाव्य-कसद्धाांि निीं ििलाए िैं िकलि उन िमल  िा भी 

रचनात्मि जवाि कदया ि ैजो नयी िकविा पर लगािार िो रि ेते। इकििास इस िाि िा प्रमाण ि ै

कि पवूाभग्रि से मकु्त िोिर कलखना कजिना िकठन रिा ि,ै पवूाभग्रि मकु्त जलोचना भी उिनी िी 

िकठन रिी ि।ै ‘नयी िकविा’ िथ्य और कवचार िे स्िर पर कजस िरि िे नवीन प्रयोग िर रिी 

ती शास्त्रीय जलोचि  िे कनशाने पर उसिा जना स्वभाकवि ता। अजे्ञय ने जि यि दखेा कि 

शास्त्रीय जलोचि  से नयी िकविा िो सिानभुकूिपणूभ िो क्या पवूाभग्रि-रकिि अध्ययन भी न 

कमला िो उन्ि ने नये िकवय  से यि जग्रि किया कि “पररकस्तकि िी माँग यि ि ैकि िकवगण 

स्वयां एि-दसूरे िे जलोचि िनिर सामने जवें।”17 प्रत्येि िकव िी िकविा िे पिले िे 

वक्तव्य िो इस जवश्यििा िी देन िे रूप में भी दखेा जा सििा ि।ै वजि जो भी िो नयी 

िकविा िे स्वरूप और िकवय  िी रचनाधकमभिा िो समझने िी दृकष्ट से ये ‘वक्तव्य’ ििुि 

मित्वपणूभ िैं। 

 ‘िीसरा सप्ति’ िे वक्तव्य िे जधार पर िँुवर नारायण िे मांिव्य  िो कनम्न किन्दओु ां में 

रूपाकयि किया जा सििा ि-ै  

1. पवूाभग्रि  िी उपेिा 

2. वाद िे सांिीणभ घेरे से मकुक्त  

3. वैज्ञाकनि दृकष्टिोण  

4. छांद िी अिड़िन्दी िो अस्वीिृि िरना  

5. वैचाररििा िो मित्त्व  

6. िकविा िी िनावट पर कवशेष ध्यान  

7. प्रयोग पर िल  
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िँुवर नारायण ने अपनी िाि  िो ििभ  िे सात प्रस्ििु किया ि।ै अपने वक्तव्य में िँुवर 

जी ‘नयी िकविा’ िो साकित्य िा स्वाभाकवि कविास ििलािे िैं और वादग्रस्ि िकविा िो 

इस स्वाभाकवि कविास में िाधा मानिे िैं। वाद िे सिीणभ घेरे से िकविा िी मकुक्त िे सात िी वे 

िाव्य िे िेत्र में वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िी विालि िरिे िैं। जि वे वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िी िाि 

िरिे िैं िो उससे उनिा जशय “उस िौकद्धि स्विन्त्रिा से ि ैजो सदा जीवन िे प्रकि कनडर 

और अन्वेषी प्रश्न उठािी रिी ि।ै”18 जि िम िँुवर नारायण िी िकविाओां िे पररपे्रक्ष्य में उनिे 

इस ितन िो दखेिे िैं िो उनिी िकविाओां में कनकिि उस जीवनदृकष्ट िो सार्-सार् दखे सििे 

िैं कजसिी वजि से उन्ि ने अपनी िकविाओां में जीवन िी सातभििा से जड़ेु कवकवध प्रश्न  िो 

कनडरिापवूभि उठाया ि।ै िँुवर जी िी िकविाओां में वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िीन प्रिार से अकभव्यक्त 

िुज ि-ै(i)कवचार पि (ii) िकविा िा सांगठन (iii) प्रयोग। िकविा में कवचार पि प्रधान िोने 

िा यि अतभ निीं ि ै कि उनिी िकविा में िौकद्धि रुखाई ि ैिकलि यिाँ “यतातभ िे प्रकि एि 

प्रौढ़ प्रकिकक्या िी माकमभि अकभव्यकक्त”19दखेने िो कमलिी ि।ै 

 अपने वक्तव्य में कवचार पि िे अांिगभि िँुवर नारायण ने अकस्ित्व िी उन दो िकुनयादी 

पररकस्तकिय  िा कज़क् किया ि ैजो उनिी िकविा में दखेने िो कमलिी िैं- “एि िो व्यकक्त और 

अज्ञाि; िता दसूरी व्यकक्त और उसिा सामाकजि वािावरण।”20 िँुवर जी िी िकविाओां िा 

पाठि अकस्ित्व सांिांधी इन दोन  िकुनयाद  िो मिससू िर सििा ि।ै जीवन िता उसिी 

साांस्िृकिि, नैकिि मान्यिाओां िा जो कववेचन िम इनिी िकविाओां में पािे िैं, उसमें अकस्ित्व 

सांिांधी दोन  िी पि  िो लकिि किया जा सििा ि।ै 

 िँुवर जी िे वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िा दसूरा प्रिार ‘िकविा िा सांगठन’ ि।ै एि िकव िे 

रूप में वे िकविा िी कविासशील सांभावनाओां िो मित्त्व दिेे िैं िता िकविा िे किसी पवूभ 

कनकमभि जिार िो अांकिम मानने से इांिार िरिे िैं। उनिी िकविाओां में शधद, भाव, किम्ि, लय 
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जकद िा जो सकम्मश्रण देखने िो कमलिा ि ैवि िकविा िी िनावट सांिांधी उनिी मान्यिाओां 

पर मिुर लगािा ि।ै 

 िँुवर जी िे वैज्ञाकनि दृकष्टिोण िा िीसरा प्रिार ‘प्रयोग’ ि।ै यिाँ ‘प्रयोग’ से किसी 

वाद कवशेष िा जशय निीं कलया जाना चाकिए। अपनी िकविाओां में प्रयोग िे सांदभभ में िँुवर 

नारायण कलखिे िैं- “मेरी िकविाओां में प्रयोग िा जधार मखु्यिः भाषा-शास्त्र और सौन्दयभ-

शास्त्र सांिांधी प्रश्न रि ेिैं।”21िँुवर जी किसी नये कवचार िो परुाने छांद में िसने िो िकविा पर 

ज़्यादिी ििलािे िैं। छांद िे मित्त्व िो स्वीिार िरिे िुए भी िँुवर जी उसपर कनयांत्रण िा कवरोध 

िरिे िैं। 

 नयी कववता का रूप और कथ्य तथा कुुँ वर नारायण  

नयी िकविा िो जधार िनािर िँुवर नारायण ने िुछ लेख भी कलखे िैं जो उनिी 

पसु्िि ‘जज और जज से पिले’ में सांग्रकिि िैं। िकविा िे पररकचि, पारांपररि रूप  िे टूटने 

िा शे्रय िँुवर जी िदलिी िुई वैचाररि चेिना िो दिेे िैं। नयी िकविा में जो जकटल और 

प्रयोगात्मि शैली िम दखेिे िैं उसिे पीछे िकव िी मानकसि छटपटािट ि ैक्य कि वि कजस 

समय में िकविा रच रिा ि ैउस समय व्यकक्त िे मलूय  में पररविभन िी गकि ििुि िीव्र ि।ै यि 

जज़ादी िे िाद िा वि दौर ि ैजि मनषु्य परूी दकुनया पर िाि ूपाना चाि रिा ि ैऔर उसमें 

कनरांिर सफल भी िो रिा ि ैपरन्ि ुइस परूी प्रकक्या में उसने अपनी चेिना िो इिना याांकत्रि िना 

कलया ि ैकि स्वयां पर उसिा वश निीं रि पा रिा। वि िािर िी यात्रा में इिना मग्न ि ैकि उसे 

अपनी जत्मा िी ओर लौटने िा अविाश निीं ि।ै नयी िकविा िे िकव िे सामने यि एि 

जकटल पररकस्तकि ि।ै भौकिि और जकत्मि मलूय  िे िीच िा द्वांद्व नयी िकविा में िभी 

जक्ोश िे स्वर में सनुाई दिेा ि ैिो िभी उसे िम अनास्ता और उपेिा िे रूप में अकभव्यक्त 
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िोिे िुए पािे िैं। नयी िकविा िी जमीन उस वक्त िा समाज और सामाकजि दशा ि,ै कर्र चाि े

उसिे फॉमभ पर प्रिीिवादी िकवय  िा प्रभाव िो या िॉदलेयर जैसे फ्रें च िकव िा। सांवेदनात्मि 

स्िर पर समाज से गिरे लगाव िी वजि से लोग  िे सखु-दःुख में नये िकवय  िी भागीदारी रिी 

ि।ै नयी िकविा में जो िम राजनीकिि सांदभों िो उद्घाकटि िोिे िुए दखेिे िैं वि भी इसकलए ि ै

क्य कि नया िकव जि अपने पररवेश िा कचत्रण िर रिा िोिा ि ै िो राजनीकि उसमें स्विः 

शाकमल रििी ि।ै ध्यािव्य ि ैकि राजनीकि िो सामाकजि पररवेश से पतृि िरिे दखेना सम्भव 

निीं ि।ै 

िकव अपने लेख में नयी िकविा िी विालि िरिे िुए निीं कदखिे िैं िकलि िथ्य  िे 

सात उन िारण  िी पड़िाल िरिे िैं कजसने नयी िकविा िे िथ्य और रूप िो जन्म कदया। 

“‘नयी िकविा’ : रूप और िथ्य’’ शीषभि से िँुवर जी िा एि लेख ि ै इसमें िकव िुछ 

िकुनयादी सवाल उठािे िैं और उन सवाल  िे माध्यम से नयी िकविा िी ज़रूरि िो समझने-

समझाने िी िोकशश िरिे िैं। नयी िकविा िे कशलप-पि पर कवचार िरिे िुए िँुवर जी कलखिे 

िैं-“मेरे कलए यि ज़रूरी िाि ि ैकि एि िकविा अपने ‘फॉमभ’ द्वारा भी उिना िी िुछ-या उससे 

अकधि िुछ भी-िि सििी ि ै कजिना कि वि उस भाषाई ‘अतभ’ द्वारा िििी ि ै कजसे 

सामान्यिः एि िकविा िा िथ्य माना जािा ि।ै”22नयी िकविा िे िकवय  ने अपने 

जीवनानभुव  िो ख़ास भाषाई रूप में अकभव्यक्त किया। भाषा िे स्िर पर इन िकवय  ने नवीन 

प्रयोग किये। इन प्रयोग  िी वजि से इनिी जलोचनाएँ भी िुई ां। नामवर कसांि जैसे जलोचि  ने 

नयी िकविा िी भाषा िो लेिर गांभीर सवाल खड़े किये िैं। किांदी िे अलावा दसूरी भाषा, ज्ञान-

कवज्ञान और लकलि-िलाओां िे शधद  िे िकविा में प्रयोग िी भी जलोचना िुई ि।ै नये 

कवचार  िी अकभव्यकक्त पारांपररि छांदिद्ध भाषा में सांभव निीं ती इसकलए इन िकवय  ने मकु्त-
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छांद िो यगु िी जवश्यििा ििलाया। परन्ि ुइस मकु्त छांद िे प्रयोग िो लेिर भी नयी िकविा 

िो जलोचनाओां िा कशिार िोना पड़ा। 

नयी िकविा िी भाषा पर िाि िरिे िुए नामवर कसांि कलखिे िैं कि “मकु्त छन्द  िे 

चलन ने िकविा िी भाषा िो किगाड़ने में िाफी िाम किया ि।ै जन-गीि कलखने िी शेखी में 

िल-जिेु िैल िे िाँिने िी किसानी भाषा िो भी ‘ज-ँज-ँिाां-िाां-िा-ँिा’ँ िे सात िकविाया 

गया ि।ै यि िकविा िे सात मजाि िरना ि।ै”23िालाँकि नयी िकविा िे िकवय  ने अपनी 

सजृनात्मििा से ऐसी जलोचनाओां िा जवाि भी कदया ि।ै िँुवर जी ने भी मुक्त छांद िे प्रयोग 

िो यगु और यगुीन पररकस्तकिय  िे माँग िे रूप में स्वीिारा ि ै िता िकविा िे पररकचि 

पारांपररि रूप िे टूटने िे पीछे नये कवचार  िो वजि ििाया ि।ै उनिा मानना रिा ि ैकि िकविा 

अपने ‘रूप’ द्वारा भी वि सििुछ िि सििी ि ैकजिना वि अपने ‘भाषाई अतभ’ द्वारा िििी ि।ै 

नयी िकविा िे िकवय  ने भाषा िो इिनी शकक्त दी कि िई िार ‘भाषाई अतभ’ से भी ज्यादा 

िकविा अपने ‘रूप’ िे द्वारा िि जािी ि।ै नयी िकविा िे िकवय  ने शधद िो िुछ नया देना 

चािा। इस चाि ने नयी िकविा िे रूप िो कनकमभि किया। छांद िे सवाल पर िँुवर जी कलखिे िैं- 

“नयी िकविा ने या जज िी िकविा ने, िभी भी छन्द  िो अस्वीिार निीं किया : िेवल 

िकविा पर उनिी िानाशािी, अिड़िन्दी िो अस्वीिार किया और िकविा िो उसिी 

जकत्मि शकक्त से जोड़ने िी िोकशश िी, जो अलांिार  िे नीचे दि-सी गई ती।”24 िँुवर जी ने 

‘नयी िकविा’ िो िभी ‘वाद’ िे रूप में निीं देखा। ित्िालीन समय िी जकटलिा और 

सांकश्लष्टिा िो व्यक्त िरने िे कलए उन्िें एि ऐसी भाषा िी ज़रूरि मिससू िुई जो िमाम 

शास्त्रीय िांधन  से मकु्त िो, कजसिे कलए किसी भी भाषा िी शधदावली त्याज्य न िो, जिाँ 

प्रयोग िी गुांजाइश िो। और, अजे्ञय ने एि सांपादि रूप में यि स्विांत्रिा सप्ति िे सभी िकवय  

िो कदया। यिी िारण ि ै कि इसमें प्रगकिवादी िकवय  िी भी िकविाएँ िैं और प्रयोगवादी 
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िकवय  िी भी। यि एि क्ाांकििारी िदम ता। अजे्ञय चाििे ते कि इन िकवय  िी िकविाओां में 

जधकुनि यगु िी समस्ि चेिना अकभव्यकक्त पा सिे। ध्यािव्य ि ैकि िँुवर नारायण कवचारधारा 

िी प्रकििद्धिा से ज़्यादा मित्वपणूभ, कज़न्दगी से वािस्िगी िो मानिे िैं। इसकलए जि एि 

सािात्िार में उनसे ‘वाद’ से जड़ुाव िे कवषय में प्रश्न पछूा गया िो उन्ि ने दो टूि शधद  में 

ििा- “मैं निीं जड़ुा, लोग  ने जोड़ कदया। मैं िो िकविा से जड़ुा, िस। नया, परुािन, माक्सभवादी, 

प्रयोगवादी...लोग  ने जोड़ा।”25 नयी िकविा ने जधकुनि किांदी िकविा में नये अध्याय जोड़े िैं। 

कज़न्दगी िो दखेने िे िरीिे और उसिी अकभव्यकक्त दोन  िी स्िर  पर यि एि क्ाांकििारी िदम 

ता। नये िकवय  ने वैज्ञाकनि दृकष्ट िो मित्त्व कदया। किसी भी िरि िे प्रयोग से इांिार निीं किया। 

नयी िकविा ने ‘रूप’ और ‘िथ्य’ िे स्िर पर जो िकुनयादी सवाल उठाये, उसे िँुवर नारायण ने 

ज़रूरी और समय िी माँग िे रूप में स्वीिारा ि।ै 
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2.4 युगीन ववसंगवतयों के बरक्स कुुँ वर नारायण की कववता: 

िँुवर नारायण िी िकविाएँ अपने समय िी कवसांगकिय  िा प्रकिपि रचिी िैं। िभी 

किसी िे दिाव में रििर िँुवर जी ने िाव्य-रचना निीं िी इसकलए उनिी िकविाएँ भी 

स्वाधीन चेिना िी वािि रिी िैं। िकणि लोभ-लाभ में पड़िर अपने नैकिि मलूय  से िभी 

िँुवर जी ने समझौिा निीं किया इसकलए उनिी िकविाओां िा भी समझौिावादी रुख निीं ि।ै 

यि सच ि ैकि िँुवर जी िी िकविाओां में प्रकिरोध िे स्वर जिाँ भी िैं वो सांयि िैं परन्ि ुएि 

सशक्त प्रकिरोध िे कलए कजस वैचाररि दृढ़िा िी जवश्यििा िोिी ि ै वि िँुवर जी िे 

व्यकक्तत्व में िमें दखेने िो कमलिा ि।ै ऐसे वक्त में जि पद और परुस्िार िे लालच में िई 

साकित्यिार  ने अपनी िलम िो सत्ताधारी पाकटभय  िी इच्छा िे अनरुूप ढाल कलया ि;ै िँुवर 

नारायण लेखि िी जज़ाद ख़याली िो मित्त्व देिे िैं। उन्िें इस िाि िा इलम ि ै कि किसी 

सांगठन में शाकमल िो जाना या किसी गटु िा किस्सा िन जाना एि िकव, लेखि या िलािार 

िे कलए जसान कविलप िै, अपनी सरुिा िो सकुनकश्चि िरने िा। परन्ि ुइस कविलप िो चनुिे 

िुए िई िार लेखि िो अपनी रचनात्मििा से समझौिा िरना पड़िा ि।ै इस सांदभभ में िँुवर जी 

कलखिे िैं-“अच्छे लेखन िा किि उसिे स्वाधीन रिने में ि।ै लेखि िे कलये सांगठन , 

जन्दोलन , गटु  जकद िी सदस्यिा भी उसिी उस जज़ादी िो प्रदकूषि िर सििी ि,ै कजससे 

उसिे लेखन िी जधारभकूम िनिी ि।ै किसी िद िि ‘अिेलापन’ एि जागरूि लेखि िी 

कनयकि ि।ै सांगठन  से उसिो सरुिा कमल सििी ि,ै लेकिन उस सरुिा िे कलए उसे िड़ी िीमि 

भी चिुानी पड़ सििी ि-ैरचनात्मि और वैचाररि स्विांत्रिा िे स्िर पर समझौिा िरिे। 

अिेले पड़ जाने िे जो भी ख़िरे िैं,उनसे िचिर कलखना, लेखन िी िकुनयादी शिों से 

ििरािर कलखना ि।ै”1  
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लेखन िी िकुनयादी शिों से समझौिा िरना दरअसल लेखिीय गररमा से समझौिा 

िरना ि।ै एि लेखि अपने समय और समाज िो ििुि िुछ दे सििा ि ैपरन्िु ऐसा िभी सांभव 

ि ैजि वि िकणि लाभ और सामान्य ‘लोिकप्रयिा’ से पिले ििृत्तर लोि-िलयाण िी िाि 

सोचे। िकणि लाभ से ऊपर उठने िा नैकिि सािस और जत्मिल िी किसी लेखि िो 

िालजयी िनािा ि।ै िलुसी और ििीर अगर जज इक्िीसवीं शिाधदी में भी प्रासांकगि नज़र 

जिे िैं िो इसकलए कि उन्ि ने अपने समय से ऊपर उठने िी चेष्टा िी। प्रकििूल पररकस्तकिय  में 

भी उन्ि ने ििृत्तर लोि-िलयाण िी िाि िी। यिी िारण ि ैकि लोि ने िभी उन्िें कवस्मिृ निीं 

किया। 

 िकविा िी सांस्िृकि िा लोि से जड़ुाव िभी सांभव ि ैजि िकव, िकविा िी िकुनयादी 

शिों से समझौिा न िरे। ऐसे वक्त में जि अकधिाांश लोग  िी चेिना पर स्तलू व्यावसाकयि 

दृकष्ट िा गिरा प्रभाव ि,ै िकव िी नैकिि कज़म्मेदारी और िढ़ जािी ि।ै जज जि िम अपने 

जस-पास िे साांस्िृकिि और सामाकजि जीवन िो दखेिे िैं िो िमें कनराशा िात लगिी ि।ै 

व्यकक्त िे मलूय  में लगािार िरण िो रिा ि।ै मनषु्य िी िढ़िी मित्वािाांिाओां ने उसिे भाव-

जगि िो सांिुकचि िर कदया ि।ै िँुवर जी िी िकविाओां में िम कज़न्दगी िो िरिने िा एि 

अलग अांदाज़ पािे िैं। िँुवर जी िी िकविाओां में उस जीवन-सत्य िी खोज िा प्रयास 

दृकष्टगोचर िोिा ि,ै कजससे जीवन अमरिा पािा ि।ै इन िकविाओां में उन मलूय  िे प्रकि जग्रि 

िा भाव ि ैजो जीवन िी अनश्वरिा िा िोध िराये। विभमान पररदृश्य में िकविा िी जीवन में 

भकूमिा ििलािे िुए िँुवर नारायण कलखिे िैं- 

“िढ़िी िुई याांकत्रििा, व्यावसाकयििा और उपभोक्तावाद िे दिाव में एि िकव िी यि कचांिा 

भी शायद िेमानी निीं कि मनषु्य िे स्वभाव में मौजदू उस सुांदरिा और भाव-जगि िी सांपदा 

िा अवमलूयन और कवनाश न िो जो िमारे जीने िो मात्र स्तलू जवश्यििाओां िी पकूिभ से परे 
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भी एि अतभ और जयाम दिेे िैं। इस िोकशश में िकविा एि ऐसे िोण से जीवन िो दखेने, 

समझने और शधद दनेे िी िला ि ैजो भाषा िे माध्यम से िमें यतातभ और उदात्त से एि सात 

जोड़िी ि।ै ििीर िे शधद  में ििें िो वि ‘िद’ भी ि ैऔर ‘िेिद’ भी।”2 

 जीवन िो उदात्त िनाने िी प्रकक्या में सांलग्न िकव, दाशभकनि प्रिीकिय  में भी जीवन िे 

पोषण िा जधार खोजिा ि।ै उसिे कलए उस समकृद्ध िा िोई मोल निीं कजसिा जधार कनरीि 

जिुकियाँ और अिोध िड़पनें ि । िँुवर नारायण जि जत्मजयी जैसी िृकि कलखिे िैं िो वे 

िार-िार अपने समय में लौटिे िैं। और जैसे-जैसे िता जगे िढ़िी ि ैअपने मलू जशय  में 

िठोपकनषद िी घटना िा कववरण िम और अपने यगु-सत्य िा दस्िावेज अकधि िनिी जािी 

ि।ैिँुवर नारायण िी िाव्य-प्रकिभा अपने यगु िे यतातभ िी अकभव्यकक्त िि सीकमि निीं ि।ै 

नकचिेिा जैसे चररत्र िे माध्यम से िकव यगुीन सत्य िो चनुौिी दिेे िैं। शारीररि जीवन जीिे 

िुए भी शरीर िे प्रकि अनासक्त रिने िा जो भाव नकचिेिा में ि,ै वि मामलूी निीं ि।ै वि एि 

असाधारण जीवन-दृकष्ट से सांचाकलि भाव ि ै कजसिा उद्दशे्य जीवन िो जीवन से िड़ा िुछ द े

जाना ि।ै जीवन िो मात्र भौकिि साधन  िि सीकमि िरिे न दखेने िा यि पररणाम ि ैकि मतृ्य ु

भी नकचिेिा िो डरािी निीं ि।ै वि उसमें भी जीवन िो सातभि िनाने िी सांभावनाएँ खोजिा 

ि।ै उसे स्वातभ और छल से जीने से ज़्यादा कप्रय वि मतृ्य ु लगिी ि ै जो जीवन िे अतों िो 

कवस्िार द।े‘जत्मजयी’ में िकव ने ‘मतृ्य’ु पर जो कवचार किया ि ै उसिा मलू उद्दशे्य उस 

असाधारण कनकध िो खोजना ि ै जो मतृ्य ु से भी अकधि शकक्तशाली िो। इस िाव्यग्रांत िी 

भकूमिा में िकव इस ओर इशारा िरिे िैं- 

“मतृ्य ु िे कचन्िन से जीवन िे प्रकि कनराशा िी पैदा िो, ऐसा जवश्यि निीं- िोई कनिान्ि 

मौकलि दृकष्टिोण भी जन्म पा सििा ि।ै मतृ्य ुिी गिरी अनभुकूि ने जीवन िो असमतभ िर 

कदया िो, इससे ििीं अकधि मित्वपणूभ ऐसे उदािरण कमलेंगे जिाँ कचन्िि िी दृकष्ट िुछ इस िरि 
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पैनी िुई कि वि मतृ्य ु से भी अकधि शकक्तशाली िुछ द े जाने िे प्रयत्न में जीवन िो िोई 

असाधारण कनकध द ेगया।”3 

नकचिेिा िा प्रयास इसी असाधारण कनकध िो प्राप्त िरना ि।ैउसे उन अमर जीवन-

मलूय  िी िलाश ि ैजो जीवन िो ििृत्तर जशय  से जोड़ सिे। जि िम नकचिेिा िी इस 

प्रिृकि िो अपने समय िे िरक्स देखिे िैं िो नकचिेिा िा व्यकक्तत्व िमारे समय िे भलू-चिू 

िा सधुार मालमू िोिा ि।ै जीवन िो स्तलू इकन्द्रय सखु  िि सीकमि िर लेना िमारे समय िा 

यगु-सत्य ि।ै दफ़्िर , दिुान  और िारखान  िि सीकमि िरिे िमने कज़न्दगी िे फैलाव िो 

रोि कदया ि।ै िँुवर नारायण िी िकविाओां में िम जकटल मनोदशाओां से गज़ुरिे िुए एि िकव 

िो पािे िैं।वि िकव जो जीवन िा कनवेश किसी िड़ी योजना में िरना चाििा ि।ै यि ििृत्तर 

योजना भौकिि से अकधि जकत्मि उन्नयन पर िल दनेे वाला ि।ै ऐसे प्रयास  िे मित्त्व िो 

िकव जानिे िैं। इसकलए उन्िें कवश्वास ि ैकि जि वे निीं ि गे िि भी उनिे द्वारा स्ताकपि मलूय 

ि गे। उन्ि ने जज कजस जीवन-शैली िा चयन किया ि ैवि यगु-यगुाांि िि िकव िी पिधरिा 

िा प्रमाण िोगा। ‘पररवेश : िम िमु’ में ‘एि स्तापना’ शीषभि िकविा में िँुवर नारायण अपने 

जीवन िी जो स्तापना प्रस्िुि िरिे िैं, वि ित्िालीन समय िी मलू प्रवकृत्त िे ठीि कवपरीि ि-ै 

“जि मैं निीं 

मेरी ओर से िोई स्ताकपि िरेगा मेरे वषों िाद 

कि जज भी ििीं जीवन ता- 

क्य कि िेवल पकिय  और पांख  वाली इस िे-कसर-पैर िी सभ्यिा में 

दफ़्िर , दिुान  और िारखान  से 
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अस्वीिृि िोिर भी 

मैंने जीना पसन्द किया !”4 

िकव िो यि पिा ि ैकि दफ़्िर , दिुान  और िारखान  में स्वीिृकि िी शिभ कज़न्दगी िी 

मलू प्रिृकि से समझौिा िरना ि।ै जज िे मनषु्य ने इस समझौिे िो अपनी कदनचयाभ में शाकमल 

िर कलया ि।ै अि सवाल उठिा ि ै कि कज़न्दगी िी मलू प्रवकृत्त से समझौिा िर क्या मनषु्य-

मनषु्य रि पाएगा। िकव िो यि एिसास ि ैकि जि वे इस सांसार में निीं ि गे िि उनिी ओर से 

िोई और इस िाि िी गवािी दगेा कि कजस समय में अकधिाांश लोग  ने दफ़्िर , दिुान  और 

िारखान  में अपने जीवन िो खपा कदया ता उस समय िकव उस चेिना िा प्रकिकनकधत्व िर रि े

ते कजसने इस मानकसि गलुामी िी प्रकिस्पद्धाभ में शाकमल िोने से इांिार िर कदया। जज िे 

मनषु्य ने जीवन िे मायन  िो सीकमि िर कदया िै। िँुवर जी जीवन िे मायन  िो कवस्िार दनेे 

वाले िकव िैं। वे मानवीय जीवन िो उसिी परूी सांभावनाओां िे सात कविकसि िोिे दखेना 

चाििे िैं। वे मानव-जीवन िी गररमा िो समझिे िैं, इसकलए िकल िे नाम पर िी जाने वाली 

ित्याएँ उन्िें असिज िरिी िैं। ‘जत्मजयी’ िा नकचिेिा उस सामकूिि चेिना पर प्रश्न-कचह्न 

खड़ा िरिा ि ैजो वरदान िी चािि में कनरीि जिुकियाँ दनेे से परिजे निीं िरिा। किसी िी 

ित्या में किसी िे िलयाण िा मागभ ढँूढने िा यि उपक्म नकचिेिा िो जश्चयभचकिि िरिा ि-ै 

“िमु्िारे इराद  में किांसा, 

खांग पर रक्त- 

िमु्िारे इच्छा िरिे िी ित्या िोिी ि!ै 

िमु समदृ्ध िोगे 
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लेकिन उससे पिले 

समझाओ मझेु अपने िलयाण िा जधार 

ये कनरीि जिुकियाँ। यि रक्त। यि किांसा। 

ये अिोध िड़पनें। िीमार-गाय -सा जन-समिू।”5 

‘जत्मजयी’ िा िकव अपने जस-पास िे पररवेश िो दखे रिा ि।ै उन धाकमभि 

जडम्िर  िो दखे रिा ि ैकजसमें िकल प्रता ईश्वर िी भकक्त िा अांग िन गया ि।ै ध्यािव्य ि ैकि 

िम कजस समय में जी रि ेिैं, वि कवसांगकिय  से पटा िुज ि।ै मानवीय कवसांगकिय  से पटे इस यगु 

में िकव िा असिज िोना लाज़मी ि,ै लेकिन असिजिा िे िावजदू स्वयां िो अनष्ट रखना और 

कज़न्दगी िे सच्चे जशय  िी िलाश िरना िँुवर जी िी मानवीय प्रकििद्धिा िो दशाभिा ि।ै 

दरअसल एि िकव िा स्वयां िो अनष्ट रखना, चेिना िी उस अवस्ता िो जागिृ रखना ि ै

कजसमें िमाम प्रलोभन  और दिाव  िे िीच भी व्यकक्तत्व िी गररमा िरक़रार रि सिे। मानवीय 

सभ्यिा ित्िालीन समय में ऐसे कवचार  िी िीमि समझे या न समझे परन्ि ुभकवष्य में मानविा 

ऐसे कवचार  और मनोवकृत्तय  िी िज़भदार रिा िरिी ि।ै िँुवर जी भी इस िाि िे कलए जश्वस्ि 

िैं कि जि भकवष्य में वे निीं रिेंगे िि उस वक्त भी उनिा कलखा उनिे जज िे प्रयास  िा 

सािी िोगा- 

“जि मैं निीं 

यि सि जो कलख रिा ि -ँ 

िोगा-सािी- 

कि मैंने जीने िा प्रयत्न किया, 
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अजीि लोग  िे िीच 

जो मझेु अजीि समझिे रि,े 

लाांकछि और अपमाकनि लोग 

जो मझेु ग़रीि समझिे रि,े 

मैंने अनष्ट रखा 

अपने िो पाया, कसद्ध किया और द ेगया।”6 

िमारे समाज में िई ऐसे लोग मौजदू िैं जो श्रम िरिे मजदरू िो छूने िि से ििरािे िैं। 

कजसने ख़दु अपने शरीर पर िभी कमट्टी निीं लगने कदया वि श्रम िी िीमि भला क्या जाने! 

विभमान समय में प्रत्येि िििे ने अपने से नीचे एि िििे िो िलाश कलया ि।ै िर ितािकति 

ऊपरी िििा अपने से कनचले िििे से नर्रि िरिा ि,ै घणृा िरिा ि ैऔर शे्रष्ठिा-िोध िे भाव 

में जीवन गज़ुारिा जािा ि।ै ध्यािव्य ि ै कि िँुवर नारायण एि सांपन्न व्यवसायी पररवार से 

िाललक़ु रखिे ते परन्ि ुकजस सादगी िो उन्ि ने िाउम्र अपने व्यविार और भाषा में कज़ांदा रखा 

वि जज िे समय में कवलिण ि।ै िँुवर नारायण जानिे िैं कि सादगी अभाव िा नाम निीं ि,ै 

वि एि सांस्िृकि ि।ै एि ऐसी उदात्त सांस्िृकि कजसमें कमट्टी िो छूने से व्यकक्त िा वस्त्र गन्दा निीं 

िोिा। सादगी उस उदात्त सांस्िृकि िा नाम ि ैजो व्यकक्त में समभाव िो कविकसि िरिा ि।ै खेि 

में िाम िरने वाला मज़दरू और मलटीनेशनल िां पनी में िाम िरने वाला अकधिारी जििि 

एि भाव से निीं दखेा जाएगा िि िि सादगीपणूभ जीवन िा िोई भी दावा झठूा ि।ै िकव 

शकमभन्दा िैं उस जीवन-शैली िो दखेिर कजसने सादगी िो अभाव िा पयाभय समझ कलया ि-ै 

“िमु्िारे िपड़  िा दोष ि ै
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कमट्टी िा निीं 

जो उसे छूिे िी मैले िो गए िमु। 

मझेु शमभ जिी ि ै

िमु्िें शकमभन्दा दखेिर, 

कमट्टी से ज़्यादा िमु्िें गन्दा दखेिर। 

सादगी अभाव िी निीं 

एि सांस्िृकि िी पररभाषा ि।ै”7 

 िमारे समय िी एि िड़ी भलू यि ि ै कि िमने इकििास और सांस्िृकि िा ग़लि पाठ 

प्रारांभ िर कदया ि।ै और, ये िोई जज िी िाि निीं ि,ै िमने इस ग़लि पाठ िी जदि डाल 

ली ि।ै िम कनरांिर इस पाठ िो दोिराए जा रि ेिैं। िँुवर नारायण िी िकविाओां में इकििास और 

सांस्िृकि िे सिी पाठ िी िोकशश ि।ै कजस प्रिार वे भारिीय सांस्िृकि िे र्लि िो कवस्ििृ 

िरिे दखेिे िैं ठीि उसी प्रिार इकििास िी गकलय  में उनिे प्रवेश िरने िा अांदाज़ भी अलग 

ि।ैिकविाओां में इकििास िो िरिने िे उनिे अांदाज़ िो ‘जजिल ििीरदास’ और ‘खसुरो’ 

जैसी िकविा िता ‘िुमारजीव’ जैसे खांडिाव्य िे माध्यम से समझा जा सििा ि।ै इकििास िी 

पसु्िि  में कजस प्रिार इकििास िो पढ़ाया जा रिा ि ैिँुवर जी उस िरीिे िे कखलार् िैं क्य कि 

उनिा मानना ि ैकि इकििास िे इस िरि िे पाठ िी अपनी खाकमयाँ िैं। इन िरीि  से इकििास 

िे सिी जशय पाठि िि निीं पिुचँ पा रि ेिैं। पाठि सत्ता, यदु्ध और राजाओां िे इकििास िो 

इकििास िी मखु्य घटना समझ लेिे िैं जिकि वि इकििास िा एि अांश भर ि।ै िँुवर जी अपनी 

िकविाओां में कजन प्रिीि  और कचह्न  िा उपयोग िरिे िैं उनिे अांश इकििास में मौजदू िैं, 
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परन्ि ुिँुवर जी िी िकविाओां में वे प्रिीि इस रूप में प्रयकु्त िोिे िैं कि वे विभमान अतभ-सांदभों 

और अपनी ऐकििाकसि शधद-यात्रा िो एि सात ध्वकनि िरिे िैं। अपने िई सािात्िार  और 

भेंटवािाभओ ां में िँुवर नारायण ने इकििास िो दखेने िे अपने नज़ररये िे िारे में कज़क् किया ि।ै वे 

कसर्भ  मिल  और खांडिर  में प्रिीि िो निीं िलाशिे िैं िकलि इांसानी मनोवकृत्तय  में भी उन्िें 

ऐकििाकसि प्रिीि जीिे-जागिे नज़र जिे िैं। उनिी िकविाएँ इन्िीं प्रिीि  िा सांधान िरिी िैं। 

ििौल िँुवर नारायण- “कजस प्रिार िा इकििास िम लोग  िो पढ़ाया जािा रिा ि ैकििाि  में, 

मेरी उससे िोई सिानभुकूि निीं रिी। अपनी िकविाओां में मैंने उसे राजाओां िे इकििास या 

कवजेिाओां िे इकििास िी िरि निीं दखेा ि।ै पिली िार, एि साधारण जदमी िी िरि 

िोकशश िी ि ै कि मैं इकििास िी गकलय  में घसुूँ, उन प्रिीि  िे माध्यम से या उन कचह्न  िे 

माध्यम से जो जज भी मुझे अपने चार  ओर कदखाई दिेे िैं। यि जरूरी निीं कि ये प्रिीि और 

कचह्न किसी खँडिर या इमारि िे िी ि । िभी-िभी मझेु जदमी िी मानकसििा में भी मझेु वे 

कचह्न कदखाई दिेे िैं, कजनिा कि ििुि परुाना इकििास िो सििा ि,ै जैसे िानाशािी िो ले लें या 

उसिे सौिादभ कवनम्रिा िो ले लें। ये िुछ ऐसी प्रवकृत्तयाँ िैं जो जज िी भी िैं और जज से 

पिले िी भी िैं। इनिा भी इकििास ि ैऔर इनिे िारण भी इकििास में िड़ी-िड़ी घटनाएँ िुई 

िैं।”8  

िँुवर नारायण िी इकििास सांिांधी िकविाओां िा जि िम सकू्ष्म कनरिण िरिे िैं िो 

पािे िैं कि इन िकविाओां में घटनाओां से ज़्यादा मनोवकृत्तय  और प्रवकृत्तय  पर िल ि।ै िैसी 

कवडांिना ि ैकि एि खिूसरूि दकुनया िो िमने इलाि  में िधदील िर कदया ि।ै इस परूी प्रकक्या 

में सामकूिििा िे भाव िी िमने किलाांजकल द ेदी। सामकूिििा और सद्भाव िी जगि प्रकिस्पधाभ 

ने ले ली ि।ै प्रकिस्पधाभ भी ऐसी कि कजसमें ईमान िे अतभ िो ढूांढना िेमानी नज़र जये। कवगि 

शिाधदी में िमने पाया कि लगभग प्रत्येि दशे ने ख़दु िो शकक्तशाली िनाने िे चक्िर में 
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लड़ािे में िधदील िर कलया ि।ै शाकन्ि स्ताकपि िरने िे कलए भी यदु्ध लड़े गये िैं, लड़े जा रि ेिैं 

और इसिा िोई अांि भी निीं कदख रिा। िँुवर नारायण िी िकविाओां में िम उनिी उस िेचैनी 

िो मिससू िरिे िैं जो इस यदु्धोन्मि दकुनया िो दखेिर उपजा ि।ै िार-िार अपनी िकविाओां में 

वे न कसर्भ  यदु्ध िो निारिे िैं िकलि उस किांसात्मि प्रवकृत्त िा भी प्रकिरोध िरिे िैं जो यदु्ध िे 

पीछे िी मनोदशा िो कनकमभि िरिा ि।ै िँुवर जी जानिे िैं कि इस दकुनया िो िचाने िे नाम पर 

जो यदु्ध लड़ा जा रिा ि ैउससे भी इस दकुनया िो िी ख़िरा ि-ै 

“छोटी सी दकुनया 

िड़े-िड़े इलािे 

िर इलािे िे 

िड़े-िड़े लड़ािे 

िर लड़ािे िी 

िड़ी िड़ी िांदिूें  

िर िन्दिू िे िड़े-िड़े धड़ािे 

सििो दकुनया िी कचन्िा 

सिसे दकुनया िो कचन्िा”9 

 लड़िर शाकन्ि पाने िी िामना िरने वाले समय िे िम सि गवाि िैं। किांसा िभी 

शाकन्ि स्ताकपि िरने िा रास्िा निीं िो सििी, इिनी छोटी-सी िाि दशे िे सत्ताधीश  िो 

समझ निीं जिी ि ैकजसिा पररणाम दो कवश्वयदु्ध  िी त्रासदी िे रूप में इस मानव सभ्यिा ने 
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दखेा ि।ै िकव-मन इस छोटी-सी दकुनया िो िड़े-िड़े िांदिू  िे धमाि  से तराभिा िुज निीं 

दखेना चाििा ि।ै िौकद्धििा, राजनीकि िे उस दाांव-पेंच िा सजृनात्मि प्रकिरोध िरिी ि ै

कजसमें यदु्ध िो जवश्यििा घोकषि िर कदया गया िो। ‘िुमारजीव’ उसी िौकद्धि चेिना िा 

प्रकिकनकधत्व िरिा ि ैजो िर िाल में सत्ता िी कनरांिुशिा और यदु्ध-नीकि िा प्रकिपि रचने िे 

कलए प्रकििद्ध ि।ै िुमारजीव िेवल अनवुादि मात्र निीं ि,ै वि एि जीवन-दशभन ि ै जो 

िकुद्धमत्ता, मैत्री और पे्रम में कवश्वास िरिा ि ैिता किांसा और यदु्ध िो खाररज़ िरिा ि-ै 

“जश्चयभ िोिा 

कििना अन्धा ि ैजज भी 

यदु्ध  में जदमी िा कवश्वास 

और कििना िच्चा ि ै

िकुद्धमत्ता, मैत्री और पे्रम में 

उसिा जत्मकवश्वास”10 

िँुवर नारायण िी िकविाएँ िमारे समय िी िई कवसांगकिय  िा प्रकिपि रचिी िैं। अगर 

िम वैश्वीिरण िे प्रभाव पर िी नज़र डालें िो पाएँगे कि इसने मनषु्य िो उपभोक्ता मात्र िना 

डाला ि।ै िाज़ार में एि ििुि िड़ी शकक्त ि ैकि वि िमारी सोच और समझ िो भी िाईजैि िर 

लेिा ि।ै जज िाज़ार िमारे सामने कसर्भ  विी चीज निीं परोस रिा कजसिी िमें ज़रूरि ि ैिकलि 

कस्तकि यि ि ैकि वस्िु िाज़ार में पिले उिर जािी ि ैकर्र कवज्ञापन  िे माध्यम से उसिी ज़रूरि  

िा कनमाभण किया जािा ि।ै िँुवर जी िा िाज़ार िो दखेने िा नज़ररया किलिुल अलग ि।ै 

िाज़ार िी भीड़ में भी िँुवर नारायण अिेलापन िलाश सििे िैं क्य कि वस्िुओ ां िे िीच खड़े 
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िोिर भी उन्ि ने ख़दु िो कवज्ञापन  िे प्रलोभन से िचाए रखा। िँुवर जी िाज़ार और अपने 

सांिांध  पर जि कलखिे िैं िो उनिा कलखा जज िे समय िे कलए इसकलए और भी प्रासांकगि िो 

जािा ि ैक्य कि वि िमें नवीन दृकष्ट देिा ि।ै यि एि ऐसी दृकष्ट ि ैजो िाज़ार िे कवज्ञापन िी 

भाषा िा प्रकिपि ि।ै ििौल िँुवर नारायण- 

“वैसे सच िो यि ि ैकि मेरे कलए 

िाज़ार एि ऐसी जगि ि ै

जिाँ मैंने िमेशा पाया ि ै

एि ऐसा अिेलापन जैसा मझेु 

िड़े-िड़े जांगल  में भी निीं कमला, 

और एि खशुी 

िुछ-िुछ सिुराि िी िरि 

कि इिनी ढेर सी चीज़ें 

कजनिी मझेु िोई ज़रूरि निीं!”11 

ध्यािव्य ि ै कि कज़न्दगी कसर्भ  िमारे स्वयां िे अनभुव िि सीकमि निीं िोिी। उसिा 

अनभुव िेत्र ििुि व्यापि ि।ै एि िकव िे रूप में िँुवर नारायण िी जवाजािी लगािार िािर 

और भीिर िी दकुनया में िनी रिी ि।ैवे जीवन अनभुव िे कवस्िार िे कलए िेवल कनज से परे 

निीं जािे िकलि िाल िी सीमाओां िा भी अकिक्मण िरिे िैं। इकििास और कमति  में 

जीवन-अनभुव  िो िलाशना िेवल उनिी िाव्य-अकभव्यकक्त िा िरीिा निीं ि ैिकलि एि 
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िकव िे रूप में यि उनिी सजग चेिना िी गवािी ि।ै वे जि नकचिेिा िो िें द्र में रखिर 

‘जत्मजयी’ िी रचना िरिे िैं िो नकचिेिा िे जीवन-अनभुव  िो जत्मसाि िर लेिे िैं, जि 

वाजश्रवा िो िें द्र में रखिर ‘वाजश्रवा िे ििाने’ जैसी िृकि रचिे िैं िो वाजश्रवा िे जीवन-

अनभुव  िो जत्मसाि िर लेिे िैं और जि िुमारजीव िो िें द्र में रखिर ‘िुमारजीव’ िी 

रचना िरिे िैं िो उसिे जीवनानभुव  िो िमारे समय िे सवाल  से जोड़ दिेे िैं। अपने िई 

सािात्िार  में िँुवर नारायण ने लेखि िी यि जवािदेिी ििायी ि ै कि उसमें अपने कनजी 

अनभुव से िािर िे अनभुव िी खोजिीन िी िाक़ि िोनी चाकिए- “जीवन िो अक्सर िम 

िेवल अपने िी अनभुव िि िुछ इस िरि सीकमि मान लेिे िैं कि उनिा कवशदीिरण निीं िो 

पािा। मनषु्य िे िािर और भीिर िी दकुनया एि व्यकक्त िे कनजी अनभुव  से ििीं ज्यादा िड़ी 

िोिी ि;ै उसिे उत्खनन और खोजिीन िे साधन  िा भी उपयोग िर सिने िी िमिा लेखि 

में िोनी चाकिए। प्रखर रचनात्मि प्रकिभा िेवल अपने िी निीं दसूर  िे अनभुव  िो भी 

जत्मसाि िर सिने में समतभ िोिी ि,ै िभी उसिे अपने अनभुव  िो भी वि व्यापििा, 

गिराई और सम्पन्निा कमल पािी ि ैजो शे्रष्ठ साकित्य िा कवशेष गणु माना गया ि।ै”12 

िँुवर जी िी िकविाएँ िमारे जीवनानभुव  िो कवस्िार दिेी िैं। इन िकविाओां िो पढ़ने 

वाला पाठि व्यापि जीवन अनभुव  से पररकचि िोिा ि।ै जज िे मनषु्य ने अपनी कदनचयाभ इस 

िरि िी िना ली ि ैकि उसे जीवन एि जयामी कदखिा ि ैजिकि जीवन ििुस्िरीय ि।ै दैकनि 

यतातभ िे रूप में जज िा मनषु्य कजस दिाव िो रोज मिससू िरिा ि,ै कज़न्दगी उस दकैनि 

यतातभ और दिाव से इिर भी ि।ै िँुवर नारायण जि िािर और भीिर िी दकुनया िे उत्खनन िी 

िाि िरिे िैं िो उनिी कनयि मनषु्य िी दृकष्ट में कवस्िार िरना िोिा ि।ै ध्यािव्य ि ैकि जीवन 

िी व्यापििा अनांि ि ैइसकलए इसे कसर्भ  अपने अनभुव िि सीकमि मान लेना जीवन और स्वयां 

िे सात ज्यादिी ि।ै एि िकव िे रूप में िँुवर नारायण अपनी यि जवािदिेी सकुनकश्चि िरिे िैं 
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कि वे अपने समय िे मनषु्य िो कसर्भ  विभमान िे जीवन-अनभुव िि सीकमि न रख मानव िी 

लम्िी ऐकििाकसि जीवन-यात्रा से अवगि िराएँगे। िँुवर नारायण िी िकविाओां िो पढ़िे िुए 

िम पािे िैं कि इस िायभ में िकव ििुि िद िि सफल िुए िैं। यिी िारण ि ैकि उनिी िकविा 

विभमान िे स्तलू जीवन िा अकिक्मण िर सकू्ष्म-जीवनानभुव  िो मिससू िरा सिने में 

िामयाि िुई ि।ै इस सांदभभमें ओम कनश्चल कलखिे िैं-“िँुवर नारायण िे कलए िकविा स्तलू िी 

साधना निीं ि,ै वि जीवन िे सकू्ष्म सांिेि , अनभुव  िो दजभ िरने िा दसूरा नाम ि।ै”13 

 जज िे मनषु्य िी यि कवसांगकि ि ै कि वि अपने जीवन िो स्तलू घटनाओां िि 

सीकमि िर कलया ि।ै उसने अपनी अांिरात्मा में झाँिना िांद िर कदया ि।ै िँुवर नारायण िी 

िकविाएँ एि कभन्न िरि िी जीवन-दृकष्ट िो प्रमाकणि िरिी िैं। अमिूभ अनभुव िो मिूभ िना दनेे 

वाले शकक्तशाली शधद िँुवर जी िी िकविाओां में इिनी सिजिा से जिे िैं कि उन िकविाओां 

िा पाठि जीवन िो अनभुकूि और कचांिन िे कवकभन्न स्िर  पर ग्रिण िरिा ि।ै जीवन कसर्भ  

उिना निीं ि ैकजिना कदखिा ि,ै जीवन उससे ििीं ज़्यादा कवस्ििृ ि।ै िँुवर जी िी िकविा िमें 

जीवन िे उस िेत्र में ले जािी ि ैजिाँ व्यावसाकयििा िी पिुचँ न िो। िम कजस समय में जी रि े

िैं उस वक्त िी पररकस्तकिय  में यि जसान िाम निीं ि।ै िकव िो डर ि ैिी उद्योग-धांध  से भरे 

समय में अलग सोचना ििीं लोग  िो जमुभ न लगे- 

“पचास िरोड़ उद्योगधांध  से लतपत समझ िो 

जि भी इस्िेमाल िरना चाििा ि  ँ

किसी ख़ास िरि 

िि लगिा ि ै
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ििीं यि भी िोई जमुभ न िो 

ििुि  िे मामल  में 

ििुि  से अलग राय रखना !”14 

िकव दकुनया िी कनग़ाि से जीवन िो दखेने िे िजाय जीवन िो दखेने िे कलए अपनी 

नज़र पैदा िरिे िैं। उनिे कलए सर्लिा िे मायने भी वो निीं िैं जो उपभोक्तावादी सांस्िृकि ने 

िय किये िैं। कजस ऊँचाई िो प्राप्त िरने िे कलए जज िा मनषु्य राि-कदन एि िर रिा ि ैवि 

भौकिि ऊँचाई िँुवर जी िे कलए मायने निीं रखिी। वे अपनी िकविाओां द्वारा मित्वािाांिाओां 

िी ििभरिा से मनषु्य िी जत्मा िो िचाना चाििे िैं क्य कि जीवन िे सखु से ज़्यादा वे जीवन 

में जकत्मि कविास िो मित्त्व दिेे िैं। जीवन-कववेि िो मित्त्व दिेे िैं। कनम्न पँकक्तयाँ दृष्टव्य िैं- 

“क्या िम अभी भी 

उन्िीं नीचाइय  में खड़े िैं 

जिाँ ऊँचाइय  िा असर पड़िा ि?ै 

क्या ये सीकढ़याँ िमें 

उस सिसे ऊँची वाली जगि पर पिुचँा सििी िैं 

जिाँ मीनारें ख़त्म िो जािीं 

और एि मस्िि शरुू िोिा 

िाजपोशी िे कलए?”15 
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 जीवन-कववेि िे मित्त्व िो ििलािी ये िकविाएँ अपने समय िी कवसांगकिय  से मकुक्त 

िा राि सझुािी िैं। जीवन िे सखु िी जगि जीवन िी सातभििा िँुवर जी िी िकविा िी 

िेन्द्रीय कचांिा ि।ै मनषु्य िी जीवन-शकक्त िाज़ार िे अधीन न िो; उसिी सांवेदनाएँ याांकत्रि न ि  

इसी िोकशश में िँुवर जी िी िकविाएँ लीन िैं। किसी भी िरि िी सामाकजि जकतभि भेदभाव 

िो निारिी ये िकविाएँ अपने समय िा प्रकिपि रचिी िैं। जीवन में किसी भी िरि िी िट्टरिा 

िो िँुवर जी िी िकविाएँ निारिी िैं और पे्रम िो प्रश्रय दिेी िैं। 
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