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कँुवर नारायण कì किवताओ ंका अिभÓयिĉ प± 

5.1 कँुवर नारायण के भाषा-संबंधी िवचार 

कँुवर नारायण कì किवताओ ंका कÃय प± िजतना महÂवपणूª ह,ै अिभÓयिĉ प± भी 

उतना ही महÂवपणूª ह।ै उनकì किवताओ ंम¤ भाव और भाषा को अलगाकर नहé दखेा जा सकता 

ह ै³यŌिक यहा ँभाषा म¤ ज़रा-सा बदलाव करने पर किवता अपना ममª खो देती ह।ै साधारण अथª 

कì अिभÓयिĉ करन ेवाला शÊद भी उनकì किवता कì संरचना कì वजह से िवशेष अथª देता ह।ै 

इसिलए किव कì भाषा-संबंधी ŀिĶकोण को समझे िबना उनकì किवताओ ंम¤ िनिहत मÐूय-बोध 

एवं जीवन-ŀिĶ को ठीक-ठीक नहé समझा जा सकता ह।ै कँुवर जी किव के िलए िजतना 

महÂवपणूª ‘जीवन-दशªन’ को मानते ह§ उतना ही महÂवपणूª ‘भाषा-दशªन’ को भी मानते ह§। ‘शÊद 

और देशकाल’ म¤ किव के संदभª म¤ वे िलखते ह§-“एक किव कì हैिसयत से मेरे िलए यह बात 

ख़ास महßव रखती ह ैिक अपनी किवताओ ंम¤ एक किव केवल मौजदूा यथाथª को ही नहé एक 

िवÖततृ और समú भाषा-बोध को भी जीता ह।ै उसका भाषा-दशªन भी उतना ही महÂवपणूª ह ै

िजतना उसका जीवन-दशªन।“1कँुवर नारायण कì किवताओ,ं भ¤टवाताªओ,ं लेखŌ आिद के 

माÅयम से भाषा-संबंधी उनके िवचारŌ को जाना जा सकता ह।ै ये िवचार सýू कì तरह ह§ िजसके 

माफ़ª त किव कì रचना-ÿिøया को समझने का ÿयास िकया जा सकता ह।ै किवता के िशÐप के 

संदभª म¤ किव के िवचारŌ को इस अÅयाय म¤ िवĴेिषत करने का ÿयास िकया गया ह।ै 

कँुवर जी के िलए ‘शÊद’केवल एक माÅयम माý नहé ह,ै िजससे किवता कì िनिमªित हो 

बिÐक किवता को अिÖतÂव म¤ लाने वाली एक महÂवपणूª इकाई ह ै ‘शÊद’। ÿÂयेक शÊद का 

अपना एक इितहास होता ह ैऔर िविभÆन सÆदभŎ से होता हòआ वह िकसी किवता तक पहòचँता 

ह ैऔर किवता म¤ िसफ़ª  उसका अथª महÂवपणूª नहé होता बिÐक वे िविभÆन संदभª भी महÂवपणूª 

होते ह§ जो उस शÊद कì याýा के सा±ी ह§। बकौल कँुवर नारायण “शÊदŌ के अथª होते ह§, लिेकन 
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इससे भी कहé अिधक महÂवपणूª उनकì सÖंकृित और इितहास होता ह।ै शÊदŌ कì एक 

ताÂकािलकता होती ह,ै लेिकन उससे कहé अिधक अथªपणूª उनका एक ÓयिĉÂव होता ह,ै िजसे 

किवता म¤ जीवÆत कर, सिदयŌ लÌबी उनकì उन अनभुव-याýाओ ंके बारे म¤ जाना जा सकता ह,ै 

िजनसे गज़ुर कर वे वतªमान अथª-संदभª तक पहòचँे ह§।”2 

कँुवर जी िसफ़ª  किव नहé ह§, वे एक िचंतक भी ह§। एक ऐसा िचंतक िजनके िचंतन का 

दायरा बहòत िवÖततृ ह।ै सािहÂय, दशªन, संगीत, िसनमेा, सÖंकृित, अÅयाÂम हर उस ±ेý पर कँुवर 

जी िवचार करते ह§ िजसका संबंध मनÕुय के जीवन से ह।ै ‘आÂमजयी’ और ‘कुमारजीव’ जैसा 

ÿबंध-काÓय उनके इसी िवÖततृ िचंतन का गवाह ह।ैअपनी पÖुतक ‘शÊद और दशेकाल’ के 

पवूªकथन म¤ अपने िलखने कì ÿिøया के िवषय म¤ कँुवर जी का मत ह ैिक “िलखने का अथª मेरे 

िलए शÊदŌ और भाषा, को िलखने के िलए यांिýक ढंग से बरतना माý नहé ह।ै उनके साथ एक 

अंतरंग संवाद और साहचयª भी ह।ै”3 

अब सवाल उठता ह ैिक शÊदŌ को यांिýक ढंग से बरतने और उसके साथ अतंरंग संवाद 

या जीवÆत बातचीत करन ेम¤ ³या अंतर ह?ै ‘शÊद’ का एक ÿयोग वह भी ह ैजो गिणत के िकसी 

सवाल को बताने के िलए या अथªशाľ के िकसी पाठ कì Óया´या के िलए या िकसी 

Óयावसाियक लेन-दने के िलए िकया जाता ह,ै और एक ÿयोग वह भी ह ैिजसे हम सािहÂय कì 

िविभÆन िवधाओ ंम¤ लेखन म¤ करते ह§। ‘शÊद’ एक से होने कì िÖथित म¤ भी संदभª के अनसुार 

उनके अथª िभÆन हो जाते ह§। ‘किवता’ म¤ तो यह ÿयोग सवªथा िभÆन होता ह।ै दिैनक जीवन के 

संवाद म¤ हम भाषा का िजस łप म¤ ÿयोग करते ह§ वह अिधकांशतः एकŁखी होता है ³यŌिक 

उसका उĥÔेय िसफ़ª  अपने कह ेको सामने वाले तक पहòचँाना होता है परÆतु सािहÂय म¤ ‘िशÐप’ 

केवल माÅयम नहé ह ैबिÐक रचना का अिभÆन िहÖसा ह ैइसिलए िकसी किवता या अÆय िवधा 
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म¤ एक अथª वाले दो शÊदŌ के ÿयोग से संदभª बदल जाते ह§। कँुवर नारायण इस िवषय म¤ िलखते 

ह§- 

“सािहÂय केवल एकŁखी भाषा नहé, वह भाषा कì उस सामÃयª और शिĉ का अहसास ह ैभी 

और पाठक को कराता भी ह ैजो सािहÂय को मनÕुय कì अÆय भाषाई चĶेाओ ंसे अलग भी करता 

ह ैऔर िविशĶ भी-³यŌिक वह मलूतः भाषा कì एक िविशĶ रचना ह,ै भाषा म¤ एक रचना नहé।”4 

 जब किव सािहÂय को ‘भाषा कì एक िविशĶ रचना’ बतला रह ेह§ तो इसका अथª ह ैिक 

िसफ़ª  भाषा ही सािहÂय को नहé रचती ह,ै सािहÂय भी भाषा को रचता ह।ै और, जब सािहÂय 

भाषा को रचता ह ैतो उसका ÿभाव िसफ़ª  रचना िवशेष तक नहé रहता उसके ÿभाव म¤ जीवन का 

हर ±ेý आता ह ै³यŌिक भाषा कì ज़Łरत तो जीवन के हर ±ेý म¤ ह।ै इसका दसूरा प± यह भी ह ै

िक हमारे दैिनक जीवन म¤ जो भाषा का उथलापन आ रहा ह ैउसकì एक महÂवपणूª वजह सािहÂय 

के ÿित कम होता हमारा अनरुाग ह।ै हमने िजन ±ेýŌ को जीवन म¤ ÿाथिमकता दी ह ैसंभवतः वह 

भाषा-ÿयोग के ÿित इतना सचेत नहé ह।ै कँुवर नारायण इस िवĵास के प±धर ह§ िक सािहÂय 

रचना का एक महÂवपणूª लàय भाषा के शिĉ-ąोत का िनरÆतर उÂखनन ह-ै “जीवन म¤ सािहÂय 

कì जगह को म§ने अपने िलए कुछ इस तरह भी समझा ह।ै वह एक बहòत बड़ी भाषाई ताक़त का 

ąोत ह।ै िजस तरह हर शÊद कì एक Öवतंý स°ा होती है उसी तरह भाषा म¤ गिठत उसकì एक 

समवेत शिĉ भी। रचना-कमª का एक ख़ास मतलब इस िनिहत शिĉ-ąोत का िनरÆतर उÂखनन 

और आिवÕकार ह।ै”5 

 ³या वजह ह ैिक जो कायª किवता कर जाती ह ै(भाषाई शिĉ-ąोत के उÂखनन का कायª) 

वह वे Öथूल यýं नहé कर पाते िजनसे आज के मनÕुय न े अपनी िज़Æदगी को भर िलया ह।ै 

भौितकता के चाह े िकतने ही साधन हम जुटा ल¤ वो हमारी इिÆþयŌ को तो संतुĶ कर सकते ह§ 

लेिकन हमारी भाषाई चेĶा को गितशील नहé कर सकते। जब हम इसकì वजहŌ कì पड़ताल 
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करना चाहते ह§ तो हम¤ दोनŌ के सरोकारŌ म¤ उसे तलाशना पड़ता ह।ै भौितक-साधनŌ का सरोकार 

जीवन के सखुŌ से तो ह ैपरÆतु जीवन कì साथªकता से नहé, जबिक किवता जीवन कì साथªकता 

से जड़ुने म¤ ही सफ़ल मानी जाती ह।ै अब ऐसे म¤ किवता का दाियÂव बढ़ जाता ह ै³यŌिक उसके 

सामने चनुौती िसफ़ª  ‘भाषा के शिĉ-ąोतŌ के िनरÆतर उÂखनन’ का नहé ह ैबिÐक किवता के 

सम± उन जीवन-ąोतŌ को भी खोजने कì चनुौती ह ैजो भौितक-साधनŌ कì भीड़ म¤ खो गये ह§। 

कँुवर नारायण किवता कì इस जवाबदहेी कì तरफ़ इशारा करते हòए कहते ह§- “किवता को भाषा 

म¤ वहाँ अपनी प³कì और Öथायी पहचान बनाना ह ै जहा ँ आदमी के बनाए िकसी भी Öथूल 

उपकरण कì पहòचँ नहé। बदलते सÆदभŎ म¤ मनÕुय के सबसे कम उĤािटत या िवलĮु होते, जीवन-

ąोतŌ कì खोज और भाषा म¤ उनका संर±ण शायद आज भी किवता कì सबसे बड़ी ताक़त ह।ै”6 

 आज के समय म¤ जीवन-ąोतŌ को भाषा म¤ संरि±त करना एक दÕुकर कायª हो गया ह।ै 

इसकì वजह ह ैहमारे समय कì भयावहता। आज का मनÕुय लोभ और डर के बीच प¤डुलम कì 

तरह डोल रहा ह।ै वह यह नहé जानता कì बाज़ार म¤ वÖतुओ ंकì ख़रीद-फ़रो´त करते-करते वह 

ख़दु वÖतु म¤ तÊदील होता जा रहा ह ैऔर उसके मूÐय का िनधाªरक बाज़ार बनता जा रहा ह।ै 

मानवीय-चĶेाएँ अगर मनÕुय के िलए ही अÿासंिगक हो जाएँ तो इसे िचंता का िवषय होना 

चािहए। वÖतुओ ंऔर मानवीय-संबंधŌ के फ़कª  को पाट देना हमारे समय कì सबसे बड़ी ýासदी 

ह।ै इस ýासदी के िवषय म¤ ‘समकालीन िहदंी आलोचना कì चनुौितया’ँ शीषªक लेख म¤ अŁण 

होता िलखते ह§ “हमारा समय भयावह ह।ै एक ओर भय ह ैतो दसूरी ओर ÿलोभन। एक ओर 

पराधीनता ह ैतो दसूरी ओर सÌमोहन। रचना का ही नहé मनÕुय जाित तक का Óयवसायीकरण 

होन े लगा ह।ै सÖंकृित के इितहास म¤ इससे बड़ी दघुªटना और ³या हो सकती ह?ै सािहÂय, 

सÖंकृित, मानवीय संबंध सभी ÿॉड³टबनकर रह जाएँ।”7 
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 कँुवर नारायण जब भाषा के संदभª म¤ िवचार करते ह§ तो उनका Åयान मनÕुय कì विृ° पर 

जाता ह।ै जब मनÕुय जीवन म¤ ईमानदारी को महßव नहé दे रहा ह ैतो उसकì भाषा का ĂĶ हो 

जाना Öवाभािवक ह।ै कँुवर जी भाषा के दिूषत होन े कì वजह हमारी जीवन-शैली म¤ ढंूढते ह§। 

Öवाथê मनÕुय भाषा के संवेदनशील łप को नहé रच सकता। अब जब भाषा के दिूषत होन ेका 

ąोत हमारी जीवन-शैली म¤ ह ै तो उसका पåरमाजªन भी हमारी जीवन-शैली म¤ बदलाव से ही 

संभव ह।ै ‘शÊद’ से भाषा कì िनिमªित के तरीकŌ को कँुवर नारायण बदलना चाहते ह§। वे चाहते ह§ 

िक भाषा कì िनिमªित सदाचरण Ĭारा हो। दरअसल कँुवर जी शÊद को अमतूª वÖतु कì तरह नहé 

देखते ह§। वे शÊद कì पåरकÐपना जीिवत łप म¤ करते ह§ और मनÕुय से यह गज़ुाåरश करते ह§ िक 

वह मानवीय भावनाओ ंको जीवन और भाषा म¤ संरि±त करे- “हज़ारŌ वषŎ म¤ झठू, म³कारी और 

Öवाथª का माÅयम बनती रही भाषाओ ंके शÊद िबÐकुल ĂĶ और दिूषत हो चकेु ह§। ज़łरी ह ैिक 

अब हम एक नयी भाषा का अिवÕकार कर¤-जो शÊदŌ के बजाय केवल सदाचरण Ĭारा मखुर 

हो।”8 

कँुवर जी चूँिक भाषा-ÿयोग के ÿित सचेत ह§ इसिलए यह महससू कर पाए िक मनÕुय के 

Óयावसाियक, राजनीितक ÖवाथŎ न ेउसे चालाक और म³कार बना िदया और इस चालाकì और 

म³कारी ने भाषा का सरलीकरण करने के च³कर म¤ उसकì संभावनाओ ंको संकुिचत कर िदया 

ह।ै किवता उन संभावनाओ ंको िफ़र से बल देती ह।ै वह बताती ह ैिक भाषा कì पहòचँ उन परतŌ 

तक भी ह ैजहा ँ Óयावसाियकता और राजनीित नहé पहòचँ सकती। ‘चालाकì’ और ‘म³कारी’ 

Óयिĉ को ®ेķ िवचारŌ से दरू ले जाती ह।ै किवता भाषा के Ĭारा जीवन म¤ ®ेķ िवचारŌ और 

अनभुूितयŌ के पनुवाªस का कायª करती ह।ै मनÕुय कì चेतना और उसके ममªÖथल पर Öवाथª कì 

परत इतनी मोटी हो गयी ह ैिक मनÕुय कì भाषा वहाँ तक नहé पहòचँ पा रही ह।ै किवता भाषा के 

Ĭारा बौिĦक और भावनाÂमक ÖतरŌ तक पहòचँन ेकì कोिशश ह।ै कँुवर नारायण िवनोद भारĬाज 

के साथ बातचीत के øम म¤ कहते ह§- “किवता एक तरह कह¤ तो उस भाषा का भंडाफोड़ है 
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िजसके पीछे केवल Óयावसाियक, राजनीितक या अÆय िकसी ÿकार के ÖवाथŎ कì म³कारी और 

चालाकì हो।”9 

 अगर सàूमता से सोचा जाए तो जीवन कì आपाधापी म¤ हमने अपने आसपास दखेना 

बंद कर िदया ह,ै अंतराÂमा म¤ झाँकने कì बात तो बहòत दरू कì ह।ै हमारा सौÆदयª-बोध भी इतना 

Öथूल हो चकुा ह ैिक कलाओ ंके नाम पर बाज़ार जो िदखाना चाहता ह ैहमने उसे ही अपनी Łिच 

का िहÖसा बना िलया ह।ै मनोरंजन के नाम पर जो फूहड़ सामúी परोसी जा रही ह ैउससे नैितक 

जवाबदेही कì आशा नहé कì जा सकती। ÅयातÓय ह ैिक जीवन सरल और एक-रेखीय नहé है 

वह जिटल ह ैइसिलए यह ज़łरी ह ैिक चाह ेवह िसनेमा हो, कहानी हो या किवता उसकì भाषा 

ऐसी होनी चािहए िक वह जिटल से जिटल गिुÂथयŌ को अिभÓयĉ कर सके। सािहÂय एवं 

कलाओ ंकì भाषा ऐसी होनी चािहए जो मनÕुय के सŏदयª-बोध म¤ िवÖतार दे। कँुवर नारायण इस 

संदभª म¤ िलखते ह§- “किवता का सामािजक दाियÂव इसम¤ भी ह ै िक वह हम¤ सŏदयª के ÿित 

संवेदनशील बनाये रखे। भाषा, जो ÿित±ण हमारी ज़बानŌ पर ह,ै उस कोिशश कì सबसे उवªर 

जमीन ह ैऔर किवता इस ज़मीन कì सबसे कोमल व आकषªक उपज।”10 

जब शÊद कì दिुनया म¤ कँुवर जी Ăमण करते ह§ तो समय और Öथान कì सीमाओ ंका 

अितøमण करते हòए नज़र आते ह§। ÅयातÓय ह ै िक एक किव कì िचंतन-ÿणाली केवल सम-

सामियक घटनाओ ंऔर पåरिÖथितयŌ से िनिमªत नहé हòआ करती ह।ै उसकì िनिमªित म¤ इितहास, 

दशªन, सÖंकृित, परंपरा आिद कì महती भिूमका होती ह।ै कँुवर नारायण कì किवताओ ंको पढ़ते 

हòए हम भाषा को उस सेत ुके łप म¤ पाते ह§ जो औपिनषिदक और आधिुनक ÿसंगŌ को जोड़ती 

ह।ैकँुवर जी कì भाषा के संदभª म¤ िनरंजन ®ोिýय का मत ŀĶÓय ह-ै “कँुवर जी कì भाषा म¤ 

औपिनषिदक और आधिुनक ÿसंगŌ के बीच कोई संरचनाÂमक खाई नहé ह।ै वह समय के 

अंतराल को बयां जłर करती ह ै लेिकन उसे अिभÓयĉ करन े वाली भाषा खिÁडत नहé 
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ह।ै”11कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ एक ओर उस समĦृ िवरासत का उÂसव िदखता ह ैिजसम¤ 

िविभÆन सÖंकृितयाँ भारत कì सÖंकृित के संपकª  म¤ आयé और अपनी-अपनी तरह से िवकिसत 

हòई ंतथा भारतीय हो गयé। तो दसूरी ओर इनकì किवताएँ इस समĦृ सांझी साÖंकृितक िवरासत 

को िवनĶ िकये जान ेकì सा±ी भी ह§। कँुवर नारायण के िचंतन का फ़लक इतना िवÖततृ है िक 

उनके िलए दिुनया के िकसी भी देश, िकसी भी काल का सािहÂय, सोच-िवचार, कलाएँ एवं 

सÖंकृितयाँ परायी नहé ह§। सािहÂय और कलाओ ं के साथ उनका यह Óयापक जुड़ाव उनकì 

वैिĵक नागåरकता को बल देता ह।ै कँुवर जी मानते ह§ िक िविवध कलाएँ अलग-अलग होकर भी 

एक दसूरे से अतंरंग łप म¤ जड़ुी हòई ह§। 

भाषा कँुवर जी कì रचना-ÿिøया का एक महÂवपणूª अंग ह।ै एक ऐसा अंग जो उनकì 

संवेदना से िनिमªत ह।ै इनकì किवताओ ं म¤ łप या फॉमª िकसी अितåरĉ चĶेा या ÿयास का 

ÿितफलन नहé ह ै बिÐक किवता कì मलू संवेदना का एक अिभÆन िहÖसा ह।ै कँुवर जी 

अिभÓयिĉ कì िकसी भी ÿणाली से परहजे नहé करते ह§ शतª बस इतना ह ैिक भाषा Öवाभािवक 

łप से किवता म¤ आ रही हो। इसिलए किवता कì रचना-ÿिøया के दौरान कँुवर जी भाषा को 

लेकर अितåरĉ सावधान रहते हòए भी बहòत सहज रह े ह§। यह सहजता उनके सदुीघª भाषाई 

अनķुान का ÿितफलन ह।ै किवता के संदभª म¤ ‘छंद’ या ‘अलकंार’ कì अिनवायªता को कँुवर 

नारायण ने कभी भी Öवीकार नहé िकया ह।ै ‘छंद’ और ‘किवता’ के अतंःसंबंधŌ के िवषय म¤ 

कँुवर जी अपनी डायरी ‘िदशाओ ं का खलुा आकाश’ म¤ िलखते ह§- “िबना छÆद के अ¸छी 

किवता नहé हो सकती यह मानना ग़लत ह।ै म§ छÆद म¤ भी िलखना पसÆद करता हó,ँ पर इस 

कĘरता को नापसÆद करता हó ँिक जो छÆद म¤ नहé, वह किवता नहé। छÆदŌ कì दिुनया भी जिटल 

और पेचीदा है : अ³सर हम उनका सरलीकरण करके कुछ ही छÆदŌ को किवता का पयाªयवाची 

मान लतेे ह§।”12 
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 दरअसल कँुवर नारायण कì ÿबĦु चेतना किवता łपी भवन के िनमाªण के िलए िज़Æदगी 

से क¸चा माल इकęा करती ह,ै छंदŌ या अलंकारŌ से नहé। जीवन और लखेन म¤ वे Öवाधीनता 

को महßव देते ह§। यह Öवाधीनता केवल िवचारŌ के Öतर पर नहé ह ैबिÐक भाषा ÿयोग के मामले 

म¤ भी व ेÖवाधीन रहना चाहते ह§। कँुवर जी कì कई किवताओ ंम¤ हम ‘छंद’ और ‘अलकंार’ का 

सुंदर ÿयोग देखते ह§ जो इस बात का गवाह ह ैिक इनके ÿयोग से किव को परहेज नहé ह।ै लेिकन 

कभी इनकì किवता छंद के बंधन म¤ जकड़ी हòई नहé नज़र आती, न ही अलंकारŌ के बोझ से दबी 

हòई। किवता कì भाषा को कँुवर नारायण हर कìमत पर आज़ाद रखना चाहते थे और इस चाह म¤ 

वे काफ़ì हद तक सफ़ल भी हòए। उनकì किवता कì यह कोिशश रही ह ैिक वह भाषा के ňवुाÆतŌ 

तक फैल सके। कँुवर नारायण कì काÓय-भाषा म¤ जो सहजता ह ैउसके पीछे किव के सोच-समझ 

कì पåरप³वता और गहराई िदखती ह।ै यतीÆþ िम® के साथ बातचीत म¤ वे कहते ह§- “किवता 

और भाषा कì कोई सीमा नहé। एक किवता कì भाषा उसके अपने भीतरी तकª  और जłरतŌ से 

िनकलती ह।ै जब भी हम भाषा कì सीमा बनाएँगे िक वह इस ÿकार कì हो या उस ÿकार कì हो, 

किवता कì भी सीमाएँ अपने आप बन जाएँगी। म§ किवता और भाषा के बीच िबÐकुल खलुा 

और उÆमĉु िवचरण पसÆद करता हó ँऔर इस िवचरण के िलए भाषा का बड़ा-स-ेबड़ा अनुभव 

±ेý भी कम ह।ै कबीर, मीर, िनराला इस आज़ादी के सपुåरिचत उदाहरण ह§ िजÆहŌने कदम-कदम 

पर भाषा के सपुåरिचत महुावरŌ और वा³य-िवÆयासŌ को तोड़ा ह,ै और काÓय-रचना को भाषा 

कì उन हदŌ पर संभव बनाया ह ैजहाँ न शाľŌ का आतंक ह ैन वैयाकरणŌ का!”13 

 किवता के ‘łप’ और ‘कÃय’ कì बहस बहòत परुानी ह ै लिेकन कँुवर नारायण जब 

काÓय-भाषा के संदभª म¤ अपने िवचार रखते ह§ तो वे इस बहस को एक अलग नज़åरए से देख रह े

होते ह§। ‘शÊद-िवÆयास’ िकतने अलंकृत ह§ या किवता िकतनी तकुबंदी से यĉु ह ैइससे Ûयादा 

महßव कँुवर जी इस बात को देते ह§ िक किवता म¤ ÿयĉु ‘शÊद-िवÆयास’ िकतन ेगहरे अनभुवŌ 

को Öपशª कर पा रहा ह।ै इस ŀिĶकोण से सोचन ेपर ‘łप’ और ‘कÃय’ आपस म¤ िमलते हòए नज़र 
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आते ह§। कँुवर नारायण कì किवताओ ंको पढ़ते हòए पाठक यह महससू करता ह ैिक इसके क¤ þ म¤ 

िज़Æदगी ह ैऔर िज़Æदगी से जुड़े सवाल ह§। ‘नयी किवता’ ने िजन िवमशŎ को जÆम िदया ह ैउसका 

मूल उĥÔेय किवता के ‘łप’ और ‘कÃय’ म¤ बिुनयादी पåरवतªन करना रहा ह।ै और, इस बिुनयादी 

पåरवतªन कì ज़łरत को कँुवर नारायण भी महससू करते ह§ इसिलए उनकì किवताओ ंम¤ िगन-

िगनकर माýाएँ नहé िबठायी गयी ह§, ढँूढ-ढँूढकर तकु नहé िमलाए गये ह§, चनु-चनुकर अलंकार 

नहé लाये गये ह§, िनचोड़-िनचोड़कर रस नहé िनकाल ेगये ह§। इन किवताओ ंकì बस एक कोिशश 

रही ह-ै ‘जीवन से जड़ुने कì कोिशश’। और, इस जड़ुाव कì कोिशश िजतना किवता का ‘कÃय’ 

करता ह ैउतना ही या कई बार उससे भी अिधक उसका ‘łप’ कर रहा होता ह।ै किवता के कÃय 

और łप के िवषय म¤ कँुवर नारायण कहते ह§- “‘फॉमª’ और ‘कÆटेÆट’ यानी ‘łप’ और ‘कÃय’ 

को लेकर बहस वषŎ से चली आ रही ह,ै जैसे कभी ‘शÊद’ और ‘अथª’ को लेकर बहस सिदयŌ 

तक चली। इस तरह कì अनके बहस¤ ह§ िजÆह¤ यिद ‘वैकिÐपक’ ढंग से रखकर चलाया जाए तो 

अनÆतकाल तक चलती रह सकती ह§ : उÆह¤ यिद ‘सामािसक’ ढंग से रखकर सोचा जाए तो बहस 

अपन ेआप ख़Âम हो जाती ह।ै जैसे ‘शÊद’  और ‘अथª’ कì संयĉु िÖथित बनती ह,ै वैसे ही łप 

और कÃय कì भी। उÆह¤ िवभĉ करके ÿितĬĬंी िÖथित म¤ रखना एक अÆतहीन बहस कì शłुआत 

ह।ै... ‘फॉमª’ और ‘कÃय’ को अलग-अलग सोचना अपन े आप म¤ एक अंतिवªरोध ह।ै एक 

उÂकृĶ रचना म¤ वे एक दसूरे के परूक होते ह§।”14 

 कँुवर नारायण जब काÓय-भाषा पर अपने िवचार ÿÖतुत करते ह§ तो उसके माÅयम स े

उनकì काÓय-रचना के ÿितमानŌ को समझा जा सकता ह।ै काÓय-रचना के ये ÿितमान उन काÓय-

आलोचकŌ के सामन ेभी नयी चनुौितयाँ ÿÖतुत करती ह§ जो पारंपåरक काÓय-िनकषŌ पर किवता 

कì परख के आदी ह§। कँुवर नारायण ‘łप’ के िवषय म¤ फ़कª  तरह से इसिलए भी सोच पाते ह§ 

³यŌिक ‘किवता’ को वे ‘भाव’ या ‘अनभुव कì अिभÓयिĉ’ माý से जोड़कर नहé दखेते ह§। 

भाषाशाľी िजस łप म¤ भाषा के िवषय म¤ सोचते ह§, कँुवर नारायण का िचंतन उससे िभÆन ह।ै 
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एक किव के łप म¤ वे िनरÆतर शÊदŌ से संवाद करते ह§। इस संवाद का ÿितफलन ह ैिक उनकì 

किवताओ ंम¤ कोई भी शÊद अपने łढ़ अथª तक सीिमत नहé रह पाता। शÊदŌ के ÿचिलत अथª 

को चनुौती दतेी इनकì काÓय-संरचना अथª-सामÃयª को सीिमत नहé होने दतेी ह।ै उÆहŌने अपनी 

किवताओ ं म¤ न तो जीवन के िकसी प± को अúाĻ माना ह,ै न ही िकसी शैली िवशेष को। 

भाषा-ÿयोग के नाम पर कँुवर नारायण कभी अराजक नहé हòए। वे भाषा-संसार को अपनी 

किवताओ ंĬारा Óयापक बनाना चाहते ह§ और इसम¤ बहòत हद तक सफ़ल भी होते ह§। िनरंजन 

®ोिýय ने कँुवर नारायण कì काÓय-भाषा के संदभª म¤ िलखा ह ै िक “कँुवर नारायण न े अपनी 

काÓय-भाषा को इसी चेतस मनीषा से पाला-पोसा-संवारा ह।ै साथ ही वे अपनी काÓय-भाषा म¤ 

एक आÆतåरक ÿÂयाÖथता (Elasticity) भी िवकिसत करते ह§। यह लचीलापन भाषा को 

अिभÓयिĉ कì अपåरिमत संभावनाओ ंसे भर देता ह।ै”15 

िनरंजन ®ोिýय िजस ‘अिभÓयिĉ कì अपåरिमत संभावना’ कì बात कर रह ेह§ उसकì 

ज़łरत हमारे समय कì भाषा म¤ बहòत िशĥत से महसूस कì जा रही ह।ै आिख़र ³या वजह ह ैिक 

हमारी भाषा म¤ मानवीय-मÐूयŌ कì झलक कम िमलती ह?ै ³या कारण ह ैिक हमारी भाषा म¤ वे 

शÊद रच-बस गये ह§ िजनका संबंध जीवन कì Öथूल ज़łरतŌ से ह?ै जीवन कì जिटलता और उन 

जिटलताओ ंके बीच िनिहत संभावनाओ ंके िवषय म¤ हमारी भाषा ने िवचार करना बंद कर िदया 

ह।ै कँुवर नारायण जब अपनी किवताओ ंम¤ मनÕुयता कì बात करते ह§, िमýता और ÿेम पर जोर 

देते ह§, साÌÿदाियकता और ĂĶाचार का िवरोध करते ह§ तो इनका माÅयम भाषा को बना रह ेहोते 

ह§ और इस पूरी ÿिøया म¤ वे भाषा कì आंतåरक शिĉ म¤ िवÖतार करते नज़र आते ह§। बकौल 

कँुवर नारायण- “किवता मेरे िलए केवल एक अनुभव या भाव कì अिभÓयिĉ माý नहé, वह 

ºयादा फैले और ºयादा गहरे ‘भाषायी जगह’ (िलिंµविÖटक Öपेस) कì रचना या खोज भी ह।ै”16 
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ÅयातÓय है िक किव के िचÆतन के िनमाªण म¤ परंपरा और Öमिृत, इितहास और दशªन कì 

महÂवपणूª भिूमका रही ह ैलेिकन किवता म¤ परंपरा, इितहास, सÖंकृित, दशªन आिद भाषा के Ĭारा 

अिभÓयिĉ पाते ह§ इसिलए ये किवताएँ उन िवÖमतृ मÐूयŌ के भाषा म¤ पनुवाªस का भी कायª 

करती ह§ जो हमारे अतीत से संबंिधत ह§ और मानवता के िलए आवÔयक ह§। कँुवर जी कì 

किवताओ ंम¤ जो हम ‘अमतूª’ कì अिभÓयिĉ देखते ह§ वह भी कहé न कहé हमारी भाषा को 

िवÖततृ करने का एक ÿयास ह।ै वह भाषा जो मूतª वÖतुओ ंतक िसमटती जा रही ह ैउसे ‘अमतूªन’ 

एक चनुौती देता ह।ै यह दरअसल भाषा म¤ हमारी आंतåरक जीवनशिĉ के तÂव को शािमल 

करन ेका ÿयास ह।ै भाषा म¤ अगर ‘अमतूª’ को Öथान नहé िमलगेा तो हमारे अनभुव जगत के एक 

िवÖततृ ±ेý कì भािषक अिभÓयिĉ मुिÔकल होती चली जाएगी और धीरे-धीरे हमारे अनभुव का 

दायरा भी िसमटता चला जाएगा। कँुवर नारायण ‘अमतूªन’ के िवषय म¤ िलखते ह§- “अमतूªन भी 

किवता के Óयाकरण का ज़łरी िहÖसा ह।ै यह पद िचýकला से आया ह।ै मतूª-कला के ÿितप± म¤ 

अमतूªन का िवकास हòआ : ठोस के िवłĦ अ-ठोस। घनÂव और ÖपĶ कì अप±ेा वायवीय और 

अ-ÖपĶ का आिवभाªव- एक तरह से भौितक कì वाचाल बहòलता और ºयादती के िखलाफ अ-

भौितक का राहत देने वाला सàूम अवकाश या आÂमलीन अंतआªलाप। अमतूªन के िबना किवता 

वैसी ही होगी, जैसे शÊदŌ के बीच कì जगह के िबना भाषा।”17 

भाषा कì बदौलत कँुवर नारायण अपने समय और समाज के सरोकारŌ पर िवचार करना 

चाहते ह§। लेिकन यह कायª आसान नहé ह ैख़ासकर तब जब भौितक जीवन म¤ आए बदलावŌ ने 

भाषा-ÿयोग को बरुी तरह ÿभािवत िकया हो। आज कì पीढ़ी भाषाई अपसÖंकृित के दौर से गज़ुर 

रही ह।ै मानवीय गणुŌ कì अप±ेा Óयावसाियक लेन-देन से संबंिधत शÊदाविलयŌ से हमारी भाषा 

भर गयी ह।ै भाषा का ‘मानवीय’ न होकर ‘मशीनी’ हो जाना एक अलग तरह कì ýासदी ह।ै यह 

केवल भाषा का संकट नहé ह ै यह उस संवेदनहीन जीवन कì ओर इशारा करता ह ै िजसम¤ 

आपसी-संबंध, मानवता, ईमानदारी और हमददê जैसे भाव अÿासंिगक लगने लग¤। िकसी भाषा 
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पर दसूरी भाषा के ÿभाव को कँुवर नारायण ग़लत नहé मानते ह§। आपसी संवाद से भाषाएँ समĦृ 

हòआ करती ह§। परÆतु िहदंी भाषा पर अúंेज़ी भाषा का ÿभाव िजस तरह से पड़ रहा ह ैउसे वे 

िचंता का िवषय मानते ह§ इस ÿभाव के िवषय म¤ कँुवर नारायण िलखते ह§- “िहÆदी भाषा म¤ 

िलखना अ³सर मझुे एक ऐसी नाहक मश³कत जान पड़ती ह,ै िजसके पढ़ने वालŌ कì सं́ या 

अभी तैयार नहé हòई ह,ै और जो तैयार हो रही ह ैवह भी बरुी तरह घिटया अúंेज़ी कì चपेट म¤ आ 

गयी ह-ै िनहायत बाज़ाł िक़Öम कì भŌद ूअúंेजी कì अपसÖंकृित हमारी भाषा, रहन-सहन और 

आचरण, दोनŌ पर छाती जा रही ह।ै”18 

कँुवर नारायण के भाषा-संबंधी िवचार उनकì रचना-ÿिøया को समझने के ŀिĶकोण से 

महÂवपणूª ह§। ये िवचार काÓय-भाषा संबंधी आलोचना के िलए नये िनयामक कì ज़łरत को 

िसĦ करते ह§। भाषा म¤ अिभÓयिĉ कì अपåरिमत संभावनाएँ ह§। अगर कोई किव शाľीय िनयमŌ 

के बोझ तले दबकर उन संभावनाओ ंको संकुिचत करता ह ैतो यह किवता और भाषा दोनŌ पर 

Ûयादती ह।ै कँुवर नारायण के भाषा-संबंधी िवचार इसिलए भी महÂवपणूª ह§ िक इनके माÅयम से 

यह समझा जा सकता ह ैिक भाषा िसफ़ª  जीवनानभुवŌ को Óयĉ करन ेका माÅयम नहé ह ैबिÐक 

मनÕुय के िवलĮु होते जीवन-ąोतŌ कì तलाश का साधन भी ह।ै साथ ही उन महÂवपणूª जीवन-

ąोतŌ को भाषा म¤ संरि±त भी िकया जा सकता ह ैतािक आन ेवाली पीिढ़याँ उसका लाभ ले 

सक¤ । कँुवर नारायण के भाषा-संबंधी िवचार कई मायनŌ म¤ नयी किवता के आलोचकŌ को एक 

मननशील किव का रचनाÂमक ÿÂय°ुर भी ह।ै 
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5.2 ÿतीकाÂमकता एवं िबÌब-योजना 

कँुवर नारायण कì किवताओ ंका पाठक भाषा कì हलचलŌ एवं बेचैिनयŌ को महससू कर 

सकता ह।ै किव भाषा के माÅयम से भावनाओ ंको संरचना देते ह§। इनकì भाषा संयत ह ै³यŌिक 

भावकु होकर िलखने के बजाए शÊदŌ को बरतने म¤ एहितयात को य ेज़łरी मानते ह§। कम शÊदŌ 

म¤ बड़े आशयŌ को Óयĉ करन ेकì वजह से ये किवताएँ भाषा के सामÃयª और संभावनाओ ंसे 

हमारा पåरचय कराती ह§। अनभुतू सÂय को भाषा म¤ बयां करना और इस तरह से करना िक 

अनभुव और भाषा दोनŌ िवÖततृ होती हòई नज़र आएँ, आसान कायª नहé ह!ै इसके िलए Öवयं को 

माजँना पड़ता ह।ै अनभुिूत के Öतर पर भी और भाषा के Öतर पर भी। कँुवर नारायण ने इस कायª 

को बखबूी िकया ह।ै कलाÂमक भाषा के सधे हòए इÖतेमाल कì वजह स े इनकì किवताओ ंम¤ 

भावना का िनयंिýत संयोजन ह।ै कँुवर नारायण कì भािषक िविशĶताओ ंम¤ ÿतीकाÂमकता एवं 

िबÌब-योजना महÂवपणूª तÂव ह§। वे इसे न िसफ़ª  काÓयभाषा का ज़łरी अंग मानते ह§ बिÐक िबÌब 

और ÿतीक के कुशल संयोजन को किवता कì पहचान िनिमªित म¤ सहायक तÂव के łप म¤ 

Öवीकारते ह§- “िबÌब और ÿतीक काÓयभाषा के ज़łरी अगं ह§। मĉुछÆद के आने पर किवता म¤ 

उनकì ज़łरत पर Ûयादा Åयान िदया जाने लगा। वे छÆदŌ का िवकÐप तो नहé ह§ पर िकसी हद 

तक किवता कì अलग पहचान बनाने और बनाए रखने म¤ कुछ उनका कुशल संयोजन और 

संरचना कì िवशेष भिूमका रही ह।ै”1 

इस उप अÅयाय म¤ कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ ÿयĉु ÿतीकŌ एवं िबÌबŌ के संयोजन 

को िवĴेिषत िकया गया ह।ै 
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 ÿतीक 

ÿतीक शÊद का इÖतेमाल ÿायः उस ŀÔय या उपिÖथत वÖतु के िलए िकया जाता ह ैजो 

िकसी अŀÔय या अनपुिÖथत वÖतु या िवषय का बोध कराता ह।ै मानव जीवन ÿतीकŌ से भरा 

हòआ ह।ै जब हम िकसी वÖतु या िवषय के बारे म¤ अमूतª िचंतन करते ह§ तो ÿायः ÿतीकŌ का 

सहारा लतेे ह§। कुछ ÿतीक तो मनÕुय कì चेतना म¤ सावªभौम łप से बस चकेु ह§ जैसे ‘िसंह’ हमारी 

चेतना म¤ वीरता के शाĵत ÿतीक के łप म¤ बस चकुा ह।ै ऐितहािसक और पौरािणक सÆदभŎ ने 

भी ÿतीक के अथª िनधाªरण म¤ महÂवपणूª भूिमका िनभायी ह।ै आज अगर िकसी को ‘मीरजाफ़र’ 

या ‘जयचंद’ कì स²ंा दी जाती ह ैतो इसका अथª ह ैिक उसे िवĵासघाती या देशþोही कहा जा 

रहा ह।ै ठीक इसी तरह ‘सीता’ पिवýता कì ÿतीक समझी जाती ह§। ÿतीक को पåरभािषत करते 

हòए डॉ. िनÂयानÆद ितवारी िलखते ह§- “अÿÖतुत, अÿमेय, अगोचर अथवा अमूतª का 

ÿितिनिधÂव करने वाले उस ÿÖतुत या गोचर वÖतु िवधान को ÿतीक कहते ह§, जो देश, काल एवं 

साÖंकृितक माÆयताओ ंके कारण हमारे मन म¤ अपन ेिचर साहचयª के कारण िकसी तीĄ भावना 

को जाúत करता ह।ै”2 

किवता के संदभª म¤ ÿतीक का िवशेष महßव इसिलए भी ह ै³यŌिक वह केवल अथª कì 

अिभÓयिĉ तक सीिमत नहé रहता ह ैबिÐक सिदयŌ लÌबी अनुभव-याýा को वतªमान के अथª-

सÆदभŎ से जोड़ने कì योµयता रखता ह।ै कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ ÿतीक-योजना के सुंदर 

उदाहरण देखने को िमलते ह§। ÿतीकŌ कì समिृĦ कì वजह स ेकँुवर जी कì किवताएँ िविशĶ अथª 

से यĉु हòई ह§। ÿतीकवादी किवयŌ के लेखन ने युवा अवÖथा से ही कँुवर नारायण को ÿभािवत 

िकया ह।ै ख़दु पर यरूोप के रोमानी किवयŌ के असर कì बात उÆहŌने अपने कई सा±ाÂकारŌ म¤ 

Öवीकारा ह।ै उÆहŌने कई ÿतीकवादी किवयŌ कì किवताओ ं का अनुवाद भी िकया ह ै जो ‘न 

सीमाएँ न दåूरया’ँ नामक संकलन म¤ सúंिहत ह§। ÿतीकवादी किवयŌ न ेकिवता के संदभª म¤ जो 
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बिुनयादी सवाल उठाये वह नयी किवता के संदभª म¤ बहòत महÂवपणूª ह§। बकौल कँुवर नारायण 

“1880 के लगभग Ā¤ च किव मलाम¥ के नतेÂृव म¤ पेåरस म¤ ÿतीकवाद कì Öथापना हòई। ‘वाद’ कì 

ŀिĶ से वह शायद क़रीब दस वषŎ तक ही ज़ोरŌ पर रहा होगा, लेिकन ऐितहािसक ŀिĶ से वह 19 

वé सदी के उ°राधª कì सबसे महÂवपणूª काÓयधारा थी िजसन ेनयी किवता कì नéव डाली।”3 

ÿतीकवादी किवयŌ कì किवताओ ंको जब हम Åयान से पढ़ते ह§ तो पाते ह§ िक उनम¤ ऐसे 

शÊद ÿयĉु हòए ह§ िजसकì वजह से किवता छंद के बंधन से मĉु होकर भी वाīमय और सजीली 

ह।ै यह िविशĶता कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ भी ह।ै उनकì कई किवताएँ संगीतमय ह§, छंद कì 

लय से नहé अिपत ुशÊदŌ के चयन कì वजह स।े ÅयातÓय ह ैिक सÆुदर शÊद-रचना और ममªÖपशê 

अथª-वैभव को कँुवर जी काÓय का असली गणु मानते ह§। छÆद, तुक आिद को उÆहŌने बाहरी 

अलकंरण ही माना ह।ै कँुवर जी ने अपनी किवताओ ं म¤ ऐितहािसक और पौरािणक ÿतीकŌ, 

छोटे-छोटे िबÌबŌ, गढ़ू अथª वाले शÊदŌ को इस ÿकार रखा है िक ये किवताएँ सीधा-सीधा कोई 

अथª न बतलाते हòए भी जीवन के िकसी संदभª िवशेष को Óयापक फ़लक ÿदान करती ह§।कँुवर 

नारायण कì किवताओ ं म¤ िनिहत गढ़ू अथª को तभी समझा जा सकता ह ै जब साÖंकृितक, 

धािमªक, ऐितहािसक, ÿाकृितक और िमथकìय ÿतीकŌ से हम अवगत हŌ। अपनी ÿारिÌभक 

किवताओ ं पर ÿतीकवादी किवयŌ के असर को Öवीकारते हòए कँुवर जी िलखते ह§ िक “म§ 

अęाईस वषª का था, जब मेरा पहला किवता-सúंह ‘चøÓयहू’ ÿकािशत हòआ। इसके पूवª म§ने 

अúंेज़ी म¤ िलखना ÿारÌभ िकया था, और इस िनिमªित काल म¤ मझु पर यरूोप कì रोमानी 

किवताओ ंका परुज़ोर असर था। अंúेज़ी रोमानी किवयŌ कì अप±ेा म§ Āांसीसी ÿतीकवािदयŌ, 

िवशेषकर बॉदलेयर, मलाम¥, वल̈न, रैÌबो आिद से अिधक ÿभािवत था। ‘चøÓयहू’ म¤ कई 

किवताएँ ह§ िजन पर ÿतीकवादी ÿभाव िदखते ह§। उदाहरण के िलए मĉु छÆद (Āì वसª) ने मुझे 

िहÆदी किवता के स´त छÆद-िवधान को अिधक ÖवतÆýता और अÆवेषणŌ के साथ łपाÆतåरत 

करन ेम¤ मदद कì।”4 
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कँुवर नारायण न ेअपनी कई किवताओ ंम¤ नवीन ÿतीकŌ का भी सजृन िकया ह।ै उदाहरण 

के िलए जब कोई पाठक उनकì किवता ‘सÌमेदीन कì लड़ाई’ का पाठ करता ह,ै जोिक उनके 

काÓय-सúंह ‘कोई दसूरा नहé’ म¤ सúंिहत ह ैतो पाता ह ैिक ‘सÌमेदीन’ एक Óयिĉ माý नहé ह,ै 

वह ÿतीक ह ैĂĶाचार के िखलाफ़ खड़े योĦा का। नैितक साहस के उजाले िज़Æदगी ख़Âम होने के 

बाद भी सलामत रहते ह§, इसका गवाह ह ै‘सÌमेदीन कì लड़ाई’। उदाहरण ŀĶÓय ह-ै  

“बचाये रखना 

उस उजाले को 

िजसे अपन ेबाद 

िज़Æदा छोड़ जान ेके िलए 

जान पर खेलकर आज 

एक लड़ाई लड़ रहा ह ै

िकसी गाँव का कोई ख़Êती सÌमेदीन”5 

कँुवर जी ने अपनी कई किवताओ ंम¤ ऐितहािसक चåरý को भी काÓय का आधार बनाया 

ह।ै परÆतु जब हम इन किवताओ ंका सजगता से पाठ करते ह§ तो पाते ह§ िक इन किवताओ ंके 

सजृन का उĥÔेय ऐितहािसक घटनाओ ं का वणªन नहé ह।ै वे सिदयŌ से हमारी Öमिृत म¤ बैठे 

इितहास का सहारा लेकर यगुीन पåरिÖथितयŌ को, अपन ेसमय कì चनुौितयŌ को ÿभावी ढ़ंग से 

Óयĉ करते ह§। उनकì एक किवता का शीषªक ह-ै ‘आज भी’। इस किवता म¤ किव िलखते ह§- 

“उसके यह सÆदेह ÿकट करते ही िक पÃृवी नहé 
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शायद सरूज ही घमूता हो 

पÃृवी के चारŌ ओर ! 

उसके चारŌ ओर इकęा होने लगते 

उतावले लोग। िफर एक बार 

गैलीिलयो कì तरह 

उसकì हÂया के िलए उतावले लोग। 

झठू या सच से नहé 

इस तरह यकìन रखने वालŌ के बहòमत से 

डरता हó ँ

आज भी !”6 

ÅयातÓय ह ैिक गैलीिलयो एक ऐितहािसक चåरý ह ैऔर उसकì हÂया के िलए उतावले 

लोगŌ का संबंध भी इितहास से ह।ै परÆतु जब यह ÿसंग कँुवर नारायण कì किवता म¤ ÿयĉु होता 

ह ैतो यह हमारे समय कì भयावहता को िदखाता ह।ै िकसी कì हÂया को उतावले लोगŌ का समहू 

डरावना तो ह ैपर िवडंबना ह ैिक तमाम सËयताओ ंके िवकास के बावजूद वह आज कì हकìक़त 

ह।ै आय-ेिदन जब मॉब-िलंिचंग कì घटनाएँ सनुन ेको िमलती ह§ तो जो डर किव के मन म¤ ह,ै वह 

हमारा सामिूहक डर बन जाता ह।ै कँुवर जी ÿतीकŌ के माÅयम स ेजिटल से जिटल मनोदशा को 

अपनी किवताओ ंम¤ सरलता से अिभÓयĉ कर पाते ह§। कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ इितहास 

को राजाओ ंया िवजेताओ ंकì ŀिĶ से नहé देखा जाता ह।ै वे इितहास म¤ उन ÿतीकŌ के माÅयम स े
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ÿवेश करते ह§ जो आज भी हमारे समाज म¤ िज़ंदा ह§। इन ÿतीकŌ को कभी-कभी किव ने Óयिĉ 

कì मानिसकता म¤ भी िज़ंदा पाया ह।ै इसिलए जब किवता म¤ इन ÿतीकŌ का उपयोग िकया जाता 

ह ैतो उसे ÿतीकŌ के माÅयम से अपने समय के जिटल यथाथª कì अिभÓयिĉ के łप म¤ भी देखा 

जाना चािहए। 

ऐितहािसक ÿतीक कì तरह ही पौरािणक ÿतीकŌ का भी इÖतेमाल कँुवर नारायण ने 

अपनी कई किवताओ ंम¤ िकया ह।ै ‘चøÓयहू’ नामक काÓय-सúंह कì कुछ किवताओ ंम¤ कँुवर 

जी ने अिभमÆय ुको ÿतीक बनाकर शाĵत सÂय को अिभÓयĉ िकया ह।ै अिभमÆय ुको छल से 

मारने के िलए उīत मानिसकता को ÿतीक बनाकर कँुवर नारायण िलखते ह§- 

“जहाँ अिभमÆय ुकोई भयŌ के आतंक से छूटा : 

जहाँ उसन ेिवजय के चÆद घातक पलŌ म¤ जाना 

िक छल के िलए उīत Óयहू-र±क वीर-कायर ह§, 

-िजÆहŌने प± अपना सÂय से ºयादा बड़ा माना”7 

अपन े प± को सÂय से बड़ा मान लेने वाली ÿविृ° आज भी मौजूद ह ैऔर कई बार 

उसकì उपिÖथित को आज के समय म¤ महाभारत से भी Ûयादा सशĉ łप म¤ महससू िकया जा 

सकता ह।ै महाभारत से संबंिधत ÿतीक का इÖतेमाल अपनी कई किवताओ ंम¤ कँुवर जी ने िकया 

ह।ै महाभारत के अलावा उपिनषद से जड़ेु ÿतीकŌ को भी कँुवर नारायण ने अपनी किवताओ ंम¤ 

ÿयोग म¤ लाया ह।ै ‘आÂमजयी’ एवं ‘वाज®वा के बहान’े कँुवर जी के अनठेू ÿयोगŌ के गवाह ह§। 

िमथकìय ÿतीकŌ के काÓय म¤ इÖतेमाल से जुड़े ÿĳŌ का जवाब देते हòए कँुवर नारायण कहते ह§- 

“िमथकìय संदभŎ और ÿतीकŌ को भी म§ने अपनी रचनाओ ंम¤ िलया ह ैलेिकन यह समझना गलत 

ह ैिक मेरा काÓय-संसार उÆहé तक सीिमत ह।ै उÆह¤ म§ने अपने काÓय-संसार कì सीमाएँ बढ़ाने के 
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िलए ‘इÖतेमाल’ िकया ह।ै पौरािणक आ´यान, िमथक, परुाकथाएँ जनमानस कì अिधक 

िचýाÂमक, िबंबमय और ÿतीकाÂमक ढंग से Óयĉ करन ेवाली जनभाषाएँ ही ह§-मेरी िनजीभाषाएँ 

नहé।”8 

कँुवर जी जानते ह§ िक आज का मनÕुय अपने ÿाचीन अतीत से उतना भी कटा हòआ नहé 

ह ैिजतना उसे समझ िलया जाता ह।ै आज भी परुाणŌ, उपिनषदŌ से संबंिधत पाý हमारी चेतना म¤ 

ÿतीक के łप म¤ िवīमान ह§। कोई Óयिĉ जो बहòत पढ़ा िलखा नहé भी ह ैवह भी इन ÿतीकŌ के 

माÅयम से ‘अपने जीवन-अनभुव’ को ‘किवता के अनभुव’ के साथ जोड़ कर देख सकता ह।ै 

किव बार-बार पौरािणक िमथकŌ कì ओर लौटते ह§ ³यŌिक वे जनमानस को उन मानवीय 

स¸चाइयŌ से जोड़ना चाहते ह§ िजनकì आज कì तकनीकì सËयता म¤ िवशेष ज़łरत ह।ै वे 

किवता Ĭारा पाठकŌ को Ûयादा बड़े िचंतन-±ेý म¤ ले जाना चाहते ह§ तािक पाठक िज़Æदगी को 

भौितक साधनŌ से Ûयादा बड़े पåरÿेàय म¤ देख पाएँ। ‘आÂमजयी’ का निचकेता और वाज®वा 

कहन े को तो पौरािणक पाý ह§ वÖतुतः वे उस मानिसकता का ÿितिनिधÂव करते ह§ जो हमारे 

समाज का िहÖसा ह।ैनिचकेता कì िनयित हर यगु के िचंतनशील, िज²ास ुमनÕुय कì िनयित ह।ै 

और, वाज®वा का भोगवादी जीवन आज के भौितकतावादी जीवनशैली कì ÿितछिव ह।ै कँुवर 

जी अपनी किवता म¤ ‘निचकेता’ और ‘वाज®वा’ को ÿतीक बनाकर उन िवचारŌ और धारणाओ ं

का पनुरावलोकन करते नज़र आते ह§ जो आज हमारे िलए पहल ेसे Ûयादा ÿासंिगक हो गये ह§। 

कँुवर नारायण ने आÂमजयी कì भिूमका म¤ िलखा भी ह-ै“निचकेता और वाज®वा कì 

असहमित, तथा वाज®वा का øोध म¤ निचकेता को मÂृय ुको दे देना, न केवल नयी और पुरानी 

पीढ़ी के संघषª का ÿतीक ह ै बिÐक उन वÖतुपरक वैिदक तथा आÂमपरक उपिनषÂकालीन 

ŀिĶकोण का भी ÿतीक ह ैिजनका एक łप हम अपन ेआज के जीवन म¤ भी पाते ह§।”9 
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 यहा ँ‘वÖतुपरक वैिदक’ तथा ‘आÂमपरक उपिनषÂकालीन’ ŀिĶकोण को समझना ज़łरी 

ह।ै िफ़र वतªमान से इसकì संगित को आसानी से समझा जा सकता ह।ै वैिदककालीन मनÕुय 

ÿाकृितक शिĉयŌ को अपने अनłुप रखन ेके िलए य², तपÖया आिद करते थे उनका ŀिĶकोण 

मूलतः वÖतुवादी था, यही वह सýू ह ैिजसे कँुवर नारायण हमारी भौितक जीवन-शैली से जोड़ते 

ह§। किव वैिदककालीन वÖतुवादी ŀिĶकोण के ÿितप± म¤ उपिनषÂकालीन अÅयाÂम को रखते ह§। 

ÅयातÓय ह ै िक उपिनषद म¤ मनÕुय के आिÂमक-िवकास को भौितक िवकास स े Ûयादा महßव 

िदया गया ह।ै जैसा िक कँुवर जी न े‘आÂमजयी’ कì भिूमका म¤ भी िज़ø िकया ह ैिक “परो± łप 

से मेरे मन म¤ यह साÌय भी था िक वाज®वा वैिदककालीन वÖतुवादी ŀिĶकोण का ÿतीक ह ैऔर 

निचकेता उपिनषÂकालीन आÂम-प± का”10 

केवल ऐितहािसक और पौरािणक ÿतीकŌ तक ही कँुवर जी कì किवताएँ सीिमत नहé 

रही ह§। इन किवताओ ंका फ़लक बहòत िवÖततृ ह ैइसिलए ÿतीक भी जीवन के िविभÆन सÆदभŎ 

से िलये गये ह§। िकसी भी ±ेý को कँुवर नारायण ने अúाĻ नहé माना। उनके िज²ास ुÖवभाव ने 

अपन ेसमय के सवालŌ को ÿभावी ढंग से रखन ेके िलए िनत नवीन ÿतीकŌ को सिृजत िकया एवं 

उन ÿतीकŌ न ेकिव के कÃय को िवÖतार िदया। ‘चøÓयहू’ काÓय-सúंह म¤ उनकì एक किवता 

‘आशय’ शीषªक से सúंिहत ह।ै इस किवता म¤ किव ने यौन ÿतीकŌ Ĭारा आज के सारहीन 

जीवनशैली को ÿकट िकया ह-ै 

“अमाशय, यौनाशय, गभाªशय,... 

िजसकì िज़Æदगी का यही आशय, 

यही इतना भोµय, 

िकतना सखुी ह ैवह, 
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भाµय उसका ईÕयाª के योµय! 

हाय पर मेरे कलपते ÿाण, 

तुमको िमला कैसी चेतना का िवषम जीवन मान? 

िजसकì इिÆþयŌ से परे जाúत ह§ अनेकŌ भखू।”11 

उĉ पंिĉयŌ म¤ ‘अमाशय’, ‘यौनाशय’, और ‘गभाªशय’ एक अंग िवशेष माý नहé ह§ 

बिÐक वह धरुी ह ैिजसके इदª-िगदª घमूने को आज का मनÕुय सÌपणूª जीवन मान लतेा ह।ै किव 

का चेतनशील मन जीवन के आशयŌ कì तलाश म¤ इिÆþयŌ से परे जान ेको Óयाकुल है ³यŌिक 

वह जानता ह ैिक दैिहक-दैिनक Öतर पर जीवन जीते रहना सखु तो दे सकता ह ैपर साथªक जीवन 

नहé। 

 िबÌब-िवधान 

‘िबÌब’शÊद अúंेजी के ‘इमेज’ (image) का िहदंी łपांतरण ह।ै िबÌब के अथª को ÖपĶ 

करते हòए केदारनाथ िसंह िलखते ह§- “िबÌब वह शÊद िचý ह ै जो कÐपना के Ĭारा ऐिÆþय 

अनभुवŌ के आधार पर िनिमªत होते ह§।”12िबÌब एक ऐसा िचý ह ैजो पदाथª न होते हòए भी उसकì 

ÿितछिव का अहसास िदलाता ह।ै मनÕुय कì सÖंकृित ºयŌ-ºयŌ िवकिसत हòई ह ैमनÕुय कì चेतना 

भी ÂयŌ-ÂयŌ िवकिसत होती गयी ह।ै काÓयाÂमक िबÌबŌ का िवकास भी इस िवकास के साथ-

साथ हòआ ह।ै िबÌबकì मह°ा का अंदाज़ा इस बात से लगाया जा सकता है िक किवता म¤ िबÌब 

का मु́ य कायª सÿेंषणीयता और ÿभाव को बढ़ाना ह।ै 

अगर ‘िबÌबवाद’ कì बात कì जाए तो वह पिĲम का एक महÂवपणूª आंदोलन ह ैिजसका 

आरÌभ टी.ए.हòÐमे ने िकया था। ‘िबÌबवाद’ का उĩव बीसवé शताÊदी के ÿारंिभक वषŎ म¤ 
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हòआ। िबÌबवािदयŌ ने काÓय म¤ िवशेष अिभÓयिĉ पर बल िदया। किवता के ±ेý म¤ सामाÆय 

अिभÓयिĉ को वे नकारते ह§। ÿमुख किव एवं आलोचक एजरापाउÁड ने िबÌबवाद कì 

घोषणाओ ंम¤ िनÌन तÃयŌ का िज़ø िकया- 

 काÓय के łप अथवा रचना-तंý को सवōपरी महßव देना। 

 नयी संवेदना के अनकूुल नयी लय-पĦितयŌ कì खोज। 

 मĉु छंद को मानव कì मौिलक ÖवातÆÞय चेतना के łप म¤ Öवीकार करन ेका आúह। 

 िवषय के िनवाªचन म¤ पणूª ÖवतÆýता। 

 ताजे और मतूª िबÌबŌ का अÆवेषण तथा अपणूª शÊदŌ का बिहÕकार  

 ऐसी किवताओ ंका िनमाªण करना जो ‘संि±Į’ ‘कठोर’ और ÖपĶ हŌ। 

 काÓय म¤ ÿनशीलता का िसĦांत।13 

िबÌबवािदयŌ का िवचार था िक सुंदर किवता कì रचना के िलए कम-स-ेकम शÊदŌ का ÿयोग 

िकया जाना चािहए। सफल किवता के मानकŌ का िनधाªरण करते हòए िबÌबवािदयŌ न ेकम-स-े

कम शÊदŌ म¤ सÌपणूª िचý को खéच सकने कì योµयता को सवाªिधक महßव िदया। इÆहŌने िशÐप 

ÿधान काÓय-रचना पर बल िदया एवं साथªक शÊदŌ के चयन Ĭारा ŀÔय िनमाªण को किवता कì 

उपलिÊध के łप म¤ Öवीकारा। कालांतर म¤ इनका परूा Åयान िशÐपगत ÿयोगŌ पर ही लगा रहा 

िजसकì वजह से बाĻ यथाथª के ÿित इनके िवचार िनराशाजनक हो गये। िवषय-वÖतु कì उप±ेा 

के कारण इनका िवरोध हòआ परÆतु शैली-िशÐप संबंधी इनकì देन को नकारा नहé जा सकता ह।ै 

आधिुनक िहदंी किवता म¤ िबÌब-िवधान को बहòत महßव िदया गया ह।ै यहाँ िबÌब का संबंध 

िसफ़ª  किवता के łप से नहé ह,ै वह उसके िवषय-वÖतु से भी गहरे अथŎ म¤ जुड़ा होता ह।ै िवषय 

को मूतª łप म¤ ÿकट करने के िलए किव िबÌबŌ का सहारा लेते ह§। िबÌब के Ĭारा जिटल 
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अनभुूितयŌ को łपाियत करने का ÿयास िकया जाता ह।ै किवता का भाषा से घिनķ संबंध ह।ै 

यहा ँ अिभÓयिĉ के तरीक़े बदलने स े अथª बदल जाते ह§। िबÌब काÓयभाषा का सवाªिधक 

महÂवपणूª तÂव ह।ै ‘िबÌब’ को केदारनाथ िसंह ने आधिुनक किवता के मÐूयांकन कì कसौटी 

माना ह-ै “म§ िबÌब-िनमाªण कì ÿिøया पर ज़ोर इसिलए दे रहा हó ँिक आज काÓय के मÐूयांकन 

का ÿितमान लगभग वही मान िलया गया ह।ै एक अंúेज़ आलोचक का तो यहा ँतक कहना है 

िक आधिुनक किव नये-नये िबÌबŌ कì योजना के Ĭारा ही अपनी नागåरकता का शÐुक अदा 

करता ह।ै ताÂपयª यह िक ÿाचीन काÓय म¤ जो Öथान ‘चåरý’ का था, आज कì किवता म¤ वही 

Öथान िबÌब अथवा ‘इमेज’ का ह।ै”14 

 ‘नयी किवता’ के दौरान िबÌबŌ का सफल ÿयोग हम¤ देखने को िमलता ह।ै इस दौर के 

लगभग सभी किवयŌ ने अपनी किवताओ ंको िबÌब से ससुिºजत िकया ह।ै कँुवर नारायण कì 

किवताओ ंम¤ ÿयĉु िबÌबŌ को समझने के िलए इितहास, सÖंकृित, पुराण का ²ान होना अिनवायª 

ह।ै एक किव के łप म¤ कँुवर जी जानबझूकर ऐसे िबÌबŌ का ÿयोग करते ह§ िजसका संबंध हमारे 

अतीत से ह।ै किव ने परुाने ÿतीकŌ से नवीन अथª सिृजत िकये ह§ तथा समकालीन सÆदभŎ को 

अिभÓयिĉ ÿदान कì ह।ै अपनी डायरी म¤ कँुवर नारायण िलखते ह§ िक “किवता कì शिĉ केवल 

नये िबÌब दे सकने म¤ नहé ह ै बिÐक अथª या अथª कì एक नयी सÖंकृित द े सकने म¤ भी 

ह।ै”15इसिलए कँुवर जी ने अपनी किवताओ ंम¤ कहé भी अनावÔयक िबÌब िनिमªत नहé िकया ह।ै 

उनकì किवता िबÌबŌ के बोझ से बोिझल नहé होती ह।ै नये और ताज़े िबÌबŌ के माÅयम से उनकì 

किवता अथª कì एक नयी सÖंकृित देन ेम¤ सफल होती ह।ै किव के łप म¤ कँुवर नारायण कì यह 

भािषक िविशĶता ह ै िक उनकì किवता िबÌब-िवधान कì वजह से अथª कì कई परतŌ को एक 

साथ खोलती ह।ै इन िबÌबŌ ने कँुवर नारायण के काÓय-सौÆदयª म¤ अिभविृĦ कì ह।ै उनकì 

किवता का कÃय इन िबÌबŌ कì वजह से आँखŌ के सामन ेघिटत होते ŀÔय कì तरह ÿतीत होता 

ह।ै कँुवर नारायण अपनी किवताओ ंम¤ िजस ÿकार िबÌब कì िनिमªित करते ह§ वह भाषा कì सीमा 
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को िवÖतार देता ह।ै कँुवर जी के ÿिसĦ खंडकाÓय ‘आÂमजयी’ कì भािषक िविशĶताओ ं के 

संदभª म¤ िलखते हòए रामÖवłप चतुव¥दी न े ‘िबÌब’ के िवषय म¤ िलखा ह ै िक “भाषा कì एक 

सीमा होती ह ैिक उसकì संरचना øिमक होगी। उसकì रचना िचý या मिूतª कì तरह समúता म¤ 

सामने नहé आती।िबंब िवधान भाषा के इस øिमक łप कì सीमा को तोड़ता ह।ैअथª कì अनेक 

परतŌ को एक साथ खोलता हòआ वह संपÆन होता ह।ै इसिलए जिटल और कोमल अनभुव के 

तरह-तरह के तराश िबंब-ÿिøया म¤ ही सा±ाÂकृत होते ह§।”16 

 कँुवर नारायण अपनी किवताओ ंम¤ िबÌब-समायोजन को एक अलग ऊँचाई पर ल ेजाते 

ह§। कँुवर जी कì लगभग सभी कृितयŌ म¤ सुंदर िबÌब-योजना को हम दखे सकते ह§। ‘तीसरा 

सĮक’ म¤ पहली बार कँुवर जी कì किवताएँ ÿकािशत हòई ंथé। इस सúंह कì कई किवताओ ंम¤ 

िबÌब-योजना को दखेा जा सकता ह।ै इसी सúंह कì ‘जाड़Ō कì एक सबुह’ किवता उनके अनठेू 

िबÌब-िवधान को दशाªता ह-ै 

“रात के कÌबल म¤ 

दबुकì उिजयाली न े

धीरे स ेमुँह खोला... 

िचतकबरी नािगन-सी 

भाग रही शीत रात।”17 

कँुवर नारायण कì किवताएँ िबÌबŌ के बोझ से दबी नहé ह§। बावजदू इसके इनकì किवताओ ंम¤ 

काÓयोपयोगी िबÌबŌ कì भरमार ह।ै चाह े ÿकृित से संबंिधत िबÌब हŌ या परुाणŌ से संबंिधत 

िबÌब, कँुवर नारायण ने इनके माÅयम से वतªमान समय और उसकì िवसंगितयŌ को 
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सफलतापवूªक काÓय के łप म¤ łपाियत िकया ह।ै िबÌब-िवधान कì ŀिĶ से ‘अपने-सामन’े और 

‘पåरवेश : हम तमु’ कì कई किवताएँ किव कì उÂकृĶता को ÿमािणत करती ह§। ‘अपने सामन’े 

काÓय-सúंह कì एक किवता का शीषªक ह ै‘इिÆतज़ाम’। इसम¤ किव ने अपने समय कì िवडंबना 

को िबÌबŌ के माÅयम से िचिýत िकया ह-ै 

“कल िफर एक हÂया हòई 

अजीब पåरिÖथितयŌ म¤। 

म§ अÖपताल गया 

लेिकन वह जगह अÖपताल नहé थी। 

वहाँ म§ डॉ³टर से िमला 

लेिकन वह आदमी डॉ³टर नहé था। 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

िफर वहाँ एक अधमरा ब¸चा लाया गया 

जो बीमार नहé भखूा था 

डॉ³टर न ेमेज़ पर से 

ऑपरेशन का चाकू उठाया 

मगर वह चाकू नहé 
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जंग लगा छुरा था। 

छुरे को ब¸चे के पेट म¤ भŌकते हòए उसन ेकहा 

अब यह िबÐकुल ठीक हो जाएगा।”18 

 िबÌब िवधान कì ŀिĶ से इनका खंडकाÓय ‘आÂमजयी’ िहदंी सािहÂय कì अनपुम िनिध 

ह।ै चाह ेनिचकेता कì आÂमहÂया के वĉ पåरिÖथित कì भयावहता को िदखान ेके िलए ÿयोग म¤ 

लाया गया िबÌब हो या निचकेता के िवषाद के ±णŌ म¤ उसकì िनरीहता और असहायता का 

िनłपण किव ने िबÌब-योजना Ĭारा अथª को सघनता ÿदान िकया ह ैऔर कई जगहŌ पर िबÌब 

कì िनिमªित इस ÿकार हòई ह ैिक वह निचकेता कì छटपटाहट, बेचैनी उस जैसी मनोविृ° वाले 

आधिुनक मनÕुय कì बेचैनी मालमू होती ह-ै 

“उसकì िनरपराध आँखŌ के अवसान म¤ ÿितिदन 

एक सयूª कì बिल दी जाती, 

और वह उस Óयथª वेदना कì 

छटपटाती पराकाķा से गज़ुरता- 

िबना अÖत हòए 

िबना शािÆत पाए।”19 

 इस कृित को पढ़ते हòए कई बार लगता ह ै िक इसम¤ आधिुनक मनÕुय कì जिटल 

मनःिÖथितयŌ को िबÌब के माÅयम से सजीव łप म¤ अिभÓयĉ िकया गया ह।ै िबÌबŌ कì सघनता 

ने अथª को िवÖतार िदया ह।ै िबÌबŌ से यĉु होने के बावजूद किव कì भाषा Öवाभािवक नज़र 
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आती ह।ै ‘आÂमजयी’ म¤ ÿयĉु िबÌब के िवषय म¤ मैिथली शरण चौबे न ेिबÐकुल ठीक िलखा 

ह-ै“ऐसे िवचार समĦृ काÓय म¤, जहाँ हर ÿयोग परूी चनुौती के साथ गजुरता ह-ैिबÌब अपनी 

Öवाभािवकता म¤ आए ह§, जो िक कँुवर नारायण के किव Öवभाव का ÿमाण ह§।”20 

 कँुवर जी कì किवता िबÌबŌ के बोझ से दबती नहé ह,ै न उनका िवचार दबता ह।ै िशÐप 

के ÿित सजग होते हòए भी कँुवर जी न ेकिवता म¤ िवचार-प± को कभी दबने नहé िदया। कँुवर 

नारायण जब िकसी िÖथित पर िवचार करते ह§ तो संवेदनाÂमक łप से उस िÖथित को महससू कर 

रह े होते ह§। इसिलए उनकì किवता म¤ भाव-िवचार एकािÆवत होते नज़र आते ह§। अपनी 

किवताओ ंम¤ िबÌबŌ कì रचना भी कँुवर नारायण ने इसी तरह से कì ह ैिक वे एक साथ िवचार 

और भाव के Öतर पर पाठकŌ कì चेतना को आंदोिलत कर सक¤ । ‘कँुवर नारायण कì काÓय-

कला’ शीषªक लेख म¤ सÂयÿकाश िम® िलखते ह§-  

“वे उस Öतर को लेकर परूी तरह सजग ह§, जहाँ अपेि±त ÿभाव पैदा करने के िलए िकसी िबंब 

को अनकूुल łप म¤ ढाला जा सके। ‘पालकì’, ‘सÌमेदीन कì लड़ाई’ और ‘भलू चकू लेनी देनी’ 

किवताओ ंम¤ यह साफगोई के साथ अपने बेहतरीन łप म¤ ह।ै”21 

 कँुवर जी कì कई किवताओ ंम¤ ÿाकृितक िबÌब भी हम¤ देखने को िमलते ह§। नपे-तुले 

शÊदŌ म¤ कÃय को ŀÔय łप म¤ Óयंिजत कर देन ेकì कला म¤ कँुवर जी को महारत हािसल ह।ै ŀÔयŌ 

और िबÌबŌ को उकेरते वĉ किव िकसी िचýकार कì तरह नज़र आते ह§। कँुवर नारायण संवेदना 

को तराशने और अिभÓयिĉ को माजँने म¤ िसĦÖत ह§। उनकì किवता म¤ ÿयĉु ‘ÿतीक’ और 

‘िबÌब’ किवता के आशय को िवÖतार देते ह§। 
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5.3 काÓय-अिभÓयिĉ के अÆय प± 

जब कोई दशे, समाज या संÖकृित ýासदी के दौर से गज़ुरता ह ैतो उसम¤ सबसे Ûयादा 

लहóलुहान उसकì भाषा होती ह।ै िकसी भी ýासदी का असर भाषा पर इसिलए भी Ûयादा होता ह ै

³यŌिक भाषा सÖंकृित कì सबसे नाज़ुक इकाई ह।ै िपछले कुछ दशकŌ म¤ राजनीितक और 

सामािजक बदसलकूì ने भाषा कì संभावनाओ ंको संकुिचत करने म¤ कोई कसर नहé छोड़ा ह।ै 

हमारे इदª-िगदª बाज़ार कì भाषा ने जो शोर उÂपÆन कर िदया ह ैउसम¤ शÊद के मायने कहé खो गये 

ह§। कँुवर जी अपनी किवताओ ं के माÅयम से शÊद कì गåरमा और उसके अथª-सÆदभŎ को 

पनुःÖथािपत करन ेका ÿयÂन करते ह§। शÊदŌ और अथŎ के अतंःसंबंधŌ को समझे िबना कँुवर 

नारायण कì किवताओ ंका ठीक-ठीक मÐूयांकन नहé िकया जा सकता ह।ै आज जब सािहÂय 

और कलाओ ंके िलए जगह िसमटती जा रही ह ैइस दौर म¤ भी कँुवर नारायण कì किवताएँ इस 

बात कì पु́ तगी का ÿमाण ह§ िक जबतक मनÕुय और भाषा का संबंध बरकरार रहगेा; किवता 

िज़ंदा रहगेी। शÊदŌ कì तरफ़ से दिुनया को देखना किव के सरोकारŌ का पता देती ह-ै 

“कभी कभी शÊदŌ कì तरफ़ से भी 

दिुनया को देखता हó।ँ 

िकसी भी शÊद को 

एक आतशी शीशे कì तरह 

जब भी घमुाता हó ँआदमी, चीज़Ō या िसतारŌ कì ओर 

मुझे उसके पीछे 

एक अथª िदखाई देता 
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जो उस शÊद से कहé बड़ा होता ह।ै”1 

 शÊद को आतशी शीशे कì तरह घमुाना और कुछ यूँ घमुाना िक शÊद से बड़ा अथª 

िदखायी देन ेलग जाए; यह एक किव के łप म¤ कँुवर नारायण कì सफलता ह।ै िकसी कì भाषा 

का जो ÿयोग हम दैिनक जीवन म¤ करते ह§ किवता म¤ उससे िभÆन łप म¤ ÿयोग होता ह।ै शÊद का 

सामाÆय अथª वह होता ह ैिजसका ÿयोग हम आम बोलचाल म¤ करते ह§। लेिकन जब उÆहé शÊदŌ 

का ÿयोग िकसी ख़ास जीवन-अनभुव कì अिभÓयिĉ के िलए करना हो तो भाषा को अलग łप 

म¤ इÖतेमाल करना पड़ता ह।ै अिभÓयिĉ मनÕुय कì आवÔयकता भी ह ै और अिनवायªता भी। 

परÆतु िविभÆन ±ेýŌ म¤ अिभÓयिĉ के िलए भाषा का जो ÿयोग िकया जाता ह ैवह एक-सा नहé 

होता। िव²ापन कì भाषा, सािहÂय कì भाषा नहé हो सकती। इस संदभª म¤ कँुवर नारायण िलखते 

ह§ िक “किवता म¤ भाषा का उसी तरह काया-पåरवतªन(Metamorphosis) होता ह ै िजस तरह 

दसूरी कलाओ ंम¤ उन माÅयमŌ का िजÆह¤ वे कलाएँ इÖतेमाल करती ह§-िकसी ख़ास इरादे से नहé 

बिÐक उस बे-इरादे से िजसे हम कला रचना कì बिुनयादी शतª कह¤गे। भाषा का इÖतेमाल ‘कुछ 

बतान’े कì नीयत से उतना नहé िजतना ‘सुंदर कुछ’ रचन ेकì नीयत से होता है। इस संदभª म¤ 

भाषा का इÖतेमाल भाषा के ‘ज़łरत वाल’े या ‘Óयावहाåरक’ इÖतेमाल से ज़łर िभÆन होगा-वह 

functional कì अप±ेा non-functional अिधक होगा।”2 

 कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ भाषा के इस िभÆन तरह के इÖतेमाल को हम देख सकते ह§। 

इस उपअÅयाय के अतंगªत कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ ÿयĉु अलंकार, अÿÖतुत िवधान, 

संवाद आिद का िववेचन िकया गया ह।ै कँुवर नारायण कì किवताएँ भाषा कì उस समवेत शिĉ 

का अहसास कराती ह§ जो एकŁखी होने के बजाय िविवध आयामी ह§। सहज भाषा-शैली म¤ होने 

के बावजदू ये किवताएँ इतनी सरल नहé ह§ िक य ेएक आयामी हŌ। ÅयातÓय ह ैिक किवता का 

सौÆदयª िसफ़ª  ‘कÃय’ म¤ नहé होता बिÐक ‘łप’ और ‘कÃय’ दोनŌ िमलकर किवता म¤ सौÆदयª कì 
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अनभुूित कराते ह§। िकसी किवता का अनुवाद करते समय सबसे बड़ी किठनाई यही होती ह ैिक 

‘कÃय’ का तो अनवुाद िकया जा सकता ह ैपरÆतु किवता िजस संवेदनशीलता से जीवन-अनभुव 

को Óयĉ करती ह ैउसे सÌपणूªता म¤ अनिूदत करना मिुÔकल ह।ै कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ ÿयĉु 

शÊद अपने िविवध आयामी Öवłप कì वजह से पाठक को िविशĶ अनभुिूत का अहसास कराते 

ह§। किवता म¤ ‘शÊद’ कì भिूमका ÖपĶ करते हòए कँुवर नारायण िलखते ह§-“एक शÊद-या शÊद-

िवÆयास-िजतने ही गहरे अनभुवŌ का Öपशª करेगा उसका अथª ही नहé उसका सौÆदयªबोध भी 

उतना ही िविशĶ और Óयापक होगा।”3 

 कँुवर नारायण कì किवताओ ंके अिभÓयिĉ-प± को िनÌन िबÆदओु ंम¤ Óयंिजत िकया जा 

सकता ह-ै  

 शÊद भंडार  

 ‘शÊद’ कँुवर नारायण कì किवता कì बिुनयादी इकाई ह।ै वे शÊद को बरतने के मामले म¤ 

अपन ेअúज अ²ेय से िबलकुल िभÆन ह§। अ²ेय अपनी किवताओ ंम¤ परुान ेउपमानŌ के ÿयोग से 

बचते रह ेह§। कँुवर नारायणकिवता म¤ शÊद और उपमान के ÿयोग के संदभª म¤ ÿाचीन या नवीन 

जैसी कोई सीमा नहé बनाते ह§। उनकì किवताओ ंम¤ हम¤ सÖंकृत के शÊद भी नज़र आते ह§ और 

उदूª के भी। वे शÊद के साथ इितहास से लेकर िमथक तक उÆमĉु िवचरण करते ह§। इस परूी याýा 

म¤ वे शÊदŌ के ÿित पणूªतः सजग और संवेदनशील रह ेह§। उनकì किवताएँ इस बात का ÿमाण ह§ 

िक कोई भी भाषा एक Öतरीय नहé होती। हम देख सकते ह§ िक कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ शÊद 

कैसे जीवन कì िभÆन ÿकार कì Óयंजना को अिभÓयिĉ दतेे ह§। एक जीवन वह ह ैजो हम रोज़ 

जीते ह§, िजसके ÿायः सभी सरोकार भौितक वÖतुओ ंसे जड़ेुहोते ह§। पर जीवन का एक प± वह 

भी ह ैजो अमतूª ह,ै िजसकì भौितक उपिÖथित नहé है पर जीवन म¤ उसकì अिनवायªता से इकंार 

नहé िकया जा सकता।कँुवर नारायण अपनी किवताओ ं म¤ भाषा-ÿयोग के Ĭारा जीवन के इस 
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दसूरे प± कì अिभÓयिĉ को संभव बनाते ह§। शÊदŌ का इस łप म¤ ÿयोग हम¤ यह आĵिÖत दतेा 

ह ै िक भिवÕय म¤ िहदंी केवल भौितक वÖतुओ ंऔर उसके उपभोग कì भाषा बनकर नहé रहने 

वाली यह मनÕुय के आिÂमक आवाज़ कì भाषा बन उसके जीवन-िववेक को जागतृ रखेगी। 

अपनी किवताओ ंम¤ शÊद-ÿयोग कì Öव¸छंदता को लेकर कँुवर जी ने िलखा ह-ै “वैसे अपन े

िलए म§ने किवता म¤ िकसी ख़ास तरह कì भाषा या शÊदŌ कì सीमा कभी नहé बनाई। िहदंी के 

सÌपणूª नए-परुाने भाषायी ±ेý को ÿमािणक मानकर किवता को खलुी छूट दी ह-ैन उदूª से परहजे 

रखा न संÖकृत स,े न केवल बोलचाल कì भाषा तक सीिमत रहा और न ही पारÌपåरक काÓय 

भाषा तक।”4 कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ तĩव, तÂसम एवं उदूª शÊदŌ का जो सुंदर ÿयोग 

िदखता ह ैउसन ेकिवता को ÿभावी बनान ेम¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाई ह।ै 

कँुवर नारायण कì कई किवताओ ंम¤ उदूª भाषा कì शÊदाविलयŌ का सुंदर और ÿभावी 

ÿयोग दखेने को िमलता ह।ै इितहास और िमथक से संबंिधत कई किवताओ ंम¤ उदूª-शÊदŌ के 

ÿयोग Ĭारा कँुवर जी ने अपनी काÓय-चेतना को अिभÓयĉ िकया ह।ै ‘लखनऊ’ शीषªक से उनकì 

एक किवता ‘अपने सामने’ काÓय-सúंह म¤ सúंिहत ह।ै इस किवता म¤ ÿयĉु उदूª शÊदŌ को 

उदाहरण के łप म¤ देखा जा सकता ह-ै 

“बारीक़ मलमल पर कढ़ी हòई बारीिक़यŌ कì तरह 

इस शहर कì कमज़ोरनफ़ासत, 

नवाबी ज़माने कì जनानी अदाओ ंम¤ 

िकसी मनचले को åरझाने के िलए 

क़Óवािलयाँ गाती हòई नज़ाकत : 
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िकसी मरीज़ कì तरह नयी िज़Æदगी के िलए तरसता, 

सरशार और मजाज़ का लखनऊ, 

िकसी शौक़ìन और हाय िकसी बेिनयाज़ का लखनऊ”5 

उपयुªĉ पंिĉयŌ म¤ उदूª शÊदŌ के ÿयोग को देखा जा सकता ह।ै 

 ÅयातÓय ह ै िक कँुवर नारायण कì किवताओ ंका आधार चाह ेइितहास हो या िमथक, 

उसके क¤ þ म¤ हमारा आज होता ह।ै उÆहŌने भारतीय संÖकृित पर िवदशेी ÿभावŌ को कभी इस łप 

म¤ नहé िलया ह ैिक वे आरोिपत ह§ और उसे अलगाकर िकसी िवशĦु भारतीय संÖकृित कì ओर 

बढ़ा जाए। कँुवर नारायण इन ÿभावŌ को ‘आरोिपत’ नहé मानते बिÐक ‘Ìयटेूशनल’ मानते ह§। 

उनका मानना ह ैएक-दसूरे के आदान ÿदान से दोनŌ सÖंकृितयाँ समĦृ हòई ह§। उदूª भाषा के शÊदŌ 

का ÿयोग कँुवर नारायण कì उन किवताओ ंम¤ भी देखने को िमलता ह ैिजनम¤ पौरािणक कथाओ ं

का आधार िलया गया ह।ै ‘आÂमजयी’ जैसा खंडकाÓय इस भािषक ÿयोग का गवाह ह।ै िवनोद 

भारĬाज से बातचीत के øम म¤ कँुवर नारायण कहते ह§-“‘आÂमजयी’ म¤ म§ने उदूª से लेकर वैिदक 

तक, कई ÿकार के शÊदŌ और भाषा ÿकारŌ को िलया ह ै³यŌिक म§ यह नहé मानकर चला हó ँिक 

‘आÂमजयी’ म¤ उपिनषदक्ालीन भाषा ही हो ³यŌिक वह एक उपिनषदक्ालीन ÿसंग पर 

आधाåरत ह।ै अगर हमारा आज का सÌपणूª भाषा-बोध या भाषा-सÖंकार वैिदक भाषा से लेकर 

उदूª तक से जुड़ा ह ैतो उसके इस अिÖतÂव को ÿमािणक माना जाना चािहए।”6  

 कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ ÿयĉु कई शÊद ऐसे ह§ िजÆह¤ सÖंकृत से िबना कोई łप 

बदले ल े िलया गया ह।ै ‘वाज®वा के बहान’े कँुवर नारायण का एक ÿिसĦ खंडकाÓय ह।ै इस 

खंडकाÓय को पढ़ते हòए ऋµवेद कì सिूĉयाँ हमारे कानŌ म¤ गूँजती ह§। इस काÓय-कृित कì कई 

पिँĉयŌ के आधार के łप म¤ भी कँुवर जी न ेऋµवेद कì सिूĉयŌ को उĦतृ िकया ह।ै भिूमका म¤ 
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भी किव ने ÖपĶ łप से इस बात का उÐलेख िकया ह ै िक “कृित म¤ ऋµवेद कì कुछ सिूĉयŌ-

उनकì गूँजŌ और अनगुूँजŌ को-िवशषेतः ‘कः’, ‘िहरÁयगभª’, ‘पŁुष’, ‘नासदीय’, ‘सिृĶ’, 

‘उषस’, आिद कì ÖपĶ-अÖपĶ ÅविनयŌ को आसानी से पहचाना जा सकेगा।”7 इस खंडकाÓय 

कì कई पंिĉयŌ म¤ Ĵोक से जीवन कì संगित को देखा जा सकता ह।ै 

कँुवर जी कì किवताओ ंम¤ तĩव और दशेज शÊदŌ का भी ÿयोग पयाªĮ माýा म¤ देखने 

को िमलता ह।ै इसके अलावा अपनी कुछ किवताओ ं म¤ अúंेज़ी शÊदŌ का भी सटीक ÿयोग 

उÆहŌने िकया ह।ै कँुवर नारायण अपनी किवताओ ंम¤ शÊद का ÿयोग कुछ इस तरह करते ह§ िक 

उसके अथª और संदभª म¤ िवÖतार हो सके। शÊद के िवषय म¤ कँुवर जी का मत ŀĶÓय ह-ै“शÊद 

मुझे सÌÿेषण कì िनजêव इकाइयाँ माý नहé लगते। वे मझुे जैिवक लगते ह§-चंचल, Öफूतª, अÆदर 

से जाúत। उनके Ĭारा तो बातचीत संभव ह ैही, पर उनसे भी बातचीत संभव ह।ै मेरे िलए किवता 

अ³सर इस दसूरे तरह कì बातचीत से भी िनकलती ह।ै शÊद वही रहते ह§ लेिकन वािणºय म¤, 

अनसुÆधान म¤, िव²ान म¤, ÿाथªना म¤, साÆÂवना म¤, िदनचयाª म¤ उनकì अथª-छिवया ँबदल जातé 

³यŌिक उनके संदभª बदल जाते।...किवता हम¤ शÊदŌ के सामÃयª कì Ûयादा बड़ी दिुनया म¤ ले 

जाती ह।ै”8 

 संवाद 

संवाद मनÕुय कì अिनवायª ज़łरतŌ म¤ शािमल ह।ै जबसे मनÕुय इस धरती पर अिÖतÂव म¤ 

आया उसने संवाद कì ज़łरत को महससू िकया ह।ै भाषा-ÿयोग कì बिुनयाद म¤ भी यह ज़łरत 

ही ह।ै संवाद के िवषय म¤ िनमªल वमाª िलखते ह§-“संवाद आÂमा कì ज़łरत ह।ै म§ उसे एक तरह 

कì भखू मानता हó,ँ िजसे मनÕुय न ेउस ‘आिद ±ण’ म¤ महससू िकया होगा जब उसे लगा होगा 

िक वह मनÕुय ह,ै अपन ेम¤ अकेला ह,ै लेिकन दसूरे के साथ ह।ै दसूरे भी अकेल ेह§, लेिकन उसके 

साथ ह§।”9 
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 संवाद का सामाÆय अथª ह ैबातचीत। सािहÂय कì कोई भी िवधा हो वह भाषा से संबंिधत 

होने कì वजह से संवाद से भी जुड़ी होती ह।ै कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ संवाद का सधा 

हòआ ÿयोग देखने को िमलता ह।ै कई किवताओ ंम¤ किव Öवयं से भी संवाद करते ह§। संवाद न े

कँुवर जी कì किवताओ ं को रोचकता तथा जीवंतता से यĉु बनाया ह।ै संवादŌ के माÅयम स े

किव हमारी िचंतन कì ÿिøया को झकझोरते ह§। उनकì ऐितहािसक किवताओ ंम¤ भी इस संवाद-

धिमªता को देखा जा सकता ह।ै ‘कुमारजीव’ खंडकाÓय के शŁुआती िहÖसे म¤ जीवा और 

कुमारायन के संवाद इसके ®ेķ उदाहरण ह§। वहé अगर िमथकìय रचनाओ ं पर नज़र डाल¤ तो 

‘वाज®वा के बहान’े म¤ िजस चटुीले अदंाज़ म¤ किव संवाद का ÿयोग करते ह§ वह पाठक को 

चेतना के Öतर पर आंदोिलत करता ह।ै 

“िकसी महाÂमा स ेपछूा था एक बार िकसी न-े 

“िकतना समकालीन ह ैतुÌहारा सÂय? 

िकतने आधिुनक ह§ तुÌहारे हिथयार? 

िकतना तकª संगत ह ैतÌुहारा सÆदेश? 

³या तÌुहारे िसपाही लड़ सकते ह§ 

एक महायĦु?” 

कोई उ°र न दकेर महाÂमा ने पछूा था उससे- 

“िकतना िवकिसत ह ैतुÌहारा जीवन-िववेक? 

िकतना आधिुनक ह ैतÌुहारा यĦु? 
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िकतने ÿबĦु ह§ तुÌहारे सैिनक? 

³या वे लड़ सकते ह§ 

Öवयं से एक आिÂमक यĦु?”10 

ऐसे कई जीवÆत संवादŌ को कँुवर नारायण कì किवताओ ंम¤ लि±त िकया जा सकता ह।ै 

इन किवताओ ंम¤ अगर कोई पाý एकालाप करता नज़र आता है वहाँ ÿायः दसूरा प± पाठक 

होता ह ै िजससे किव संवाद करना चाहते ह§। ‘कुमारजीव’ के ÿारंिभक िहÖसे को पढ़ता हòआ 

पाठक बĦु और कुमारजीव के बीच के जड़ुाव को महससू कर सकता ह।ै दोनŌ के बीच कì इस 

अŀÔय शृंखला को किव ने बहòÖतरीय संवाद के Ĭारा िदखलाया ह।ै बĦु को याद करता हòआ 

कुमारजीव जब एकालाप करता ह ैतो उसम¤ बĦु भी शािमल ह§ और कुमारजीव का समय भी। 

कहé-कहé तो इस संवाद म¤ किव भी शािमल हो लतेे ह§ तो कहé किव ‘Éलशै-बैक’ का किवता म¤ 

ÿयोग करते ह§। किव इस काÓय-कृित का ÿारंभ ही यह कहते हòए करते ह§- 

“म§ तथागत के साथ हज़ारŌ साल लÌबी 

एक महायाýा पर िनकला हó ँ

हम¤ सिदयाँ पार करनी ह§ साथ-साथ 

हमारे राÖते म¤ पड़¤ग े

न जान ेिकतने संसार और िकतने वीरान”11 
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 अलंकार 

‘अलकंार’ शÊद का िनमाªण ‘अलम’् और ‘कार’ शÊदŌ के योग से हòआ ह ैिजसका अथª ह-ै 

शोभाकारक तÂव। ÿायः ‘अलकंार’ शÊद कì ÓयÂुपि° दो तरह से कì जाती ह-ै  

1. अलिंøयतेSनेन इित अलंकारः (िजसके Ĭारा अलकृंत िकया जाता ह)ै। 

2. अलकंरोित इित अलंकारः (जो अलकृंत करता ह)ै12 

अलकंार-िसĦाÆत के ÿितķापक आचायª भामह ह§। उनके पĲात दÁडी और उĩट जैसे 

िवĬानŌ ने अलंकार को िववेिचत िकया। अपनी पÖुतक ‘काÓयादशª’ म¤ दÁडी न े‘अलकंार’ को 

िवÖततृ łप से िववेिचत िकया ह।ै अलंकार के ÿयोग से किवता कì संरचना म¤ चमÂकार उÂपÆन 

होता ह।ै यह किवता के सौÆदयª को िनखारने का काम करता ह।ै आचायª श³ुल ने अलकंार को 

पåरभािषत करते हòए िलखा ह-ै“भावŌ का उÂकषª िदखाने और वÖतुओ ंके łप, गणु और िøया 

का अिधक तीĄ अनभुव करान ेम¤ कभी-कभी सहायक होने वाली यिुĉ ही अलंकार ह।ै”13 

 कँुवर नारायण कì किवताओ ंके िशÐप-प± के अंतगªत अलंकार का महÂवपणूª Öथान ह।ै 

इन किवताओ ंको पढ़ते हòए हम पाते ह§ िक यहाँ किवता म¤ अलंकार के ÿयोग म¤ िकसी भी िक़Öम 

कì हड़बड़ी नहé ह।ै इसिलए कँुवर नारायण कì अलकंार-योजना म¤ कृिýमता नहé ह।ै यहाँ 

अलकंार किवता म¤ कुछ इस तरह शािमल ह ै िक उसे अलगाया नहé जा सकता। कँुवर जी ने 

अपनी किवताओ ंम¤ उपमा,अनÿुास, łपक, उÂÿे±ा जैसे अलंकारŌ का ÿयोग िकया ह।ै 

i. उपमा अलंकार 

उपमा अलकंार को आचायŎ ने िभÆन-िभÆन तरह से पåरभािषत िकया ह।ै आचायª भामह 

कहते ह§- 
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  “िवŁĦेनोपमानेन देशकालिøयािदिभः। 

  उपमेयÖय यÂसाÌयं गणुलेशेन सोपमा।।” (काÓयालकंार 2/30) 

अथाªत् “िवŁĦ अथवा िभÆन उपमान के साथ देश, काल तथा िøयािद के Ĭारा उपमेय 

का साÌय आिद गणुलशे से हो तो उपमा अलंकार ह।ै”14 

उपमा अलंकार म¤ मु́ यतः चार तÂव शािमल होते ह§- 

(क)  उपमेय- िजसकì उपमा दी गयी हो। 

(ख)  उपमान- िजससे उपमा दी दी गयी हो। 

(ग)  साधारणधमª- वह गणु जो उपमेय और उपमान दोनŌ म¤ मौजूद हो। िजसके आधार पर 

दोनŌ म¤ समता बतायी जाए। 

(घ) वाचक शÊद- वह शÊद िजसके Ĭारा उपमेय और उपमान म¤ समानता बतायी जाए। 

जैस-े इव, सा, सी, स ेआिद  

कँुवर नारायण अपनी किवताओ ं म¤ जब उपमा अलकंार का ÿयोग करते ह§ तो उसम¤ 

ÿाचीन और नवीन दोनŌ उपमानŌ का ÿयोग इस तरह करते ह§ िक वह अथª सÆदभŎ को िवÖतार द।े 

अपनी किवताओ ं म¤ उपमा अलकंार का उÆहŌने सवाªिधक ÿयोग िकया ह।ै कठोपिनषद ् को 

आधार बनाकर जब किव ‘आÂमजयी’ जैसी कृित रचते ह§ तो इस उपमा अलंकार के Ĭारा 

उपिनषद कालीन अनभुव को हमारे जीवन-अनभुव म¤ शािमल करते नज़र आते ह§- “ये अबोध 

तड़पने।बीमार गायŌ-सा जन-समूह”15 

 उपयुªĉ पंिĉ म¤ “बीमार गायŌ-सा” म¤ उपमा अलकंार ह।ै यहाँ किव न ेमूक जन-समूह कì 

तुलना बीमार गायŌ से कì ह।ै 
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 मनÕुय के ÓयिĉÂव को शहरी जीवन कì आपाधापी ने िजस बबªरता से तहस-नहस िकया 

ह ैउसे कँुवर नारायण न ेअपनी किवता म¤ उपयुªĉ उपमानŌ Ĭारा ÿभावी łप से Óयĉ िकया ह।ै 

उपमानŌ का ÿयोग कँुवर नारायण अपनी काÓय-याýा के ÿारंिभक िदनŌ से ही करते रह ेह§।‘अपने 

सामन’े काÓय-सúंह म¤ एक किवता ह-ै‘लखनऊ’। इसम¤ किव शहर कì बदत्र होती िÖथित के 

िवषय म¤ िलखते ह§- 

  “अधमरे बूढ़े-सा खाँसता हòआ लखनऊ।”16 

  “िकसी मरीज़ कì तरह नयी िज़Æदगी के िलए तरसता”17 

यहा ँøमशः ‘बढ़ूे सा’ तथा ‘मरीज़ कì तरह’ म¤ उपमा अलकंार ह।ै 

ii. łपक अलंकार 

आचायª दÁडी łपक को पåरभािषत करते हòए कहते ह§ िक –  

 “उपमैव ितरोभतू भेदाłपकमु̧ यते”18 

सामाÆय शÊदŌ म¤ हम कह सकते ह§ िक जब उपमेय और उपमान म¤ कोई भेद न हो तो 

वहाँ łपक अलकंार होता ह।ै कँुवर नारायण कì कई किवताओ ं म¤ łपक अलंकार का सुंदर 

ÿयोग देखने को िमलता ह।ै ‘चøÓयहू’ कँुवर जी का पहला काÓय-सúंह ह,ै इस संúह कì पहली 

किवता ‘िलपटी परछाइया’ँ म¤ किव न ेवसंत को िवīा का और फूल को अ±र का łपक िदया 

ह-ै 

  “वसÆत-िवīा के समुन-अ±र िबखरा गई”19 
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 कँुवर नारायण कì किवताओ ं म¤ ÿयĉु łपक नयी किवता के चरमोÂकषª को ÿÖतुत 

करता ह।ै 

‘इन िदनŌ’ काÓय-सúंह म¤ सúंिहत किवता ‘शहर और आदमी’ कì पंिĉयाँ ŀĶÓय ह§- 

“अपन ेखूँÙवार जबड़Ō म¤ 

दबोचकर आदमी को 

उस पर बैठ गया ह ै

एक दÂैय-शहर”20 

उपयुªĉ पंिĉयŌ म¤ ‘दैÂय-शहर’ म¤ łपक अलंकार का ÿयोग देखने को िमलता ह।ै 

iii. उÂÿे±ा अलंकार 

उपमेय म¤ उपमान कì संभावना या कÐपना ही उÂÿे±ा ह।ै कँुवर नारायण अपनी कई 

किवताओ ंम¤ उपमेय म¤ उपमान कì सÌभावना करते नज़र आते ह§। कँुवर जी के काÓय म¤ उÂÿे±ा 

अलकंार के कई उदाहरण देखन ेको िमलते ह§। उदाहरण ŀĶÓय ह-ै 

“मेरे हाथ म¤ टूटा हòआ पिहया, 

िपघलती आग-सी सÆÅया, 

बदन पर एक फूटा कवच, 

सारी देह ±त-िव±त, 
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धरती-खनू म¤ ºयŌ सनी लथपथ लाश, 

िसर पर िगĦ-सा मँडला रहा आकाश...।”21 

यहा ँ‘खनू म¤ सनी धरती’ के िलए ‘लथपथ लाश’ कì संभावना कì गयी ह।ै अतः उÂÿे±ा 

अलकंार ह।ै इसके अलावा उपयुªĉ पँिĉयŌ म¤ िपघलती आग और सÆÅया म¤ तथा िगĦ और 

आकाश म¤ समता बतायी गयी ह ैइसिलए यहाँ उपमा अलकंार ह।ै 

‘चøÓयहू’ के ÿकाशन से भी पहले अ²ेय के संपादन म¤ ÿकािशत ‘तीसरा सĮक’ म¤ 

इनकì कुछ किवताएँ ÿकािशत हòई।ं इस सúंह म¤ संकिलत एक महÂवपणूª किवता ह ै‘भतूहा घर’। 

सालŌ से खाली मकान कì वीरानी को िचिýत करते हòए किव िलखते ह§- 

“िबÐकुल वीरान, 

मानो हो Ôमशान, 

बरसŌ से ख़ाली ह ै

यह ख़ाली मकान”22 

यहा ँ‘ख़ाली मकान’ कì वीरानी के िलए ‘Ôमशान’ कì संभावना कì गयी ह।ै अतः यहा ँ

उÂÿे±ा अलंकार ह।ै 

iv. मानवीकरण अलंकार  

 ÿाकृितक ŀÔयŌ, िनजêव पदाथŎ तथा अमूतª िवषयŌ पर मनÕुय कì अनभुिूतयŌ को 

आरोिपत िकया जाता ह ैतो वहाँ मानवीकरण अलकंार होता ह।ै इससे अमूतª िचंतन भी मतूª हो 

जाता ह ैऔर जड़ पदाथª कì अिभÓयिĉ जीिवत पदाथª के łप म¤ होती ह।ै कँुवर नारायण कì 
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किवताओ ंम¤ अमतूª िचंतन को साकार करने का ÿयास िदखता ह।ै किव कì ŀिĶ िसफ़ª  भौितक 

जगत कì उन वÖतुओ ंतक ही नहé रही ह ैजो मूतª łप म¤ िवīमान ह§ बिÐक उनकì किवताओ ंम¤ 

अमतूª िचंतन भी अिनवायª łप म¤ अिभÓयĉ हòआ ह।ै मानवीकरण अलकंार का कँुवर नारायण ने 

बहòतायत ÿयोग िकया ह।ै उदाहरण ŀĶÓय ह§- 

“ओस-नहाई रात 

गीली सकुचाती आशंक, 

अपन ेअंग पर शिश-ºयोित कì सिÆदµध चादर डाल, 

देखो 

आ रही ह ैÓयोमगंगा से िनकल 

इस ओर”23 

“करोड़Ō आँख वाली रात पर, 

दानव सरीखी राज पर, 

ताजा सवेरा : 

पवूª म¤ आलोक... 

पहला पाँव... 

थोड़ा काँप कर : 
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रात चŏकì इस तरह 

ºयŌ िछप रही हो 

कहé कोई पÁुय-नाशक पाप कर:”24 

उपयुªĉ पंिĉयŌ म¤ ÿकृित पर मानव के आरोपण को देखा जा सकता ह।ै 

इस ÿकार हम पाते ह§ िक कँुवर नारायण जब अपनी किवताओ ंम¤ िकसी अलंकार का ÿयोग 

करते ह§तो वह कÃय को िवÖतार दे रहा होता ह।ै यहाँ अलंकार िसफ़ª  साज-सºजा के िलए नहé ह ै

बिÐक किवता से अिभÆन łप म¤ जड़ुा हòआ ह।ै यīिप कँुवर नारायण अलकंरण को काÓय का 

बाहरी आभषूण ही मानते ह§ तथािप इनकì किवताओ ंम¤ ‘अलकंार’ का सुंदर ÿयोग दखेन ेको 

िमलता ह।ै किवता से अलंकार के संबंध के िवषय म¤ कँुवर जी िलखते ह§- “अलकंरण किवता 

का बाहरी आभषूण ह,ै उसका अिनवायª अंग नहé। गहनŌ से लाद देने माý से भĥी किवता सÆुदर 

नहé हो जाती और एक सÆुदर किवता िबना आभषूणŌ के भी सÆुदर होगी।...किवता अपने 

ÿाकृितक łप म¤ सÆुदरतम ह।ै थोड़ा शृंगार तो उ°म ह ै : भारी शृंगार का भार उसकì जान ले 

सकता ह।ै”25 

 ÓयंµयाÂमकता  

 जब कोई किव लोभ और डर से परे जाकर किवता रचता ह ैतो वह अपनी सामािजक 

और नैितक िज़Ìमेदारी को अिधक ईमानदारी से िनभा पाता ह।ै कँुवर नारायण ने अपनी 

किवताओ ंम¤ ÓयवÖथा, स°ा, बाज़ार, भमंूडलीकरण सबकì िवसंगितयŌ पर Óयµंय िकया ह।ै ऐसा 

कर पान ेम¤ वे सफ़ल इसिलए भी रह ेह§ ³यŌिक उÆहŌने कभी सािहÂय लेखन के बदले िकसी पद 

या राजनीितक लाभ कì अप±ेा नहé कì। उनकì एक किवता का शीषªक ह-ै‘शािÆत वाताª’। यह 
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किवता ‘इन िदनŌ’ काÓय-सúंह म¤ सúंिहत ह।ै इस किवता म¤ किव ने आज के मनÕुय कì उस 

मनोविृ° पर कटा± िकया ह ैिजससे यĦु कì मानिसकता को बल िमलता ह-ै 

“परुाणम ्कुरानम/्सभी को ÿणामम ्

न साखी न सÊदम/् महायĦु ठानम ्

ईसा न इÖलाम/ मा³सªम न बĦुम ्

न मजहब न धÌमम/् परम सÂय यĦुम ्

XXXXXXXXX 

न पिĲम न पवूªम/् नकारम ्भिवÕयम् 

िवÖफोट सफलम/् िनराकार िवĵम्।”26 

 हम सब एक ऐस ेसमय के सा±ी ह§ जब पुराण, कुरान, धमª, िवचारधारा सबके वाÖतिवक 

ममª को भुला कर यĦु का आधार िनिमªत करने के काम म¤ िलया जाता ह।ै ÅयातÓय ह ैिक कँुवर 

नारायण कभी भी िकसी िवचारधारा के कĘर अनयुायी नहé रह।े एक किव के łप म¤ वे 

िवचारधारा से ÿितबĦता के बदले जीवन से वाबÖतगी को Ûयादा महßव देते ह§। इसिलए यगुसÂय 

पर वे इस तरह का Óयµंय रच पाने म¤ सफल हòए ह§। वतªमान समय म¤ मनÕुय ने अपनी चेतना को 

िगरवी रखकर िजस दगुªित को आÂमसात कर िलया है उसपर किव Óयµंय करते हòए िलखते ह§- 

“तो िफर आप ही बताइए 

अगर मेढक नहé हó ँ
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तो कैसे रह रहा हó ँकुएँ म¤? 

अगर चहूा नहé हó ँ

तो यह िबल िकसका ह?ै 

अगर कु°े से बेहतर हó ँ

तो यह दमु िकसकì िहल रही?”27 

कँुवर नारायण मनÕुय को उसकì परूी गåरमा के साथ Óयवहार करते हòए देखना चाहते ह§। जब 

आज के मनÕुय कì जीवन-शैली पर किव कì िनग़ाह पड़ती ह ैतो िनराशा Öवाभािवक ह।ै ऐसे म¤ 

भाषा के परेू सामÃयª के साथ कँुवर जी आज के मनÕुय को अपन ेÓयµंय से झकझोरते ह§। 

 फैÆटेसी 

“‘फैÆटेसी’ शÊद कì उÂपि° úीक शÊद ‘फैÆटेिसया’ से हòई ह,ै िजसका अथª ह ैअवाÖतव या 

अमतूª को ŀÔय बनाना।”28 हालाँिक सािहÂय या काÓय म¤ यह एक टे³नीक के łप म¤ इÖतेमाल 

िकया जाता ह ैपरÆतु ‘फैÆटेसी’ मूलतः मनोिव²ान का शÊद ह।ै मनोिव²ान के ±ेý म¤ ‘फैÆटेसी’ 

का अÅययन करने वाल े िवĬानŌ म¤ िसगमंड Āायड, अÐĀेड एडलर और कालª युंग का नाम 

ÿमुख ह।ै िहदंी म¤ मुिĉबोध कì किवताओ ंम¤ फैÆटेसी के बहòतायत ÿयोग देखने को िमलते ह§। 

इनकì किवताओ ं म¤ फैÆटेसी के माÅयम से सामिूहक अवचेतन को ÿकािशत िकया गया ह।ै 

मुिĉबोध कì ÿिसĦ यथाथªवादी किवता ‘āĺरा±स’ तथा ‘अंधेरे म¤’ म¤ सुंदर फैÆटेसी िवधान 

देखने को िमलता ह।ै 

 कँुवर नारायण न े रचना कì ÿिøया म¤ फैÆटेसी को िवशेष महßव िदया ह।ै उनकì कई 

किवताओ ंम¤ अमतूª को ŀÔय बनाकर ÿÖतुत िकया गया ह।ै कँुवर जी यथाथª को इस तरह से 
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ÿÖतुत करते ह§ िक पाठक के सम± िवÖमय कì िÖथित उÂपÆन हो जाती ह।ै वह िवचारŌ म¤ डूबने 

लगता ह।ैकँुवर जी कì एक किवता का शीषªक ह ै‘ऊँचा उठा िसर’। इस किवता म¤ किव ने जन 

सामाÆय कì िजजीिवषा और िहÌमत को क¤ þ म¤ रखकर ‘फैÆटेसी’ के माÅयम से उसे अिभÓयĉ 

िकया ह-ै  

“उसकì लटकì हòई छाती, धँसा हòआ पेट, झकेु हòए कÆधे, वह 

कौन ह ैहमेशा िजसकì िहÌमत नहé, केवल घटुन ेतोड़े जा सके?”29 

कँुवर नारायण कì फैÆटेसी म¤ अित नाटकìयता नहé ह।ै वे फैÆटेसी Ĭारा संवेदनशील िचýŌ 

कì शृंखला रचते ह§। उनकì किवताओ ंम¤ ‘यथाथª’ कì सàूम अिभÓयंजना देखने को िमलती ह।ै 

इन किवताओ ं म¤ ‘यथाथª’ और ‘फैÆटेसी’ से संबंिधत िवचारŌ का िबÐकुल सही समÆवय ह।ै 

कँुवर जी ‘फैÆटेसी’ Ĭारा भाषा को समĦृ करते ह§। कुछ उदाहरण ŀĶÓय ह§- 

“सारी पåरिÖथित कì एक और भी सूरत थी- 

शायद उस आदमी को मदद कì ज़Łरत थी।”30 

“िवĵास र³खो। 

म§ तÌुहारे साथ हó।ँ 

उस तम-िववश उÌमीद म¤ 

जो रोशनी को Èयार करती ह।ै 

XXXXXXXXXX 
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अपनी ŀिĶ के िवÖतार म¤ हम साथ ह§ : 

िवĵास र³खो...”31 

 कँुवर नारायण न ेअपनी किवताओ ंम¤ भाषा को िजस तरह बरता ह ैवह भाषा के सामाÆय 

ÿयोग से सवªथा िभÆन ह।ै वे भाषा और शÊदŌ के ÿित अपनी अनभुिूतयŌ को िकसी तरह के बंधन 

म¤ नहé रखते ह§ यही कारण ह ैिक उनकì किवता भाषा के सामÃयª को िवÖतार देती ह।ै कोई भी 

शÊद इनकì किवताओ ंम¤ इस łप म¤ ÿयĉु हòआ ह ैिक जब उसे किवता के साथ पढ़ा जाए तो 

िसफ़ª  अथª भर Åविनत होकर न रह जाए बिÐक िजन अनुभव-याýाओ ंसे होता हòआ वह शÊद 

वतªमान अथª-सÆदभŎ तक पहòचँा ह ैवह भी Óयĉ हो। कँुवर नारायण जीवन कì हर छोटी-बड़ी 

घटना को किवता कì भाषा म¤ दखेन ेका यÂन करते ह§। न वे छंद और तुक कì अिनवायªता पर 

बल देते ह§ न अलकंार को सव¥सवाª मानते ह§। उनकì ŀिĶ म¤ तो “सुंदर शÊद-रचना और ममªÖपशê 

अथª वैभव ही काÓय का असली गणु”32 ह।ै 
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