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वातं यो र मुि लम उप यासकार  के उप यास  क  भाषा एवं िश प 

‘नई कहानी’ आ दोलन के बाद िहदंी सािह य म और खास तौर से कथा सािह य क  

भाषा म जो प रवतन िदखाई दतेा ह ैवह ह ैआँचिलक एवं थानीय भाषा का िहदंी-उद ूके साथ 

िमि त योग। िवशेष तौर पर सािह य म जब मिु लम उप यासकार  का ह त ेप बढ़ता ह।ै इन 

उप यासकार  के यहाँ भाषा के थानीय प का इ तेमाल िहदंी कथा सािह य को नई उजा दान 

करन ेके साथ-साथ उसम ताजगी लान ेका भी काय करता ह।ै ‘नई कहानी’ आ दोलन के पहले 

भाषा का प रमािजत एवं खड़ी बोली का योग अिधक िदखाई पड़ता ह।ै पर तु आजादी के बाद 

के उप यास  म खासकर रेण ुके ‘मैला आचँल’ स ेभाषा का बदलता हआ व प िदखाई पड़ने 

लगता ह।ै राही मासमू रज़ा, शानी एवं बदीउ जमाँ के कथा सािह य क  भाषा पर भी गौर करने से 

सहज ही मालमू पड़ता ह ैिक उनक  भाषा म कोई बनावटीपन न होकर थान िवशेष क  भाषा 

एवं बोिलय  का सहज सरल एवं जीव तता के साथ योग हआ ह।ै इन उप यास  का तकनीक  

प  बेहद उ दा और नवीनता िलय ेहए ह।ै िश प क  ि  से वातं यो र उप यास अपनी परुानी 

लीक से हटकर नए योग के साथ िदखाई पड़ता ह।ै 

6.1  भाषा 

भाषा स ेषण का वह मा यम ह ैिजसके ज रए मनु य अपने भाव  को अिभ य  करता 

ह।ै भाषा के मा यम से ही एक-दसूरे तक अपनी बात  को पहचँा पाना ममुिकन हो पाता ह।ै भाषा 

नह  होती तो हम अपने भाव  का प  तरीके से आदान- दान नह  कर पाते, अतः कहा जा 

सकता ह ैिक भाषा अिभ यि  का सश  मा यम ह।ै िकसी कृित क  रचना ि या का आरंभ 

यि  के अ दर उ प न भाव  से होता ह ैजो भाषा के आवरण म िलपटकर अिभ य  हो पाता 

ह।ै कहन ेका आशय यह है िक रचना के िलए भाव और भाषा दोन  मह वपणू घटक ह।ै अब यह 

रचनाकार पर िनभर करता ह ैिक वह अपनी रचना को मतू प देन ेके िलए भाषा के िकस प 
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को यवहार म लतेा ह।ै िकसी कृित के सफल होने म अथवा कालजयी बनन े म भाषा का 

मह वपणू योगदान होता ह,ै पर तु उसे भावो पादक बनान ेके िलए कई बार रचनाकार भाषा के 

ऐसे प का योग करते ह जो अपन ेश द आडंबर से पाठक  को िमत करते ह। भाषा के इस 

ामक प से भले ही थोड़ी देर के िलए लखेक को यश क  ाि  हो जाती ह ैलिेकन वह रचना 

कालजयी नह  हो पाती ह।ै रचना के कालजयी होने के िलए उसम भाषा का सहज सरल प 

होना अिनवाय माना गया ह,ै जो पाठक को िकसी कार स े िमत न कर। रचनाकार क  सफलता 

इसी बात म िनिहत होती है िक वह कथा को पाठक तक सहजता एवं सरलता के साथ पहचँा द, 

उसम िकसी कार का भाषाई आडंबर का पटु न कर। भाषा- योग क  ि  से दखे तो 

वातं यो र मिु लम उप यासकार िहदंी सािह य को नया आयाम दान करते हए नज़र आते ह। 

इनके यहाँ भाषा का योग लीक से हटकर नवीनता के साथ िकया गया ह,ै िजसम मानक िहदंी के 

साथ उद ूका योग तो हआ ही ह ैसाथ ही आँचिलक बोिलय  का भी धर ले से सहजता के 

साथ योग हआ ह।ै कह  भी ऐसा नह  लगता िक उसे जबरद ती िफट िकया गया हो। भाषा का 

ऐसा सिम ण प िबरले ही देखने को िमलता ह।ै िह दु तान िविवध भाषा-बोली एवं सं कृितय  

का देश ह।ै ऐसे म भाषा का िमि त प िनि त तौर पर रचना म चम कार उ प न कर देता ह।ै इन 

उप यासकार  के भाषा योग संबंधी ि कोण को या याियत करते हए नामदेव जी िलखते ह 

िक - “इन उप यासकार  न े भाषा से न खेलकर भाषा को महज़ स ेषण का साधन माना ह।ै 

इ ह ने भाषा को िसफ एक उ पाद के प म दखेा ह,ै इसीिलए इनके यहाँ भाषा हावी नह  ह।ै”1 

यात य है िक भाषा के हावी होन ेपर भाव मर जाता ह,ै दसूरी तरफ यिद भाव स चा न हो तो 

भाषा का योगदान िनरीह हो जाता ह।ै आशय यह ह ैिक यिद भाव सही मायने म खर एवं स ची 

हो तो भाषा वयं ही धारदार एवं मौिलक हो जाएगी। इन उप यासकार  क  भाषा मौिलक एवं 

खर तो ह ैही साथ ही वह अकृि म ह,ै उसम िकसी तरह का बनावटीपन नह  ह।ै उनके अ दर 

जो भी भाव उ प न हए ह उसे िबना िकसी लाग लपटे के सहजता से अिभ य  कर िदए ह। 
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‘काला जल’, ‘आधा गावँ’, ‘छाको क  वापसी’ आिद उप यास  को इस संदभ म देखा जा 

सकता ह।ै 

वातं ो र मिु लम उप यासकार  क  िवशेषता यह भी रही ह ैिक वे िहदंी, उद ूतथा साथ 

म अ य भारतीय भाषाओ ंको अपने कथा पी धागे म इस तरह िपरोया ह ैिक वह एक-दसूरे से 

अलग न होकर एक-दसूरे के परूक के प म तुत हआ ह।ै इस कार िहदंी और उद ूके योग ने 

एक तरह से सां दाियक स ाव को बढ़ावा िदया ह ै और िहदंी ‘िह दओु ं क  भाषा’ तथा उद ू

‘मुसलमान  क  भाषा’ ह ैजैसी संक ण मानिसकता का िवरोध भी िकया ह।ै इसम कोई दो राय 

नह  ह ैिक िहदंी और उद ूदो अलग-अलग भाषाएं ह इसके बावजदू भी दोन  एक-दसूरे के काफ़  

क़रीब ह। लेिकन दभुा य से कुछ क र िवचार के यि  भाषा को भी मज़हब के आधार पर बाँटने 

क  कोिशश करते रहते ह। कई बार यह भी कहा जाता ह ैिक दसूरी भाषा के श द  के योग से 

भाषा के अि त व को खतरा हो सकता ह।ै यह िवचार िब कुल िनराधार एव ंिम या ह।ै महज़ यह 

एक दु चार ह।ै सही मायने म दसूरी भाषाओ ंके श द  के योग से भाषा का श द भंडार और 

समृ  होता ह ैन िक भाषा अि त विवहीन हो जाती ह।ै इसस ेभाषा क  खबूसरूती म और िनखार 

आता ह।ै  

इन उप यासकार  क  भाषा को पढ़ते हए भाईचारे क  स धी खशुब ु को महससूा जा 

सकता ह।ै िनि त तौर पर इन उप यासकार  न ेभाषा को साधारण प म  योग न करके उसे 

वहृ र प म योग िकया ह,ै िजसका अ ययन समाजशा ीय ि  से भी िकया जाना चािहए। 

इन उप यास  म भाषा केवल सं ेषण का काय न करके क रवािदता, सा दाियकता, 

अ धधािमकता और संक णता जैसे घातक त व  का िवरोध भी करती ह।ै  

वातं यो र मुि लम उप यासकार  के उप यास  म िहदंी, उद,ू मगही, भोजपरुी, अं ेजी 

आिद भाषाओ ंऔर बोिलय  के श द  का सु दर समागम देखने को िमलता ह।ै इन उप यासकार  



278 
 

ने थानीय बोिलय  को इस कार मानक िहदंी के साथ िमलाकर योग िकया ह ै िक िजसके 

भाव से उप यास  म सजीवता उ प न हो गयी ह।ै कह  कोई बो रयत महससू नह  होता ह।ै अतः 

आगे भाषा के खबुसरूत योग को उप यास  म यु  भाषा का िव ेषण करके िकया जा सकता 

ह।ै 

 उदू, अरबी, फारसी का योग  

वातं यो र मिु लम उप यासकार  के उप यास  म उद,ू अरबी, फारसी के श द  का 

सु दरतम योग हआ ह।ै यह इन उप यास  क  भाषागत िविश ता भी ह।ै इस कार के भािषक 

श द  के योग ने मुि लम समाज के प रवेश को उजागर िकया ह।ै इन उप यासकार  ने आयाितत 

श द  को िहदंी म िमलाकर िहदंी भाषा को न केवल समृ  िकया ह ै बि क उसे एक नया 

यि व दान िकया ह।ै राही मासमू रज़ा ने अपन ेउप यास ‘आधा गाँव’ म इस तरह के श द  

का सु दर योग कर उप यास को चम कृत कर िदया ह।ै उदाहरण व प ‘आधा गाँव’ क  कुछ 

पंि याँ देखी जा सकती ह ै - “भाई साहब ने उनक  न ह -सी चोटी को लॅारी क  िखड़क  क  

सलाख़ से बाँध िदया-और िफर जो लाॅरी न ेएक झटका िदया तो बा’जी अपनी चोटी के सहारे 

लटक गय  और ज़ोर से चीख़ पड़ । अब घरेल ू िज़ंदगी म जमह रयत तो होती नह  िक राय-

शमुारी हो या छानबीन क  जाय और मलुिज़म को सफ़ाई का मौक़ा िदया जाय, इसिलए अ माँ 

पछू-गछ िकये िबना बस शु  हो गय  और भाई साहब गरदन झकुाकर बैठ गये। गरदन झुकाकर 

मार खा लेन ेका फ़न उ ह बहत अ छी तरह आ गया था।”2 राही मासमू जी क  तरह शानी जी ने 

भी अपन ेउप यास म अरबी फारसी तथा उद ूके श द  का उ कृ  उपयोग िकया ह।ै उनका श द 

चयन इतना उ दा ह ै िक पाठक को पढ़ते हए इस बात का एहसास नह  होता ह ै िक यह श द 

िकसी दसूरी भाषा का ह ैऔर उसे बेवजह उपयोग िकया गया ह।ै ये श द पाठक को िहदंी के ही 

तीत होते ह। राही क  तरह भले ही उनके यहाँ भाषा का यादा िमि त प नह  ह ै िफर भी 

िजतना ह ैउतना ही रचना म भाव उ प न करने के िलए काफ़  ह।ै उद ूका योग शानी जी ने 
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खलुकर िकया ह ैकह  भी ऐसा नह  लगता िक अनाव यक प म योग हआ ह।ै  ‘काला जल’ 

से एक उदाहरण के मा यम से शानी के भािषक योग क  सु दरता का अवलोकन िकया जा 

सकता ह-ै “गोलाकार व सफ़ेदीपतुी पाक ज़मीन पर उन तमाम ज़ री चीज़  का फैलाव था, जो 

फ़ाितहा के िलए ज़ री थ  काँच के एक िगलास म भरा अछूता पानी, छोटी कटोरी म संदल, 

उसम डूबे गलुाब के फूल, म म पड़ते अंगार  वाली ऊददानी, काग़ज़ क  पिुड़या म िपसा हआ 

लोबान और बीच बीच जलती अगरबि य  से उठन ेवाली महक...छोटी फूफ  ने तामचीनी क  

एक रक़ाबी म दो रोिटयाँ और हलवा धर कर फ़ाितहा के िलए मेरी ओर सरका दी। मने वह 

फ़ेह र त उठायी। सबसे पहले िमज़ा करामत बेग़ का नाम था”3  

बदीउ ज़मा ँजी भी अपने उप यास  म अरबी फारसी के श द  का बढ़-चढ़कर इ तेमाल 

िकया ह।ै मुि लम प रवेश क  कथा होने के कारण उनके पा  ारा इस तरह के श द  का योग 

यथाथपरक लगता ह।ै “उस रोज़ रात म िब तर पर लटेा म सबुह क  घटना के बारे म सोच रहा 

था। अ मा का पलंग हमारे पलंग से लगा हआ था। वह पान लगाने के िलए छािलयाँ क़तर रही 

थ । उनके हाथ म मुरादाबादी सरौता चमक रहा था। छािलयाँ कतरने क  आवाज़ के साथ-ही-

साथ अ मा क  चिूड़य  क  खनखनाहट भी सनुायी द ेजाती थी। पर जब अ बा ज़ोर से ह के़ का 

कश लेते तो यह आवाज़ ह के़ क  गड़गड़ाहट म डूब जाती थी। हमारी छत से दरू एक ताड़ का 

दरख़त चाँदनी नहाया हआ बहत खबूसरूत लग रहा था।”4 यात य ह ैिक भाषा के सहज और 

सरस बने रहने के िलए यह ज़ री ह ैिक वह प रवेशगत श द  को योग म लेकर आए। 

मेह ि नसा परवेज़ के उप यास ‘आँख  क  दहलीज’ म भी उद,ू अरबी-फारसी का योग 

इतनी यावहा रकता स ेिमलता ह ैिक पता ही नह  चलता िक उद ूआिद के कौन से श द ह और 

कौन से नह । दरअसल वे उद ूके उ ह  श द  को चनुती ह जो िहदंी म धर ले से यवहार िकया 

जाता ह।ै “तो जनाब, म यह कह रहा था िक हम कलीयर शरीफ़ वाले बाबा का उस कर रह ेह। 

आपसे दर वा त ह ैिक कुछ मदद कर।”5 कुल िमलाकर वातं यो र मुि लम उप यासकार  के 
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उप यास  म उद ूअरबी फारसी श द  का यवहार इतना वाभािवक प म हआ ह ैिक कह  भी 

कोई बनावटीपन नह  लगता ह।ै  

 थानीय/ आचँिलक/गँवई  बोली का योग  

वातं यो र मुि लम उप यासकार  ने थानीय बोिलय  का खास तरह से िहदंी और उद ू

म िमलाकर इ तेमाल िकया ह।ै इस संदभ म िवशेष तौर पर राही मासमू रज़ा, बदीउ ज़मा,ँ शानी 

का नाम िलया जा सकता ह।ै इनके उप यास  म आँचिलक प रवेश और बोिलय  का रचना मक 

योग हआ ह।ै राही न ेअपने उप यास ‘आधा गाँव’ म थानीय बोली और भोजपरुी को िवशेष 

तौर पर उद ूम िमलाकर इतना सहज और सु दर िच ण िकया ह ैिक उसम सभी पा  का सहज ही 

यि व सजीव हो उठा ह।ै उद ूऔर भोजपरुी के िमि त प ने उप यास को कालजयी बना 

िदया ह।ै ‘आधा गाँव’ के कुछ संवाद  ारा राही के भाषा-कौशल को देखा जा सकता ह ै- “तू 

मुि कयात बाड़! हई ह ठवा काट के फक देइब, समझ ल!ू ई त ना  होई िक तनी घरवा के झाड़-

प छ के िच कन कर देई। जाँगरो ना चाही। ई ना सपरी। दईु िदन म बाबा अइह। मे ह ल तूँ। तनी 

अली अकबर के बाबा के आ लवेे देह। तोहार त हम तौन दरुगत बनाइब िक मिु कयाबल भुल 

जइहा!”6 िनःसंदेह राही जी भाषा के ित बहत सचेत िदखाई पड़ते ह, वे चाहते तो परेू उप यास 

म िसफ िहदंी और उद ू से काम चला लतेे पर तु उ ह ने थानीयता का याल रखते हए उद-ू

भोजपरुी के िम ण का सहज योग िकया। इससे उनके उप यास को यथाथपरक होने का गौरव 

ा  हआ। साथ ही लोकभाषा के ित उनके आ ह और यार का माण भी िमलता ह।ै इस 

संदभ म िववेक  राय उिचत ही कहते ह िक - “एक तो उद ूका योग, दसूरे उद ूके साथ भोजपरुी 

उद ूका लोकभाषाई रंग दोन  िमलकर एक नए वाद का सजृन करते ह।”7 राही जी के उप यास म 

िमि त भोजपरुी के अिधकािधक योग से उसम उबाऊ होने का डर था लेिकन उ ह ने भाषा के 

चयन और उसके श द  के योग म इतनी सावधानी बरती ह ैिक इ ह  िमि त श द  क  वजह स े

उप यास और अिधक लोकि य हो गया। यह कारनामा राही जी ही कर सकते थे। अ दलु 
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िबि म लाह ने भी राही जी के भाषा-चयन संबंधी िवचार को कट करते हए िलखा ह ै िक - 

“भाषा-चयन और भाषा योग के मामले म राही साहब ने एक अ ुत कारनामा िकया ह।ै वह यह 

िक उ ह ने खास तौर से ‘आधा गाँव’ म मिु लम प रवार क  भाषा का योग िकया। यह भाषा 

िब कुल िटिपकल ह।ै गाजीपरु िजले के िह दओु ंया दसूरे लोग  क  भाषा वह नह  ह ैजो मिु लम 

प रवार  म बोली जाती ह।ै”8 गौरतलब ह ैिक भाषा वह घटक है िजस पर उप यास क  साथकता 

िनभर करती ह।ै िनि त तौर पर राही के उप यास म चार चाँद लगाने म आँचिलक भाषा क  

मह वपणू भिूमका रही ह।ै राही ने जानबझूकर उस अंचल क  िम ी से सने भाषा का योग िकया 

ह ैिजसक  खशुब ूपरेू उप यास को अपनी आगोश म समा ली ह।ै िम ी से जड़ुी गंगौली क  भाषा 

का एक और उदाहरण के मा यम स े राही जी क  भाषा-चयन संबंधी ि कोण को दखेा जा 

सकता ह-ै “हमरा माथा त ऊह ेिदन ठनका रहा बा’जी, जेह िदन हम ओको अ ग ूभैया के दालान 

म दखेा िक अकेली बैठी ह।ै बाक  हम ई ना सोच रहा िक ऊ भागे म ऐसी ज दी क रह।े हमरे 

ख़याल म त कुछ बात हो गयी रही...म कहित् यू ँिक ई झंगिटया-बो िब कुल अंधी हो गयी रही 

का! मटके-मटके भर क  आँख िलये बैठी रही और ओ को ई ना सझूा िक घरवा म का हो रहा 

ह!ै...सलैुमान परसोएँ न आ रह। ऊ बेचारा त कोई को मुँह िदखाए लायक ना रह गया।”9 राही जी 

क  तरह बदीउ ज़मा ँभी अपने उप यास ‘छाको क  वापसी’ म थानीय बोली के आ ह को 

छोड़ नह  पाते ह। बदीउ ज़मा ँिबहार के गया शहर के िनवासी ह ैऔर उनका उप यास ‘छाको 

क  वापसी’ उसी शहर क  पृ भिूम पर िलखा गया ह।ै गया शहर म मु यतः मगही बोली बोली 

जाती ह।ै इस िलहाज से उप यास म उस बोली का योग होना वािजब ही ह।ै यह बदीउ ज़मा ँका 

भाषा संबंधी कौशल ही ह ैजो इस उप यास म मगही को उद ू के साथ िमलाकर उसका सु दर 

योग िकया ह।ै बदीउ ज़मा ँके भाषा-चयन संबंधी इस तकनीक को नामदेव जी राही मासमू रज़ा 

जी के समक  मानते हए यह कहते ह िक- “उप यास म लेखक ने इस आँचिलक बोली का 

जमकर इ तेमाल िकया ह।ै यह विृ  बदीउ ज़मा ँको राही मासमू रज़ा क  भािषक परंपरा म 
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खड़ा कर दतेी ह।ै बदीउ ज़मा ँ भी भाषा को अिभजा य मानिसकता से िनकाल कर उसका 

जनतां ीकरण करते ह। सं कृतिन  तथा त सम क  प रिध से िहदंी को बाहर िनकालकर मगही-

उद ूका िम ण कर उसम औप यािसक कथा को तुत करना, लेखक क  भािषक मता का 

प रचायक ह।ै”10 ‘छाको क  वापसी’ उप यास म इस मगही और उद ूके िमि त प को देखा जा 

सकता ह ै िजसका सु दर योग हआ ह-ै “ई जागा से ऊ जागा मारा िफरै ह ै खौराहा! कभी ई 

दरव जे कभी ऊ दरव जे! जनावर हो गेलई ह ैसार!...काह ेवा ते सलाम िलखे है हमको। हम स े

का सरोकार ह ैओ को!...सोचली हल बेटा बड़ा होइबे, बढ़ुारी म काम ऐबे! हमरा ऐसन नसीब 

काहाँ?”11 शानी के उप यास म भी थानीय बोिलय  को देखा जा सकता ह।ै यह बात अलग ह ै

िक उनके उप यास म राही जी अथवा बदीउ ज़मा ँजी क  तरह बड़े पैमान ेपर थानीय बोली का 

योग नह  देखा जाता ह।ै ‘काला जल’ म कुछ-कुछ जगह  पर आँचिलक श द  के योग हए ह 

जो इस कार ह- दातौन, मुखारी, करलाई हई, पोत, पोइयाँ, अ लर, ठंठार खपालना, िगठान, 

पीक, िगलौ रयाँ, सरौता, खटना, बघारना आिद। इसके अलावा कुछ और य  को देख जा 

सकते ह िजसम थानीय श द  का योग हआ ह-ै “लाल चौड़े बाडर वाली हलक  तोरई-फूली 

साड़ी म, िसर पर गगरा िलए यही सनुा रन नल से लौटती िदखाई दी थी।”12 हालाँिक ‘काला 

जल’ म थोड़े से थानीय श द  का योग हआ ह ैलेिकन िजतना हआ ह ैबड़ी सहजता के साथ 

हआ ह।ै शानी के भाषा संबंधी ि कोण को या याियत करते हए गोपाल राय िलखते ह- 

“शानी क  भाषा सजना मक िवशेषताओ ंसे भरपरू ह।ै प रिनि त िहदंी का देसी वाभाव इसम 

परूी तरह से सरुि त ह।ै मुि लम समाज क  कहानी होन ेपर भी शानी न ेइसे अनाव यक प से 

उद ू रंिजत नह  बनाया ह।ै वैसे ही अरबी-फारसी श द  का योग िकया गया ह,ै जो मिु लम 

सं कृित के अिभ न अंग ह। ब तर म चिलत श द  के संयत योग से शानी ने अपनी भाषा को 

अ ुत प से जीव त बना िदया ह।ै सजना मक भाषा के अ य गणु तो उसम ह ही।”13 इस कार 

हम देखते ह िक वातं यो र मिु लम उप यासकार अपन ेउप यास  म परूी िन ा के साथ थानीय 
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बोिलय  का योग करते ह। केवल योग ही नह  करते ह बि क उसे मु यधारा से जोड़कर उसे 

हमेशा के िलए अमर कर देते ह। एक और उदाहरण देखीये-“हम कहते थे मत जाओ यहाँ से कौन 

किहस था अपना देस और घर-दआुर छोड़ कर जाए को। हबीब ही तो बहकाइस सबको हआँ 

जाए को। दिु हन तो हआँ जाए के नाम से काँपती थ ।”14  

 यं या मक भाषा  

िकसी कृित म रोचकता पैदा करने म यं या मक भाषा-शैली का मह वपणू थान होता 

ह।ै हा य- यंग के पटु से रचना और अिधक सजीव हो उठती ह।ै बहत सारे ऐसे संग होते ह 

िज ह सीधे-सीधे कहने से वह अथ नह  झलकता िजतना िक उसे यंग-शैली म कहन ेसे उभरता 

ह।ै वातं यो र मिु लम उप यासकार  के उप यास  म हा य- यंग शलैी का इ तेमाल बहत हआ 

ह।ै इस कड़ी म राही जी का नाम िलया जा सकता ह।ै राही जी जीवन को स चे अथ  म य  

करन ेके प धर ह। वे रचना को केवल सािह य तक सीिमत नह  छोड़ते उसे जीवन के येक 

पल म जीते ह। उनके उप यास ‘आधा गाँव’ म कई संग ऐसे आय ेह जहा ँउ ह ने हा य- यंग 

का सहारा िलया ह।ै इसिलए नह  िक इससे उप यास म रोचकता आ जायगी बि क इसिलए िक 

स य को पाठक तक सटीक ढंग से पहचँाया जाए। राही मासमू रज़ा, शानी, बदीउ ज़मा ँ एक 

गंभीर लेखक के साथ-साथ िहदंी सािह य म मुि लम समाज के अगआु भी ह। िनि त तौर पर इन 

सािह यकार  ने मिु लम समाज क  सभी प रि थितय  को गंभीरता से तुत िकया ह।ै इन य  

को और सजीव करने हते ुहा य- यंग का उपयोग िकया ह।ै वा तव म हा य- यंग शैली स ेषण 

का एक रोचक मा यम तो ह ैही साथ ही अिभ यि  का सश  मा यम भी ह।ै इस शलैी के 

योग से रचना म भाव उ प न होता ह ैएव ं वाहमयता भी आ जाता ह।ै ‘छाको क  वापसी’ 

उप यास म बदीउ ज़मा ँने हा य- यंग शैली का इ तेमाल करते हए कुछ संग को ऐसे पाठक  के 

सम  तुत िकया ह ैिक वह आकषणीय  हो गया ह।ै एक संग ह ैजहाँ मह द ूअपने अ लाह 

से िवनती करते ह िक उसे मदीना बलुा ल।े इसे सनुकर एक िभखा रन कहती ह ै िक मौला तु ह 
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नह  बलुायग वो तो िसफ अमीर  को बुलाते ह। इस संग के मा यम से वह मह द ूक  दीनता क  

ओर भी इशारा करती ह ै और उसक  बेबसी को भी, साथ ही यह भी दशाती ह ै िक ई र भी 

अिमर  के िलए होते ह गरीब  के िलए नह । संग कुछ इस कार ह-ै “मेरे मौला बलुा लो मदीने 

मुझे! मौला तु ह कभी नह  बलुाएँगे मदीने म मह द ूिमया!ँ मौला भी पसै ेवाल  को ही बलुावे ह। 

अजमेर गरीबनवाज के पास जाए को तो पैसा जुड़े ना ह।ै और कह ेह ैमेरे मौला बलुा लो मदीने 

मुझे।”15 एक जगह हबीब छाको के साथ िठठोली करते हए उस पर यंग करते हए उससे पछूता है 

िक या वह पािक तान जायगा? संग इस कार है  “छाको ! मेरे साथ पािक तान चलोग?े 

छाको हसँते हए बोला- बाब ू क  बात! हम का करबई ऊहा ँ ज़ाके?”16 दरअसल हबीब 

यंगा मक लहजे म छाको से पािक तान जान ेको पछूता ह ैजबिक वह जानता है िक छाको जैसे 

लोग पािक तान नह  जाएगा और न ही हबीब चाहता ह ैिक छाको जैसे अनपढ़ लोग पािक तान 

जाए। हबीब का मानना ह ैिक पािक तान वैसे लोग जाए िजससे पािक तान क  तर क  हो सके। 

शानी जी भी अपन ेउप यास म यं या मक भाषा-शैली का योग करते नज़र आते ह। एक य 

ह ैमोटर गैराज का िजसे उसके मालीक न ेउस िदन साफ़-सथुरे से रखा ह।ै दरअसल इस संग के 

मा यम से शानी जी मोटर गैराज वाले पर यंग करते ह िक भले ही उसक  दकुान साल भर ग दी 

रह ेलिेकन िकसी िकसी िदन उसे इतना चमका देता ह ैिक तीत ही नह  होता िक ये वही दकुान 

ह।ै “शायद इसीिलए नये प म मोटर गैरेज आज अ छा लगा। बराबर िलपा-पतुा साफ़-श फ़ाफ़ 

शोर-शराबे या हसंी-ह लड़ से दरू, रोशनी म लक़ लक़ करता। िब कुल उस मोटर ाइवर क  

तरह जो चाह े साल भर गुनाह  म डूबा रह,े लेिकन ईद के िदन नये नये कपड़  म इ -फुलेल 

लगाये, आँख  म सरुमे क  लक र गाढ़ी िकये और टोपी स ेिसर िछपाय,े बहत अदब से ईदगाह के 

सहन म जा बैठे।”17 राही मासमू रज़ा जी के ‘आधा गाँव’ म एक पा  ह ैसैयद मौलवी बेदार हसैन 

िजसक  शादी से जड़ेु एक हा य- यं य संग के मा यम से उ ह न ेकथा म रोचकता पैदा पर दी 

ह।ै दरअसल शादी के इस संग के मा यम से वे यह िदखाना चाहते ह िक मिु लम समाज म 
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हड्डी क  शु ता जैसी ढकोसला या  ह।ै ऊँच-नीच, जात-पात, न ल-वंश आिद पवूा ह  से 

समाज िसत ह।ै ‘आधा गाँव’ म हा य- यं य का यह य दखेन ेयो य ह-ै “मौलाना साहब ने 

शादी इसिलए नह  क  िक उनके वािलद िक़बलाओ-काबा होन ेक  हद तक मौलाना थे। बड़े 

न साब भी थे। उ ह ने जो िहदंु तान के सैयद-खानदान  के नसबनाम  को खंगाला तो मालमू 

हआ िक अब कोई बेदाग़ सैयद घराना ह ैही नह  िक िजससे वह दसूरी बह लावे चनुांचे मौलवी 

बेदार हसैन सद लफ़ािज़ल एक लाक़ोदक मकान म िज़ंदगी को भगुतने के िलए तनहा रह गए। 

िदन तो य - य  गज़ुर जाते, लेिकन रात परेशान करत ।...मौलाना के मकान का ज़नाना िह सा 

ख़ासा लंबा-चौड़ा था। य िक जब मौलाना के मू रसेआला ने यह मकान बनवाया था, तो उ ह 

इसका ख़याल भी नह  था िक एक ज़माने म सैयद  का ऐसा अकाल पड़ेगा िक बेदार को कोई 

लड़क  नह  िमलगेी। और मौलवी बेदार इसी वीरान जनानेख़ान ेम कै़दे-त हाई के िदन गज़ुार रह े

थे।”18 राही ने मौलवी के इस आ त रक प  को हा य यंग के मा यम से उठाकर अपनी 

यं या मक शैली का उ दा इ तेमाल िकया ह।ै “मौलवी साहब एक रोज़ फु नन िमया ँके घर से 

झाँकती हई ब छन को देख िलया, जो सामन ेही कबड्डी खेलनवेाल ेलड़क  को देख रही थी। 

ज़ािहर ह ैिक मौलाना उसे मड़ु-मुड़कर नह  दखे सकते थे, इसिलए वह बढ़ते चले गय।े लेिकन 

िफर लगातार कई िदन  तक बि नया का ख़याल लाल चीिटय  क  तरह उनके बदन से िलपटा 

रहा।”19 दरअसल मौलवी साहब के खड़े सयैद होने के कारण खड़ी सैयददानी के अभाव म 

उनक  शादी नही हो पाई थी और अब जब उनक  उ  प चास पार हो चकु  ह ैतो िकसी भी 

नीच-जात क  लड़क  से संबंध बनाने के िलए तड़प रह ेथे, पर तु जैसे ही उ ह अपनी धािमक 

और सामािजक ि थित का बोध होता वह िदल पर प थर रख लेते थे। इस संग को राही जी ने 

यं या मक प म तुत कर उसे और खर कर िदया ह।ै य िक उप यास के कई सगं  से 

मालमू होता ह ैिक वयं को किथत ऊँची जाित मानने वाले जो ऐरे-गैरे से िववाह नह  कर सकते 

थे, वो भी सभी नीच-जात वाली मिहलाओ ंके साथ िज मानी संबंध रखते ह। अतः एक ही समय 
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म जाितगत शु ता को अमल करन ेवाले इस तरह के पाखंड म डूबे समाज के च र  को राही जी 

ने यंग भाषा के मा यम स े उजागर िकया ह।ै अतः इस कार वातं यो र उप यासकार  ने 

‘काला जल’, ‘आधा गाँव’, ‘छाको क  वापसी’ उप यास  म यं या मक भाषा-शैली का योग 

कर उसे सजीव कर िदया ह।ै 

 अं ेजी श द  एवं वा य  का योग  

  वतमान समय म अं ेजी भाषा भारतीय  के जीवन का एक िह सा बन गया ह।ै इसे इ कार 

नह  िकया जा सकता ह।ै िशि त  के म य तो यह बोली एवं िलखी जाती ही ह ैसाथ ही आम 

जन मानस के जीवन म भी इसका योग दखेा जाता ह।ै जब आम जन-जीवन म अं ेजी के श द  

का िबना िकसी रोक-टोक के यवहार होता ह ैतो ऐसे म लािज़मी ह ैिक इस जीवन को दशाने के 

िलए लेखक भी कह  कह  अं ेजी के श द  का योग करते ह जो िक कथा म अनायास ही 

चला आता ह।ै वातं यो र मुि लम उप यासकार  ने अपने कथा म इन श द  का खलुा 

इ तेमाल िकया ह।ै यह बात ज़ र ह ै िक कई बार लेखक अपनी बौि कता का खलुा दशन 

करन े के िलए अं ेजी के श द  का ज़ रत से अिधक योग करता ह,ै िक तु इन कथाकार  ने 

कह  भी इस तरह क  धतूता नह  क  ह।ै उनके उप यास  म जहा ँ कह  भी अं ेजी श द  का 

योग हआ ह ैवह सहज ही हआ ह,ै िजससे कथा म रोचकता ही उ प न हई ह।ै कह  भी ऊबाऊ 

उ प न नह  हआ ह।ै वैसे तो राही जी अपने उप यास ‘िदल एक सादा कागज’ म अं ेजी श द  

का अिधक योग िकया ह ैपर तु ‘आधा गाँव’ म बहत कम इ तेमाल हआ ह।ै खासकर ऐसी 

जगह  पर हआ ह ैजहाँ उपयोग न करन ेसे बात शायद नह  बनती, और जो उसके इ तेमाल से 

रोचकता आई ह ै वह इ तेमाल नह  करने से नह  आती। कुछ उदाहरण देखीये - “यतीम का 

िह सा अंजमुने-हसैिनया के वाइंट से े टरी म श ू िमया ँ ने बेचना शु  िकया।”20 और एक 

उदाहरण “िड टी अली हादी न ेकहा, यह तो सोचो िक आजकल शकर नह  िमलती और भाई 

बशीर ने मिु कल से यह िमठाई बनवायी होगी। मने तो इसी ख़याल से स लाई-ऑिफसर स ेकह 
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रखा था, उस बेचारे ने शकर क  तीन बो रयाँ चाँद-रात िभजवा दी थी।”21 इसके अलावा कई 

और जगह  पर अं ेजी श द  का योग हआ ह।ै जैसे - पॉपलैु रटी, हाईकोट, जि टस, कले टर, 

वार फ ड, फैसन आिद। इ ाहीम शरीफ़ जी ने भी अपन ेउप यास ‘अँधेरे के साथ’ म अं ेजी 

श द  का इ तेमाल िकया ह ै“अफसर क  ह या के बाद मझेु लगता ह ैिक म और बेिहसाब लोग  

क  िनदयता पवूक ह या कर सकता ह।ँ”22 इसी तरह के और वा य देख ेजा सकते ह िजसम 

अनायास ही अं ेजी के श द आ गए ह “हाँ, तन वाह िसफ चालीस पए होगी लिेकन तमु 

बेशक गाँव म अपनी तन वाह डेढ़ सौ बता सकते हो-चालीस बताने म शम लगती हो तो रकाड 

म िदखान ेके िलए भी डेढ़ सौ ही तन वाह होगी”23 मेह ि नसा परवेज़ के उप यास ‘आँख  क  

दहलीज’ म भी य -त  अं ेजी भाषा के श द  का इ तेमाल हआ ह।ै यह उप यास म यवग य 

प रवार को आधार बनाकर िलखा गया ह ै िजसम िशि त वग का िच ण ह।ै जािहर ह ै जहाँ 

िशि त वग आपस म वातालाप करते ह वहा ँअं ेजी के दो चार श द यवहार म लाये िबना 

बात ही परूी नह  होती। मेह ि नसा परवेज़ न े पा  के अनकूुल ही श द  का चयन िकया ह।ै 

उदाहरण दखेीये “जमीला बाथ म म थी और तािलया ज दी-ज दी बैग क  चेन ख च रही 

थी।”24 एक और संग दशनीय ह ै िजसम डॉ. शिश और तािलया के म य बातचीत हो रही ह ै

िजसम सहज ही अं ेजी के श द  का योग हआ ह-ै “शिश का चेहरा फ़क-सा पड़ गया, वह दरे 

तक तािलया को देखती रही, िफर उसके कंधे को दबाती हई बोली, ड ट वरी, जीवन म और भी 

सखु ह इसके अलावा।”25  

  ‘छाको क  वापसी’ उप यास म वैसे तो अं ेजी का इ तेमाल बहत कम हआ ह।ै 

अनाव यक प म योग होना भी नह  चािहए। बदीउ ज़मा ँ ने इसका परूा ख़याल रखा ह।ै 

उ ह ने अं ेजी श द  का वह  योग िकया ह ैजहा ँकरना आव यक भी था और कथा क  मांग 

भी थी। इसी वजह से उ ह ने प रि थित और पा  के अनकूुल ही यवहार िकया ह।ै बकौल 

नामदेव जी “कोई भी भाषा िफर चाह े वह अं ेजी ही य  न हो अगर उसका देशकाल और 
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पा ानकूुल योग िकया जाए तो उसक  रचना मकता अव य बढ़ जाती ह,ै वह फैशन के तौर पर 

या बनावटी नह  लगती। बि क ऐसा तीत होता ह ैिक अगर इनका मौिलक प म इ तेमाल न 

िकया जाता तो उस प रि थित और पा  का यि व ठीक से सामने नह  आता। इस ि कोण 

से बदीउ ज़मा ँका ‘छाको क  वापसी’ ऐसा उप यास ह,ै िजसम अं ेजी श द  का इ तेमाल तो 

ह,ै लिेकन पा ानकुुल और क य क  मांग के अनु प”26 यात य ह ै िक भाषा का य हार 

प रि थतय  के अनकूुल ही साथक होता ह।ै बदीउ ज़मा ँन े‘छाको क  वापसी’ म अं ेजी भाषा 

का सहज और साथक इ तेमाल िकया ह।ै वे अं ेजी शासन के अधीन अपने दादा जी के 

कायकाल का एक य वणन करते ह िजसम अं ेजी के श द  का सहज यवहार िकया ह ै - 

“हलेैट गया का िडि ट मिज़ ेट था। एक बार फ़रज़ंद दादा हलेैट साहब के बंगले पर िकसी 

काम से गए तो अपनी आदत के मुतािवक बहत क मती सटू पहन ेहए थे हलेैट क  बीवी पित से 

फ़रज़ंद दादा के सटू क  तारीफ करते हए कहन े लगी - ‘िम टर अहमद िकतना ओ दा ेस 

पहनता ह।ै वंडरफुल!’ हलेैट ने बदला लेन ेके िलए फ़रज़ंद दादा को िकसी बहाने से अपने चै बर 

म बलुवाया। ‘तुम एतना अ छा ेस कौन मािफक पहनता ह।ै ाइब तो नह  लेता तमु?’ उ ह ने 

जवाब िदया ‘मुझे ाइब लेन ेक  या ज रत ह।ै तुम जैसे टु च  को म अपने यहाँ मलुािज़म रख 

सकता ह।ँ रा कल! य ूसन ऑफ़ ए वाइन।”27 उपयु  संवाद म अं ेजी का योग प रि थित 

और पा  के अनकूुल ही हआ ह।ै ऐसा होने से कथा म और अिधक सजीवता उ प न हो गयी ह।ै 

शानी के ‘काला जल’ उप यास म भी अं ेजी श द  का खलुा एवं साथक इ तेमाल हआ ह।ै ये 

श द कोई अंजान श द नह  ह, रोजमरा के जीवन म सहज ही यु  होने वाले श द ह। शानी 

का भाषा-चयन उ दा तो ह ैही उसके सही योग का उ ह अ छा ान भी ह।ै ‘काला जल’ म 

कुछ उदाहरण देखे जा सकते ह- “मोटे-मोटे सरदार, लाल चब  चढ़ी हई आँख  और कमज़ोर 

शरीर वाले मसुलमान ाइवर- लीनर, अनाज के यापारी, फूड िडपाटमट के एक-दो इं पे टर 

और उनके दो त  म से एकाध मनचल-ेकमोबेश य ेही सभी इन चारपाइय  पर रात देर तक जमे 
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रहते ह।”28 उपयु  वा य म तीन चार श द ऐसे योग हए ह जो अं ेजी के ह लेिकन उसका 

योग सहज ही हआ ह।ै ऐसा नह  लगता िक कोई अलग से अनोखा समझ म ज दी न आने 

वाला हो। य ेसारे श द ऐसे ह जो आम जनजीवन का िह सा बन चकेु ह। इसी कारण लेखक भी 

उसे िबना िकसी िहचिकचाहट के योग िकया ह।ै अतः कुल िमलाकर देखा जा सकता ह ै िक 

वातं यो र मिु लम उप यासकार  ने ज़ रत अनसुार ही अं ेजी के श द  का रचना मक योग 

िकया ह।ै वतमान समाज िमि त भाषा म ही अपने भाव  को अिभ य  कर रहा ह ैअतः यह 

लािजमी ह ैिक लखेक प रि थित एवं पा  के अनकूुल भाषा का योग करेगा ही इसम कोई दो 

राय नह  ह।ै इन लेखक  ने िजस तरह से अं ेजी के श द  का चयन व इ तेमाल िकया ह ैवह 

आव यकता अनु प ही ह ैजो िकसी भी तरह से िहदंी भाषा को ित पहचँाने का काम नह  

करती ह,ै बि क उसे और अथव ा और मह ा दान करती ह।ै 

 मुहावर  एवं लोकोि य  का योग  

िजस कार प  क  भाषा को प रमािजत करन े के िलए किव रस, छंद, अलंकार, िब ब 

आिद का योग करते ह उसी कार ग  क  भाषा म महुावरे और लोकोि य  का योग करते 

ह। मुहावरे के योग से भाषा म ओज, चम कार आिद का संचार होता ह।ै भाव  को अिभ यि  

दान करने का यह रचना मक शैली ह।ै इसे पढ़े-िलखे से लेकर अनपढ़ सभी योग करते ह। 

मुहावर  का योग आम बोलचाल म भी होता रहता ह।ै वातं यो र मुि लम उप यासकार  के 

उप यास  म भी मुहावरे एवं लोकोि य  का अ छा इ तेमाल हआ ह।ै इन उप यासकार  ने इस 

भाषा-शैली के उपयोग से यि  के समदुाय, प रवेश क  घटना और मनोिव ान को बड़ी सरलता 

के साथ य  िकया ह।ै शानी न े अपने उप यास म महुावर  का योग कर लोकजीवन का 

यथाथवादी प कट िकया ह।ै ‘काला जल’ के के ीय पा  फूफ  और उनक  सास इ लाम बी 

के बीच न क-झोक का िच  तुत करने के िलए शानी न े अ यंत रमणीय मुहावरेदार भाषा-

सौ दय का योग िकया ह।ै- “अगर छोटी फूफ  कभी ितवाद करन ेक  कोिशश करत  अथवा 
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धीरे से कहत , ‘कहा ँअ मां, अभी थोड़ी दरे पहल ेतो झाड़-बहुार कर उठी ह’ँ, या यह िक कल 

ही तो सारा घर िलपा था, बी और आग हो जात , लो हम अंधी बना रही ह!ै सीधे कह दे िक 

आँख फूट गयी ह या बढ़ुापा आ गया ह ैतो अ ल सिठया गयी ह!ै अरे, यह जवानी का घमंड 

अपन ेपास रख...यह िकसी का साथ नह  देती, चार िदन क  चांदनी िफर अँधेरी रात!”29 शानी 

के उप यास म यु  अ य महुावर  के कुछ उदाहरण और देखे जा सकते ह; “दरू का सलाम 

रखना”30, “कटी ऊँगली म चनुा लगाना”31  

शानी जी क  तरह राही जी के उप यास  म भी महुावर  का योग हआ ह ैजो अ यंत 

आकषण का क  बन चकुा ह।ै राही जी ने ‘आधा गाँव’ म भोजपरुी िमि त उद ूका योग िकया 

ह ैिजसे और यथाथवादी और चम कृत करन ेम मुहावर  का िवशेष योगदान रहा ह।ै छोटी सी उ  

म देश म काम करने जाने क  िववशता को राही जी ने महुावरेदार भाषा शैली म सु दर िच ण 

िकया ह-ै “लेिकन इन दीवार  पर कोई बैठता ही नह । य िक जब इन पर बैठने क  उ  आती ह ै

तो गज़भर क  छाितय वाले बेरोज़गारी के को ह म जोत िदए जाते ह िक वे अपने सपन  का तेल 

िनकाल और उस ज़हर को पीकर चपुचाप मर जायँ।”32 इनके उप यास म इ तेमाल हए कुछ और 

मुहावरे देखे जा सकते ह- ‘न रिहए बाँस न बिजए बाँसरुी’, ‘सौ सनुार क  और एक लहुार क ’, 

द रया म रहकर मगरम छ से बैर, इ यािद।  

बदीउ ज़मा ँ के उप यास ‘छाको क  वापसी’ म भी महुावरेदार भाषा क  सू म समझ 

देखी जा सकती ह।ै उनके संवाद  म मुहावर  को इस तरह िमला देते ह िक उसे अलग करके 

देखना असंभव हो जाता ह।ै-“कई बार िदल म इरादा करता िक अ बा से कुछ कह ँइसके बारे म। 

पर उनको दखेते ही िह मत जवाब दे दतेी। जाने गु से क  हालत म या कर बैठ? अ मा तक तो 

थर-थर कांपती ह उनके सामन।े म िकस खेत क  मलूी ह!ँ यही सब सोचकर ज़बान खोलने क  

िह मत नह  होती थी।”33  
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मेह ि नसा परवेज़ और इ ाहीम शरीफ़ जी भी अपने उप यास  म महुावर  का योग 

करते ह पर तु आंिशक प म ही। ‘आँख  क  दहलीज़’ उप यास से एक महुावरा य ह-ै “जब 

से उसने अपना भिव य सनुा वह एकदम बदल गई ह।ै हमेशा हसँने-बोलने वाली तािलया जैसे 

काठ हो गई। वह घर का हर काम मशीन क  तरह करती। शमीम उसे देखता, लगता जैसे हाड़-

मासं क  तािलया अब एक ऐसी मशीन ह ै जो इसंान क  तरह खाती-पीती और सोती ह।ै”34 

‘अँधेरे के साथ’ उप यास से भी एक महुावरा देखा जा सकता ह ै“मज़हब और िबरादरी के नाम 

पर गाँव के भोले-भाले लोग  को फुसलाकर अपना उ ल ूसीधा करन ेवाल ेनीच चेयरमेन को हर 

संभव कोिशश के साथ हराना होगा उसक  हार मेरी िजंदगी क  बहत बड़ी जीत होगी।”35  

उ  िव ेषण से साफ प  ह ै िक वातं यो र मिु लम उप यासकार  के उप यास  म 

मुहावर  से यु  भाषा का बढ़-चढ़कर इ तेमाल हआ ह ैिजससे इन उप यास  म भाषाई-सजीवता 

उ प न हो गयी ह।ै िनि त तौर पर महुावर  के योग से कथा कहने का अंदाज ही िनराला हो 

जाता ह ैऔर उसे पढ़ने-सनुने म अिधक आनंद क  अनभुिूत होती ह।ै इससे कथा म ओज उ प न 

तो होता ही ह ैसाथ ही लोकजीवन का सु दर अवलोकन भी हो जाता ह।ै इस ि  से देख तो इन 

उप यासकार  न ेलोकजीवन के ज़बान पर चढ़ी गंवई भाषा म चिलत लोकोि य  और महुावर  

का ऐसा सु दर इ तेमाल िकया ह ैिक स पणू कथा क  भािषक संरचना जीवंत हो उठी ह।ै  

अतः यह प तः कहा जा सकता ह ैिक शानी, राही मासमू रज़ा, बदीउ ज़मा,ँ इ ाहीम 

शरीफ़ और मेह ि नसा परवेज़ ने अपन े उप यास  म ऐसी भाषा-शैली का योग िकया ह ै जो 

सहज और भाव उ प न करन ेवाली ह।ै इनका भाषा-चयन जीवन के यथाथ को उ ािटत करने 

म सहायक हआ ह।ै  
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6.2 िश प 

िकसी कृित क  रचना म भाषा और िश प दोन  मह वपणू घटक होते ह। इन दोन  के 

मा यम से ही भाव  को ठीक-ठीक एवं भावी ढंग स े य  िकया जाता ह।ै िहदंी कथा सािह य 

म इन दोन  का अिधक मह व ह।ै इन दोन  के अभाव म सजृन क  क पना यथ ह।ै डॉ. नामदेव 

जी िश प को प रभािषत करते हए िलखते ह िक “िकसी उप यास म आ त रक गठन का िजतना 

मह व होता ह,ै उतना ही उसके बाहरी प सौ दय का मह व होता ह।ै आ त रक गठन और 

बाहरी प सौ दय म िजतनी गहरी एक पता होगी, वह उप यास उतना ही भावी और 

मह वपणू होगा। सामा यतः उप यास के गठन को िश प कहा जाता ह।ै”1 नामदेव जी के इस 

कथन स ेयह सहज ही ात हो जाता ह ैिक उप यास के गठन को ही िश प कहा जाता ह।ै  

आरंिभक दौर म उप यास को परखने के िलए पार प रक तकनीक क  मदद ली जा रही 

थी िजसम मु य प से कथानक, देशकाल, च र -िच ण, संवाद, भाषा-शैली, उ े य आिद 

सि मिलत थी। नामदेव जी को मान ेतो उ ह ने इन त व  को उप यास के अिनवाय त व के प म 

वीकार तो िकया पर तु उसे आव यक नह  माना। वे िलखते ह िक “ये त व उप यास के िलए 

अिनवाय त व अव य ह, पर तु आव यक नह  िक ये सारे त व िकसी एक उप यास के िलए 

मह व रखते ही ह । येक उप यास म िकसी-न-िकसी त व क  धानता और कला मक 

योगधिमता अव य होती ह।ै अतः उप यास-समी ा के िलए चिलत ये मापदंड उपयु  नह  

लगते ह।”2 वे आगे िलखते ह िक “इसके बाद एक ऐसा दौर आया िजसम उप यास के प और 

व तु पर यान केि त िकया गया, पर तु उप यास-समी ा हते ुअं ेजी िहदंी के िव मान श द  ने 

म क  ि थित बनाये रखी। ा ट, फाम, चर, पैटन, िडजाइन, ढाँचा, िश प, कला, िश प 

िवधान, िश प ािविध इ यािद श द आपस म इतने िमि त हो गए ह जो क यजून पैदा करने 

लगते ह। असल म ये सारे पा रभािषक श द उप यास के ढाँचे क  ही बात करते ह, लेिकन यह 

तय नह  कर पाते िक कौन सा पा रभािषक श द सबसे सटीक और वै ािनक हो सकता ह”ै3  
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डॉ गोयनका िश प श द को अं ेजी के ा ट ‘श द’ के पयाय के प म वीकार िकया 

ह ैउनका मानना ह ैिक - “अं ेजी का ा ट श द ही वा तव म, िश प का पयाय बन सकता ह।ै 

व तुतः दोन  श द  के अथ  एवं योग  म पया  समानता ह,ै िजसे दकोश  तथा अ य िव ान  

ने वीकार िकया ह।ै मौिनअर िविलय स, आ टे, डॉ. रघवुीर, आिद ने ‘िश प’ श द का पयाय 

‘ ा ट’ श द को ही माना ह।ै सं कृत तथा अं ेजी भाषाओ ंम ‘िश प’ तथा ‘ ा ट’ श द  का 

यापक एवं संकुिचत अथ समान प से िमलते ह, और दोन  म ही ‘कौशलपूण-रचना’ के अथ 

को वीकार िकया गया ह।ै अतः इन माण  को दखेते हए ‘िश प’ श द के पयाय के प म 

‘ ा ट’ श द को वीकार कर लेने म दो मत नह  होने चािहए।”4 गोयनका जी के उ  िववेचन 

से यह प  हो गया िक िश प श द के पयाय के प म ‘ ा ट’ श द को वीकारा जा सकता 

ह।ै वे आगे िश प िविध और िश प िवधान जैसे िविवध अथ  वाले पा रभािषक श द  के बारे म 

िलखते ह िक- “िश प िविध िनमाण या रचना के िनयम अथवा िस ांत  का वाचक ह,ै िजसे 

हमने ‘टेकनीक’ के पयाय के प म वीकार िकया ह,ै और ‘िश प िवधान’ श द िकसी एक 

कलाकृित के संयोजक अथवा बंध के भाव को कट करता ह,ै जबिक ‘िश प िविध’ के 

अंतगत िकसी कलाकार (उप यासकार) क  सम  रचनाओ ंम िव मान सामा य रचना के िनयम  

और विृ य  को रखकर देखा जा सकता ह।ै”5 अतः कुल िमलाकर कहा जा सकता ह ै िक 

‘ ा ट’ का पयाय ‘िश प’ ह।ै यह िश प दो भाग  ‘िश प िवधान’ ( बंध या संयोजन) और 

‘िश प िविध’ (टेकनीक) म बंटा होता ह।ै अतः ये दोन  पा रभािषक श द उप यास क  स पणूता 

को समझने म मदद करते ह। बकौल नामदेव “िश प वह सश  मा यम ह ै िजसके ारा 

रचनाकार अपनी अनभुिूतय  और संवेदनाओ ं को साकार करता ह।ै इसके मा यम से ही 

रचनाकार अपने अमतू जगत को मतू प दान करता ह।ै िश प के दो तर ह-आतं रक और 

बा । आंत रक व प का संबंध रचना- ि या म आन े वाली उस मनोदशा से ह,ै िजसके 

अनु प वह िश प क  खोज करता ह।ै जब रचनाकार क  अनभुिूत और संवेदना श दब  होकर, 
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रचना के प म आ जाती ह,ै तो वह ‘िश प’ का बाहरी व प कहलाती ह।ै ‘िश प’ का 

आ त रक व प जहाँ सू म होता ह,ै वह  दसूरी ओर इसका बाहरी व प ठोस एवं थलू होता 

ह।ै िश प के आ त रक व बाहरी प का संवाहक भाषा-शैली होती ह,ै य िक इसके ारा ही 

रचनाकार अपनी अनुभिूतय  और िवचार  को िचि त करता ह।ै”6 आगे इ ह  िश प के बंध 

और टेकनीक के आलोक म वातं यो र मिु लम उप यासकार  के उप यास  क  पड़ताल क  

जाएगी। शानी, राही मासमू रज़ा, बदीउ ज़मा,ँ इ ाहीम शरीफ़ ऐसे ही रचनाकार ह जो पर परागत 

उप यास-िश प को तोड़कर आधिुनक शैि पक योग करते ह।  

 तीका मकता  

तीक एक ऐसी ि या ह ैजो िकसी गढ़ू अथ का या िवचार का ितिनिध व करता ह।ै 

यह तुत के मा यम स े अ तुत का ितिनिध व ह।ै तीक को या याियत करते हए 

आशतुोष िम  जी िलखते ह - “मनोिव ान म तीक िकसी दिमत अचेतन इ छा का 

ितिनिध व करने वाला यवहार या व तु ह।ै सािह य म तीक अ तुत िवधान ह।ै सािहि यक 

तीक के मूल म ल णा एवं यंजना श दशि याँ काय करती ह”7 तीक महज़ उप यास आिद 

को सौ दय दान करने वाला कारक नह  ह,ै वरन वह जीवन के यथाथ को य  करने वाला 

सश  मा यम ह।ै इस िश प के इ तेमाल से उप यास म िविश  भाव उ प न हो जाता ह ैिजससे 

पाठक  क  पढ़ने क  िच म इजाफा तो आता ही ह ैसाथ ही लेखक और पाठक दोन  का संगम 

हो जाता ह।ै इस ि कोण से दखे तो वातं यो र मिु लम उप यासकार  के उप यास  म तीक  

का इ तेमाल जीवन के यथाथ को य  करने के िलए िकया गया ह।ै इस संदभ म इ ाहीम शरीफ़ 

के उप यास ‘अँधेरे के साथ’ को दखेा जा सकता ह ै िजसम तीका मक-िश प का सु दर 

इ तेमाल हआ ह।ै इस उप यास म समु  का तीक समचूे शोषक वग  के िलए िकया गया ह ैजो 

ाचार करके अपन ेिहत को साधते ह। गरीब  को लटु-खसोट कर वयं का घर भरते ह। यह 

समाज ऐसे लटेुर  और ाचा रय  से भड़ा पड़ा ह ै िजसक  वजह से आम आदमी का जीवन 
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यापन दु ह हो जाता ह।ै उप यासकार एक ऐसे यि  क  कहानी कहता ह ै जो अपने बीमार 

माता-िपता और जवान बहन के पटे भरन े के िलए तमाम तरह क  कोिशश करता ह,ै पर तु 

ाचा रय  के कारण उसे हर जगह के काम से िनकाल िदया जाता ह।ै डॉ. भी अित र  पैसे 

िलए बगैर उसके माता-िपता क  इलाज नह  करता ह।ै इस कार लेखक यहाँ समु  के मा यम से 

समूचे दशे म या  शोषक वग  का अ याचार और शोषण को िदखाना चाहता ह।ै बकौल 

इ ाहीम शरीफ़ “समु  का गजन और भी बढ़ता हआ लगता ह ैमानो मझेु और सयू को चाट जाने 

के िलए उ सािहत हो गया हो। य िप हम खाकर समु  हमारी मनोकामनाएं ही परूी करने जा रहा 

ह ैिफर भी मझेु उसक  नीयत पर गु सा आता ह।ै पता नह  अब तक िकतने असं य लोग  को 

इसने अपन े भीतर उतार िलया होगा, अब भी हम दोन  को िनगलन े के िलए  उतावला और 

उ सािहत हो रहा ह।ै म समु  क  तरफ यो रया ं चढ़ाकर घरूता ह ँ और परूी िव ूपता के साथ 

खखारकर थकू देता ह।ँ नज़र नह  आता ह ैिक मेरा थूक कहा ँिगरा ह।ै िफर भी खशु होता ह ँिक 

बदनीयत सागर का मने भारी अपमान िकया ह।ै ज़ािहल कह  का। य - य  पटे भरता जाता है 

य - य  भखूा हो जाता ह।ै याल आता ह,ै सबका यही हाल ह।ै जो भी और  को खाकर त द 

फुला लेता ह,ै वह और भखूा हो उठता ह।ै”8  

शानी जी ने काला जल के तीक को खबूसरूती से ‘काला जल’ उप यास म इ तेमाल 

िकया ह।ै ‘काला जल’ दरअसल इस उप यास का तीका मक शीषक ह ैजो इसके िपछड़े और 

अिभश  अंचल म फैली सड़ांध, जीवन म लगातार हो रह े य एवं उसके टूटन-घटुन का आभास 

देता ह।ै उप यासकार दो प रवार  क  तीन पीिढ़य  क  कहानी कहता ह ैजो देश क  आजादी के 

पवू से लकेर आजादी ा  होने के कुछ बाद तक को अपने म समेटे हए ह।ै यह अंचल मु य 

धारा से इतने कटे हए ह िक आजादी क  लड़ाई क  भनक यहाँ तक नह  आती ह ैऔर शायद 

यहा ँ के लोग  को उसक  ज़ रत भी नह  थी। पर तु इसी बीच नायडू और मोहिसन दशे को 

आजाद कराने क  महुीम छेड़ता ह ै और अपन े तर पर ांित का सू पात करता ह ै िजसके 
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फल व प कूल का झंडा जलाया जाता ह।ै  लोग  म चेतना भरने हते ुवाणी िवलास जी को 

बलुाया जाता ह।ै पर तु वह अचंल इतना चेतनाहीन और िवि  ह ैिक उसका कोई असर नह  

होता ह।ै उलटे नायडू को बेमौत मरना पड़ता ह ैऔर मोहिसन को अपने यथ जीवन के साथ 

तड़पती िचिड़य  क  तरह रह जाना पड़ता ह।ै “बहत पहले फूफ  के सामन ेवाले गंदे तालाब के 

जल म एक लड़का िसंघाड़े िनकालने के िलए कूद पड़ा था तैरना वह जानता नह  था, लेिकन 

घसु कर िनकलने के िलए जैसे य न उसने िकये थ,े उस य को भलू सकना आज भी मेरे िलए 

किठन हो गया ह।ै”9  

आजादी के बाद वैसे लोग गाँधी टोपी पहनकर नतेा बन जाते ह जो ांित के समय िकसी 

कार से अं ेज  क  िनगाह म नह  आना चाहते थ।े नौकरी नह  छोड़ना चाहते थे पर तु जैसे ही 

आजादी ा  हई वे लोग ही नेता बन गए पर तु मोहिसन जैसा ांितवीर सा दाियकता क  घूंट 

िपन ेके िलए अिभश  रह जाता ह।ै िसफ इसीिलए िक वह मिु लम लड़का ह।ै आजादी के बाद 

क  इस िवडंबना को शानी ने तीक  के मा यम से सु दर अिभ य  िकया ह ैजहाँ बेखा ता 

मोहिसन को एक असहाय चोिटल िववश िचिड़या के तीक के मा यम से िदखाया ह।ै- “उस 

िदन मोहिसन के पास से लौटते हए मन बेहद उदास हो गया था। उसके बाद भी कई िदन  तक 

उसका भाव वैसा ही बना रहा। अकेले म उस प रंदे क  वह क ण त वीर और िश त से आँख  

के सामने उभर आती और फड़फड़ाते हए िववश डैन  का ं दन मझेु सारी रात सोने नह  

देता...”10 मोहिसन का इतना याकुल होना सम त मुि लम  क  िवभाजन के प ात् क  ासदी 

ह ैजो यहा ँ वे छा से रह गए थे पर तु अिव ास के पा  और हािशए का िशकार होना उनक  

िनयित बन गयी थी। ऐसे लोग न पािक तान जा पाए न िहदंु तान म ख़शुी से रह पाए। अतः कहा 

जा सकता ह ै िक ‘काला जल’ और ‘अँधेरे के साथ’ उप यास म भारतीय मिु लम समाज क  

सामािजक और राजनीितक ासदी को सु दर ढंग से तीक  के मा यम से उजागर िकया गया ह।ै  
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 आ मकथा मक िश प  

आ मकथा मक िश प कथा को यथाथ परक बनाने म मदद करता ह ै साथ ही उसम 

रोचकता भी पैदा करता ह ैिजससे पाठक को पढ़ने म अिधक िच पनपती ह।ै शानी के ‘काला 

जल’ राही मासमू रज़ा जी के ‘आधा गाँव’ बदीउ ज़मा ँ जी के ‘छाको क  वापसी’ म 

आ मकथा मक िश प का सु दर इ तेमाल हआ ह।ै शानी के ‘काला जल’ म ब बन कथानक के 

प म तुत हआ ह ैजो वयं शानी ही ह।ै इसम शानी ने एक ओर अपनी फूफ  के प रवार के 

मा यम से मिु लम समाज क  सामािजक, आिथक प रि थित को िदखाया ह ैतो वह  दसूरी तरफ 

ब बन अपन ेप रवार क  ढहती सामािजक, आिथक प रि थितय  को िदखाता ह।ै साथ ही उसम 

अपन ेिनजी जीवन के कुछ अ तरंग पल का भी बेबाक  से िच ण िकया ह।ै ब बन अपने बचपन 

के साथी मोहिसन के साथ िबताये पल के िच ण के साथ िकशोर अव था म अपनी फुफेरी बहन 

सािलहा के ित आकषण और उसके साथ िबताये एकांत ण  का िनभ क वणन िकया ह।ै 

“अचानक मुझे याद आया िक आपा के कमरे म िब कुल अकेला बैठा ह ँऔर आसपास िकसी 

क  आहट नह  ह।ै मने उनके ढेर सलवट  वाले िब तर पर एक आशंिकत सी िनगाह डाली और 

िफर च क कर इधर-उधर देखा िक कोई मुझे देख तो नह  रहा। उसके बाद अपनी मखुता और 

बचपने क  िज ासा पर हसंी आयी। मन हआ िक आपा के िब तरे म लेट जाऊं, पर जैस-ेतैसे 

अपन ेको रोक कर, मने उनका तिकया उठाया, धीरे से उस पर अपने नासापटु रख िदये, एक सासँ 

ले कर आपा के बाल  क  गंध क  याद क  और िफर अपनी गोद म डाल िलया।”11 इसके साथ 

ही अपने िपता क  रंगरिलय  का भी िच ण करता ह ैिजसम दसूरी ी के साथ अवैध संबंध को 

दशाता ह।ै इस कार ये तमाम यौरा आ मकथा मक िश प को िस  करता ह।ै शानी का 

आ मकथा मक िश प बेहद उ दा ह ै जो कहानी म ऊब पैदा न कर उसे रोचकता और 

वाहमयता दान करता ह।ै  
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शानी जी क  भाँती राही जी भी अपने उप यास ‘आधा गाँव’ म आ मकथा मक िश प 

का योग करते ह। राही जी का यह उप यास उनके अपने गाँव और अपन े लोग  क  कहानी 

कहता ह ै िजसम उ ह ने कुछ का पिनक पा  के साथ अपन े प रवार के असल पा  को 

िमलाकर िलखा ह।ै यही वजह ह ैिक इस उप यास म राही जी वयं भी उपि थत ह- “यह गंगौली 

कोई का पिनक गाँव नह  ह ैऔर इस गाँव म जो घर नज़र आयग,े वे भी का पिनक नह  ह। मने 

तो केवल इतना िकया ह ै िक इन मकान  को मकानवाल  से खाली करवाकर इस उप यास के 

पा  को बसा िदया ह।ै ये पा  ऐसे ह िक इस वातावरण म अजनबी नह  मालमू ह ग,े और शायद 

आप भी अनभुव कर िक फु नन िमया,ँ अ ब ू िमयाँ, झंगिटया-बो, मौलवी बेदार, कोिमला, 

बबरमआु, बलराम चमार, हािकम अली कबीर, गया अहीर और अनवा ल हसन राक़  और 

दसूरे तमाम लोग भी गंगौली के रहनवेाल े ह, लेिकन मने इन का पिनक पा  म कुछ असल 

पा  को भी फट िदया ह।ै ये असली पा  मेरे घरवाले ह िजनसे मने यथाथ क  पृ भिूम बनायी 

ह।ै”12 ‘छाको क  वापसी’ उप यास म भी बदीउ ज़मा ँने आ मकथा मक िश प का योग करते 

हए वयं को खाजे बाब ुके प म तुत िकया ह।ै खाजे बाब ूछाको के ब चपन का दो त ह ैजो 

िवभाजन क  ासदी और छूटे हए वतन के दद को रा ीय तर पर उठाता ह।ै वह  दसूरी तरफ 

अपन े िनजी जीवन और अपने प रवार के संघष को भी िव तार प तुत करता ह ै िजसम 

उनका प रवार और उनके छोटे अ बा और चाची का प रवार भी सि मिलत ह।ै िवभाजन के बाद 

छोटे अ बा का पािक तान जाना और वहा ँजाकर िहंदु तान क  याद म तड़प कर मर जाना कथा 

को मािमक व प दान करता ह।ै इसके अलावा खाजे बाब ुका वयं का जीवन-संघष और 

छाको के साथ िबताये बचपन के पल का य कथा म आ मकथा मक िश प होन ेको पु  कर 

देता ह।ै 
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 आचँिलकता  

आँचिलक और आँचिलकता श द सं कृत क  ‘अंचल’ सं ा से बने ह। “सािह य म 

जब एक अंचल-िवशेष के इितहास-भगूोल, परंपरा, रीित- रवाज, भाषागत िविश ताओ ं और 

सामािजक सम याओ ंअथात उसके सामािजक और सां कृितक जीवन यथाथ का िच ण उस 

अंचल को क  म रखकर िकया जाता ह,ै तो उसे आँचिलकता कहते ह।”13 िहदंी म ेमचंद के 

समय से ही ाम-केि त कथाओ ंक  पर परा थी पर उनके बाद के सािह यकार  ने िवशेषकर 

अ ेय, जैने , यशपाल आिद न ेनगर केि त कथा सािह य का सजृन िकया। पर तु आजादी के 

बाद िहदंी म आँचिलकता का ादभुाव फणी र नाथ रेण ुके उप यास ‘मैला आचंल’ से हआ, 

िजसक  भिूमका म उ ह ने िलखा -‘यह ह ैमैला आचंल, एक आँचिलक उप यास।’ इस भिूमका 

के साथ उ ह ने आँचिलक उप यास क  अवधारणा भी सामने रखी, िजसके अनसुार अंचल ही 

उसका कथानक और कथानायक होता ह।ै उस अचंल का एक िनि त भगूोल और पर परा होती 

ह।ै यहा ँअंचल का जीवन खंिडत प म नह , बि क स पणूता म िचि त होता ह।ै वह अंचल 

भौितक प से भले अभाव त हो, पर उसक  सां कृितक समिृ  उसे िविश  बनाती ह।ै  

आँचिलक उप यास  क  िवशेषता यह ह ैिक उसे िकसी खास अंचल के प रवेश, बोली, 

सं कृित, थानीय मु  को क  म रखकर िलखा जाता ह।ै िकसी उप यास म यिद ये त व पाए 

जाते ह तो उसे आँचिलक उप यास माना जाता ह।ै पर तु यह ज री नह  िक कोई उप यास परूा-

परूा आँचिलक उप यास ही हो अथवा परूा-परूा आँचिलक उप यास न हो। इस िवषय पर गंभीर 

चचा क  ज़ रत ह।ै कुछ आलोचक  न े ‘काला जल’, ‘आधा गाँव’, ‘छाको क  वापसी’ 

उप यास को आँचिलक उप यास माना ह ै तो वह  कुछ ने नह  माना ह।ै मानने वाल  म डॉ. 

हरदयाल, डॉ. िव ा िस हा, मधरेुश तथा डॉ. िमला अ वाल अ णीय ह।ै उ  उप यास  को 

आँचिलक मानने वाले िव ान  का तक यह ह ै िक इनम आँचिलक शैली का मुखता से 

इ तेमाल हआ ह।ै िजन िव ान  ने इन उप यास  को आँचिलक नह  माना ह ैउनका तक यह है 
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िक इनम आँचिलक त व  का आंिशक प म ही योग हआ ह।ै इस िलहाज से इसे आँचिलक 

उप यास क  ेणी म नह  रखा जा सकता ह।ै  

मूल त य यह ह ैिक ‘काला जल’ उप यास म य देश के ब तर अचंल क  पृ भिूम पर 

िलखा गया ह।ै िजसम आँचिलक उप यास के कुछ-कुछ त व उसे यथाथपरक बनाने के िलए आ 

गए ह। पर तु उसे आँचिलक उप यास नह  कहा जा सकता य िक उसम आँचिलक उप यास 

होन ेक  सारी शत मौजूद नह  ह। भले ही उसम अंचल के भाव के कारण कुछ आँचिलक श द  

यथा- दातौन-मुखारी, करलाई हई, पोत, पोइया,ँ अ लर, ढंढार, खापालना, िगठान े आिद का 

योग हआ ह,ै जो महज़ उप यास को यथाथ परक बनाने म मदद के प म हआ ह।ै ‘आधागाँव’ 

उप यास भी गाजीपरु के एक गाँव गंगौली क  पृ भिूम पर िलखा गया ह।ै िजसम वहाँ क  गंवाई 

भाषा एवं थानीय रहन-सहन का पटु दखेने को िमलता ह ैपर तु इस उप यास म भी आँचिलक 

उप यास होने क  तमाम शत नह  िमलती ह। बदीउ ज़मा ँ के उप यास ‘छाको क  वापसी’ भी 

िबहार के गया शहर को क  म रखकर िलखा गया ह।ै इस उप यास म भी थानीय बोली ‘मगही’ 

का योग हआ ह ैसाथ ही आँचिलक रीित- रवाज का भी य देखने को िमलता ह।ै िफर भी इस 

उप यास को आँचिलक उप यास नह  माना जा सकता य िक इसम भी वो तमाम शत नह  

िदखती ह।ै दरअसल इन उप यास  म िछट-पटु आँचिलकता का योग अव य हआ ह ैपर तु वह 

केवल उप यास को यथाथ व प दान करन े तथा उस अंचल क  वा तिवक प रवेश क  

त वीर पेश करने क  कोिशश म। लेिकन वह िकसी भी तरह से उप यास म हावी होता िदखाई 

नह  पड़ता ह।ै अतः कुल िमलाकर इन उप यास  म आँचिलक त व तो अव य पाए जाते ह पर तु 

वह पणू प म आँचिलक उप यास नह  ह।ै 

 

 



303 
 

 ऐितहािसकता 

िकसी कृित म जब ऐितहािसक त य  का योग होता ह ैतो वह कृित और कला मकता 

को ा  करता ह।ै ऐितहािसक िश प के योग से कथा यथाथपरक हो जाती ह।ै डॉ. नामदेव के 

अनसुार “ऐितहािसक शैली वाला उप यास पाठक को अतीत क  या ा कराता ह।ै पर तु एक 

अ छा ऐितहािसक िश प वाला उप यास वह होता ह ै जो पाठक को वतमान स े अतीत और 

अतीत से वतमान क  या ा कराए।”14 िहदंी सािह य के इितहास म कई सारे उप यास ऐसे िलखे 

गए ह िजसम ऐितहािसक िश प का इ तेमाल िकया गया ह ैजैसे- ‘झठूा सच’, ‘तमस’, ‘सात 

आसमान’, ‘सखूा बरगद’ आिद। इन उप यास  क  खास िवशेषता यह ह ै िक इसके पा  

समकालीनता को जीते हए अतीत से वतमान और वतमान से अतीत क  या ा करते ह।  

इ ह  उप यास  क  ेणी म ‘काला जल’, ‘आधा गाँव’ को भी रखा जा सकता ह ै यूंिक 

इन उप यास  म भी ऐितहािसक त व सि मिलत ह ैऔर लखेक ने उसे बेहतरीन ढंग से उपयोग 

भी िकया ह।ै ‘काला जल’ म शानी जी ने सन ्1910 म ब तर म आिदवािसय  ारा िकये गए 

अं ेजी शासन के कमचा रय  के िवरोध का िच ण िकया ह।ै इसके अलावा सन ् 1947 के 

देश यापी आ दोलन म िह सा लेते हए नायडू और मोहिसन के मा यम से त कालीन आ दोलन 

का ऐितहािसक त य दखेने को िमलता ह।ै ‘आधा गाँव’ म भी राही मिु लम समाज के पवूत  

ठाट-बाट के िच ण के साथ वातं यो र भारत के मुि लम समाज क  दयनीय ि थित का मािमक 

और ऐितहािसक िच ण िकया ह।ै कुल िमलाकर कहा जा सकता ह ैिक इन उप यास  म लेखक  

ने ऐितहािसक त य  का संजीदगी से इ तेमाल िकया ह।ै कह  भी िकसी कार के गलत त य  को 

परोसने क  कोिशश नह  क  ह।ै  

अतः उपयु  िव ेषण से यह प  हो जाता ह ैिक शानी, राही मासमू रज़ा, बदीउ ज़मा,ँ 

इ ाहीम शरीफ़ आिद उप यासकार  न ेनए िश प का योग करके कथा को कालजयी बना िदया 
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ह।ै वह  दसूरी तरफ मेह ि नसा परवेज़ िश प के पुराने िवधान  के सहारे ही उप यास क  रचना 

करती ह। 

 उप यास कला (तकनीक) 

िकसी काय को संप न करने क  िविध को तकनीक कहते ह। यह वह ि या ह ैिजसके 

मा यम से िकसी काम को अजंाम िदया जाता ह।ै सािह य और कला के े  म भी इस तकनीक 

का इ तेमाल िकया जाता ह।ै तकनीक के ज रये ही रचनाकार अपने भाव  को रचना मक 

अिभ यि  दान करता ह।ै हरीश कुमार सेठी ‘तकनीक’ को या याियत करते हए िहदंी 

सािह य ानकोश म िलखते ह िक “सािह य सजृन करते समय लखेक जो िविधयाँ अपनाता 

हो, उ ह तकनीक कहा जाता ह।ै तकनीक का शाि दक अथ िकसी चीज को बनान ेया रचन ेका 

तरीका ह।ै यह अिभ यि  कौशल ह।ै”15 अथात िकसी उप यास या िकसी कृित को रचने के 

िलए िजस कला-कौशल क  आव यकता पड़ती ह ै उसे ही उप यास-कला, कृित-कला या 

तकनीक कहते ह। तकनीक का इ तेमाल कथाकार या किव िविभ न िवधाओ ंम िभ न तरीक  से 

करता ह।ै नाटक म य  एवं संवाद  के प म, किवता म छंद, लय, तुक, उपमान, िब ब, तीक 

आिद त व  के मा यम स।े 

उप यास म यु  तकनीक को समझने के िलए हम उप यास क  संरचना को समझना 

होगा। इसे समझने के िलए अवलोकन िबदं ु(पॉइटं ऑफ़ य)ू का सहारा लेना पड़ेगा। यह िस ांत 

दरअसल िव यात उप यास समी क पस  ल बॅाक का ह ैिज ह ने उप यास समी ा के िलए इसे 

एक मह वपणू औजार माना ह।ै यात य ह ै िक उप यास आिद क  कहानी कहने क  कला को 

अवलोकन िबंद ुकहा जाता ह।ै उप यास अथवा कहानी क  कथा कहन ेके िलए एक कथावाचक 

क  आव यकता पड़ती ह ैिजसे नरेटर भी कहा जाता ह।ै कथावाचक ही परूी कथा को पाठक  के 

सम  अलग-अलग तकनीक  के मा यम से तुत करते ह और तुत करने का यह तरीका भी 
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िभ न होता ह।ै कई बार वणना मक प म कई बार पा  के आपसी संवाद के मा यम से कभी 

लेश बेक शैली के मा यम स।े इस कार उप यास रचना के िलए कई कार क  तकनीक  क  

आव यकता पड़ती ह।ै इस ि  से वातं यो र मुि लम उप यासकार  को दखे तो सहज ही ात 

होता ह ै िक शानी, राही मासमू रज़ा, बदीउ ज़मा,ँ मेह ि नसा परवेज़ और इ ाहीम शरीफ़ के 

उप यास  म तकनीक म िविवधता ह।ै अतः अवलोकन िबंद ु के सहारे ही इन उप यास  का 

अ ययन संभव ह।ै 

 शानी  

म यवग य मुि लम प रवार क  सामािजक, आिथक, राजनीितक प रवेश को िहदंी 

सािह य म लाने का ेय सबसे पहल ेशानी को ‘काला जल’ उप यास के िलए िदया जाता ह।ै 

यह उप यास क य क  ि  से िजतना मह वपणू है िश प क  ि  से भी उतनी ही रचना मक एवं 

जीवंत। शानी न े इस उप यास क  रचना के िलए फाितहा का उपयोग िकया ह।ै फाितहा एक 

कार से िह दओु ंक   िपतृ प  जैसा होता ह।ै िह दओु ंम िपंड दान िकया जाता ह ैऔर मुि लम 

म फाितहा के िदन आ माओ ंक  शांित के िलए रोटी हलवा का चढ़ावा िदया जाता ह।ै उप यास 

का कथावाचक ब बन अपनी फूफ  के घर जाकर फाितहा देता ह ैऔर फूफ  के प रवार के मतृ 

यि ओ ं म स े एक-एक का नाम लेकर फाितहा दतेा ह ै और इसी म म उसक  कहानी भी 

कहता जाता ह।ै “छोटी फूफ  ने तामचीनी क  एक रकाबी म दो रोिटयाँ और हलवा धरकर 

फ़ाितहा के िलए मेरी ओर सरका दी। मने वह फ़ेह र त उठाई। सबसे पहले िमजा करामत बेग का 

नाम था।”16 यह बड़ा ही रचना मक तकनीक ह ैिजसे शानी बखबूी इ तेमाल करते हए उप यास 

क  गठन को पु  करता ह।ै फाितहा के अलावा शानी महुरम यौहार का भी सु दर योग िकया 

ह।ै मुहरम और फाितहा दोन  का संबंध मृ य ुऔर अवसाद से ह।ै यह उप यास िजस जगह क  

कथा कहता ह ैवह जगदलपरु का ब तर गाँव ह ैजो िक देश से कटा हआ ह।ै ब तर के लोग  का 

जीवन दखु  और अवसाद से िघरा हआ ह।ै उनका जीवन नीरस हो चकुा ह ैकह  कोई मादकता 
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शेष नह  बची ह।ै मोहिसन, स लो, नायडू, फूफ  सभी के जीवन म खालीपन और दःुख भरा  

हआ ह।ै इसीिलए शानी इस प रवेश का यथाथ िच ण करने के िलए इस तरह के योहार  का 

इ तेमाल िकया ह।ै इस तकनीक म नया योग के साथ इस बात का डर भी था िक कह  ऐसे 

योग से यह उप यास तं -म , आ माओ ंतक सीिमत न रह जाए, पर तु हआ इसका िब कुल 

िवपरीत। 

‘काला जल’ उप यास म अवलोकन िबंद ुके प म वयं शानी ब बन के प म तुत 

ह।ै यह  पर शानी पहले लैश बैक तकनीक का इ तेमाल करते हए फूफ  के घर जाकर फाितहा 

पढ़ता ह।ै इसी फाितहा के मा यम से परेू उप यास का ताना-बना बुनते ह। कहानी म जैस े ही 

बदलाव आता ह ैब बन वयं िकरदार के प म उपि थत हो जाता ह।ै ब बन यहाँ भो ा और 

ा दोन  क  भूिमका म तुत होता ह।ै ब बन यहाँ ततृीय पु ष के अवलोकन िबंद ुसे कथा को 

तुत करता ह।ै जािहर सी बात ब बन अपने ज म के पहले क  बात को बता नह  सकता। िमजा 

को वह देखा नह  था िसफ उनके बारे म सनुा था अतः सनुी हई बात के आधार पर वह उनक  

कहानी कहता ह।ै संभवतः वह यह कहानी अपने घर अथवा फूफ  से सनुी होगी। पर तु जब फूफ  

क  शादी हो जाती है उसके बाद क  घटना म ब बन िसफ ा नह  रह जाता वह भो ा भी हो 

जाता ह।ै कथा क  िव सनीयता को बनाये रखने के िलए ये सारी बात फूफ  के मा यम से ही 

कहलवाते ह। ततृीय खंड म अवलोकन िबंद ुबदलकर ततृीय पु ष से थम पु ष म प रवितत हो 

जाता ह।ै दसूरे खंड म ब बन पा  के प म तुत हो जाता ह।ै इस समय ब बन दो भिूमका म 

आ जाता ह।ै एक छोटा ब बन जो अपने िम  मोहिसन का हमउ  साथी ह,ै दसूरा वह ब बन जो 

यवुा ह ैतथा फाितहा देन ेबैठा ह ैएवं अपने भीतर अतीत को जगा रहा ह।ै 

शानी ने अपने उप यास म उप यास कला का बेहतरीन उपयोग िकया ह।ै सादगी, 

सहजता और गंभीरता उनक  तकनीक क  िवशेषताएं ह। उ ह ने बड़ी गंभीरता से सभी पा  के 

च र  को वतं  िवकिसत होने िदया ह।ै साथ ही कथा म यौन संबंध  का भी सहजता के साथ 
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वणन िकया ह।ै कह  भी ऐसा तीत नह  हआ ह ै िक उप यास को आकषक बनाने के िलए 

अ ील त व  का योग हआ ह।ै उ ह ने शीषक भी तीका मक चनुा ह ै िजसके कई अथ ह 

और परेू उप यास क  संवेदना को अपन ेअ दर समाया हआ ह।ै 

 राही मासूम रज़ा 

राही मासमू रज़ा िहदंी कथा सािह य के नीम का पेड़ ह ैिजसके व थ छाँव म मिु लम 

कथा सािह य को फलन े फूलने का पया  अवसर िमला। वैसे इनसे पहल े शानी इस े  म 

‘काला जल’ जैसा कालजयी उप यास के साथ आ चकेु थ।े ‘कालाजल’ म म यवग य मिु लम 

प रवार के ढहते और टूटते  जीवन को िदखाया ह।ै वह  राही मासमू रज़ा ‘आधा गाँव’ म ामीण 

जीवन के सामंत मुि लम समाज के ऐसो-आराम क  िज दगी से बदहाली के िदन तक का सफ़र 

िदखाया ह।ै इसम गंगौली के आधे गाँव के दस घर  के सैयद मिु लम प रवार को ही कथा का 

ोत बनाया ह।ै कथा दो भाग  म िवभ  ह,ै आजादी के पवू एवं प ात। आजादी के पहले इन 

सामंत  का रहन-सहन ठाट-बाट एवं शानोशौकत वाला था िजसम धमू-धाम से मुहरम अिद 

योहार  को मनाया जाता था। फौजदारी, दसूरे क  बीिवय  को जब मन चाह े उठा लेना इनके 

िलए कोई बड़ी बात नह  थी। पर तु आजादी के बाद इनक  जम दारी जाती रही और उसके बाद 

इनक  हालत धोबी का कु ा समान हो गया। िवशेषकर वे मसुलमान जो पािक तान नह  जा पाए 

यहा ँिहदंु तान म दोयेम दज के नाग रक बन गए। इ ह पािक तान समथक, पािक तान के जाससू, 

िज ना क  दमू आिद कई उपािधय  से नवाजा गया। राही ने इन तमाम घटनाओ ं को 

आ मकथा मक शैली म िलखकर मुि लम समाज का मािमक िच ण िकया ह।ै इन प रवार  म से 

कई लोग पािक तान चले गए। जो रह गए व ेत हाई म िज दगी काटने को मजबरू हो गएँ। इनके 

साथ सबसे बड़ी िवडंबना यह हई िक जो असामी लोग इनके टुकड़  पर पल रह ेथे वे अब इनके 

सामने सीना फुलाए घमू रह ेथे। कुल िमलाकर आजादी के बाद इन सामंत मिु लम प रवार  क  

आजादी ख़ म हो गयी। देश म प रवतन आ चकुा था। ऐसे म आजादी इन सामंत  के िलए 
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क कर ही सािबत हआ। अकेलापन और अपन  से िबछड़ने का दद, आिथक िवप नता और 

समय के साथ न चल पान ेके कारण य ेवग पीछे रह गए। इ ह  त य  को राही बेबाक  से यथाथ 

के साथ िच ण िकया ह।ै 

राही के उप यास ‘आधा गाँव’ उनके िलखे अ य सभी उप यास  क  भिूमका ह ै िजसे 

बाद के उप यास  म उ ह  का िव तार हआ ह।ै आधा गाँव  म राही ने क य और िश प का इस 

कार योग िकया ह ै िक वह मह वपणू रचना बन गयी ह।ै उ ह ने अपने उप यास म पा  को 

गढ़ा नह  बि क उसे वा तिवक जीवन से उठाया ह।ै राही क  यही िवशेषता उसे अ य लखेक  से 

अलग करती ह।ै वे पा  के मुँह म अपने श द  को नह  भड़ते अिपत ुउनका िवकास सहज होने 

देते ह। उनका पा  िजस प रवेश से संबंध रखता ह ैउसक  भाषा उसी प रवेश क  होती ह।ै वह 

िजस समाज और िजन लोग  क  कहानी कहता ह ैयिद वे लोग आपस म गाली-गलौच करते ह 

तो वह गाली भी उप यास के पा  ारा सहज ही इ तेमाल िकया गया ह।ै उप यास का यह 

कला मक अ ोच उसे बनावटीपन स ेमु  करके यथाथ क  धरातल पर ला खड़ा करता ह।ै 

राही के उप यास  क  अवलोकन िबंद ुक  बात कर तो यह जानना ज़ री हो जाता ह ैिक 

उनके सारे उप यास  क  अवलोकन िबंद ुके प म थम पु ष ‘म’ को ही अपनाते ह। राही को 

शायद अपने िसवा िकसी और पर भरोसा नह  था यही वजह ह ैिक वे अपनी कहानी को अपने से 

दरू होन े नह  देना चाहते थे। चूँिक उनक  कहानी उनके प रवेश और उनसे जुड़ी हई होती ह ै

इसीिलए भी वे कहानी को वयं संजीदगी के साथ पाठक  के सामने रखते ह। वे आर भ म ही 

पाठक  के साथ एक दो ताना संबंध कायम कर लेते ह तािक उ ह अपनी कहानी कहन ेम िकसी 

कार क  सम या न हो। वे अपनी कहानी को ामािणक बनाने के िलए भी वयं उपि थत रहते 

ह। ‘आधा गाँव’ म वे िलखते ह - “मुझे झठू म सच और सच म झूठ क  िमलावट क  कला 

आती ह।ै इस कहानी म जगह-जगह ‘म’ इसिलए इ तेमाल कर रहा ह ँिक यह कहानी मुझसे दरू 

न जा सके िक म जब चाह ँइसे छू लू।ँ...इसिलए म थम पु ष का बेखटके योग कर रहा ह ँिक 
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प ने वयं न उलट सक, तािक म शेष रह ेऔर म यह देख सकँू िक या था, या ह ैऔर या 

होन ेवाला ह।ै”17  

 बदीउ ज़माँ 

बदीउ ज़मा ँजी न ेअपने उप यास  म नए-नए योग करके िहदंी कथा सािह य को समृ  

िकया ह।ै उ ह न ेएक ऐसे रचनाकार के प म अपनी जगह बनाई ह,ै जो लीक से हटकर अपने 

ढंग क  रचनाओ ंका सजृन करते ह। ‘एक चहू ेक  मौत’, ‘छठा तं ’ ‘एवं छाको क  वापसी’ 

सभी म उ ह ने नए तकनीक  का इ तेमाल िकया ह।ै बहरहाल ‘छाको क  वापसी’ उप यास म 

लेखक न े मुि लम समाज क  वा तिवक सम या, रीित- रवाज  एवं िवभाजन क  ासदी को 

वहृ र िवजन के साथ िलखा ह।ै यह उप यास लखेक न ेआ मकथा मक शैली म तुत िकया ह।ै 

बदीउ ज़मा ँ वयं इस उप यास म खाजे बाब ुके प म तुत ह। छाको बदीउ ज़माँ के बचपन 

का दो त ह ैऔर इस उप यास का नायक भी है यूंिक परूा उप यास उसी के इद-िगद िदखाई 

पड़ता ह।ै दरअसल खाजे बाबु इस उप यास म पवू दी ी शैली का इ तेमाल करते हए उप यास 

क  कथा को पाठक  के सम  तुत िकया ह ैिजससे यह पता चलता ह ैिक छाको एक टेलर ह ै

जो काम क  तलाश म इलाही मा टर के साथ पवू  पािक तान चला जाता ह ै और वह  का 

नाग रक बन जाता ह।ै पर त ुजब वह वापस अपने देश आना चाहता ह ैतो उसे काननू क  बेड़ी  

जकड़ लेती ह ैिजसक  वजह से वह िहदंु तान म अब थायी प से नह  रह सकता ह।ै उप यास 

क  कथाव तु गया शहर क  सामािजक एवं सां कृितक प रि थितय  से िनकलकर रा ीय तर 

पर पहचँ जाती ह।ै खाजे बाब ुइस उप यास म प  का रचना मक उपयोग िकया ह ैजो कथा के 

िव तार म अपुव सहायता दान करता ह।ै छाको कभी कोडरमा, झमुरी तलैया, हजारी बाग़, 

कलक ा और ढाका से अपनी बआु जानवा को ख़त िलखता ह ैिजसे जानवा पढ़वाने के िलए 

खाजे बाब ुके पास जाती ह।ै खाजे बाब ुइ ह  प  को पढ़कर अपनी बाल- मिृतय  म चला जाता 

ह,ै जहाँ छाको और लेखक वयं एक साथ खेलते हए नज़र आते ह। िनःसंदेह लेखक तकनीक के 
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प म प  का उ दा इ तेमाल करके उप यास को सगुिठत एवं व तुिन  बना िदया ह।ै िवभाजन 

क  ासदी और भारत, पािक तान तथा बां लादेश म रह रह ेमिु लम समाज क  अ वेिषत यथाथ 

को भी लेखक ने मािमकता के साथ िदखाया ह।ै गया से बां लादशे गए खाजे बाब ुके चचेरे भाई 

हबीब के प  से यह भी पता चलता ह ैिक िबहार से गए िबहारी मुसलमान  के साथ बां लादेश म 

बदसलुकू  क  जाती ह।ै लेखक इन त य  का बेबाक  से यथाथपरक इ तेमाल करता ह ैिजससे 

कई त य पाठक  के सम  तुत होता ह।ै लेखक इस उप यास म अवलोकन िबंद ु के प म 

थम पु ष ‘म’ का इ तेमाल करता ह।ै अतः कहा जा सकता ह ैिक लेखक ारा इस उप यास म 

िजस िवजन क  अिभ यि  क  गई ह ैवह सश  एवं उ दा ह।ै तकनीक मझा हआ ह।ै अतः कहा 

जा सकता ह ैिक ‘छाको क  वापसी’ म बेहतरीन तकनीक  के इ तेमाल ने उसे कालजयी बना 

िदया ह।ै 

 इ ाहीम शरीफ़ 

‘सामानातंर कहानी’ आ दोलन के वा तिवक सं थापक इ ाहीम शरीफ़ अपन ेजीवन के 

बहत कम वष ही सािह य साधना को दे सके, चूँिक उनका शरीर समय से पहल ेही काल के गाल 

म समा गया। इसके बावजूद उ ह ने अपने जीवन के अ पकाल म ही िहदंी सािह य को एक 

उप यास ‘अंधेर के साथ’ तथा लगभग तीस कहािनया ँ दी। इसम कोई शक नह  िक इ ाहीम 

शरीफ़ अपन ेसमय के मुख ह ता र थे पर तु िहदंी सािह य म उनक  मृ य ुके प ात् उ ह वह 

स मान ा  नह  हो सका िजसके वे हक़दार थे। बहरहाल इ ाहीम शरीफ़ आज भी अपनी 

रचनाओ ं के मा यम से पाठक  के बीच मौजूद ह। उनक  िलखी कहािनय  एवं उप यास  का 

संकलन हो चकुा ह ैऔर संभवतः उनक  तमाम कहािनयाँ कािशत भी बहत ज द हो जाएंगी। 

उनक  जो भी रचनाएँ ा  हई ह उन सभी क  कथाव त ुम यवग य एवं िन न म यवग य जीवन 

से िलया गया ह।ै इ ाहीम शरीफ़ क  रचनाएँ िन न म यवग य जीवन क  िवडंबनाओ ंऔर संघष  

का जीवंत बखान ह ै िजसे आप भोगा हआ यथाथ भी कह सकते ह। यह िव यात त य ह ै िक 
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हमारे यादातर लेखक इसी म यवग से आते ह, इ ह  म पलते बढ़ते ह। इसी म इसका 

मनोिव ान िनिमत होता ह।ै इसिलए उनके रचना मक संसार म इसी म यवग य ासदी क  

वा तिवकताएं और प िनरंतर आकार लेते ह। इ ाहीम के उप यास म उनके अनभुव भी और 

उनका खौलता हआ यथाथ भी हम गुंथा-िबंधा िमलता ह।ै इ ाहीम शरीफ़ अपन े लेखन म 

िज दगी के आसपास क  वा तिवकताओ,ं जिटलताओ ंका चयन करत ह और उसे ही अपने 

उप यास क  आधारभूिम बनाते ह। इ ाहीम शरीफ़ अपन ेउप यास म िन न म यवग के संघष को, 

घटुन को और छोटी-छोटी मजबू रय  को, िचंताओ ं को अिभ य  करते ह।ै घरेल ूपरेशािनया,ँ 

आिथक हालत और सामािजक-सां कृितक ि थितय  का बेबाक िच ण इनम हआ ह।ै इ ाहीम 

शरीफ़ के उप यास ‘अँधेरे के साथ’ क  खास िवशेषता यह ह ैिक परूी तरह से सामा य मनु य क  

कथा कहते हए नज़र आते ह। अपन ेपूववत  उप यासकार  क  तरह वे अपन ेउप यास म धािमक 

तीज- योहार  का सहारा नह  लेते ह। इस ि कोण से दखे तो इ ाहीम शरीफ़ का तकनीक 

िब कुल अलग िदखाई पड़ता ह।ै उनक  इस तकनीक को मधरेुश जी क  िट पणी से समझा जा 

सकता ह-ै “इ ाहीम शरीफ़ मुि लम प रवार के प रवेशगत यौर  को परूी तरह से नजरअंदाज 

करते ह। शानी के ‘काला जल’ के मुि लम समाज क  सड़ायँध या तािजया और फाितहा जैसे 

धािमक रीित- रवाज  एवं कमकांड  का जैसा सघन िच  िमलता ह,ै यहा ँ वैसा कुछ नह  ह।ै 

उनका जोर एक लेखक के प म, मुि लम प रवेश का मािणक अंकन नह  बि क इस धािमक 

िवभाजन से बचकर एक साझा-कंपोिजट समाज क  प रक पना म िनिहत ह।ै प रवार का मुि लम 

होना भी यहाँ बहत दरे से खलुता ह ैऔर वह भी िसफ उतना ही िजतन ेसे ज री होने के नाते 

बचा नह  जा सकता। वे पा  के नाम  का उ लेख नह  करते, अ बा-अ मी जैसे संबोधन का 

योग न करके वे माँ-िपता और बहन जैसे सबंोधन  का योग करते ह।”18  

इ ाहीम शरीफ़ ने अपने उप यास ‘अंधरे के साथ’ म अवलोकन िबंद ुके प म थम 

पु ष “म” का ही उपयोग िकया ह ैिजसम कथाकार ‘म’ के प म परूी कथा को पाठक के सम  
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तुत करता ह।ै उप यास म फटेसी का भी सहारा िलया गया ह,ै कथानक अपने आपको 

असहाय प म पाकर अपने दु मन  से बदला लेने के िलए समु  के िकनारे रेत पर उन सभी का 

नाम िलखकर उसपर हार करता ह ैऔर अपन ेिदल को सकूुन पहचँाता ह।ै शरीफ़ ने उप यास म 

तीक का भी सु दर इ तेमाल िकया ह ैिजसम समु  शोषक  का तीक ह ैजो िजतना खाता ह ै

उतना ही और भखूा होता जाता ह।ै लेखक समु  के मा यम से यह कहना चाहता है िक शोषक 

वग िनधन  का खनू चसू-चसू कर भी भखूा रहता ह,ै उसका अ याचार ख़तम नह  होता ह।ै प  

ह ैइ ाहीम शरीफ़ अपने उप यास म अलग तरह के योग से आम आदमी क  सम या को परूी 

ईमानदारी से यथाथपरक ही तुत करते ह। उनक  कहानी म उनका अनभुव साफ झलकता ह।ै 

 मेह ि नसा परवेज़ 

मेह ि नसा परवेज़ बेहद संवेदनशील लेिखका ह, उनके उप यास  म वह झलकती भी ह।ै 

उ ह ने अपन ेउप यास  म नारीमन क  पीड़ा को िनजी अनभुव के रंग म रंगकर य  िकया ह।ै 

उनके कथासािह य म क य क  ामािणकता और भोगे हए यथाथ को सहज ही देखा जा सकता 

ह।ै वे अपने यि गत जीवन म बहत दखुी थी िजसका भाव उनके सािह य पर भी िदखता ह।ै 

अपनी शादी के दस वष बाद तक भी वह माँ नह  बन सक  थी। भारतीय समाज म बाँझपन क  

सम या से पीिड़त मिहलाओ ंक  ि थित बहत दयनीय होती ह।ै उसक  पीड़ा को केवल वही बता 

सकती ह,ै य िक केवल क पना के सहारे कोई भी उस पीड़ा को उस तरह से महससू नह  कर 

सकता ह ैिजस तरह कोई पीिड़त समझ सकती ह।ै ‘आखँ  क  दहलीज’ उप यास म इस पीड़ा को 

महससू िकया जा सकता ह।ै उप यास के पा  तािलया ऐसी ही एक अभािगन औरत है जो संतान 

क  सखु से वंिचत ह।ै लेिखका तािलया के मा यम से वयं के दद को ही बयां क  ह।ै बकौल 

मेह ि नसा परवेज़ -“तािलया का दःुख जो दखे लेता, वह जो भोग रही ह,ै यह मेरा दःुख ह,ै 

य िक उन िदन  मेरा मन भी बाँझ औरत  क  िल ट म था। मने उस दःुख को अ र  का िलबास 

उढ़ा (ओढ़ा) िदया। मेरी भी शादी के दस वष बीत गए थे और म मा ँन बन पायी थी। कसरू चाह े
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िजसका भी रहा हो, कलंक तो औरत के ही माथे पर होता ह ैना, दःुख भी वही झेलती ह,ै सहती 

ह।ै”19 प  ह ैलेिखका िनजी अनभुव को ही उप यास म य  क  ह।ै 

मेह ि नसा परवेज़ के उप यास ‘आँख  क  दहलीज’ परुानी तकनीक  के सहारे िलखी 

गयी ह ैजो एक कार से िक सागो क  ेणी म आता ह।ै उ ह ने इस उप यास म वणना मक शैली 

को अपनाया ह।ै यहाँ कथानक लेिखका वयं ह लेिकन वह उप यास का कोई पा  के प म 

तुत नह  ह।ै वह कथा के बाहर से अपने पा  को संचािलत कर रही होती ह। पर तु इस बात 

का याल अव य रखती ह िक पा  का सहज िवकास हो सके। जैसे तािलया, शिश, जावेद, 

जमीला ये सभी पा  वतं  ह और उनका सहज योग हआ ह।ै अवलोकन िबंद ुक  बात कर तो 

यहा ँपूरे उप यास क  कथा लेिखका ारा ही कही जाती ह।ै इस ि  से उ ह ही अवलोकन िबंद ु

माना जा सकता ह।ै मेह ि नसा परवेज़ अपन ेकथा सािह य क  रचना ि या म अवलोकन या 

ओ जवशन के तरीक  के बारे म कहती ह- “म तो जो भी िलखती ह ँवो देखकर ही िलखती ह।ँ 

पहल ेपा  का अ ययन करती ह ँिफर िलखती ह ँयह कला मझुे िपता से िमली हई ह।ै मने उ ह  

पा  पर िलखा ह ैिज ह आस-पास दखेा ह,ै महससू िकया ह,ै उनके दःुख-सखु को समझा ह।ै”20 

लेिखका ने उप यास म रोमांिटक य  का सु दर इ तेमाल िकया ह।ै कई बार इन य  को 

देखकर यह भी महससू होता ह ैिक लेखक अपने िवजन से भटक गया ह।ै पर तु वह सही समय 

पर िफर से अपने मु य उ े य क  तरफ लौट आती ह। और ये जो रोमांिटक य होते ह वो 

अचानक से गंभीरता म बदल जाता ह।ै भले ही लेिखका ने उप यास म परुानी तकनीक  का 

इ तेमाल िकया ह ैलेिकन उनके उप यास क  खास िवशषेता यह रही ह ैिक उनके वहा ंसंवेदना, 

अनभुूित और क पना के संयोग से वैचा रकता को धानता दी गयी ह।ै इस कार दखेते ह िक 

मेह ि नसा परवेज़ क  कला-कौशल कला मक एवं संवेदा मक ह।ै 

िन कषतः कहा जा सकता ह ै िक वातं यो र मुि लम उप यासकार  के उप यास  म 

भाषा एवं िश प का कला मक एवं रचना मक योग हआ ह।ै भाषा का ऐसा सिम ण योग 
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हआ ह ैिक उप यास  म जीव तता उ प न हो गयी ह।ै खड़ी बोली से लेकर भोजपरुी, मगही, उद-ू

फारसी, अरबी, अं ेजी एवं आँचिलक भाषाओ ंएवं बोिलय  को लेखक  ने आव यकतानसुार 

सु दर इ तेमाल िकया ह।ै राही मासमू रज़ा, शानी, बदीउ जमा,ँ इ ाहीम शरीफ़ ने आधिुनक 

उप यास-कला का योग िकया तो वह  मेह ि नसा परवेज़ ने पार प रक तकनीक  के सहारे ही 

कथा क  सु दर अिभ यि  क  ह।ै इन सारे रचनाकार  न ेअपने तर पर अलग-अलग ढंग से 

रचना का सजृन िकया ह।ै राही न ेउद ू िमि त भोजपरुी के इ तेमाल से ‘आधागाँव’ को उ कृ  

रचना बना िदया ह।ै शानी ने अपनी आ मकथा मक शैली और पवूदी ी शैली का इ तेमाल 

करके ‘काला जल’ को िव  तर पर िति त कर िदया ह,ै िजस पर देश-िवदशे म बहत शोध-

काय संप न हो चकेु ह तथा आज भी हो रह ेह। बदीउ ज़मा ँके उप यास ‘छाको क  वापसी’ म 

मगही भाषा का एवं प  का सु दर उपयोग हआ ह।ै 
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