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सारांिशका  

िहदंी सािहÂय म¤ उपÆयास ऐसी िवधा ह ैिजसम¤ मानव जीवन का सÌपणूª दशªन Óयĉ होता ह।ै 

ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ म¤ मिुÖलम समाज कì समúता को मानवीय 

ŀिĶकोण से ÿÖतुत िकया गया ह।ै आजादी के पहले तक िहदंी सािहÂय म¤ िवशेषकर उपÆयास 

जैसी सशĉ िवधा म¤ मिुÖलम रचनाकार और मुिÖलम समाज अनपुिÖथत नज़र आता ह।ै साठ के 

बाद िहदंी उपÆयास के ±ेý म¤ मिुÖलम रचनाकरŌ का आगमन होता ह ैऔर यहé से िहदंी उपÆयास 

म¤ मिुÖलम समाज का सÌपणूª पåरवेश अपने यथाथª łप म¤ ÿÖतुत होता ह।ै यहाँ सािहÂयकार उस 

समाज कì पीड़ा के साथ उपिÖथत होते ह§ जो हािशयाकृत ह।ै यही कारण ह ैिक म§ने अपन ेशोध-

कायª हतेु “ÖवातंÞयो°र मिुÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ का आलोचनाÂमक अÅययन 

(1947-1975)” िवषय का चयन िकया। इस कायª को परूा करने के िलए िनÌनिलिखत उĥÔेय 

तय िकये गए ह§- 

1. ÖवातंÞयो°र भारत कì यगुीन पåरिÖथितयŌ का अÅययन सािहÂय के िवशषे सÆदभª म¤। 

2. ÖवातंÞयो°र भारत के मिुÖलम समाज कì आिथªक, शैि±क, सामािजक, धािमªक एवं 

राजनीितक पåरिÖथितयŌ का अÅययन। 

3. ÖवातंÞयो°र भारत म¤ मिुÖलम समाज कì अिÖमता के ÿĳŌ को उठाना एवं उसका 

अÅययन करना। 

4. आजादी के पवूª तथा बाद के सािहÂय म¤ भारतीय मुिÖलम समाज का अवलोकन। 

ÿÖतािवत िवषय पर जानकारी एकिýत करने हते ुशोध गंगा एवं िविभÆन िवĵिवīालयŌ 

के वेबसाइटŌ का अवलोकन िकया गया। िजसम¤ मुझे िवषय से संबंिधत शोध-कायª ÿाĮ हòए परÆतु 

इस िवषय पर अपेि±त कायª नहé हòआ ह।ै इस िवषय पर िकए गए शोध-कायŎ कì अīतन सचूी 

इस ÿकार ह-ै  
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1. िहदंी उपÆयास म¤ Óयĉ साÌÿदाियकता यशपाल, भीÕम साहनी, कमलĵेर, राही मासमू रज़ा के 

िवशेष सÆदभª म¤: उवराज जादव इÆþजीत, 2016, डॉ. बाबा साहबे अंबेडकर परÃवाडा  

िवĵिवīालय  

2. राही मासमू रज़ा के उपÆयासŌ का सांÖकृितक अÅययन: कुमार नवीन, 2017, महिषª दयानंद 

िवĵिवīालय  

3. उपÆयासकार राही मासूम रज़ा: अजुªन ÿसाद, 1994, डॉ. बाबा साहबे अंबेडकर परÃवाडा  

िवĵिवīालय  

4. राही और शानी कì उपÆयास-कला का तुलनाÂमक अÅययन: मदृलुा शमाª, 1995, चौधरी 

चरण िसंह िवĵिवīालय  

       ÿÖतुत शोध-कायª के सफल िनÕपादन के िलए आलोचनाÂमक, िवĴेÕणाÂमक, 

समाजशाľीय, वणªनाÂमक एवं ऐितहािसक आिद शोध-ÿिविधयŌ का ÿयोग िकया ह।ै 

शोध-कायª को कुल छः अÅयायŌ म¤ िवभĉ िकया गया ह-ै 

1. िहंदी उपÆयास और मुिÖलम अिÖमता: इस अÅयाय म¤ िहदंी उपÆयास के िवकास म¤ 

मुिÖलम अिÖमता को रेखांिकत करने कì कोिशश कì गई ह।ै आरंिभक िहदंी उपÆयासŌ म¤ मुिÖलम 

अिÖमता िछट-पटु łप म¤ िदखाई देती ह।ै इन उपÆयासŌ म¤ मिुÖलम पाýŌ को अिधकांशतः 

खलनायक के łप म¤ ही िचिýत िकया गया ह।ै दवेकìनंदन खýी तथा िकशोरीलाल गोÖवामी 

जैसे रचनाकारŌ के उपÆयासŌ का मिुÖलम पाý िवĵासघात, चåरýहीन हòआ करता ह।ै परÆतु 

‘िन:सहाय िहÆद’ू उपÆयास म¤ लेखक ने साÌÿदाियक सौहादª को िदखाया ह।ै ÿेमचंद यगु एवं 

ÿेमचंदो°र यगु म¤ सािहÂय कì िदशा बदलती ह।ै ÿेमचंद, यशपाल आिद लेखकŌ ने मिुÖलम पाýŌ 

का यथाथª łप म¤ िचýण िकया ह।ै Öवतंýता ÿािĮ के बाद से िहदंी उपÆयास म¤ मुिÖलम-जीवन का 

अंकन तेजी से हòआ ह।ै िवशेषकर साठ के बाद मुिÖलम समाज और उनकì समÖया िहदंी 

उपÆयास म¤ िचिýत होती िदखाई दतेी ह§। दरअसल इस समय िहदंी सािहÂय म¤ शानी के łप म¤ 
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मुिÖलम उपÆयासकार का उदय हòआ। उÆहŌने ‘काला जल’ उपÆयास कì रचना कì। पहली बार 

एक मिुÖलम उपÆयासकार न ेिहदंी उपÆयास म¤ मुिÖलम िवमशª को जÆम िदया। शानी के बाद ही 

राही मासमू रज़ा उदूª से िहदंी म¤ आते ह§ और ‘आधा गाँव’ जैसी महान कृित कì रचना करते ह§। 

इस कड़ी म¤ बदीउÛज़मा,ँ इāाहीम शरीफ़, मेहŁिÆनसा परवेज़, नािसरा शमाª, अÊदलु िबिÖमलाह, 

मंजरू एहतेशाम, असगर वजाहत जैसे कई बड़े सािहÂयकार िहदंी म¤ हòए। 

2. ÖवातंÞयो°र भारतीय पåरŀÔय और मुिÖलम समाज: इस अÅयाय को पाँच उप अÅयायŌ 

म¤ िवभĉ िकया गया ह ैजो इस ÿकार ह ै - आिथªक पåरŀÔय, राजनीितक पåरŀÔय, सामािजक 

पåरŀÔय, धािमªक पåरŀÔय एवं साÖंकृितक पåरŀÔय। दसूरे अÅयाय के ÿथम उपअÅयाय म¤ 

ÖवातंÞयो°र भारत का आिथªक पåरŀÔय और मिुÖलम समाज का आिथªक पåरŀÔय पर लेखन 

िकया गया ह।ै इस उपअÅयाय के अÅययन के पĲात यह ²ात हòआ िक आजादी के बाद भारत 

कì आिथªक िÖथित िकतनी दयनीय रही ह ैतथा िकस ÿकार भारतीय राजनीित और आम जन के 

बीच लगातार संघषª होता रहा ह।ै जािहर ह ैिक जब दशे कì आिथªक िÖथित ख़राब होती ह ैतो 

उसका सीधा ÿभाव जनता के ऊपर पड़ता िदखाई दतेा ह।ै मुिÖलम समाज भी इससे अछूता नहé 

रह सका। स¸चर किमटी कì åरपोटª बताती ह ैिक मुिÖलम समाज ÿÂयेक ±ेý म¤ िपछड़ा हòआ ह।ै 

उसकì आिथªक िÖथित बहòत ख़राब ह,ै वह शैि±क łप से भी िपछड़े ह§ िजसके कारण गरीबी 

और अिधक माýा म¤ बढ़ रही ह।ै दसूरे उपअÅयाय म¤ मिुÖलम समाज कì राजनीितक िÖथित पर 

ÿकाश डाला गया ह ैिजसम¤ इस समाज कì राजनीित म¤ औसत से कम भागीदारी नज़र आती ह।ै 

स°ा म¤ भागीदारी कम होने के कारण भी इस समाज के िवकास म¤ अवरोध पैदा होता आ रहा ह।ै 

मुिÖलम रचनाकारŌ कì रचनाओ ंम¤ भी मिुÖलम समाज राजनीितक ŀिĶकोण कì Óया´या कम 

नज़र आती ह।ै तीसरे उपअÅयाय म¤ सामािजक पåरŀÔय पर चचाª कì गयी ह ै िजसम¤ मुिÖलम 

समाज कì आजादी के बाद कì सामािजक पåरिÖथित का लेखा-जोखा ÿÖतुत िकया गया ह।ै 

अÆय समुदायŌ कì तरह मुिÖलम समाज म¤ भी परुानी łढ़ परÌपराएँ, अÆधिवĵास, बहò-िववाह, 
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ľी-पłुष संबंधŌ कì िविवधता, जाित ÓयवÖथा, िपतसृ°ा जैसी सामािजक समÖयाएं ÓयाĮ ह§। 

चतुथª उपअÅयाय म¤ मुिÖलम समाज के धािमªक पåरŀÔय को रेखांिकत िकया गया ह।ै इÖलाम धमª 

का जÆम  अरब म¤ हòआ था। वहाँ से धीरे-धीरे िवĵ के लगभग सभी देश म¤ फ़ैल गया। भारत म¤ 

भी इÖलाम धमª को फलने-फूलन ेका बहòत अवसर िमला। आज भी भारत मिुÖलम जनसं́ या के 

आधार पर दसूरे पायदान पर ह।ै आजादी के बाद इस धमª के मानने वालŌ को अनेक धािमªक 

समÖयाओ ंस ेगजुरना पड़ा। इस अÅयाय के पाचँव¤ उपअÅयाय म¤ साÖंकृितक पåरŀÔय पर बात 

कì गयी ह।ै साÖंकृितक ŀिĶकोण से मिुÖलम समाज समĦृ ह।ै इनके यहाँ ईद, मुहरªम, शबे बारात 

कì फाितहा जैसे ÂयोहारŌ को धमू-धाम से मनाया जाता ह।ै  

3. ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकार और उनके ÿमुख उपÆयासŌ का संि±Į िववरण: 

ततृीय अÅयाय को पाँच उपअÅयायŌ म¤ िवभĉ िकया गया ह ै िजसम¤ राही मासमू रज़ा, 

बदीउÛज़मा,ँ गलुशेर खाँ शानी, इāाहीम शरीफ़ एवं मेहŁिÆनसा परवेज़ जी का जीवन पåरचय एवं 

उनके उपÆयासŌ का संि±Į िववरण समािहत ह।ै मेरे शोध-कायª के अतंगªत उपयुªĉ पाचँ लखेकŌ 

को रखा गया ह।ै इन रचनाकारŌ के Ĭारा 1947-75 के मÅय िलखे गये सािहÂय को इस शोध के 

आधार úंथ के łप म¤ उपयोग िकया गया ह।ै िकसी भी कायª को उिचत ढंग से करन ेके िलए एक 

िनिĲत कायª-±ेý और उसका सीमा-िनधाªरण होना जłरी होता ह।ै अतः उसी को Åयान म¤ रखते 

हòए मुिÖलम उपÆयासकारŌ पर शोध-कायª करने को सिुनिĲत िकया और एक िनिĲत समय-सीमा 

तय िकया िजसके पåरणामÖवłप भारतीय इितहास के दो महÂवपणूª वषª को Åयान म¤ रखते हòए 

शोध-कायª कì समय-सीमा को सिुनिĲत िकया। इन वषŎ के बीच म¤ पाँच ÿमुख मिुÖलम 

उपÆयासकारŌ के उपÆयास ÿकािशत हòए ह§। अतः केवल इÆहé के उपÆयासŌ का अÅययन मेरे 

शोध-कायª म¤ िकया गया ह।ै म§ने इन उपÆयासकारŌ के एक-एक ÿितिनिध उपÆयासŌ को अपने 

अÅययन-±ेý म¤ रखा ह ैजो इस ÿकार ह-ै 

1. आधा गाँव (1966), राही मासमू रज़ा 
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2. छाको कì वापसी (1975), बदीउÛज़मा ँ

3. काला जल (1965), शानी 

4. अंधेरे के साथ (1972), इāाहीम शरीफ़  

5. आँखŌ कì दहलीज़ (1969), मेहŁिÆनसा परवेज़ 

4. ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ म¤ मुिÖलम समाज के ÿĳ: इस 

अÅयाय म¤ मिुÖलम उपÆयासकारŌ के ÿमुख उपÆयासŌ का अÅययन-िवĴेषण समािहत ह ैिजसम¤ 

मु́ य łप से साÌÿदाियकता कì समÖया, िवभाजन कì ýासदी, अिश±ा और आिथªक दरुावÖथा 

एवं  ľी-जीवन के ÿĳ आिद समÖयायŌ को क¤ þ म¤ रखकर लखेन-कायª िकया गया ह।ै 

 ÖवातंÞयो°र उपÆयासŌ म¤ िवशेषकर िवभाजन कì पķृभिूम पर िलखे गए उपÆयासŌ म¤ 

साÌÿदाियकता कì समÖया और िवभाजन कì ýासदी अिधक िदखाई पड़ती ह।ै यह एक ऐसी 

समÖया ह ैजो वतªमान भारत म¤ भी सिøय ह।ै आजादी के कुछ वषª पहल ेसे ही साÌÿदाियकता 

कì समÖया अपन ेचरम पर पहòचँ चकुì थी। यही कारण था िक भारत को अिवभािजत रख पाने म¤ 

तÂकालीन बुिĦजीवी असमथª रह।े यह सच ह ैिक भारतीय काúंेस िवभाजन के िखलाफ थी परÆतु 

लीिगयŌ ने पåरिÖथतयŌ को िबÐकुल िवपरीत बना िदया था। पåरणामÖवłप अंúेजŌ से जÐद से 

जÐद स°ा का हÖतांतरण करवाने हते ु एवं भारत को अिधक ±ित होने से बचान े के िलए ही 

सरदार वÐलभ भाई पटेल एवं नेहł जी सिहत तमाम काúंेसी ने यह फैसला िलया था िक 

पािकÖतान का िनमाªण हो जान ेिदया जाए। सरदार वÐलभ भाई पटेल इस फैसल ेको सही ठहराते 

हòए िलखते ह§ िक “हमलोगŌ ने यह आिखरी कदम बहòत सोच-िवचार के बाद उठाया ह।ै िवभाजन 

के संबंध म¤ पहले अपने ÿबल िवरोध के बावजूद म§ इससे अब सहमत हो गया, ³यŌिक म§ने 

महससू िकया िक भारत कì एकता बनाए रखने के िलए इसे अब िवभािजत हो जाना चािहए।” 

(भारत का िवभाजन, सरदार पटेल, स.ं डॉ. ÿभा चोपड़ा, ÿभात ÿकाशन, नई िदÐली, 2021, 

पķृ-193) राही मासमू रज़ा और तÂकालीन तमाम लखेक इन समÖयायŌ को अपने उपÆयासŌ म¤ 
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जगह दी ह ैसाथ ही इसके जड़ को तलाशने कì भी कोिशश कì ह।ै राही एक ऐसे लेखक थे जो 

साÌÿदाियकता और िवभाजन दोनŌ के िवरोधी थ।े उÆहŌने अपने लगभग सभी उपÆयासŌ म¤ 

साÌÿदाियकता कì समÖया को न केवल उजागर िकया ह ैबिÐक उसके साथ ही उन कारणŌ का 

भी पता लगाया ह ैजो इसके मूल म¤ ह।ै राही का हमेशा से मानना रहा ह ैिक गाँव के लोग हमेशा 

से एक साथ िमल-जलुकर ही रहते आ रह ेह§ परÆतु उसम¤ साÌÿदाियकता का ज़हर शहरŌ से आने 

वाले लोग ही फैलाते ह§। उÆहŌने ‘आधा गाँव’ म¤ इस बात का िजø िकया ह ैिक अलीगढ़ स ेआ 

कर मुिÖलम यवुक गंगौली गाँव के साधारण ÓयिĉयŌ को िहÆदओु ंके िवŁĦ न केवल उकसाता 

ही ह ैवरन पािकÖतान को बनाने के प± म¤ भी एक भीड़ इकĜा करता ह।ै परÆतु राही के पाý बहòत 

हद तक इन लीिगयŌ के कुचø म¤ फंसन ेसे बचते ह§। ये लोग भारतीयता एवं भारतीय सÖंकृित के 

बीच सामािसक सÖंकृित को िवकिसत करते िदखाई देते ह§। गाँव के आम लोग पािकÖतान को 

एक फरेब बताते ह§। फुनन िमया ँकहता है िक ‘पािकÖतान का िनमाªण पेट भरने का खेल ह।ै’ राही 

इस बात को भलीभांित समझते थे इसीिलए उनके अिधकांश पाý पािकÖतान िनमाªण के प± म¤ 

नहé िदखते ह§। शानी अपने उपÆयास म¤ िजस पåरवेश कì बात करते ह§ वह पåरवेश मु́ य धारा से 

बहòत कटा हòआ ह ैपरÆतु िफर भी वे आजादी के संघषª और िवभाजन कì ýासदी से अपन ेपाýŌ 

को मĉु नहé रख पाते ह§। उनका पाý मोहिसन काúंेस के िलए काम करता ह।ै यह बात अलग है 

िक उसे गाँव के लोगŌ का साथ नहé िमल पाता ह।ै आजादी के बाद उसे ही दोयम दज¥ कì 

नागåरकता ÿदान कì जाती ह।ै शानी अÐपसं́ यकŌ के इस ददª से बहòत आहत थे, इसीिलए उनके 

पाý भी वतनपरÖती के किठन सवालŌ से होकर गजुरते ह§। यह सवाल इतना किठन और तीàण ह ै

िक भारत के सभी अÐपसं´यकŌ को उससे होकर ही गजुरना पड़ता ह ैतथा पीड़ा सहना पड़ता ह।ै 

इāाहीम शरीफ़ भी िवभाजन कì ýासदी को झेलते हòए िबहार के िबहारी मुिÖलम समाज के 

माÅयम से समÖत भारत के मसुलमानŌ कì ýासदी बताता ह।ै छाको ऐसा ही पाý ह ैजो िवभाजन 

और उसके दंश को झेलता ह।ै उसे अपन ेही मÐुक म¤ रहने के िलए जĥोजहद करनी पड़ती ह।ै 
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इस अÅयाय के ततृीय उपअÅयाय म¤ अिश±ा एवं आिथªक दरुावÖथा पर बात कì गयी ह।ै 

ÖवातंÞयो°र मिुÖलम उपÆयासकारŌ Ĭारा िलखे गए उपÆयासŌ म¤ अिश±ा एक बहòत बड़ी समÖया 

बनकर सामने आई ह।ै लगभग सभी मिुÖलम उपÆयासकारŌ ने इस िवषय पर अपनी कलम चलाई 

ह।ै राही मासमू रज़ा के ‘आधा गाँव’ म¤ अिशि±त पाý मौजूद ह§। िवशषेकर ľी पाý िश±ा से 

वंिचत ह।ै िश±ा के अभाव म¤ मिहलाएँ बेरोजगार रह जाती ह§। मिुÖलम मिहलाओ ंकì िÖथित 

इतनी ख़राब ह ैिक वह रोजगार के नाम पर मजदरू तक ही सीिमत रह जाती ह§। िश±ा के अभाव 

म¤ इÆह¤ सÌमान जनक रोजगार नहé िमल पाता ह।ै इसका एक कारण राजनीित म¤ मिहलाओ ंकì 

भागीदारी कम होना भी ह।ै दरअसल ‘आधा गाँव’ म¤ जमéदारŌ कì कथा कही गयी ह ैिजनके यहाँ 

िशि±त ÓयिĉयŌ कì सं́ या कम नज़र आती ह।ै परÆतु यह िनÌन मÅयवगª कì कहानी ह ैिजसकì 

आिथªक िÖथित Öवतंýता से पहले अ¸छी रहती ह।ै इन उपÆयासŌ म¤ देखा गया ह ै िक िजन 

पåरवारŌ कì आिथªक िÖथित अ¸छी थी उनके घरŌ म¤ िशि±त लोगŌ कì सं́ या अिधक थी। 

िजनकì आिथªक िÖथित अ¸छी नहé थी उनके घरŌ म¤ िशि±त Óयिĉ कम थे। ‘छाको कì वापसी’ 

उपÆयास म¤ भी अिशि±त ÓयिĉयŌ कì सं́ या अिधक ह।ै इस उपÆयास म¤ कथा नायक िनÌन 

मÅयवगª से आता ह ैअतः वह िशि±त ह।ै उसके पापा भी िशि±त थ।े परÆतु छाको के िपता एक 

मामलूी दजê ह§ िजसके कारण छाको अिशि±त रह जाता ह।ै पåरणामÖवłप बेहद कम उă से ही 

उसे रोटी कì तलाश म¤ जटु जाना पड़ता ह।ै उसकì आिथªक िÖथित ख़राब होने के कारण ही उसे 

रोजगार कì तलाश म¤ दशे-िवदेश भटकना पड़ता ह।ै रोटी तलाशने कì इस मज़बरूी म¤ उसे अपना 

वतन छोड़ना पड़ता ह।ै  

आंकड़े बताते ह§ िक मिुÖलम समाज के गरीब ब¸च ेबहòत कम Öकूल म¤ दािखल होते ह§। 

भारत सरकार Ĭारा गिठत किमटी गोपाल कृÕण किमटी न ेसन ्1984 म¤ एक åरपोटª पेश कì थी 

िजसम¤ -“मुिÖलम ब¸चŌ कì ÿाथिमक के Öतर पर नामांकन कì दर 12.39 ÿितशत थी, जबिक 

बाल-जनसं́ या 16.81 ÿितशत थी। अनसुिूचत जाितयŌ म¤ ये सं́ या 12.50 ÿितशत थी जबिक 
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बाल-जनसं́ या 20 ÿितशत थी। माÅयिमक Öतर पर क±ा 1 म¤ भतê हòए 100 मसुलमान छाýŌ म¤ 

से 35 क±ा 5 तक पहòचँते थे, यŌ छंट जान ेवालŌ कì दर 65 ÿितशत थी।... बारहवé क±ा म¤ 

पंजीकृत छाýŌ म¤ परी±ा म¤ बैठन े वाले मसुलमान छाý 2.49 ÿितशत थे, लेिकन परी±ाफल 

औसत से बहòत कम था। अनसुिूचत जाित के छाýŌ का अनपुात काफì बेहतर 6.75 ÿितशत था। 

úेजएुट Öतर पर परी±ा म¤ बैठन ेवाले मुिÖलम िवīाथê कुल सं́ या के 6.21 ÿितशत थे। पोÖट 

úेजएुट Öतर पर अंितम परी±ा म¤ बैठन ेवाले मुिÖलम छाýŌ कì दर 9.11 ÿितशत थी।...एम. बी. 

बी. एस और Óयवसाियक पाठ्यøमŌ म¤ (बी. ई. म¤ 3.4 ÿितशत, एल. एल. बी म¤ 5.36 ÿितशत) 

यह ÿितशत और भी कम था। 1982 कì िसिवल सिवªस परी±ाओ ंम¤ सफल 963 उÌमीदवारŌ म¤ 

केवल 19 मुसलमान थे।” (बढ़ती दåूरया:ं गहराती दरार, रफìक जकाåरया, पķृ. 164) 

शानी ने भी अिश±ा और आिथªक दरुावÖथा जैसे मĥु े को अपने उपÆयास म¤ जगह दी ह।ै 

रोशन फूफा के मरन ेके बाद फूफì का पåरवार भयंकर आिथªक संकट से गजुरता ह।ै उसके पास 

बहó के इलाज हेतु भी पैसे नहé होते ह§। किठन पåरिÖथितयŌ म¤ होने के बावजूद भी फूफì अपने 

पवूªजŌ कì आÂमा कì शांित हतेु ‘शबे बारात कì फाितहा’ Âयोहार मनाती ह§। बÊबन फूफì कì 

इस तैयारी को दखेते हòए सोचता ह ैिक इतनी गरीबी म¤ भी फूफì न ेमतृ आÂमाओ ंके िलए सारी 

चीजŌ का इतंजाम कैसे कर ली ह?ै न जान ेवह यह सब कैसे कì होगी! 

‘अँधेरे के साथ’ म¤ इāाहीम शरीफ़ ने एक ऐसे गरीब पåरवार कì कहानी कही ह ैजो दो वĉ 

कì रोटी तक के िलए भी संघषªरत ह।ै पैसŌ कì कमी कì वजह से ही कथानायक के माता-िपता 

दोनŌ कì मौत हो जाती ह ै और इसी कारण वह आÂमहÂया करने कì कोिशश करता ह।ै इस 

उपÆयास म¤ भले ही कथानायक िशि±त ह ैपरÆतु इसके बावजदू भी वह रोजगार िवहीन ह।ै धमª के 

ठेकेदार उसे अपने मजहब तक सीिमत रखने कì कोिशश करते ह§। धािमªकता, कĘरता एवं 

साÌÿदाियक िवचार से ÿभािवत होने के कारण उसे मंिदर के काम से भी िनकाल िदया जाता ह।ै 
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‘आँखŌ कì दहलीज’ उपÆयास म¤ भी मेहŁिÆनसा परवेज़ ने जमीला जैसी ľी पाý का िचýण 

िकया ह ैजो धन के अभाव म¤ अपने पåरवार के पालन-पोषण हतेु नौकरी करती ह।ै इस नौकरी के 

कारण ही जमशदे के साथ उसकì शादी नहé हो पाती ह।ै इसके साथ ही लिेखका न े ‘बाझँ’ 

समÖया को िदखाया ह ैिजसम¤ तािलया नामक ľी मातÂृव को ÿाĮ न करने कì वजह से समाज म¤ 

हािशये का पाý बनती ह ैिजसके कारण उसे अनैितक कदम भी उठाना पड़ता ह।ै 

चतुथª उपअÅयाय म¤ ľी-जीवन के ÿĳ पर बात कì गयी ह।ै ÖवातंÞयो°र उपÆयासŌ म¤ ľी 

पाýŌ का Öवłप बदलता हòआ िदखाई देता ह।ै सािहÂयकारŌ ने िपतसृ°ा कì ÓयवÖथा का यथाथª 

िचýण िकया ह।ै मुिÖलम समाज म¤ िľयŌ कì दशा अÆय समाज कì िľयŌ से अिधक िचंताजनक 

िदखाई देती ह।ै इस समाज म¤ चार-चार शादी करने तक कì छूट ह ैिजसके कारण िľयŌ के जीवन 

म¤ बहòत सारी िद³कत¤ आती रहती ह§। राही ने अपने उपÆयासŌ म¤ िदखाया ह ैिक शायद ही ऐसा 

कोई मदª ह ैजो एकािधक शादी नहé करता ह।ै िकसी कì बीवी को उठा ल ेआना आम बात ह।ै 

उपÆयास म¤ फुनन िमया ँदसूरे कì पÂनी को अपने घर उठा लाता ह ैऔर ताउă उसे अपन ेसाथ 

रखता ह।ै ‘काला जल’ म¤ भी बÊबन के िपता का संबंध िकसी गैर ľी से होने के कारण बÊबन 

कì मा ँपरेशान रहती ह§, उसे मारा-पीटा जाता ह।ै 

मुसलमानŌ म¤ तलाक कì समÖया भी गंभीर समÖया ह।ै थोड़ी-थोड़ी बात म¤ ही इस समाज म¤ 

िबना काननू के ही तलाक दे दी जाती ह।ै ‘आधा गाँव’ उपÆयास म¤ तलाक कì इस समÖया को 

भी उठाया गया ह।ै तलाक के बाद िľयŌ कì दशा दयनीय हो जाती ह।ै इस तरह कì समÖया का 

िचýण उपÆयास म¤ देखने को िमलता ह।ै इसके अलावा ÖवातंÞयो°र उपÆयासŌ म¤ घरेल ूिहसंा कì 

िशकार िľयŌ का िचýण िकया गया ह।ै ‘काला जल’ उपÆयास म¤ रशीदा के चाचा पालन-पोषण 

के आड़ म¤ रशीदा का यौन-शोषण करता ह ैिजसके कारण रशीदा आÂमहÂया कर लेती ह।ै छोटी 

फूफì का ससरु भी उस पर ललचाई हòई नज़र रखता ह।ै रºज ूिमया ँअनाथ लड़कì मालती को 

बचपन म¤ अपने घर ले आता ह ैऔर जब वह जवान होती ह ैतब उसके साथ ही यौन-संबंध 
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Öथािपत करता ह।ै मालती गभªवती हो जान ेकारण घर से िनकाल दी जाती ह।ै इस ÿकार हम 

देखते ह§ िक ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ म¤ िľयŌ कì दशा सोचनीय एवं 

दयनीय ह।ै इस समाज कì िľयाँ अनपढ़ होन ेके कारण पŁुषŌ कì मनमानी का िशकार होती ह§। 

उसे अपने अिधकारŌ कì जानकारी नहé ह ै न ही उसम¤ िवरोधी Öवर ही आ पाया ह।ै िछटपटु 

मिहलाएं जो भी िवरोध ÿकट करना चाहती ह§ उÆह¤ मजहब का हवाला दकेर चपु करा िदया जाता 

ह।ै धािमªक दबावŌ के कारण मुिÖलम मिहलाएं िपतसृ°ाÂमकता से मिुĉ पाने म¤ असमथª िदखाई 

देती ह§। राही न ेमिहलाओ ंको सशĉ करने के िलए उसे Öकूल का राÖता िदखाया ह।ै ‘आधा 

गाँव’ म¤ साईदा तमाम िवरोधŌ के बावजदू भी अलीगढ़ पढ़ने जाती ह।ै न िसफª  पढ़ने जाती है 

बिÐक नौकरी करके अपने पåरवार के दःुख के समय म¤ मदद भी करती ह।ै ‘आँखŌ कì दहलीज़’ 

म¤ शिश पढ़ी-िलखी मिहला ह ैजो डॉ³टर बनती ह ैऔर अपना अÖपताल चलाती ह।ै इस तरह 

इन रचनाकारŌ न ेसमाज के दिकयानसूी िवचारŌ के िवपåरत एक ऐसी ľी कì पåरकÐपना अपन े

सािहÂय म¤ कì ह ैजो आÂमिनभªर ह।ै   

5. ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ म¤ मुिÖलम समाज के अÆय ÿमुख 

िवषय: इस अÅयाय म¤ मिुÖलम उपÆयासकारŌ के ÿमुख उपÆयासŌ का अÅययन-िवĴेषण 

समािहत ह ै िजसम¤ मु́ य łप से मिुÖलम समाज कì जाितगत संरचना, वगêय ŀिĶकोण और 

भारतीयता एवं लोकतंý को क¤ þ म¤ रखकर लेखन कायª िकया गया ह।ै  

ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकारŌ Ĭारा िलखे गए उपÆयासŌ म¤ जाितगत समÖया पर िवÖतार  

से िलखा गया ह।ै लगभग सभी मुिÖलम उपÆयासकारŌ ने इस िवषय पर अपनी कलम चलाई ह।ै 

राही मासमू रज़ा के ‘आधा गाँव’ म¤ जातीय आधार पर सामािजक भेद-भाव को देखा जा सकता 

ह।ै राही मासमू रज़ा जी ने अपने उपÆयासŌ म¤ वगª िवभाजन से लेकर ľी समÖया, आिथªक, 

राजनीितक आिद समÖयाओ ंको उजागर िकया ह।ै इसके साथ ही जाितवाद कì समÖया को भी 

उÆहŌने उसी तÐख़ स¸चाई के साथ उठाया ह।ै जातीय भेदभाव कì समÖया िहÆद ूसमाज कì तरह 
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मुिÖलम समाज म¤ भी ÓयाĮ ह।ै मुिÖलम समाज म¤ सैयद वगª को ऊँची जाित का दजाª ÿाĮ ह।ै इस 

उपÆयास म¤ राही न ेसैयदŌ के साथ राकì, जलुाह,े नाइन जैसी छोटी जाितयŌ के संबंधŌ और उनके 

परÖपर जाितगत भेदभाव को परेू यथाथª के साथ उजागर िकया ह।ै बदीउÛज़मा ँ के ‘छाको कì 

वापसी’ उपÆयास म¤ भी इसी तरह कì मानिसकता देखी जा सकती ह ैिजसम¤ खाजे बाब ूके िपता 

जो िक सैयद खानदान के ह§ वे खाजे बाबू को जुलाह ेके लड़के छाको के साथ खेलने से मना 

करते ह§। छाको को इस बात से बहòत दःुख होता ह ै िक बार-बार उसे नीच, कमीना कहा जाए। 

इसीिलए वह फैसला करता ह ैिक वह िकसी ‘अशराफ’ के साथ नहé खेलगा। 

इस अÅयाय के िĬतीय उपअÅयाय म¤ वगêय ŀिĶकोण को रेखांिकत िकया गया ह।ै भारत 

म¤ मु́ यतः वगª आिथªक आधार पर तीन भागŌ म¤ िवभĉ हòआ िदखलाई पड़ता ह।ै िनÌन वगª, 

मÅय वगª तथा उ¸च वगª। िनÌन वगª का जीवन अभावúÖत ही रहता ह ै िजसे जीवन के अनेक 

कĶŌ को सहना पड़ता ह।ै रोजी-रोटी के िलए िनतांत कठोरतम संघषª करना पड़ता ह।ै िदन भर 

मेहनत-मजदरूी करन े के बावजदू भी भर पेट खाना िमल सके इसकì कोई गारंटी नहé होती ह।ै 

मÅय वगª को अममून दो भागŌ म¤ बाँटकर देखा जाता ह-ैिनÌन मÅय वगª और उ¸च मÅय वगª। 

िनÌन मÅय वगª के लोगŌ का जीवन-संघषª अÂयंत दयनीय होता ह।ै छोटी-छोटी जłरतŌ व 

मूलभतू आवÔयकताओ ंको परूा करन ेके िलए अथक ÿयास करने पड़ते ह§। उ¸च-मÅय वगª के 

लोगŌ को भी संघषª करना पड़ता ह ैपरÆतु उनकì मलूभतू आवÔयकताएं आसानी से परूी हो जाती 

ह§। छोटी-छोटी चीजŌ कì पूितª  के िलए उÆह¤ अिधक परेशान होने कì आवÔयकता नहé होती ह।ै 

उ¸च वगª के लोग आिथªक ŀिĶ से संपÆन होते ह§। इस वगª के लोगŌ का जीवन अभावúÖत नहé 

होता ह।ै यह वगª सखु-सिुवधाओ ंका उपभोग करता ह।ै ऐसे वगŎ कì सं́ या समाज म¤ बहòत कम 

होती ह।ै िनÌन वगª और मÅय वगª कì सं´या समाज म¤ अिधक होती ह।ै 

भारतीय समाज कì वगêय-संरचना को समझना एक महÂवपणूª एवं जिटल कायª ह।ै इसे 

समझने के िलए जाित और वगª म¤ अतंर को भी समझना आवÔयक ह।ै जाित का संबÆध जÆमगत 
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होता ह ैवहé वगª का सÌबÆध अथª से ह ैिजसे अिजªत िकया जाता ह।ै जाित बदली नहé जा सकती 

ह।ै िजस जाित, कुल म¤ िजसका जÆम होता ह ैवह उसी जाित अथवा वंश का हो जाता ह ैपरÆतु 

वगª कमª पर आधाåरत होता ह।ै वगª कì सदÖयता कमाई जा सकती ह।ै इसम¤ कोई भी अपनी 

वगêय िÖथित कमª के अनसुार बदल सकता ह।ै एक ही जाित म¤ कई अलग-अलग वगª हो सकते 

ह§ ठीक उसी तरह एक वगª के अÆदर अलग-अलग जाितयाँ हो सकती ह§। भारतीय सामािजक 

सÆदभª म¤ वगª और जाित एक-दसूरे से िभÆन होते हòए भी कुछ मामलŌ म¤ एक-दसूरे के काफì 

क़रीब ह§। भारत कì सामािजक संरचना को देख¤ तो यह ÖपĶ हो जाता ह ैिक भारत के जो उ¸च 

एवं मÅय वगª ह§ उसम¤ िनÌन जाित के लोग बहòत कम ह§ अथवा नहé के बराबर ह§। उदाहरणÖवłप 

भारत म¤ िजसे िनÌन जाित कहा जाता ह ै जैसे डोम, चमार, दसुाध, नाई, तेली, भर, माली, 

मÐलाह, जलुहा आिद वगêय ŀिĶकोण से भी िनÌन वगª म¤ ही आते ह§। इनका न वणª ऊँचा ह ैन 

वगª। ÅयातÓय ह ैिक जो िनÌन जाित म¤ जÆम लेता ह ैउसकì वगêय िÖथित अिधकांश िनÌन वगª 

कì ही रह जाती ह।ै इस तरह हम दखेते ह§ िक वगª और वणª दोनŌ एक-दसूरे को कई मायनŌ म¤ 

ÿभािवत करता ह।ै 

आजादी के बाद भूिम सधुार काननू के पåरणामÖवłप सन ् 1950 म¤ जमéदारी ÿथा का 

उÆमूलन हòआ। सवªÿथम उ°र ÿदेश म¤ जमéदारी ÿथा को समाĮ िकया गया। जमéदारŌ कì जमीन 

पर काम कर रह े भिूमहीन िकसानŌ को भिूम िमल गयी िजसके कारण जमéदारŌ कì आिथªक 

िÖथित ख़राब हो गयी। राही मासमू रज़ा ने अपने उपÆयास ‘आधा गाँव’ म¤ इसी वगª का िचýण 

िकया ह।ै भले ही आजादी के बाद इस वगª कì िÖथित ख़राब हòई हो लेिकन आजादी के पहले 

मुिÖलम जमéदार, जमéदारी ÿथा का लाभ उठा रह ेथ ेऔर सवªहारा वगª पर लगातार जÐुम ढा रह े

थे। राही न ेिदखाया ह ैिक जो िनÌन वगª के मजदरू थे उनकì िÖथित बदहाल थी। जमéदार वगª इन 

मजदरूŌ का शोषण करते थे और उÆह¤ ÿÂयेक Öतर से शोषण का िशकार बनाते थे। 
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ततृीय उपअÅयाय भारतीयता और लोकतंý पर केिÆþत करके िलखा गया ह।ै ‘भारतीयता’ 

एक ऐसी िवचारधारा ह ै िजसको दशे कì सीमा म¤ बांध कर नहé रखा जा सकता ह।ै एक ऐसा 

िवचार जो भारतीय सËयता तथा सÖंकृित का वाहक ह।ै ‘भारतीयता’ का पयाªय ‘राÕůवाद’ से भी 

माना जाता ह।ै राÕůवाद अथाªत एक ऐस े Öवतंý राÕů कì पåरकÐपना जो जाित, सÖंकृित और 

भाषाई ŀिĶकोण से समान हो। ‘राÕůवाद’ को समझने के िलए राÕů को समझना जłरी ह।ै पूरी 

दिुनया का इितहास देखने पर पता चलता ह ैिक राÕů के िनमाªण के पीछे कई कारक सिÌमिलत 

ह§। राÕůŌ का िनमाªण भौगोिलक, साÖंकृितक, भाषाई, नÖल आिद के आधार पर हòआ ह।ै इसके 

अलावा धमª के आधार पर भी राÕů का िनमाªण हòआ ह।ै पािकÖतान का िनमाªण भी धमª के 

आधार पर ही हòआ था। बाँµलादेश राÕů का िनमाªण भाषा के आधार पर हòआ था। ÅयातÓय ह ैिक 

राÕů का आशय उस पåरसीमा से ह ैिजसम¤ एक जैसी सÖंकृित, भाषा और जाित के लोग रहते ह§। 

आजादी िमलने के साथ ही भारतीय समाज इस एकłपता के िवपåरत िविवधता म¤ एकता का 

अनयुायी रहा ह।ै यही कारण ह ैिक सािहÂय म¤ भी हम¤ इस िविवधता कì Öवीकारोिĉ िदखाई देती 

ह।ै 

6. ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ कì भाषा एवं िशÐप: षķम एवं 

अंितम अÅयाय का संबंध उपÆयासŌ कì भाषा एवं िशÐप से ह।ै ÖवातंÞयो°र मिुÖलम 

उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ कì भाषा सरल, सहज एवं Öथानीय रंग से रंगी हòई ह।ै अिधकांश 

उपÆयास úामीण पåरवेश पर आधाåरत ह§ िजसके कारण गाँवŌ कì सहज-सरस भाषा यहाँ 

अिभÓयĉ हòई ह।ै इन उपÆयासकारŌ कì भाषा म¤ िहÆदÖुतानी भाषा देखने को िमलती ह।ै कथा के 

पåरवेश के अनसुार Öथानीय बोिलयŌ का सÆुदर इÖतेमाल हòआ ह ै िजसम¤ मगही, भोजपरुी 

बहòतायत łप म¤ समािहत ह।ै इसके अलावा उदूª, फारसी, अरबी भाषाओ ं के शÊदŌ को भी 

ज़łरत के अनसुार ÿयोग म¤ लाया गया ह।ै 
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इन उपÆयासकारŌ ने िजस दौर म¤ उपÆयास िलखे वह सािहिÂयक łप से पåरवतªन का काल 

माना जाता ह।ै ‘नई कहानी’ आंदोलन के बाद सािहÂय म¤ सहानभुिूत और सहजानभुूित के 

आधार पर संवेदनाओ ं कì अिभÓयिĉ होती िदखाई दतेी ह।ै नये पåरवेश कì अिभÓयिĉ के 

कारण नयी भाषा और िशÐप कì आवÔयकता महससू कì जान े लगी। यही कारण ह ै िक इन 

उपÆयासकारŌ म¤ िवशेषकर राही जी, शानी जी एवं बदीउÛज़मा ँजी अपने उपÆयासŌ म¤ पारÌपåरक 

िशÐप को Âयागकर नए िशÐप को ÿयोग म¤ लाते िदखाई देते ह§। मेहŁिÆनसा परवेज़ के उपÆयासŌ 

म¤ पारÌपåरक िशÐप नज़र आता ह।ै 
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आभार 

इस शोध-ÿबंध का परूा होना उन आँखŌ के ÖवÈन का साकार होना ह ैजो अब सदा के 

िलए बंद हो चकुì ह§। उनके िबना इस कायª को करना मुिÔकल था। म§ सवªÿथम उस Öव. िपता एवं 

बहन का आभार Óयĉ करता हó ँिजÆहŌने मुझे इस योµय बनाया एवं मेरी हर तरह से सहायता कì। 

म§ उस परमिपता परमेĵर का भी आभारी हó ँ िजÆहŌने हमेशा मेरे संघषªपणूª जीवन को जीने कì 

शिĉ एवं साहस ÿदान कì। शोध-िनद¥शक के łप म¤ डॉ. अंजु लता को पाकर अपने आप को 

धÆय महससू करता हó ँ िजनके होने माý से मेरे सारे कायª िसĦ होते चल े गए। मेरे ÿित उनका 

िवĵास एवं Öनेह न ेइस चनुौतीपणूª कायª को सहजता से पणूª करन ेम¤ मदद कì। शोध-कायª के 

दौरान समय-समय पर उनसे उिचत मागªदशªन का लाभ िमलता रहा, वाद-िववाद एवं तािकª क 

संवाद ने हमेशा मझेु सोचने-समझने के नए राह सझुाते रह¤। शोध-ÿबÆध लेखन के दौरान जब भी 

िकसी िबंद ुपर ठहराव महससू िकया उस समय उÆहŌने अपनी गहरी सझू-बझु से मझुे गितशीलता 

ÿदान कì। िवभागाÅय± ÿो. ÿमोद मीणा, िवभाग के वåरķ ÿाÅयापक ÿो. सयूªकाÆत िýपाठी तथा 

िवभाग के अÆय ÿाÅयापकŌ के ÿित भी आभारी हó ँ िजÆहŌने समय-समय पर सारगिभªत सलाह 

देकर मझेु और संबल बनाया। म§ अपने Öकूल गाँधी आ®म िवīालय के अÅयापकŌ के ÿित भी 

नतमÖतक हó ँ िजÆहŌने मेरे अÆदर ²ान का बीज बोया साथ ही म§ Öनातक के िदनŌ म¤ उिचत 

मागªदशªन करने वाले गŁुवर कृÕणकांत झा, Łन ु देवी, िशिÐपका अिधकारी, िदनेश ÿसाद, एवं 

अिपªता सेन के ÿित भी ®Ħावान हó।ँ म§ िवशेष łप से िहदंी िवभाग के पवूª अÅय± सेवािनवतृ 

आदरणीय अनÆत कुमार नाथ सर का आभार Óयĉ करता हó ँिजÆहŌने िहदंी िवभाग एवं हम सभी 

को सŀुढ़ िकया| 

म§ केÆþीय पÖुतकालय, तेजपरु िवĵिवīालय, केÆþीय पÖुतकालय, जवाहरलाल नेहł 

िवĵिवīालय, केÆþीय पÖुतकालय, िदÐली िवĵिवīालय, िदÐली के अÅय±Ō का आभारी हó ँ

िजÆहŌने शोध-िवषय से संबंिधत पÖुतकŌ एवं पिýकाओ ंको उपलÊध कराने म¤ मेरी मदद कì। 
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शोध-कायª के दौरान जीवन म¤ कई उतार-चढ़ाव भरे पल आए। इस øम म¤ िपता और 

बहन का िनधन मझेु अÆदर तक तोड़ चकुा था। ऐस े समय म¤ मेरे आिÂमक पåरजन मौसा हरी 

सहनी, मौसी धमªशीला सहनी, िशवम, सरूज, सजुीत, अिभनÆदन, खशुब,ू ºयोित एवं अÆय 

पåरजनŌ ने मझेु आिÂमक बल ÿदान िकया। चाł गोयल एवं अनशुÊद सर के ÿित भी समिपªत हó ँ

िजÆहŌने मुझे अपनÂव ÿदान िकया। म§ उन सभी के ÿित कृत² हó ँिजनके साथ ने मझुे कायª करने 

कì उजाª एवं साहस ÿदान कì। 

इस शोध-कायª के दौरान िमल ेिमýŌ का संसगª उस संजीवनी बटूी के समान था िजसके 

िबना इस जीवन को समाÆय ढंग से जीना मुिÔकल था। शोध-कायª के दौरान कई बार अकेलापन 

महससू होता था ऐसे म¤ िमý हमंेत, पंचराज, सौरभ भईया, पÕुपामिण, मौसमुी एवं किÖमना ने 

तनावमĉु रखा एवं कायª करने के िलए उÂसाह ÿदान िकया। म§ इन सभी का Ćदय से आभारी 

रहóगँा। म§ अपन ेहॉÖटल के सभी कमªचाåरयŌ का भी आभार Óयĉ करता हó ँिजनके होने से ही यहाँ 

रहना एवं खाना संभव हो पाता ह।ै िवĵिवīालय अनदुान आयोग (य.ूजी.सी.) Ĭारा ÿदान िकये 

गए फ़ेलोिशप के िलए आयोग के ÿित भी आभार Óयĉ करता हó।ँ  

 

 

धÆयवाद  

पंकज कुमार सहनी  
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