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वातं यो र मुि लम उप यासकार और उनके मुख उप यास  का संि  िववरण 

वतं ता ाि  के बाद के मुख मिु लम रचनाकार  के सािह य म एक पीड़ा िदखाई देती 

ह।ै िजसका सीधा संबंध इनक  पहचान के साथ जड़ुता ह।ै िवभाजन का दंश एक शलू क  तरह 

इन रचनाकार  के सीन े म चभुता ह।ै एक कार क  असरु ा क  भावना का बोध इनके ारा 

रिचत सािह य म प रलि त होता ह।ै िवभाजन के बाद ऐसा लगता ह ैस पणू मिु लम समाज को 

िवभािजत अि त व का िशकार होना पड़ता ह।ै एक तरफ नए देश पिक तान का आकषण और 

दसूरी तरफ िव थापन और अपन  से िबछड़ जाने क  पीड़ा क  अिभ यि  इन रचनाकार  के 

यहा ँिदखाई दतेी ह।ै िवभेदकारी राजनीित का िशकार मुि लम समाज गहरी पीड़ा और आशंका 

से िघरे हए िदखाई दतेे ह। आजादी के बाद भारत िजस तरह स े सामािजक और आिथक 

िपछड़ेपन का िशकार होता िदखाई दतेा ह ैउस म म अ पसं यक समाज पर भी इसका भाव 

पड़ता ह।ै  

िवभाजन के प ात कथा सािह य म भारतीय मुसलमान  क  संवेदना का अ यंत सू म 

और संवेदनशील िच ण िमलता ह।ै इस समाज के भीतर उपजी असरु ा क  भावना और उनके 

मनोिव ान का िच ण करने म वातं यो र उप यास सफल रहा ह।ै आजादी के बाद से सािह य 

म काफ़  प रवतन नज़र आता ह ैिजसम मिु लम रचनाकर  का योगदान अतुलनीय ह।ै इसम कोई 

दो राय नह  िक उप यास को एक सश  िवधा बनाने म ेमचंद जी क  अहम् भिूमका रही ह।ै 

उनके उप यास  म नारी क  सम या, जात-पात क  सम या, बेरोजगारी क  सम या, गरीबी, 

ाचारी, धािमक क रता, िकसान जीवन क  सम या आिद देिख जा सकती ह।ै उनके ारा शु  

क  गयी यथाथपरक उप यास िहदंी सािह य को सु ढ़ करता ह।ै इसके प ात धीरे-धीरे उप यास 

के क य म िविवधता आती जाती ह ैतथा आजादी के बाद के उप यास  म क य, तकनीक और 

भािषक-चयन म काफ़  प रवतन िदखन ेलगता ह।ै साठ के बाद िहदंी उप यास के े  म मिु लम 

रचनाकार  के आ जाने के बाद सािह य म मिु लम समाज के प रवेश को बहतायत जगह ा  
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होती ह।ै इसके पहल ेतक आंिशक प म कह  कह  पा  के प म िदखता ह ैिजसके समाज 

एवं यि व का स पणू िवकास होता नह  िदखाई देता ह।ै मुि लम रचनाकार इन किमय  को 

परूी करता ह।ै ये उप यासकार यथाथ प म मुि लम समाज के प रवेश को सािह य के पटल पर 

ला खड़ा करता ह।ै शानी के ‘काला जल’ म सव थम मिु लम समाज के आ त रक एवं स पणू 

जीवन दखेने को िमलता ह।ै इन उप यासकार  के मा यम से ही मिु लम समाज क  प रि थतय  

को ठीक-ठीक समझने म मदद िमलती ह।ै 

इनके उप यास  क  खास बात यह भी रही ह ैिक इनके यहाँ भाषा के सरल सहज प का 

योग हआ ह।ै इनके पा  क  भाषा यथाथपरक ि गोचर होती ह।ै राही मासमू रज़ा, शानी, 

बदीउ ज़मा ँआिद क  भाषा को दखे तो इनके यहाँ भाषा म थानीय रंग- प देखने को िमलता 

ह।ै इनके उप यास  म िसफ़ परुानी तकनीक का इ तेमाल न होकर नयी तकनीक का इ तेमाल 

हआ ह।ै अतः वातं यो र मिु लम उप यासकार  के उप यास  का आलोचना मक अ ययन 

करन ेसे पहले इन उप यासकार  एवं उनके उप यास  का संि  प रचय जान लेना अिनवाय हो 

जाता ह।ै 

3.1 राही मासूम रज़ा: 

 आजादी के बाद के मुख रचनाकर  म राही मासमू रज़ा का नाम मुखता से िलया जाता 

ह।ै देश को िवभािजत करने वाली शि य  तथा सं थाओ ंके िवरोध म राही मासमू रज़ा सदैव 

अपनी आवाज उठाते रह े ह। इनका ज म उ र देश के गंगौली म हआ था। इनक  ारंिभक 

िश ा आिद गाजीपुर म हई और उ च िश ा के िलए अलीगढ़ आए। यह  से पीएच.डी करने के 

प ात उद ू िवभाग म कायरत रह। सा यवादी ि कोण के समथक बनकर उभरे और अपने 

सािह य म भी इ ह  िवचार  को चा रत करते रह। इनक  लोकि यता का मुख कारण इनके 

सािह य म य  धमिनरपे ता और प वादी ि कोण था। राही मासमू रज़ा िहदंी, उद ूदोन  म 
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िलखते थे। अ ुत ितभा के धनी राही जी अपने िव ाथ  जीवन से ही सािह य साधना के काय 

से जड़ु गए थ।े शायरी, ग़ज़ल, कहानी, उप यास, िफ म आिद िजस िकसी काम को वो करते उसे 

परूी िन ा एवं ईमानदारी से करते थे। उनक  लेखनी क  जो खास बात थी वह यह थी िक वे एक 

साथ कई कई िवषय  पर िलख सकते थे। उनक  यही ितभा उ ह िवशेष और खास बनाती ह।ै 

उ ह ने लगभग तीन सौ िफ म  के संवाद िलख। उनके कुछ मुख िफ म  के नाम िलए जा सकते 

ह - ‘म तुलसी तेरे आँगन क ’, ‘रा ते का प थर’, ‘इ साफ का तराज’ू, ‘गोलमाल’ आिद। 

इनका उप यास ‘आधा गाँव’ 1966 म कािशत हआ था। यह एक उ कृ  रचना के प 

म िहदंी सािह य म अपनी उपि थित दज कराता िदखाई देता ह।ै इस उप यास को मिु लम समाज 

और उसक  सामािजक संरचना को य  करने के िलए जाना जाता ह।ै आिथक िव ेषण क  

ि  से देखा जाए तो मुसलमान  क  ि थित िह दओु ंसे कह  अलग नह  ह।ै राही मासमू रज़ा ने 

अपन ेइस उप यास म धािमक और आिथक भेदभाव क  सम या को बारीक  से दशाया ह।ै एक 

तर पर यह िह द ूऔर मुसलमान क  नह  वरन स पणू भारतीय समाज का यथाथ बनकर उभरता 

ह।ै इनका उप यास टोपी शु ला (1968) भी इसी कार का उप यास ह।ै इसके िवषय म कहा 

जाता ह ैिक इसम कोई नायक नह  ह ैअिपतु समय ही इसका नायक ह।ै इस उप यास म लेखक ने 

ब ी नरायण शु ला यानी टोपी शु ला के मा यम से आजाद भारत म होने वाले आिथक, 

राजनीितक तथा सां कृितक बदलाव को दशाने का काम िकया ह।ै आजादी के बाद भारतीय 

समाज म िह द-ूमुि लम संबंध  के ित बदली मानिसकता को िदखाते ह। सा दाियकता क  

आग म झलुसता टोपी शु ला आ मह या करने के िलए मजबरू हो जाता ह।ै इस उप यास के 

स दभ म गोपाल राय िलखते ह िक - “टोपी शु ला िह द-ूमुि लम सबंंध  क  सम या को उसके 

सही स दभ  म देखने और िचि त करने का एक साहसपणू यास ह।ै राही ने इस सम या को 

केवल िचंतन क  िखड़क  से नह  अनुभव और संवेदना क  नली से भी दखेा ह।ै राही िह द-ू

मुि लम संबंध क  वैसी ि थितय  के भो ा रह ेह जो िकसी िह द ूलखेक के िलए संभव नह  था। 
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पर राही ि थित के भो ा के साथ-साथ उसके तट थ िव ेषक के प म सामने आते ह।”1 इस 

उप यास म लेखक ने बहत ही साधारण ढंग से देश म सा दाियक, अलगाववाद तथा बेरोजगारी 

क  सम या से उपजी ि थितय  का सजीव िच ण िकया ह।ै 1970 म कािशत ‘ओस क  बूंद’ 

उप यास भी िवभाजन क  ासदी को उजागर करता ह।ै मुि लम लीग क  राजनीित का िशकार 

भारतीय मसुलमान समाज लगातार अकेला पड़ता िदखाई देता ह।ै उप यास के पा  वजीर हसन 

और हयातु लाह पढ़-िलखे बिु जीवी पा  ह। पािक तान और िह दु तान के िनमाण म 

असमंजस का िशकार भारतीय इसंान भटकाव का िशकार िदखाई देता ह।ै “दीनदयाल 

मुसलमान  से झ लाए हए थे। वज़ीर हसन िह दओु ंसे डरे हए थे। झ लाहट का रंग हो गया और 

डर का रंग स ज़। पर तु दोन  िमलते तो अपने डर या अपनी झ लाहट क  बात नह  करते।”2 

वजीर हसन के परुख  ारा बनाया गया मंिदर को लकेर बबाल हो जाता ह।ै वजीर हसन मंिदर म 

फेके गए शखं को यह सोचकर उठाता ह ैिक “िहदंु तान का इितहास और उसका भिव य दोन  

ही मंिदर म खड़े उ ह गौर से देख रह ेह,”3 पर तु सा दाियकता के आगे उसक  एक न चलती ह।ै 

शंख फंूकते ही पी.ए.सी. का जवान उसे गोली मार देता ह ैऔर समाचार म खबर यह छपती है 

िक “मंिदर क  मिूत को तोड़ने क  कोिशश करता हआ एक मसुलमान पी. ए. सी क  गोली से 

मारा गया।”4 इस खबर ने परेू शहर म आग फैला दी िजसस ेदंगे और मखुर हो गए। मंिदर का यह 

मामला कोट तक घसीटा जाता ह।ै शहला भी इस सा दाियकता क  चपेट म आ जाती ह ैऔर 

उसे संर ण देने वाला बेहाल शाह उसका बला कार भी करता ह।ै शहला क  मृ य ुिन य ही यह 

स देश दतेी ह ैिक उसक  मौत महज़ एक आदमी क  मौत नह  वरन एक सं कृित एवं परंपरा क  

मौत ह।ै राही के उप यास गहरे अथ  म सा दाियकता और अलगाववादी राजनीित क  सीमाओ ं

को रेखािंकत करने का साम य रखता ह।ै 

इनके सािह य म मानवीय-मू य , ी-जीवन क  ासदी तथा आजादी के बाद भारतीय 

समाज म िनिमत प रि थितय  का सजीव िच ण िमलता ह।ै सा दाियकता और िह द-ूमुि लम 
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एकता इनके सािह य क  के ीय िवषयव तु रही ह।ै इ ह ने िह मत जौनपरुी (1969) उप यास म 

एक ऐसे यि  क  जीवन-गाथा को तुत िकया ह ैजो तमाम उ  संघष  के बीच यतीत करता 

ह।ै जो िनता त अकेला ह।ै िह मत जौनपरुी इस उप यास का के ीय पा  ह।ै िह मत का प रवार 

जौनपरु का रहने वाला ह ै पर तु वह वतमान म गाजीपरु का िनवासी ह।ै उसके पवूज रईस थे। 

िदलगीर जौनपरुी क  एक मसनवी क  चचा िव तार से करके लखेक ने गंगा-जमनुी तहजीब पर 

एक बहस िछड़ने का काम िकया ह।ै वे कहते ह िक “इसी िहदंु तान म यह भी होता था िक एक 

ही आदमी मि जद भी बनवाता था और ‘म व -दरबयाने-इ के-रामो-सीता’ भी िलखता था।”5 

उप यास म इस बात क  चचा का आना यह दशाता ह ै िक लेखक अतीत क  मीठी मिृत को 

याद करते ह। उनका मानना ह ैिक मि जद और मंिदर का झगड़ा बहत परुाना नह  ह।ै हम अतीत 

क  अ छी चीज  को भूलना नह  चािहए। वे आगे िलखते ह िक “राम और मि जद का वैर 

परुाना नह  ह।ै यिद इनम झगड़ा होता, तो रसखान न ेम का के गड़े रये क  जगह ज के गड़े रये 

को अपन ेका य क  आ मा य  बनाया होता और सिूफय  ने कृ ण क  काली कमली अपन े

मोह द को उढ़ाकर उ ह काली कमली वाला य  कहा होता?”6 इस उप यास म लेखक ने 

हािशयाकृत समाज के जीवन क  ासदी को दशाने क  कोिशश क  ह।ै िह मत एक वै या का 

बेटा ह ैिजसक  क मत उसे चकुानी पड़ती ह।ै इस स दभ म गोपाल राय िलखते ह िक - “िह मत 

जौनपरुी एक ऐसे मसुलमान क  गाथा ह ैजो भारत क  िम ी से पैदा हआ ह ैऔर वह  क  िम ी म 

िमल जाता ह।ै वह अपने गाजीपरु को उतना ही यार करता ह ैिजतना कोई िह द ूकर सकता ह।ै 

वह ब बई जाकर भी गाजीपरु को नह  भलूता और मरने के समय उसक  जबान पर गाजीपुर ही 

रहता ह।ै”7 ब बई म रहकर गाजीपरु के ित इतना लगाव िह मत क  अपनी ज मभिूम के ित 

लगाव को दशाता ह।ै लेखक यह िस  करते ह िक धािमक संवेदना पर सदैव ही मानवीय 

संवेदना भारी पड़ जाती ह।ै एक मनु य के प म हमारे भीतर कुछ सामा य मानवीय िवशेषताएं ह 
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िजनसे मिु  संभव नह  ह।ै यही मानवीय संवेदना एवं सवंेदनशील भावनाएं िह मत को उसक  

मातभृिूम क  तरफ ख चकर ल ेआती ह। 

इस म म ‘िदल एक सादा कागज’ (1973) तथा ‘सीन 75’ (1977) मशः बंगाल 

िवभाजन तथा उ चतर मानवीय मू य  के इद-िगद घमूता नज़र आता ह।ै इस उप यास क  रचना 

उस व  हई जब बां लादेश नया नया अि त व म आया था। इस मिु  सं ाम म भारत ने 

बां लादेश का साथ िदया था। ‘िदल एक सादा कागज’ एक ऐसे प रवार क  कहानी ह ैजो भारत 

से पािक तान चला जाता ह ैयह सोचकर िक भारत अब मसुलमान  के िलए महफूज नह  ह।ै 

पर तु जब वहा ँजाकर भी ये लोग महुािजर कहलाये और वहा ँखप नह  पाए तो वािपस िहदंु तान 

शरणाथ  के प म आते ह। र फन के भाई भाई जान ूभी इसका िशकार होता ह।ै बां लादेश से 

वह भी भागकर मेरठ के कै प म दसूरे मसुलमान र यूिजय  के साथ चले आते ह। “वह शरणाथ  

बनकर यहाँ से गए थे। वह शरणाथ  बनकर यहाँ वापस आ गए थ।े”8 र फन इस उप यास का 

नायक ह ै िजसका बचपन जैिदिवला म गजुरा था। बड़ा होकर वह िश क बनता ह ै िफर मुंबई 

जाकर पटकथा िलखन ेका काम करता ह।ै उसके प रवार के सभी डर से पािक तान चला जता ह ै

िजसम उनके िपता कनल, भाई जान,ू भाभी ज नत आिद शािमल ह।ै र फन को भी पािक तान 

आने को कई बार कहा जाता ह ैपर तु वह िहदंु तान छोड़कर नह  जाता ह।ै इस उप यास के बारे 

म गोपाल राय िलखते ह िक “भारत के मसुलमान यह सोचकर िक िहदंु तान म मुसलमान  क  

इ जत-आब  महफूज नह  ह ैऔर पािक तान म उ ह जीिवका के बेहतर साधन तथा स मानपणू 

सामािजक िज दगी िमलगेी, पािक तान चले गए; पर उनका मोहभंग होने म प चीस साल भी 

नह  लग।े अंततः उ ह ज़लील होना पड़ा और एक भयानक िवनाशलीला के बाद पवू  

पािक तान बां लादशे म बदल गया। इसके बाद भी पवू  पािक तान गए मसुलमान  का दःु व न 

समा  नह  हआ और िबहार और उ र देश के मसुलमान  को अपनी आब , संपि  और 

सामािजक िज दगी खोकर शरणाथ  और महुािजर बनना पड़ा।”9 भाई जान ूबां लादेश म अपनी 
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प नी खो चुका था, उसक  प नी जनरल याजी के साथ भाग गयी थी और याजी के िसपाही 

उसक  बेटी को नोच खाई थी। “भाई जान ूके साथ शहरबानो भी आयी थी। ह-ब-ह ज नत बाजी 

जैसी थी। जनरल याजी क  इ लामी फ़ौज के िसपािहय  ने उसके साथ कई रात गजुारी थ । और 

वह माँ बनन े वाली थी।”10 राही मासमू रज़ा एक सश  कथाकार ह ै उ ह ने इस उप यास म 

िवभाजन क  ासदी को िदखान े का यास िकया ह।ै िजसम मसुलमान  के मोहभंग का 

यथाथपरक िच ण हआ ह।ै 

‘सीन 75’ उप यास म लखेक न े मु बई क  माया म तड़पती हई नई ितभाओ ं को 

िदखाया ह।ै इस उप यास म यवसाियक प से कला का इ तेमाल कर रही िफ़ मी दिुनया के 

संवेदनहीन समाज का िच ण िकया गया ह।ै इस उप यास के बहान ेलेखक छ  गितशील लोग  

क  सीमाओ ं को उजागर करते िदखाई दतेे ह। अपनी धािमक क रता और दसूर  के ित 

असिह णतुा के कारण िकस कार िफ़ मी दिुनया का समाज दोहरे जीवन-मू य  का वरन करता 

ह ै इस पर काश डाला गया ह।ै कटरा बी आज ू (1978) भी इसी कार का उप यास ह ै जो 

1975 म इिंदरा गाँधी क  सरकार ारा लाग ूक  गयी इमरजसी क  ि थित म इलाहबाद के कटरा 

म रह रह ेजनमानस का िच ण िकया ह।ै िह द-ूमुि लम एकता और उसक  साझी िवरासत क  

ितिब ब कटरा को ल बे समय से भािवत करता रहा ह।ै आपात काल का वो परूा समय सीमा 

िकतना भयानक होता ह ैउसका जवाब कटरा के अ त य त जीवन से िमलता ह।ै इस इमरजसी 

ने वहाँ के लोग  के जीवन पर गहरा भाव डाला था उनके सारे बुने हए सपने ऊन क  तरह खलु 

जाते ह। श स ुका पु  अहमद पािक तान चला गया होता ह।ै उसके बढ़ूे क ध  पर उनक  जवान 

बेिटय  का बोझ पड़ जाता ह।ै कुल िमलाकर ‘कटरा बी अज’ू राही मासूम रज़ा का एक 

संवेदनशील उप यास ह ैिजसम कटरा देश का और वहाँ क  जनता क  सम या परेू देश क  जनता 

क  सम या के तीक के प म उभर कर सामन ेआती ह।ै 
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3.2 बदीउ ज़माँ  

साठो री रचनाकर  म बदीउ ज़मा ँका नाम मुखता से िलया जाता ह।ै इनके सािह य म 

शासिनक तं  क  हा य पदता, सामािजक यव था क  जड़ता, िव थापन तथा सा दाियकता 

आिद का िच ण िदखाई देता ह।ै 1945 म इनक  पहली उद ूकिवता ‘िटकिटक ’ का काशन 

होता ह।ै बदीउ ज़मा ँसािह य म साठो री दौर म आते ह।  बदीउ ज़माँ एक ऐसे समाज क  उपज 

ह जो भारत म हमेशा दौयम दज पर खड़ा रहा। इसी समाज का दद इनके सािह य म िवशेष प 

से झलकता ह।ै बदीउ ज़मा ँअपन े े  के मुसलमान  क  ि थित के मा यम से भारत के हािशये 

के समाज का ितिनिध व करते िदखाई देते ह। 1960 के बाद इ ह ने िहदंी सािह य म लेखन-

काय करना आरंभ िकया। व ेनाटक, कहानी, उप यास तथा समी ा आिद िवधा म पारंगत थ।े 

इ ह ने मुख प से पाँच उप यास  क  रचना क  ह ैिजसम ‘एक चहू ेक  मौत’ (1971), 

‘छाको क  वापसी’ (1975), ‘अपु ष’ (1976) ‘छठा तं ’ (1977) तथा ‘सभापव’ (1994) 

मुख ह।ै ‘एक चहू ेक  मौत’ उप यास आधिुनक शासन तं  क  सीमाओ ंक  या या ह।ै इसम 

‘चहू’े द तर के फाइल , ‘चहुाखाना’ द तर तथा ‘चहूमेार’ द तर म काम करने वाले लोग  का 

तीक ह।ै सरकारी कायलय  के उबाऊ प रवेश तथा अपने पद के िहसाब से काम करने वाले 

सरकारी बाबओु ं के जीवन का िच ण करते हए लेखक  सरकारी तं  क  स चाई उजागर 

करन ेका यास करते ह। यह एक योगा मक उप यास ह ै िजसम च र  के नाम सांकेितक ह 

और िकसी एक अ र से रखे गए ह। ये कामकाजी बाब ूवग  म िवभािजत ह ैकोई छोटे चहूमेार ह ै

तो कोई बड़े चहूमेार। सबका काम िनधा रत ह ै िजसे अनशुासन म रहकर करना पड़ता ह।ै यहाँ 

काम करने वाले सभी एक-दसूरे से इ या करते ह लेिकन सामने से दो त होने का ढ ग करते ह। 

‘ग’ इस यव था से िघन करता ह ै उसे वह चनुौती देता ह ै और चहू े मारन े का काम छोड़कर 

अपनी कलाकारी पर यादा यान दतेा ह।ै वह एक िच कार ह ैपर तु उसक  बनाई त वीर िकसी 

को समझ नह  आती इसीिलए उसक  त वीर िबकती नह  ह।ै अंततः उसे आ मह या कर लेना 
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पड़ता ह।ै उसके आ मह या करने के बाद उसक  त वीर को ‘प’ नामक ट यि  हड़प कर 

िसि  ा  करता ह।ै ‘प’ दरअसल िति त कलाकार था इसीिलए उसके नाम से िच  िबकते 

थे। वह ‘ग’ के िच  के बारे म कहता ह-ै “ये िच  अगर ‘ग’ के नाम से दिशत िकए जाते तो 

कोई इन पर थकून े को भी तैयार न होता। इनक  इतनी शंसा इसिलए नह  हो रही ह ै िक ये 

वा तव म बहत अ छे िच  ह, बि क इसीिलए िक इ ह ‘प’ ने बनाया ह”ै1 कमजोर आदमी क  

मज़बरूी और इस कु यव था को लेखक ने बेहतरीन अंकन िकया ह।ै ‘ग’ क   प नी सोिनया इस 

यव था क  मज़बरूी के कारण ही वै या बनती ह-ै “म भी काम ढूंढ़-ढंूढ़कर तंग आ चकु  थी। 

कई-कई रोज़ तक हम फाक़े करन ेपड़ते। यह ि थित बहत िदन  तक नह  चल सकती थी। कुछ-

न-कुछ तो करना ही था आिखरकार मने वह िनशचय िकया जो कोई ी हर तरफ से िनराश 

होकर करती ह।ै मने फैसला िकया िक म अपना शरीर बेचूंगी।”2  

1975 म कािशत ‘छाको क  वापसी’ उप यास क  के ीय िवषयव तु अपने वतन से 

िव थािपत िबहारी मसुलमान  के मानिसक ं  को उजागर करती िदखाई दतेी ह।ै िव थापन के 

िशकार समाज क  मानिसक अव था को बखबूी समझते ह एवं सामािजक, आिथक तथा 

राजनीितक य या भी तुत करते ह। बंगाली और िबहारी मसुलमान  का भेद पवू  पािक तान 

म बसे भारतीय मसुलमान  को परायी जमीन पर अजनबी बना देता ह।ै इस ि थित को श दब  

करते हए गोपाल राय िलखते ह, “देश के िवभाजन के बाद िबहार से पवू  पािक तान गये 

मुसलमान  के मोहभंग का अनभुिुतपणू अंकन िकया गया ह।ै िबहार के मुसलमान पवू  

पािक तान पहचँ कर न तो वहाँ क  जमीन, भाषा और सं कृित से जड़ु पाते ह और न ही अपनी 

जमीन से परूी तरह से कट पाते ह। अपने वतन के यार क  क मत उ ह पराये मु क म जाकर 

मालमु होती ह।ै ‘बंगाली’ और ‘िबहारी’ मुसलमान का भेद उ ह वहाँ अजनबी बना देता ह।ै कुछ 

ही िदन  म ये मुहाजीर भारत म छूट गए स बि धय  और माहौल म जीने के िलए तड़पन ेलगते ह, 
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छटपटाते ह और िसर धनुते ह। पर काननू उ ह लौटने नह  दतेा। इस िववशता क  मनःि थित का 

उप यासकार न ेबहत मािमक अंकन िकया ह।ै”3  

बदीउ ज़मा ँअपन ेउप यास म इस बात पर िवशेष बल दतेे ह िक िहदंु तान के मसुलमान  

ारा पािक तान के प  म वोट देने के पीछे आिथक, सामािजक और सरु ा का कारण मुख 

था। िवभाजन के दौरान बहत कम गरीब प रवार पािक तान गए थे। पािक तान या तो जम दार 

मुि लम गए थ े या पढ़े-िलखे िज ह अ छी नौकरी िमल सकती थी। जम दार इसिलए गए थ े

यूंिक उनक  जम दारी समा  होन ेवाली थी। ये वग पािक तान म सखुद िज दगी क  लालसा 

िलए हए था। इनक  आँख  म प ी बंधी हई थी। लेिकन छाको का जाना महज एक इ ेफाक था 

वो जानबझूकर नह  गया था उसका जाना इलाही मा टर ारा एक फरेब था। बदीउ ज़मा ँ

पािक तान जान ेवाल  के िवषय म िलखते ह िक “िजनको जाना था वह बंटवारे के तुरंत बाद ही 

चले गये थे। जाने वाल  म सब-के-सब नौकरी पेशा लोग थे या िफर वे लोग थे िजनके पास 

काफ़  पया पैसा था। हाजी अ दलु करीम पािक तान बनने के तुरंत बाद ही ढाका चले गये 

थे।...हबीब भाई बक म अफसर बन गए ह और मोटी तन वाह पा रह ेह।...मोह ले म पढ़े-िलखे 

खशुहाल लोग वैसे भी बहत कम थे और पािक तान बनने के बाद उनक  तादाद और भी घट 

गयी थी। लेिकन जुलाह,े दरजी, राज मजदरू, कसाई और इस तरह के िनचले तबके के लोग 

मोह ले म वैसे ही मौजूद थे जैसे पहले थे। इनक  तादाद बढ़ी ही थी घटी नह  थी। इसिलए छाको 

का पािक तान जाना मझुे अजीब सा लग रहा था, जैसे कोई ऐसी घटना घटी हो िजसक  उ मीद 

न हो।”4 

हबीब भाई और गांधी भाई इन दोन  पा  के वाद-िववाद के मा यम से लेखक ने दो 

भाग  म बंटे त कालीन मुि लम समाज क  मानिसक प रि थितय  को प  करन ेक  कोिशश 

क  ह।ै िजनम गाधंी भाई रा वाद के समथक ह। वे भारतीयता म अिधक िव ास रखने वाले 

मुि लम जनमानस का अगआु ह।ै हबीब भाई पािक तान का समथक ह।ै वह पािक तान क  
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प रक पना करते हए लोग  को बताते िफरता ह ैिक पािक तान िकसी भी सरूत म बन कर रहगेा। 

कौम के दु मन भी इसे रोक नह  सकता ह।ै वह गाँधी भाई के िवचार  का िवरोध करते हए कहता 

ह ैिक “आप जैसे ग ार  के िलए  यक़ नन पािक तान एक याली और नकली ज नत हो लेिकन 

स चे मुसलमान  के िलए वह एक जीती जागती हक़ कत ह।ै वह उनके वाब  और हौसल  क  

ज़मीन ह।ै वहा ँवह िह दओु ंके जु म से हमेशा-हमेशा के िलए आज़ाद हो सकगे।”5 िवभाजन के 

बाद िबहार से ढाका (पािक तान) गए  हबीब भाई कुछ ही िदन  म वहाँ क  स चाई से अवगत 

होता ह।ै और उ ह वहाँ क  क चर िब कुल अ छी नह  लगती इसी वजह से वे वहाँ रह पाने म 

असमथता जािहर करते ह। बदीउ ज़मा ँ  यहा ँमसुलमान  के उस िमथक को तोड़ते ह िक परूी 

दिुनया के मसुलमान एक ह।ै उनके बीच कोई मतभेद नह  ह।ै पवू  पािक तान गए िबहार के 

मुसलमान  के साथ वहाँ बंगाली मसुलामान  ारा अ याचार िकये जाते ह। इन िबहा रय  को वे 

लोग पसंद नह  करते वे लोग इनके साथ भेद-भाव करते ह। छाको भी पािक तान जाकर अपने 

वतन को भलू नह  पाता ह।ै वह जनवा को हमेशा प  िलखकर गया के महुरम क  खबर लेता है 

और हमेशा महुरम के िलए पाँच पए भेजता ह।ै छाको का शरीर भले पािक तान म हो पर त ु

उसक  आ मा गया म ही बसती ह।ै बदीउ ज़मा ँ के इस उप यास क  खास बात यही ह ैिक वह 

परेू उप यास म िबहारी मसुलामान  के देश से िबछड़ने क  पीड़ा को िचि त करते चलते ह। 

छाको िसलाई का काम जानता है पर तु उसके गाँव म पया  अवसर न होने के कारण वह 

भटकते हए बां लादशे पहचँ जाता ह।ै वहा ँअनजाने म ही सही वह वहा ँका नाग रक बन जाता है 

और जब वह अपने वतन म वािपस आना चाहता ह ैतब उसे सरहद क  क़ाननूी बेिड़याँ जकड़ 

लेती ह।ै यह बेिड़याँ इतनी श त होती ह ैिक इसे तोड़ पान ेम छाको असफल रहता ह।ै जब वह 

वीजा लेकर भारत वािपस आता ह ैतब उसे खाजे बाब ुसे यह नादानी भरा सवाल करना पड़ता है 

िक “का हम िह दु तानी न बन सका ही?”6 छाको क  िवडंबना देिखये उसक  जवान लड़क  

शादी करने यो य हो चकु  ह।ै उसके िलए लड़के भी दखेे जा रह ेह लेिकन छाको अब यहाँ का 
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नह  रहा। उसे वीजा क  अविध समा  होते ही वािपस चला जाना पड़ेगा। छाको अपनी जमीन के 

उस खाली टुकड़े को क ण आँख  से देखता ह,ै जहा ँकभी उसका घर था। जहाँ उसका बचपन 

िबता था। जहा ँ उसका दो त रहता ह।ै वह उस घर को छोड़कर वािपस नह  जाना चाहता ह।ै 

उसके मन क  उदासी को देखकर खाजे को उसके ब चपन क  वह घटना याद आती ह ैजब 

“फ ग ुनदी के उस पार गैरैया के घ सले को अपनी गलैुल से तहस-नहस करके छाको इसी तरह 

उदास हो गया था”7 छाको दरअसल अनपढ़ और भोला भाला नाग रक ह ैिजसे काननू का ान 

नह , जो कभी िदमाग से नह  सोचता। वह तो केवल िदल क  सुनता ह ै और िदल क  भाषा 

समझता ह।ै वह तो िसफ इतना जानता ह ैिक वह गया का िनवासी ह ैऔर उसे वहाँ रहने से कोई 

रोक नह  सकता। इसीिलए वह खाजे  बाब ुसे कहता ह ैिक “जेहल दे दे चाह ेफाँसी  हमतो छोड़ 

के न जैबई अपना घरवा”8 पर तु स चाई यह ह ैिक अब वह यहाँ क  नाग रक नह  बन सकता 

ह।ै लेखक न ेबड़ी संजीदगी से िवभाजन के बाद अ पसं यक  के अ त- य त जीवन का यथाथ 

िच ण िकया ह।ै  

 ‘अपु ष’ 1976 का उप यास ह ैिजसम लखेक ने म यवग य जीवन क  सम याओ ंको 

रेखांिकत करने क  कोिशश क  ह।ै धीरे-धीरे सरकारी तं  के कमजोर होने तथा ाइवेट से टर क  

तरफ आकिषत होते यवुा क  कहानी ह।ै िजसका नायक अपने िनणय को लेकर आ त नह  ह।ै 

सरकारी तं  कमजोर म यवग य समाज को मूलभतू सिुवधाओ ंसे वंिचत कर देता ह।ै साठो री 

समय म सरकार के ित मोहभंग क  ि थित को लेखक अपने सािह य म बखबूी िदखान े क  

कोिशश करते ह। 

इस स दभ म इनका तीसरा उप यास ‘छठा तं ’ का उ लेख करना आव यक ह।ै इस 

उप यास को भी लखेक ने तीका मक शैली म िलखा ह।ै लेिकन यह उप यास ‘एक चहू ेक  

मौत’ उप यास क  तरह सफल नह  हो पाया। इसम देश म लाग ुक  गई आपातकाल क  ि थित 

से िनिमत प रि थितय  का िच ण िकया गया ह।ै इस स दभ म गोपाल राय ने िलखा ह ै िक- 
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“आज क  शोषण पर आधा रत राजनीितक ि थित का अंकन िकया गया ह।ै इस कथाससंार म 

चहू ेकमजोर और शोिषत जनता के ितक ह, जबिक िबि लयाँ शोषक  का ितिनिध व करती 

ह। यिद जनता के मन म कभी िव ोह क  भावना ज म लेती ह ैतो उसे दबाने के िलए शोषक वग 

दंड और लोभन का सहारा लेता ह ैऔर एक ऐसे तं  का िनमाण करता ह ैिजसम शोषण क  

ि या अबाध प से चलती रहती ह ै और जनता उसका िवरोध नह  कर पाती इस कार 

शोषक  का छठा तं  बरकरार रहता ह”ै9 लेखक इस उप यास म यह िदखाने क  कोिशश करते ह 

िक िवकट समय म अपने भी मौकापर त बन जाते ह। लाभ दखेकर अपन  के साथ ही ग ारी 

करन ेस ेनह  चुकते ह।  

‘सभापव’ 1994 म बदीउ ज़माँ क  मृ य ु के बाद कािशत होता ह ै जो अधरुा और 

अ यवि थत ह।ै इस उप यास को लेखक न ेआ मकथा मक शैली म िलखा ह।ै उ ह न ेयह प  

करन ेक  कोिशश क  ह ैिक देश िवभाजन के पीछे सा यवादी शि या ँलगातार सि य रही ह। 

इस सदभ म रामच  ितवारी जी िलखते ह िक - “स चाई तो यह ह ैिक अ याय, अधम, घणृा, 

ई या, षे, स ा- ेम, वच व- थापन, नारी-अपमान और जनता के शोषण क  जो कहानी 

महाभारत के सभापव के समय से शु  हई, वह आज भी परूी नह  हई। लोग  के चेहरे बदल गए 

ह िक तु मन क  भीतरी परत  म पशतुा अब भी जीिवत ह।ै कदािचत इसिलए लेखक ने उप यास 

का नाम ‘सभापव’ रखा ह।ै”10 इस तरह से नई कहानी आ दोलन के दौर म अपन ेलेखन क  

शु आत करन ेवाले बदीउ ज़माँ क  रचनाओ ंम साठो री विृ य  का िव तार िदखाई देता ह।ै 

इ ह ने अपने समय म चलन ेवाले िविभ न सािहि यक आंदोलन  से वयं को आब  नह  िकया। 

उ ह न े उ ह  िवषय  पर अपनी कलम चलाई िजसका अनुभव अपन े आस-पास के जीवन से 

महससू कर रह ेथे। अपन ेसमाज और सं कृित से इतर उ ह ने सािह य रचना नह  क  ह।ै उ ह ने 

पया  कहािनयाँ भी िलखी ह लेिकन सािह य म अपन ेउप यास  के िलए जाने जाते ह। इनके 

उप यास  म िविवधता के साथ पक  का योग अिधक िदखाई पड़ता ह।ै ‘एक चहू ेक  मौत’ 
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तथा ‘छठा तं ’ उप यास म इन योग  को देखा जा सकता ह।ै इसके अित र  उनके अ य 

उप यास  म वातं यो र भारतीय मसुलमान  क  िजजीिवषा एवं िनयित क  या या नज़र आती 

ह।ै इ ह भारतीय सं कृित और स यता क  गहरी समझ ह ैिजसक  झलक इनके उप यास  म देखी 

जा सकती ह।ै इस ि  से बिदउ ज़माँ शानी और राही मासमू रज़ा क  परंपरा को िव तार देते 

िदखाई देते ह। 
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3.3 गुलशेर खां शानी  

िहदंी सािह य म साठो री दौर के मुख लेखक के प म गलुशेर खां शानी का नाम 

िलया जाता ह।ै शानी िजस प रवेश से आते ह वहाँ सािहि यक प रवेश का िनतांत अभाव देखा 

जाता ह।ै सािह य म िवशेष िच शानी को सािहि यक उ कष पर लेकर जाता ह।ै शानी के कथा 

सािह य म य  प रवेश मूलतः मिु लम प रवेश ह,ै जो िवशेष आलोचना क  अपे ा रखती ह।ै 

अपन े उप यास ‘काला जल’ म लेखक ने भारतीय समाज म या  सामािसक सं कृित को 

रेखांिकत िकया ह।ै नई कहानी आ दोलन के ारंभ म िजस तरह अि मता के  िहदंी सािह य 

म उभरकर आते ह उस स दभ म यिद शानी के सािह य का मू यांकन िकया जाए तो पता चलता 

ह ैिक इनके सािह य म मिु लम अि मता का अलग ही व प िदखाई देता ह।ै इस उप यास का 

मुि लम समाज अपनी सहभािगता को लकेर सचेत नज़र आता ह,ै उसक  चेतना अि मताओ ंक  

सीमाएं लांघकर बाहर क  दिुनया देखने और उससे संबंध बनाने के िलए आतुर ह।ै लेखक ने ऐसे 

च र  क  रचना क  ह,ै जो सिदय  से िह द-ूमुि लम एकता के आधार पर िनिमत सामािजकता 

क  प रिणित ह।ै यह एक सहज ि या ह ै िजसे लेखक ने अपन े सािह य म य  िकया ह।ै 

िविभ न समाज  का िनमाण इ ह  ि याओ ं क  प रिणित ह। िविभ न समुह  का अंतसबंध 

कायम होना एक ल बी ऐितहािसक ि या का प रणाम ह।ै लेखक ने इस उप यास म दरोगाइन 

के प म एक ऐसे च र  क  िनिमित क  ह ैजो एक मसुलमान से िववाह करती ह ैऔर ल बे 

समय तक उसके साथ अपने ेम संबंध को िनभाती ह।ै बाहर से इ लाम को अपना लेन े के 

बावजूद वह च र  अपन े ज़ेहन म ल मी को बसा कर रखती ह। िमज़ा के साथ उसका संबंध 

िकसी को पसंद नह  आता ह।ै वह लगातार िवरोध  का सामना करती ह। इस स दभ म 

इ लािमक क रपंथ का व प प  करते हए शानी िलखते ह िक - “लिेकन उस शाम को 

मग रब क  नमाज़ के बाद कुछ सफ़ेद दाढ़ी वाले स जन  ने िमज़ा का दरवाजा खटखटाया। पहले 

इधर-उधर क  बात हई,ं िफर दीन मज़हब क  और आिखर म लोग  ने समझाया िक ‘िमयाँ! 



125 
 

मुसलमान क  औलाद हो कर यह या हरामखोरी कर रह ेहो? खदुा के वा ते अपने दीन मज़हब 

का ख़याल करो। िकसी भले घर क  लड़क  से याह रचाओ और इस गनुाह से िनज़ात पाओ।”1 

‘काला जल’ उप यास इस कार के वा य  से भरा पड़ा ह ैिजसम इ लािमक क रपंथी भावना 

कट होती ह।ै असल म समाज म िवकिसत धम का व प धािमक क रपंिथय  क  या या से 

सदैव अलग रहा ह।ै लेखक ने इस उप यास म यह अलगाव लगातार बनाए रखा ह।ै 

‘काला जल’  उप यास सन ् 1910 के आिदवासी िव ोह से शु  होकर वातं यो र 

भारत के बाद तक क  कथा को अपन ेम समेटे हए ह।ै सन ्1910 का िव ोह आिदवािसय  के 

सामािजक, सां कृितक तथा आिथक जीवन म ि िटश ह त ेप के िव  था। इस िव ोह म 

आजादी ा  करन ेका कोई ल य िनधा रत नह  िकया गया था। इस िव ोह को औपिनवेिशक 

स ा ारा आसानी से दबा िदया गया था। इस िव ोह से जनसाधारण भी भािवत होते िदखाई 

देते ह। िब ी रौताईन भी इसम फंस गयी थी। िव ोह शांत होने के बाद ही वह अपने घर वापस आ 

पायी थ । उप यास म ब तर के संघषपणू जीवन के साथ-साथ सामािसक सं कृित का अभतूपवू 

िच ण िमलता ह।ै पहली पीढ़ी के िमज़ा करामत बेग िह द ूयवुती िब ी से ेम िनकाह करते ह। 

िनकाह के बाद िब ी बी दरोगाइन कहलाती ह। िमज़ा बेग क  मृ य ुके प ात िब ी बी दरोगाइन 

का िनकाह र ज ू िमया ँ से होता ह।ै दोन  बार मुि लम समाज म शादी करने के बावजदू बी 

दरोगाइन िह द ूसं कार  से वयं को मु  नह  कर पाती ह। वह िह द-ूमुि लम साझी सं कृित के 

वाहक के प म उभर कर सामन ेआती ह। मुि लम सं कृित के अनसुार अपना जीवन यापन 

करती ह और साथ ही वह अपने कमरे म ल मी क  पजूा भी करती ह। इस बात से िमज़ा बेग भी 

अवगत थे और र ज ूिमयाँ भी। पर तु कभी भी िकसी ने इसका िवरोध नह  िकया - “सनुने म यह 

बात अजीब सी लगती ह,ै लेिकन ऊपर से चाह ेवह बी दरोगाइन या इ लाम बी हो, भीतर से वह 

िब ी ही बनी रही। उनके अपन ेलकड़ी के संदकू (िजसम सारे जेवर और पैसे रहते) के प ले म 

ल मी क  त वीर आिखर तक िचपक  रही और नहान े के बाद कमरा बंद करके ल मी पजूा 
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करना उ ह ने कभी बंद नह  िकया।...यह बात रौशन फूफा भी जानते थ,े र ज ू िमया ँ को भी 

मालमू थी, लेिकन चूँिक बी का यह िनयम िमज़ा के ज़माने से चला आ रहा था, अतः उसे बाधा 

देने का साहस िकसी को भी नह  हआ।”2 शानी क  माँ भी एक िह द ूमिहला थ  जो सनातन धम 

का पालन करती थ । आँगन म सदैव पजूा करती थ । िब ी दरोगाइन का च र  देखकर ऐसा 

तीत होता ह ैजैसे लेखक ने अपनी मा ँको ही िचि त िकया ह।ै शानी के बेटे िफरोज शानी अपने 

लेख ‘पापा को गु सा य  आता ह’ै म इस िवषय म िलखते हए कहते ह िक - “मेरी दादी िह द ू

थ , पजूा-पाठ करती थ  और घर के सेहन म एक तलुसी-चौरा था। वह िबला नागा पानी चढ़ाया 

करती थ । सारा घर उनसे चलता था और उनके रौब का यह आलम था िक मेरे बाबा िज ह वह 

छोटे कहकर बलुाती थ , उनक  एक आवाज पर हाथ बांधे सामने खड़े हो जाया करते थ।े वे 

बहत डरते थे अपनी मा ँ स।े”3 भारतीय सामािजक यव था म काफ़  हद तक इस तरह क  

पा रवा रक संरचना का िनमाण संभव ह।ै शानी एक सश  उप यासकार थ,े िजनके सािह य म 

िन नवग य प रवार  के जीवन क  ासदी बेहतरीन ढंग से उभरकर सामन ेआती ह।ै 

‘सापँ और सीढ़ी’ उप यास म लखेक न े आिदवासी अंचल म मजदरू वग तथा 

आिदवासी समाज के जीवन क  पीड़ा को सािहि यक अिभ यि  दान क  ह।ै इस उप यास का 

काशन 1960 म ‘क तूरी’ नाम से हआ था। कालांतर म इसे ‘सापँ और सीढ़ी’ के नाम स े

कािशत िकया गया। इस उप यास क  भूिमका म लखेक िलखते ह िक - “इितहास च  बेहद 

ू र होता ह।ै साँप सीढ़ी के खेल क  तरह रोचक ही नह  िनमम भी। यि  हो या समाज, दशे हो 

या संसार, जाित हो या धम, भाषा हो या सं कृित, इितहास िकसी को कभी नह  छोड़ता।”4  

लेखक बड़ी ही संजीदगी से अपने सािह य म आिदवासी जीवन और कृित पयावरण के 

साथ उसके गहरे र ते को िदखाते ह। आिदवासी बाहल अचंल अपने ाकृितक स दय एवं दलुभ 

संसाधन  के कारण जाना जाता ह।ै इन संसाधन  पर अवैध क ज़ा करने वाले लोग थानीय लोग  

के साथ दु यवहार करते ह। इस उप यास म शोिषत वग के जीवन क  कंुठा, अवसाद तथा उन पर 
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होन ेवाले उ पीड़न को य  िकया गया ह।ै इनका उप यास ‘एक लड़क  क  डायरी’ 1964 म 

‘प थर  म बंद आवाज’ के नाम से कािशत हआ था। उप यास क  िवषयव तु अनीस बाजी 

और बान ूनामक ी के इद-िगद घमूता ह।ै लैशबैक शैली म शु  हई कथा लगातार व मान 

और अतीत के बीच म िवचलन करती िदखाई दतेी ह।ै उप यास के आर भ म अनीस बेग औए 

बानू सिहत कई लोग वनभोज के िलए तीरथ गढ़ पात जाते ह जहाँ अनीस बेग और अ नू को 

आपि जनक ि थित म देखकर बान ूका अनीस बेग से मोहभंग हो जाता ह।ै अनीस बेग एक 

अिववािहत मिहला ह।ै वह िजस पु ष से ेम करती थी उसी से उसक  सौतेली माँ का अवैध 

स ब ध को देखकर उससे दरू हो जाती ह ै । इसके प ात वह िशि त होकर वतं  रहकर 

अ यापन का काय करती ह।ै वह जहाँ भी जाती ह ैगरीब प रवार क  िकसी लड़क  को अपने 

पास रखकर उसक  िश ा का भार वहन करती ह।ै बानू इसी तरह क  गरीब लड़क  ह ै िजसे 

अनीस अपने साथ रखती ह।ै बानू बहत गरीब प रवार क  लड़क  ह।ै जब अनीस बान ू के घर 

जाती ह ैतब वह सकते म आ जाती ह ैऔर अपनी गरीबी के कारण हीनता बोध स े िसत िदखाई 

पड़ती ह।ै “म िब कुल अक बका सी गयी थी। समझ म नह  आ रहा था िक उ ह िकस तरह कहाँ 

बैठाऊं। िचराग जलाते समय रह-रह कर लानी हो रही थी िक रौशनी होते ही हमारे घर क  सारी 

गरीबी उजागर हो जाएगी।”5 िकतनी अजीब बात ह ै िक लोग अपनी वा तिवक ि थित को 

िछपाना चाहते ह। जबिक िजनसे िछपाया जाता ह ैवह उस वा तिवकता से प रिचत होता ह।ै 

इस उप यास म शानी न े अनीस के मा यम से एक अिववािहत ी क  िवड बना को 

यथाथबोध के साथ िच ण िकया ह।ै लेखक पु ष होते हए भी िजस त मयता से ी मनोिव ान 

का अंकन िकया ह ै उसे पढ़कर ी लेिखकाओ ं का मरण सहज ही हो जाता ह।ै ि य  क  

ि थित समाज म या होती ह ैइसका अंकन शानी ने अनीस के च र  िच ण के मा यम से िकया 

ह।ै समाज अनीस को अिववािहत मिहला होने के कारण अलग ि  से देखता ह।ै ऐसी 

मिहलाओ ंपर समाज के तथाकिथत स य पु ष  क  ललचाई हई नज़र भी रहती ह और उसके 
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संबंध  को संदेह क  ि  से भी देखते ह। अनीस के यहाँ जो भी पु ष िम  अथवा स ब धी आते 

ह उसे आस-पास के लोग संदेह क  ि  से देखते ह। शानी इसके मा यम से अिववािहत ि य  

के ित समाज क  धारणा को अिभ य  करते ह। 

‘नदी और सीिपया’ँ का काशन 1970 म हआ था। इस उप यास के क ीय पा  वणा 

और हमंेत क  सहायता स ेलेखक दा प य जीवन के मह व को रेखांिकत करते ह। उप यास क  

कथाव तु नगर के िशि त लोग  के वैवािहक जीवन म आये तनाव के कारण  का पड़ताल करती 

नज़र आती ह।ै उप यास क  आधी कहानी प  के मा यम से तुत हई ह।ै शानी ने इस उप यास 

म प ा मक शैली का उपयोग करते हए पा  क  अ यंत यि गत बात  को य  िकया ह।ै इस 

तरह क  बात  अममून अ य लेखक िबना लाग-लपेट के सीधे-सीधे कह डालते ह। पर तु शानी 

बहत सावधानी बरतते नज़र आते ह। यह उनक  िवशेषता ह।ै बहरहाल कथाव तु मु यतः वणा 

और उसके पित हमंेत के बीच उपजी खाई को दशाता ह ैऔर इस खाई के कारण को य  करता 

ह।ै दरअसल स ब ध म आई इस दरार का कारण वणा क  अतीत म क  गयी भलू ह ैजो समय 

के बयार म सलुगकर उसके दा प य जीवन को जला दतेी ह। वणा जब कँुवारी थी तब वह 

िदलापुर नामक गावँ म रहती थी जहाँ उसक  एक अ छी दो त नसरीन रहती थी। वणा उसके 

घर हमेशा आया जाया करती थी। एक िदन वणा जब नसरीन के घर गयी तो वहाँ नसरीन 

अनपुि थत थी और उसके भाई इसरार न ेउसका वागत िकया। दोन  के बीच अनायास स ब ध 

थािपत हो जाता ह।ै वणा को बाद म लानी महससू होती ह ै िक उसने अनजान ेम ही सही 

लेिकन िववाह पवू अपनी पिव ता खो दी। वणा क  यह लानी भाव जीवन पयत उसका पीछा 

नह  छोड़ती ह।ै िववाह के बाद एक िदन अचानक हमंेत क  मुलाकात उसके दो त इसरार से 

होती ह।ै इसरार हमंेत को वणा और उसके बीच बने स ब ध का िज  करता ह।ै इसरार इस बात 

से अनिभ  रहता ह ैिक वह िजस वणा क  बात कर रहा ह ैहमंेत उसका ही पित ह।ै इस घटना के 

बाद हमंेत और वणा के म य अनबन, अलगाव हो जाता ह।ै हमंेत इस बात को सह नह  पाता है 
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िक उसक  प नी िववाह पूव अपनी पिव ता खो बैठी ह।ै हमंेत के मन क  कंुठा आिखरकार उसे 

वणा से अलग कर देती ह।ै 

उप यास म वैवािहक जीवन के संघष एवं पु ष  क  पारंप रक मानिसकता को िदखाया 

गया ह ै िजससे आज भी पु ष वग मु  नह  हो पाया ह।ै आधिुनकता के खाल ओढ़े आज के 

पु ष क  अंतरा मा म वही परुानी कंुिठत सोच या  ह।ै यह सोच इतनी बेबिुनयाद और 

तकलीफदहे ह ै िक आज भी ि य  को हर ि थित म अपनी पिव ता और ईमानदारी का सुबतू 

पेश करना पड़ता ह ैऔर यिद कभी जीवन म अनजाने म कोई गलती हो जाती है तो उसके िलए 

उसे दि डत िकया जाता ह,ै जबिक पु ष वयं अपराध  क  जामा पहन ेगव के साथ रहता ह।ै 

शानी इस उप यास म पु ष  के इस दोहरे मापदंड पर हार करते नज़र आते ह। 
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3.4 इ ाहीम शरीफ़ 

इ ाहीम शरीफ़ अपन े समय के मह वपणू कहानीकार रह े ह। इ ह ‘नयी कहानी’ और 

‘सामानातंर कहानी’ के सजक के प म जाना जाता ह।ै इनक  कहािनय  म उनके जीवनानभुव  

का गहरा भाव देखा जा सकता ह।ै इनके जीवन म आस-पास घिटत होन ेवाली घटनाएँ और 

पा  िवषयव तु के प म उनक  कहािनय   म आते ह। देखने म इनक  कहािनयाँ बहत ही 

साधारण और सपाट नज़र आती ह। लेिकन गहरे यथाथ को अिभ य  करती ह। इ ाहीम शरीफ़ 

ने अपने समय के समाज क  पीड़ा को देखा व समझा था। वे वयं भो ा भी थे। इस नाते वे 

अपनी कहािनय  म आम आदमी क  लाचारी को िदखाते ह। उनक  कहािनय  एवं उप यास म वे 

सारी िव ूपताएं उभर कर सामन ेआती ह िजसम बेरोजगारी, ाचारी, अथलोलपुता आिद नज़र 

आती ह। उनके उप यास म धािमक क रता एवं अमानवीयता को दखेा जा सकता ह।ै उनक  

रचनाओ ंम आम आदमी परूी आ ोश सिहत पदापण हआ ह ैजो यव था से तािड़त ह ैऔर 

पलायन को मजबरू ह।ै उनके पा   कोई का पिनक व गढ़ी गढ़ाई नह  ह ै बि क यथाथ क  

पृ भिूम से उपजे ह जो लगातार जीवन संघष करता ह।ै 

इ ाहीम शरीफ़ के दो कहानी सं ह कािशत ह - ‘कई सरुज  क  बीच’ और ज़मीन का 

आिखरी टुकड़ा’। कई सरुज  के बीच कहानी सं ह म इस शीषक से कोई कहानी नह  ह।ै इस 

सं ह म कुल यारह कहानी ह पवूाभास, िद िमत, पुज, मयादाहीन, इतंज़ार, ज़ म, कथा िहन, 

लाप, मौत, बौि क और डर। ‘ज़मीन का आिखरी टुकड़ा’ कहानी सं ह म इस शीषक से एक 

कहानी सिहत कुल चौदह कहानी संगिृहत ह- गिदश के िदन, बहत बड़ी लड़ाई, गिणत, फैसल ेके 

बाद, फासला, आितश, मरीिचका, िव य, ऊँचे आदमी, ये कब तक कहानी बनग,े खाली 

समय, ित प, यगुातंर और ज़मीन का आिखरी टुकड़ा। इस कहानी सं ह म आिथक प से 

कमज़ोर प रवार क  कहानी कही गयी ह ैजो जीवन यापन करने के िलए मलूभतू आव यकताओ ं

के िलए भी संघषरत ह। उन तमाम आम आदमी क  पीड़ा इस सं ह म उजागर क  गयी ह ैजो 
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बेरोजगारी और महगंाई के मार से त ह।ै उनक  सारी कहािनया ँ िहदंी सािह य क  धरोहर ह ै

उनक  कहानी के िबना िहदंी सािह य का इितहास अधरुा ही रहगेा। उनक  कहानी आम आदमी 

क  कहानी ह।ै उनक  कहािनय  के पा  के िवषय म र नेश िस हा ने कहा ह ै िक - “इ ाहीम 

शरीफ़ ने शहर , क ब  एवं गाँव  म रोजी-रोटी-रोजगार के िलए का िणक पीड़ा तथा यव था 

क  उपे ा क  मार झेल रह ेलाचार लोग  को अपनी कहािनय  का पा  बनाया।”1  

इ ाहीम शरीफ़ एक कहानीकार के प म ऐसे समय क  उपज है जब कहानी म आम 

आदमी गौण होते जा रह े थे। उ ह ने ‘समानांतर कहानी’ आ दोलन के ज रये कहानी को उस 

झोपड़ी, खेत और असहाय यि  तक लेकर गए जो कहानी के मु य धारा से कटती जा रही थी। 

उ ह ने ज़मीन से जड़ेु उस आम आदमी क  बात को कहानी म कहने क  एक बार िफर से ज़हमत 

उठाई िजसम जीवन के असली चहरे समािहत ह। ये आम आदमी उनके देखे सनुे आम आदमी थे 

िजसके भोगे हए यथाथ एवं अपने अ दर क  बेचैनी को रचना मकता का जामा पहनाया। गरीब 

प रवार के यवुा लेखक शरीफ़ जी िनहायत संवेदनशील इसंान थ।े इसी संवेदना मकता के सहारे 

ही उ ह ने कहानी को जीवंत िकया और िजस काम को ेमचंद के बाद लेखक  ने धिूमल कर 

िदया था उसे ज़मीनी धरातल से एक बार पनुः जोड़ने का काम िकया। उनक  कहािनय  म छोटी-

छोटी मह वहीन लगने वाली ि थित भी इतने मखुर प म तुत हई ह ैिक सहज ही पाठक को 

अपनी तरफ आकिषत करती ह।ै अतः यह कहना अित योि  नह  होगी िक इ ाहीम शरीफ़ जी 

साठो री कहानी के मुख ह ता र ह और उनक  कहानी समकालीन प रि थितय  का जीवंत 

द तावेज ह।ै 

‘अँधेरे के साथ’ (1972) इ ाहीम शरीफ़ का एक मा  कािशत उप यास ह।ै इ ाहीम 

शरीफ़ एक ऐसे कथाकार ह जो छोटी से छोटी गैरज री लगने वाली घटनाओ ं को लेकर भी 

उसस ेइस तरह से कहानी का ताना बाना बनुते ह िक वह संवेदा मक ि  से मह वपणू हो जाती 

ह।ै दरअसल इ ाहीम शरीफ़ अपनी कहािनय  क  कथाव तु अपने इद-िगद क  घटी घटनाओ ंसे 



133 
 

लेकर उसका कलेवर तैयार करते ह। वा तव म उनक  कहानी उनके जीवन से स ब  ह।ै वे उ ह  

पा  को अपने उप यास म जगह देते ह जो उस कथा के असली नायक हो सकते ह, और जो उस 

िकरदार को अपने असल जीवन म जी चकुा हो, घटनाएँ उनके जीवन क  स ची घटनाओ ंसे 

िमलती-जलुती हो। लेखक उप यास के पा  चयन के िवषय म एक जगह िलखते ह िक 

“उप यास के कथानक क  मेरी प रक पना के अनसुार मझेु एक ऐसे युवक क  ज़ रत थी जो 

गरीब हो, प रि थितय  का मारा हो, आ ोश से भरा हआ हो और साथ ही एक तरह से चपुचाप 

रहने वाला हो। ऐसे पा  क  क पना मने उप यास के नायक के प म य  क , इस पर गौर करन े

पर लगता ह ै िक असल म मने ऐसे पा  क  क पना नह  क  थी बि क मेरे िदमाग म बसे हए 

गंगाधरन के प म उप यास के पा  को ऐसा बना िदया था। गंगाधरन भी ऐसा ही था, मेरे 

उप यास के ‘म’ जैसा गरीब, आ ोशी मगर ायः चपु रहने वाला।”2 गंगाधरन इ ाहीम शरीफ़ 

के कॉलेज का टाइिप ट था और वह परेू मिु लम लीगी कॉलेज म एक मा  अकेला सताया हआ 

िह द ू लक था, जैसे ब ीस दांत के बीच एक अकेला जीभ। लेखक जब भी समु  िकनारे घमुने 

जाता था तब साथ म गंगाधरन ज़ र जाता था और दोन  साथ म अ सर िबयर िपते थ,े पैसे न 

होने पर चाय िपते थे। और समु  िकनारे घमूते थ।े ऐसे ही घमूते-घमूते लखेक के िदमाग म यह 

उप यास िलखने का याल आया। वे कहते ह - “मने अपना उप यास ‘अँधेरे के साथ’ उस समय 

िलखा जब म केरल के एक कॉलजे म पढ़ाता था। िजस जगह म नौकरी करता था वहाँ से चौदह 

मील क  दरूी पर ि थत क नरू का समु -तट मेरे िलये अ यंत ि य जगह थी। नौकरी के उन वष  

के दौरान लगभग हर पं ह-बीस िदन के बाद म अपनी जगह से चौदह मील दरू चलकर उस समु  

तट पर जाता और घंट  वहाँ िबताता था।... इस तरह, क नूर का समु -तट मेरे िलए इतना 

सपु रिचत, इतना मह वपणू हो गया था िक जब म उप यास का खाका तैयार करन ेलगा तो पता 

नह  य , वह हर ण मेरे िदमाग म घसुा बैठा रहा। और सहज ही, ऐसे मौक  पर जब भी मेरा 

िदमाग समु -तट को लेकर ऊपर-नीचे होता तो मेरा दो त गंगाधरन भी मझेु उसम नज़र आता। 



134 
 

उसे छोड़कर उस समु -तट क  क पना करना मेरे िलए संभव नह  था। इसिलए, जैसे ही मने 

उप यास म उस समु -तट क  पृ भिूम लेने का फैसला कर िलया वैसे ही, मुझे लगा, गंगाधरन के 

‘च र ’ को भी उसम लनेा ज री ह।ै उप यास के िलए मने जैसे समु -तट को वीकार कर िलया 

वैसे ही गंगाधरन को भी वीकार कर िलया”3 इस कार ‘अँधेरे के साथ’ उप यास का खाका 

िनिमत िकया गया और उप यास का िनमाण यथाथपरक हो सका। 

‘अँधेरे के साथ’ उप यास लखेक के जीवन म घिटत स ची घटनाओ ंसे संबंिधत ह।ै फक 

केवल इतना ह ैिक इसम पा  और घटनाओ ंको थोड़ी सी अलग प र े य म तुत िकया गया 

ह।ै इसक  कथाव तु म लेखक अपने गाँव और अपने िम  के जीवन क  सम या को िमला िदया 

ह।ै उप यास का आरंभ समु  तट से होता ह ैजहा ँकथाकार आ मह या करने पहचँा हआ होता 

ह।ै दरअसल वह इसिलए अपन ेजीवन को समा  करने आया होता ह ै य िक वह अपने समाज 

और वहा ँक  यव था से तंग आ चकुा हआ होता ह।ै अपन ेगाँव से दरू वह एक नौकरी करने 

गया था जहाँ उसे एक सौ प चास पये क  तन वाह िमलाती ह।ै उस ऑिफस का ऑिफसर  

आदमी ह।ै वह येक काम करने वाले से उसके तन वाह म से दस पये लेता था। उसके 

िखलाफ बोलन ेक  िह मत कोई नह  करता था। कथा नायक भी वह  काम पर लगा था, पर तु 

वह अपने िह से म से उसे पैसे दनेे से इकंार कर देता ह।ै इसी वजह से कुछ िदन बाद वहा ँसे 

उसक  नौकरी छुट जाती ह।ै उसके बाद वह गाँव वापस चला आता ह ैजहा ँउसक  नौकरी छूटने 

क  खबर सनु उसके मा-ँबाप परेशान हो जाते ह और उसके बीमार िपता क  मृ य ुहो जाती ह।ै 

वह अपने िपता क  ख़राब तिबयत क  जाँच कराने के िलए डॉ. के पास जाता है लिेकन पैस ेन 

होन ेके कारण डॉ. नह  आता ह।ै इसी बीच उसक  माँ भी उिचत इलाज के अभाव म चल बसती  

ह।ै कथावाचक इन घटनाओ ं से बहत आहत होता ह ै और उस ऑिफसर एवं डॉ. के ित 

आ ोश य  करता ह।ै इसीिलए वह समु  के तट पर उन सभी का नाम िलखकर उस पर हार 

करता ह।ै “म उस नाम पर परेू वहशीपन के साथ कूद पड़ता ह।ँ पैर  से दबाता ह,ँ रगड़ता 
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ह.ँ..थूकता ह.ँ..कूद-कूद कर उसक  धि जयाँ उड़ा देता ह।ँ उसे इतना यादा मारता ह ँिक लगता 

ह,ै अब िकसी हालत म वह बच नह  पायेगा। महससू होता ह ैिक मेरे जूते, पट और पैर खनू से 

लथपथ हो गए ह। एक बार और खखार कर उस पर थूक देता ह ँऔर पैर धोन ेके िलए सागर म 

उतर जाता ह।ँ”4 वह इसिलए इस कार बदला लेता ह ै य िक य  प म उससे बदला लेना 

संभव नह । 

अपन े िपता क  मृ य ुके बाद कथानायक काम क  तलाश म गाँव के चेयरमेन के पास 

पहचँता ह ैजहाँ उसे वोटर िल ट म नाम  का हरेा-फेरी का काम िमलता ह।ै जैसे िह दओु ंका नाम 

काट कर मसुलमान  का नाम जोड़ना। कथावाचक को यह काम अ छा नह  लगता और वह इस 

काम को भी छोड़ दतेा ह।ै इसके बाद वह गाँव म परुाने मंिदर क  मरमत के काम म लग जाता ह।ै 

लेिकन वहाँ स ेभी उसक  यह कहकर छुटी कर दी जाती ह ैिक िह द ूके मंिदर म मुसलमान  के 

काम करने से दोन  मजहब  के बीच तना तनी होगी। इस काम से उसे हटाने म उसी चेयरमेन का 

हाथ रहता ह।ै इसीिलए कथावाचक उस चेयरमेन का भी नाम समु  के िकनारे रेत पर िलखकर 

उसे मारकर बदला लेता ह ै-“म बाय पैर का जतूा उतार लेता ह ँऔर उसे हाथ म लकेर बाल ूपर 

खासे बद प अ र  म िलखता ह-ँ चेयरमेन...। उस नाम के ऊपर उसी जतेू से िलखता ह-ँ

चोर..बदमाश... लु चा...हरामजादा...सअूर का ब चा... 

 अ य न मेरा जूता उन अ र  पर बजने लग जाता ह ै...ताड़...ताड़...ताड़... 

 लगता ह,ै जतूा टूट गया ह.ै..दसूरे पैर से जतूा उतार लेता ह ँऔर दोन  हाथ  म पकड़े परूी 

ताकत से उस नाम को पीटने लगता ह।ँ”5 इस कार यह परूा उप यास एक ऐसे गरीब लड़के क  

कहानी ह ैजो समाज म बदलाव चाहता ह,ै िकसी क मत पर गलत काम  ारा पैसा नह  कमाना 

चाहता ह।ै मजहब को उसके नके काम  के िलए ही ो साहन देता ह।ै उसके आर म गलत काम 

करन ेवाले से गु सा होता ह।ै चेयरमेन उसे मजहब के नाम पर गलत काम करवाना चाहता है 
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पर तु वह उसके इस काम म साथ न देकर उसके िखलाफ चनुाव म चार करता ह ैऔर उसके 

धम िवरोधी काम का पदा फाश करता ह।ै पर तु वह अकेले इस िस टम से लड़ नह  पाता ह ैऔर 

अंततः अपनी लाश को ताबदू म पाता ह।ै िजसे दखेकर वह परेशान हो जाता ह ै और दौड़ने 

भागने लगता ह।ै लेखक ने उप यास के अंत म फटेसी का सहारा िलया ह।ै  
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3.5 मेह ि नसा परवेज़  

ारंभ से मेह ि नसा परवेज़ को कहािनया ँ िलखन े का शौक था। उनक  पहली कहानी 

‘पाँचवी का क ’ 1963 म ‘नई कहानी’ पि का म कािशत होती ह।ै िहदंी कहानी के इितहास 

म साठो री दौर क  मुख लेिखका के प म इनका नाम िलया जाता ह।ै इनक  कहािनय  म 

लगातार मू यहीन होते समाज क  संवेदना को य  क  गयी ह।ै इनके मुख उप यास ‘आँख  

क  दहलीज’ (1969), ‘उसका घर’ (1972), ‘कोरज़ा’ (1977), ‘अकेला पलाश’ (1981), 

‘समरांगण’ (2002) तथा ‘पासांग’ (2004) ह। इनके उप यास  का फलक अ यंत िव ततृ ह।ै 

अपनी कहानी या ा के स दभ म लेिखका िलखती ह - “मने सव थम डायरी के प म िलखना 

शु  िकया, बाद म कहानी म उसे ढाला, मने अपनी पहली कहानी आिदवासी लड़क  के जीवन 

पर िलखी थी, दो अ टूबर 1963 म धमयगु म छपी थी। तब धमयगु एक िस  पि का थी। 

दसूरी कहानी एक कि तान के तिकयादार पर िलखी। तिकयादार हमारे तथा दसूर  के घर म 

हमेशा मृ य ुका समाचार कहने आता था। वह एकदम से सपाट बयानी म अपनी बात बाहर के 

दरवाजे पर खड़ा रहकर कहता और चला जाता। कोई सनेु अथवा नह  सनु।े तब टेलीफोन क  

सिुवधा नह  थी। इस कहानी का नाम ‘पाचँवी क ’ था जो अ टूबर 1963 म ही नई कहािनया ँम 

छपी िजसके संपादक कमले रजी थ।े”1 िहदंी कहािनय  के साठो री दौर म अनेक ि याँ लेखन 

के े  को िव तार दान कर रही थ । मेह ि नसा परवेज़ इसी पर परा क  लिेखका ह। इ ह ने 

अपनी कहािनय  म ी-जीवन क  िवसंगितय  को उजागर िकया ह।ै पर परागत जीवन-मू य  का 

याग करके आधिुनकता का वरण करन ेवाली ि य  के सामन ेनैितक-मू य  के ं  क  ि थित 

इनक  कहािनय  क  िवषयव तु बनती ह।ै मुि लम समाज से ज़मीनी प से अवगत लेिखका 

अपन े सािह य म इस समाज को िव ततृ फलक दान करती ह। इनके औप यािसक ी पा  

सश  और संवेदनशील ह। वह अ यंत िवपरीत प रि थितय  म भी जीने क  मता रखती ह। 
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इनका पहला उप यास ‘आँख  क  दहलीज’ (1969) म कािशत हई थी। इस उप यास 

म मातृ व स ेवंिचत ी के जीवन क  कंुठा, िनराशा, भटकाव तथा मिु  क  तलाश क  कहानी 

ह।ै इस उप यास क  नाियका तािलया मातृ व से वंिचत ी क  मनोदशा का तीक बनकर 

उभरती ह।ै भारतीय समाज म ी क  स पणूता उसके माँ बनने से मानी जाती ह।ै मातृ व िवहीन 

ी इस िपतसृ ा मक समाज म एक बोझ के समान ह।ै उसे अनेक सामािजक कंुठाओ ं का 

िशकार होना पड़ता ह।ै यह उप यास ेम, समाज और यि गत पीड़ा के अंतसबंध  को य  

करता ह।ै तािलया का मातृ व से वंिचत रह जाना इस खोखल ेसमाज के यथाथ को उजागर कर 

देता ह।ै ेम िवहीन िववाह िजसका उ े य िसफ़ ब चे पैदा करना रह जाता ह।ै इस उप यास क  

नाियका इसी तरह के र ते को ढो रही ह।ै इस म म लगातार प रवार और समाज के साम ती 

मू य  के अमानवीय च  म उलझती नज़र आती ह।ै माँ न बन पाना उसके भीतर इतना 

अपराधबोध पैदा कर दतेा ह ैिक वह कुछ भी करने को तैयार हो जाती ह।ै तािलया अपनी माँ का 

सह पाकर एवं अपने खालीपन को भरने के िलए जावेद से संबंध थािपत करती ह।ै तािलया क  

मा ँको लगता ह ैिक इस रा ते तािलया माँ पी सखु को ा  कर लेगी। तािलया निैतकता और 

अनिैतकता के दायर  से आगे बढ़ जाती ह।ै शमीम को पनुः पाकर वह अपराधबोध से िसत हो 

जाती ह ैऔर आ मह या करन ेक  नाकाम कोिशश करती ह ैिजसम वह मरते-मरते बच जाती ह।ै 

“तािलया ने दपु े को कमर म कस िलया। उसके मन आया शमीम के िलए िच ी छोर जाए। नह , 

शमीम के िलए वह कोई सरुाख़ नह  छोड़ जाएगी, जो उसे बाद म तंग करे। उसन ेआसपास देखा, 

गली सनूी ही थी। वह िखड़क  पर चढ़ गई और जैसे पानी म तैरने क  िलए छलांग लगाते ह, वैसे 

ही िसर के बल छलागं लगा गई।”2 उप यास का अंत घोर सामंती और िपतसृ ा मक ह ैिजसके 

अंतगत तािलया शमीम का िववाह जमीला स ेकरवाती ह ैतथा वयं कह  िनकल जाती ह।ै 

‘उसका घर’ उप यास का काशन 1972 म हआ था। यह उप यास तीन औरत  के जीवन के 

इद-िगद घमुता नज़र आता ह।ै आधिुनकता का लबादा ओढ़े हए समाज म औरत  के िलए 
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िनिमत दोहरे जीवन-मू य  क  या या इस उप यास म िदखाई देती ह।ै सोिफया, एलेमा और 

रेशमा इस समाज म ेम और मानवता को तलाश करती रह जाती ह। उनके यवहार और 

अनभुव अलग-अलग ह। इनक  यि गत इ छाओ ं और सामािजक अनभुव  म बहत गहरा 

अंतर िदखाई दतेा ह।ै भारतीय समाज क  परंपराओ ं म टूटती-िबखरती ी के जीवन को यह 

उप यास बखबूी िदखा पाता ह।ै इसम अपने ही भाई के हाथ  बहन क  िज दगी बबाद होती ह।ै 

लेिखका ने एक िववश औरत क  कहानी कह कर उसक  सम या और आ मिनभर होने क  

कहानी भी कही ह।ै दरअसल इस उप यास म ऐलमा नामक एक ी क  कहानी ह ैिजसे द मे क  

िबमारी क  वजह से उसका पित उसे तलाक दे देता ह।ै ऐलमा अपना जीवन यापन हते ु कूल म 

नौकरी कर लेती ह।ै उसका भाई िवलासी एवं म कारी ह।ै धोके से अपनी बहन के पसै ेसे ऐश-

मौज करता ह।ै ऐलमा अपने बॉस के च कर म फंस जाती ह ैउसे लगता ह ैिक उसका बॉस उसे 

यार करता ह ैपर तु वह लडिकयाँ बदलता रहता ह।ै इससे वह दखुी होती ह ैपर तु उससे संबंध 

नह  तोड़ पाती ह।ै इस संबंध को लेकर रेशमा कहती ह ै“दीदी म नह  जानती तु हारा यह रा ता 

सही ह ैया गलत, यह तो समय ही बतलायेगा, पर म ज़ र कहगँी यह अ छा ही हआ। तु हारे 

जीवन म कुछ चज होना ही था। इतना ल बा जीवन अकेल े कटता भी तो कैस?े”3 इस परेू 

उप यास म नारी क  दयनीय ि थित का वणन िमलता ह।ै रेशमा परुानी पर पराओ ंको तोड़ती हई 

नजर आती ह।ै रेशमा देव से ेम करती ह ैऔर माँ के िव  जाकर अिववािहत होकर भी दवे के 

साथ उसके घर म रहती ह।ै न िसफ रहती ह ैएक बेटी को ज म भी दतेी ह।ै उप यास के अंत म 

ऐलमा सारे र ते तोड़कर म ास चली जाती ह।ै उप यास म लेिखका न ेयौनशोषण और सयुं  

प रवार के ास का मािमक िच ण िकया ह।ै नारी जाित क  वेदना को अिभ य  करन ेम यह 

उप यास सफल रहा ह।ै 

‘कोरज़ा’ 1977 म कािशत मेह ि नसा परवेज़ का तीसरा उप यास ह।ै कोरज़ा का अथ 

ह ै अनाज के कट जाने के बाद बच गयी बािलया ँ जो खेत  म रह जाती ह। इस उप यास म 
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म यवग य और िन नम यवग य मिु लम समाज के यथाथ का िच ण िकया गया ह।ै मु य प 

से ब तर के आिदवािसय  के बीच मिु लम ि य  के जीवन क  दशा को धानता दी गयी ह।ै 

आिदवािसय  के ऊपर होने वाले शोषण तथा शहरीकरण के भाव को लेिखका न ेअिभ यि  

दी ह।ै उप यास का आरंभ र बो क  बेटी र नो क  शादी से होता ह ैिजसम नसीमा भी उपि थत 

रहती ह।ै लेिखका पवूदीि  शैली का योग करते हए कहानी को ब तर क  तरफ लेकर जाती ह। 

लेिखका समाज म दो पीिढ़य  के अंतर को अिभ य  करती ह। मेह ि नसा ‘कोरज़ा’ क  ी 

पा  साजो के जीवन के संघष को सश  तरीके से अिभ य  करती ह।ै अपने पित क  मृ य ुके 

बाद अपन ेतीन ब च  को संभालने वाली साजो कई बार समाज के दोहरे मू य  तथा िवसंगितय  

का िशकार होती िदखाई देती ह।ै साजो अपन ेघर के िलए अपने िज म को याग कर देती ह।ै 

लेिखका इस घटना को िलखती ह ैिक “रात को खाना खान ेके बाद तक भी कोई कुछ तय नह  

कर पाया था क  घर छोड़ना है या नह । जब परूा घर गहरी न द सो रहा था तब नानी न ेदेखा एक 

साया उठकर बाहर जा रहा ह।ै पहल ेतो वह हत भ होकर रह गयी, िफर धीरे-धीरे उसका िसर 

झकु गया। मौन समझौता, मौन वीकृित।”4 रािबया के यि व म भी प रवतन क  झलक 

िदखाई देती ह।ै नसीमा क  र बो आपा के जीवन का संघष भी कम नह  ह।ै उसके पैदा होने के 

साथ मा ँका साया उसके िसर से उठ जाता ह।ै कुछ समय बाद िपता शादी करता ह ैऔर सौतेली 

मा ँलकेर आता ह।ै इन सब के बीच र बो के जीवन क  यातना का िसलिसला कम नह  होता ह।ै 

उसका िनणय िपतसृ ा मकता के दायर  के भीतर ही नज़र आता ह।ै अपनी पहचान से वंिचत यह 

च र  लगातार शोषण का िशकार होती ह।ै क मो एक ऐसा पा  ह ैजो लीक से हटकर चलती ह।ै 

संवेदना मक प से वह काफ़  आ मिनभर ह।ै 

‘अकेला पलाश’ (1982) यह उप यास मु य प से िशि त और सं ांत प रवार  म 

ि य  के ऊपर होन ेवाले मानिसक और शारी रक शोषण को अिभ य  िकया ह।ै इसम ब तर के 

एक िशि त मिु लम प रवार का िच ण िकया गया ह।ै इस उप यास म अपने  अ याश पित से 
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तंग आकर प नी  तहमीना का िनकाह अपन ेिपता के दो त से करवा देती ह।ै वैवािहक जीवन क  

िवसंगितय  के कारण तहमीना भटकाव का िशकार होती ह।ै ज दी ही वह इससे मु  होकर 

अपनी िवशेष छिव बनाने म कामयाब हो जाती ह।ै 

2002 म कािशत ‘समरांगण’ उप यास का प रवेश 1947 का ह।ै इसका के ीय पा  

पंिडत गोपीनाथ दंग  के दौरान िद ली से पलायन करके क मीर के जबलपरु पहचँ जाता ह।ै 

अं ेज  से िमलकर वह इनक  स यता के ित आकिषत होता ह ैऔर इनका वफादार बन जाता 

ह।ै इस म म वह नैितक पतन का िशकार होता ह।ै अं ेज  के ारा जब इसके साथ िव ासघात 

िकया जाता ह ैऔर उसका बेटा ाणघाती हमले का िशकार होता ह ैउसके बाद गोपीनाथ को 

अपनी गलती का एहसास होता ह।ै इनका उप यास ‘पासागं’ 2004 म कािशत होता ह ैिजसक  

नाियका कनी ह।ै इस उप यास का प रवेश ब तर का मिु लम प रवार ह।ै इस उप यास म माता-

िपता के ेम से वंिचत कनी के बाल मन पर पड़ने वाले भाव  को अिभ यि  दी गयी ह।ै उसक  

मा ँजो दसूरी शादी कर चकु  ह।ै कनी का पालन पोषण उसक  दादी के ारा िकया जाता ह।ै 

उसक  िज दगी म होने वाले बदलाव  को लेिखका बहत संजीदगी से तुत करती ह।ै 

िन कषतः कहा जा सकता ह ै िक वातं यो र मिु लम उप यासकार  के अंदर एक 

असहनीय पीड़ा िदखाई पड़ती ह ै िजसक  िटस उनके उप यास  म देखने को िमलती ह।ै इन 

उप यासकार  के यहा ँ मुि लम समाज क  िवसंगितय  का यथाथ अंकन हआ ह।ै इन 

उप यासकार  के यहाँ कोई कोरी अनभुव नह  ह ैबि क भोगा हआ यथाथ नज़र आता ह।ै इन 

उप यास  म मिु लम समाज म या  सम याओ ंका यथाथपरक िच ण हआ ह।ै नारी-जीवन के 

टूटते मू य, सामािजक अनाचार आिद का संवेदनशील एवं मािमक तुतीकरण हआ ह।ै 
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