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ÖवातंÞयो°र मुिÖलम उपÆयासकार और उनके ÿमुख उपÆयासŌ का संि±Į िववरण 

Öवतंýता ÿािĮ के बाद के ÿमुख मिुÖलम रचनाकारŌ के सािहÂय म¤ एक पीड़ा िदखाई देती 

ह।ै िजसका सीधा संबंध इनकì पहचान के साथ जड़ुता ह।ै िवभाजन का दंश एक शलू कì तरह 

इन रचनाकारŌ के सीन े म¤ चभुता ह।ै एक ÿकार कì असरु±ा कì भावना का बोध इनके Ĭारा 

रिचत सािहÂय म¤ पåरलि±त होता ह।ै िवभाजन के बाद ऐसा लगता ह ैसÌपणूª मिुÖलम समाज को 

िवभािजत अिÖतÂव का िशकार होना पड़ता ह।ै एक तरफ नए देश पिकÖतान का आकषªण और 

दसूरी तरफ िवÖथापन और अपनŌ से िबछड़ जाने कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ इन रचनाकारŌ के 

यहा ँिदखाई दतेी ह।ै िवभेदकारी राजनीित का िशकार मुिÖलम समाज गहरी पीड़ा और आशंका 

से िघरे हòए िदखाई दतेे ह§। आजादी के बाद भारत िजस तरह स े सामािजक और आिथªक 

िपछड़ेपन का िशकार होता िदखाई दतेा ह ैउस øम म¤ अÐपसं́ यक समाज पर भी इसका ÿभाव 

पड़ता ह।ै  

िवभाजन के पĲात कथा सािहÂय म¤ भारतीय मुसलमानŌ कì संवेदना का अÂयंत सàूम 

और संवेदनशील िचýण िमलता ह।ै इस समाज के भीतर उपजी असरु±ा कì भावना और उनके 

मनोिव²ान का िचýण करने म¤ ÖवातंÞयो°र उपÆयास सफल रहा ह।ै आजादी के बाद से सािहÂय 

म¤ काफ़ì पåरवतªन नज़र आता ह ैिजसम¤ मिुÖलम रचनाकरŌ का योगदान अतुलनीय ह।ै इसम¤ कोई 

दो राय नहé िक उपÆयास को एक सशĉ िवधा बनाने म¤ ÿेमचंद जी कì अहम् भिूमका रही ह।ै 

उनके उपÆयासŌ म¤ नारी कì समÖया, जात-पात कì समÖया, बेरोजगारी कì समÖया, गरीबी, 

ĂĶाचारी, धािमªक कĘरता, िकसान जीवन कì समÖया आिद देिख जा सकती ह।ै उनके Ĭारा शłु 

कì गयी यथाथªपरक उपÆयास िहदंी सािहÂय को सŀुढ़ करता ह।ै इसके पĲात धीरे-धीरे उपÆयास 

के कÃय म¤ िविवधता आती जाती ह ैतथा आजादी के बाद के उपÆयासŌ म¤ कÃय, तकनीक और 

भािषक-चयन म¤ काफ़ì पåरवतªन िदखन ेलगता ह।ै साठ के बाद िहदंी उपÆयास के ±ेý म¤ मिुÖलम 

रचनाकारŌ के आ जाने के बाद सािहÂय म¤ मिुÖलम समाज के पåरवेश को बहòतायत जगह ÿाĮ 
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होती ह।ै इसके पहल ेतक आंिशक łप म¤ कहé कहé पाýŌ के łप म¤ िदखता ह ैिजसके समाज 

एवं ÓयिĉÂव का सÌपणूª िवकास होता नहé िदखाई देता ह।ै मुिÖलम रचनाकार इन किमयŌ को 

परूी करता ह।ै ये उपÆयासकार यथाथª łप म¤ मुिÖलम समाज के पåरवेश को सािहÂय के पटल पर 

ला खड़ा करता ह।ै शानी के ‘काला जल’ म¤ सवªÿथम मिुÖलम समाज के आÆतåरक एवं सÌपणूª 

जीवन दखेने को िमलता ह।ै इन उपÆयासकारŌ के माÅयम से ही मिुÖलम समाज कì पåरिÖथतयŌ 

को ठीक-ठीक समझने म¤ मदद िमलती ह।ै 

इनके उपÆयासŌ कì खास बात यह भी रही ह ैिक इनके यहाँ भाषा के सरल सहज łप का 

ÿयोग हòआ ह।ै इनके पाýŌ कì भाषा यथाथªपरक ŀिĶगोचर होती ह।ै राही मासमू रज़ा, शानी, 

बदीउÛज़मा ँआिद कì भाषा को दखे¤ तो इनके यहाँ भाषा म¤ Öथानीय रंग-łप देखने को िमलता 

ह।ै इनके उपÆयासŌ म¤ िसफ़ª  परुानी तकनीक का इÖतेमाल न होकर नयी तकनीक का इÖतेमाल 

हòआ ह।ै अतः ÖवातंÞयो°र मिुÖलम उपÆयासकारŌ के उपÆयासŌ का आलोचनाÂमक अÅययन 

करन ेसे पहले इन उपÆयासकारŌ एवं उनके उपÆयासŌ का संि±Į पåरचय जान लेना अिनवायª हो 

जाता ह।ै 

3.1 राही मासूम रज़ा: 

 आजादी के बाद के ÿमुख रचनाकरŌ म¤ राही मासमू रज़ा का नाम ÿमुखता से िलया जाता 

ह।ै देश को िवभािजत करने वाली शिĉयŌ तथा सÖंथाओ ंके िवरोध म¤ राही मासमू रज़ा सदैव 

अपनी आवाज उठाते रह े ह§। इनका जÆम उ°र ÿदेश के गंगौली म¤ हòआ था। इनकì ÿारंिभक 

िश±ा आिद गाजीपुर म¤ हòई और उ¸च िश±ा के िलए अलीगढ़ आए। यहé से पीएच.डी करने के 

पĲात उदूª िवभाग म¤ कायªरत रह¤। साÌयवादी ŀिĶकोण के समथªक बनकर उभरे और अपने 

सािहÂय म¤ भी इÆहé िवचारŌ को ÿचाåरत करते रह¤। इनकì लोकिÿयता का ÿमुख कारण इनके 

सािहÂय म¤ Óयĉ धमªिनरपे±ता और ÖपĶवादी ŀिĶकोण था। राही मासमू रज़ा िहदंी, उदूª दोनŌ म¤ 
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िलखते थे। अĩुत ÿितभा के धनी राही जी अपने िवīाथê जीवन से ही सािहÂय साधना के कायª 

से जड़ु गए थ।े शायरी, ग़ज़ल¤, कहानी, उपÆयास, िफÐम आिद िजस िकसी काम को वो करते उसे 

परूी िनķा एवं ईमानदारी से करते थे। उनकì लेखनी कì जो खास बात थी वह यह थी िक वे एक 

साथ कई कई िवषयŌ पर िलख सकते थे। उनकì यही ÿितभा उÆह¤ िवशेष और खास बनाती ह।ै 

उÆहŌने लगभग तीन सौ िफÐमŌ के संवाद िलख¤। उनके कुछ ÿमुख िफÐमŌ के नाम िलए जा सकते 

ह§ - ‘म§ तुलसी तेरे आँगन कì’, ‘राÖते का पÂथर’, ‘इÆसाफ का तराज’ू, ‘गोलमाल’ आिद। 

इनका उपÆयास ‘आधा गाँव’ 1966 म¤ ÿकािशत हòआ था। यह एक उÂकृĶ रचना के łप 

म¤ िहदंी सािहÂय म¤ अपनी उपिÖथित दजª कराता िदखाई देता ह।ै इस उपÆयास को मिुÖलम समाज 

और उसकì सामािजक संरचना को Óयĉ करने के िलए जाना जाता ह।ै आिथªक िवĴेषण कì 

ŀिĶ से देखा जाए तो मुसलमानŌ कì िÖथित िहÆदओु ंसे कहé अलग नहé ह।ै राही मासमू रज़ा ने 

अपन ेइस उपÆयास म¤ धािमªक और आिथªक भेदभाव कì समÖया को बारीकì से दशाªया ह।ै एक 

Öतर पर यह िहÆद ूऔर मुसलमान कì नहé वरन सÌपणूª भारतीय समाज का यथाथª बनकर उभरता 

ह।ै इनका उपÆयास टोपी श³ुला (1968) भी इसी ÿकार का उपÆयास ह।ै इसके िवषय म¤ कहा 

जाता ह ैिक इसम¤ कोई नायक नहé ह ैअिपतु समय ही इसका नायक ह।ै इस उपÆयास म¤ लेखक ने 

बþी नरायण श³ुला यानी टोपी श³ुला के माÅयम से आजाद भारत म¤ होने वाले आिथªक, 

राजनीितक तथा साÖंकृितक बदलाव को दशाªने का काम िकया ह।ै आजादी के बाद भारतीय 

समाज म¤ िहÆद-ूमुिÖलम संबंधŌ के ÿित बदली मानिसकता को िदखाते ह§। साÌÿदाियकता कì 

आग म¤ झलुसता टोपी श³ुला आÂमहÂया करने के िलए मजबरू हो जाता ह।ै इस उपÆयास के 

सÆदभª म¤ गोपाल राय िलखते ह§ िक - “टोपी श³ुला िहÆद-ूमुिÖलम सबंंधŌ कì समÖया को उसके 

सही सÆदभŎ म¤ देखने और िचिýत करने का एक साहसपणूª ÿयास ह।ै राही ने इस समÖया को 

केवल िचंतन कì िखड़कì से नहé अनुभव और संवेदना कì नली से भी दखेा ह।ै राही िहÆद-ू

मुिÖलम संबंध कì वैसी िÖथितयŌ के भोĉा रह ेह§ जो िकसी िहÆद ूलखेक के िलए संभव नहé था। 
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पर राही िÖथित के भोĉा के साथ-साथ उसके तटÖथ िवĴेषक के łप म¤ सामने आते ह§।”1 इस 

उपÆयास म¤ लेखक ने बहòत ही साधारण ढंग से देश म¤ साÌÿदाियक, अलगाववाद तथा बेरोजगारी 

कì समÖया से उपजी िÖथितयŌ का सजीव िचýण िकया ह।ै 1970 म¤ ÿकािशत ‘ओस कì बूंद’ 

उपÆयास भी िवभाजन कì ýासदी को उजागर करता ह।ै मुिÖलम लीग कì राजनीित का िशकार 

भारतीय मसुलमान समाज लगातार अकेला पड़ता िदखाई देता ह।ै उपÆयास के पाý वजीर हसन 

और हयातÐुलाह पढ़¤-िलखे बिुĦजीवी पाý ह§। पािकÖतान और िहÆदÖुतान के िनमाªण म¤ 

असमंजस का िशकार भारतीय इसंान भटकाव का िशकार िदखाई देता ह।ै “दीनदयाल 

मुसलमानŌ से झÐलाए हòए थे। वज़ीर हसन िहÆदओु ंसे डरे हòए थे। झÐलाहट का रंग हो गया और 

डर का रंग सÊज़। परÆतु दोनŌ िमलते तो अपने डर या अपनी झÐलाहट कì बात¤ नहé करते।”2 

वजीर हसन के परुखŌ Ĭारा बनाया गया मंिदर को लकेर बबाल हो जाता ह।ै वजीर हसन मंिदर म¤ 

फेके गए शखं को यह सोचकर उठाता ह ैिक “िहदंÖुतान का इितहास और उसका भिवÕय दोनŌ 

ही मंिदर म¤ खड़े उÆह¤ गौर से देख रह ेह§,”3 परÆतु साÌÿदाियकता के आगे उसकì एक न चलती ह।ै 

शंख फंूकते ही पी.ए.सी. का जवान उसे गोली मार देता ह ैऔर समाचार म¤ खबर यह छपती है 

िक “मंिदर कì मिूतª को तोड़ने कì कोिशश करता हòआ एक मसुलमान पी. ए. सी कì गोली से 

मारा गया।”4 इस खबर ने परेू शहर म¤ आग फैला दी िजसस ेदंगे और मखुर हो गए। मंिदर का यह 

मामला कोटª तक घसीटा जाता ह।ै शहला भी इस साÌÿदाियकता कì चपेट म¤ आ जाती ह ैऔर 

उसे संर±ण देने वाला बेहाल शाह उसका बलाÂकार भी करता ह।ै शहला कì मÂृय ुिनĲय ही यह 

सÆदेश दतेी ह ैिक उसकì मौत महज़ एक आदमी कì मौत नहé वरन एक सÖंकृित एवं परंपरा कì 

मौत ह।ै राही के उपÆयास गहरे अथŎ म¤ साÌÿदाियकता और अलगाववादी राजनीित कì सीमाओ ं

को रेखािंकत करने का सामÃयª रखता ह।ै 

इनके सािहÂय म¤ मानवीय-मÐूयŌ, ľी-जीवन कì ýासदी तथा आजादी के बाद भारतीय 

समाज म¤ िनिमªत पåरिÖथितयŌ का सजीव िचýण िमलता ह।ै साÌÿदाियकता और िहÆद-ूमुिÖलम 
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एकता इनके सािहÂय कì केÆþीय िवषयवÖतु रही ह।ै इÆहŌने िहÌमत जौनपरुी (1969) उपÆयास म¤ 

एक ऐसे Óयिĉ कì जीवन-गाथा को ÿÖतुत िकया ह ैजो तमाम उă संघषŎ के बीच Óयतीत करता 

ह।ै जो िनताÆत अकेला ह।ै िहÌमत जौनपरुी इस उपÆयास का केÆþीय पाý ह।ै िहÌमत का पåरवार 

जौनपरु का रहने वाला ह ै परÆतु वह वतªमान म¤ गाजीपरु का िनवासी ह।ै उसके पवूªज रईस थे। 

िदलगीर जौनपरुी कì एक मसनवी कì चचाª िवÖतार से करके लखेक ने गंगा-जमनुी तहजीब पर 

एक बहस िछड़ने का काम िकया ह।ै वे कहते ह§ िक “इसी िहदंÖुतान म¤ यह भी होता था िक एक 

ही आदमी मिÖजद भी बनवाता था और ‘मÖÆवé-दरबयाने-इÖके-रामो-सीता’ भी िलखता था।”5 

उपÆयास म¤ इस बात कì चचाª का आना यह दशाªता ह ै िक लेखक अतीत कì मीठी Öमिृत को 

याद करते ह§। उनका मानना ह ैिक मिÖजद और मंिदर का झगड़ा बहòत परुाना नहé ह।ै हम¤ अतीत 

कì अ¸छी चीजŌ को भूलना नहé चािहए। वे आगे िलखते ह§ िक “राम और मिÖजद का वैर 

परुाना नहé ह।ै यिद इनम¤ झगड़ा होता, तो रसखान न ेम³का के गड़ेåरये कì जगह āज के गड़ेåरये 

को अपन ेकाÓय कì आÂमा ³यŌ बनाया होता और सिूफयŌ ने कृÕण कì काली कमली अपन े

मोहÌÌद को उढ़ाकर उÆह¤ काली कमली वाला ³यŌ कहा होता?”6 इस उपÆयास म¤ लेखक ने 

हािशयाकृत समाज के जीवन कì ýासदी को दशाªने कì कोिशश कì ह।ै िहÌमत एक वैÔया का 

बेटा ह ैिजसकì कìमत उसे चकुानी पड़ती ह।ै इस सÆदभª म¤ गोपाल राय िलखते ह§ िक - “िहÌमत 

जौनपरुी एक ऐसे मसुलमान कì गाथा ह ैजो भारत कì िमĘी से पैदा हòआ ह ैऔर वहé कì िमĘी म¤ 

िमल जाता ह।ै वह अपने गाजीपरु को उतना ही Èयार करता ह ैिजतना कोई िहÆद ूकर सकता ह।ै 

वह बÌबई जाकर भी गाजीपरु को नहé भलूता और मरने के समय उसकì जबान पर गाजीपुर ही 

रहता ह।ै”7 बÌबई म¤ रहकर गाजीपरु के ÿित इतना लगाव िहÌमत कì अपनी जÆमभिूम के ÿित 

लगाव को दशाªता ह।ै लेखक यह िसĦ करते ह§ िक धािमªक संवेदना पर सदैव ही मानवीय 

संवेदना भारी पड़ जाती ह।ै एक मनÕुय के łप म¤ हमारे भीतर कुछ सामाÆय मानवीय िवशेषताएं ह§ 
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िजनसे मिुĉ संभव नहé ह।ै यही मानवीय संवेदना एवं सवंेदनशील भावनाएं िहÌमत को उसकì 

मातभृिूम कì तरफ खéचकर ल ेआती ह§। 

इस øम म¤ ‘िदल एक सादा कागज’ (1973) तथा ‘सीन 75’ (1977) øमशः बंगाल 

िवभाजन तथा उ¸चतर मानवीय मÐूयŌ के इदª-िगदª घमूता नज़र आता ह।ै इस उपÆयास कì रचना 

उस वĉ हòई जब बांµलादेश नया नया अिÖतÂव म¤ आया था। इस मिुĉ सúंाम म¤ भारत ने 

बांµलादेश का साथ िदया था। ‘िदल एक सादा कागज’ एक ऐसे पåरवार कì कहानी ह ैजो भारत 

से पािकÖतान चला जाता ह ैयह सोचकर िक भारत अब मसुलमानŌ के िलए महफूज नहé ह।ै 

परÆतु जब वहा ँजाकर भी ये लोग महुािजर कहलाये और वहा ँखप नहé पाए तो वािपस िहदंÖुतान 

शरणाथê के łप म¤ आते ह§। रÉफन के भाई भाई जान ूभी इसका िशकार होता ह।ै बांµलादेश से 

वह भी भागकर मेरठ के कैÌप म¤ दसूरे मसुलमान åरÉयूिजयŌ के साथ चले आते ह§। “वह शरणाथê 

बनकर यहाँ से गए थे। वह शरणाथê बनकर यहाँ वापस आ गए थ।े”8 रÉफन इस उपÆयास का 

नायक ह ै िजसका बचपन जैिदिवला म¤ गजुरा था। बड़ा होकर वह िश±क बनता ह ै िफर मुंबई 

जाकर पटकथा िलखन ेका काम करता ह।ै उसके पåरवार के सभी डर से पािकÖतान चला जता ह ै

िजसम¤ उनके िपता कनªल, भाई जान,ू भाभी जÆनत आिद शािमल ह।ै रÉफन को भी पािकÖतान 

आने को कई बार कहा जाता ह ैपरÆतु वह िहदंÖुतान छोड़कर नहé जाता ह।ै इस उपÆयास के बारे 

म¤ गोपाल राय िलखते ह§ िक “भारत के मसुलमान यह सोचकर िक िहदंÖुतान म¤ मुसलमानŌ कì 

इºजत-आबł महफूज नहé ह ैऔर पािकÖतान म¤ उÆह¤ जीिवका के बेहतर साधन तथा सÌमानपणूª 

सामािजक िजÆदगी िमलगेी, पािकÖतान चले गए; पर उनका मोहभंग होने म¤ प¸चीस साल भी 

नहé लग।े अंततः उÆह¤ ज़लील होना पड़ा और एक भयानक िवनाशलीला के बाद पवूê 

पािकÖतान बांµलादशे म¤ बदल गया। इसके बाद भी पवूê पािकÖतान गए मसुलमानŌ का दःुÖवÈन 

समाĮ नहé हòआ और िबहार और उ°र ÿदेश के मसुलमानŌ को अपनी आबł, संपि° और 

सामािजक िजÆदगी खोकर शरणाथê और महुािजर बनना पड़ा।”9 भाई जान ूबांµलादेश म¤ अपनी 
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पÂनी खो चुका था, उसकì पÂनी जनरल Æयाजी के साथ भाग गयी थी और Æयाजी के िसपाही 

उसकì बेटी को नोच खाई थी। “भाई जान ूके साथ शहरबानो भी आयी थी। हó-ब-हó जÆनत बाजी 

जैसी थी। जनरल Æयाजी कì इÖलामी फ़ौज के िसपािहयŌ ने उसके साथ कई रात¤ गजुारी थé। और 

वह माँ बनन े वाली थी।”10 राही मासमू रज़ा एक सशĉ कथाकार ह ै उÆहŌने इस उपÆयास म¤ 

िवभाजन कì ýासदी को िदखान े का ÿयास िकया ह।ै िजसम¤ मसुलमानŌ के मोहभंग का 

यथाथªपरक िचýण हòआ ह।ै 

‘सीन 75’ उपÆयास म¤ लखेक न े मÌुबई कì माया म¤ तड़पती हòई नई ÿितभाओ ं को 

िदखाया ह।ै इस उपÆयास म¤ Óयवसाियक łप से कला का इÖतेमाल कर रही िफ़Ðमी दिुनया के 

संवेदनहीन समाज का िचýण िकया गया ह।ै इस उपÆयास के बहान ेलेखक छĪ ÿगितशील लोगŌ 

कì सीमाओ ं को उजागर करते िदखाई दतेे ह§। अपनी धािमªक कĘरता और दसूरŌ के ÿित 

असिहÕणतुा के कारण िकस ÿकार िफ़Ðमी दिुनया का समाज दोहरे जीवन-मÐूयŌ का वरन करता 

ह ै इस पर ÿकाश डाला गया ह।ै कटरा बी आजूª (1978) भी इसी ÿकार का उपÆयास ह ै जो 

1975 म¤ इिंदरा गाँधी कì सरकार Ĭारा लाग ूकì गयी इमरज¤सी कì िÖथित म¤ इलाहबाद के कटरा 

म¤ रह रह ेजनमानस का िचýण िकया ह।ै िहÆद-ूमुिÖलम एकता और उसकì साझी िवरासत कì 

ÿितिबÌब कटरा को लÌबे समय से ÿभािवत करता रहा ह।ै आपात काल का वो परूा समय सीमा 

िकतना भयानक होता ह ैउसका जवाब कटरा के अÖत ÓयÖत जीवन से िमलता ह।ै इस इमरज¤सी 

ने वहाँ के लोगŌ के जीवन पर गहरा ÿभाव डाला था उनके सारे बुने हòए सपने ऊन कì तरह खलु 

जाते ह§। शÌस ुका पýु अहमद पािकÖतान चला गया होता ह।ै उसके बढ़ूे कÆधŌ पर उनकì जवान 

बेिटयŌ का बोझ पड़ जाता ह।ै कुल िमलाकर ‘कटरा बी अजूª’ राही मासूम रज़ा का एक 

संवेदनशील उपÆयास ह ैिजसम¤ कटरा देश का और वहाँ कì जनता कì समÖया परेू देश कì जनता 

कì समÖया के ÿतीक के łप म¤ उभर कर सामन ेआती ह।ै 
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3.2 बदीउÛज़माँ  

साठो°री रचनाकरŌ म¤ बदीउÛज़मा ँका नाम ÿमुखता से िलया जाता ह।ै इनके सािहÂय म¤ 

ÿशासिनक तंý कì हाÖयÖपदता, सामािजक ÓयवÖथा कì जड़ता, िवÖथापन तथा साÌÿदाियकता 

आिद का िचýण िदखाई देता ह।ै 1945 म¤ इनकì पहली उदूª किवता ‘िटकिटकì’ का ÿकाशन 

होता ह।ै बदीउÛज़मा ँसािहÂय म¤ साठो°री दौर म¤ आते ह§।  बदीउÛज़माँ एक ऐसे समाज कì उपज 

ह§ जो भारत म¤ हमेशा दौयम दज¥ पर खड़ा रहा। इसी समाज का ददª इनके सािहÂय म¤ िवशेष łप 

से झलकता ह।ै बदीउÛज़मा ँअपन े±ेý के मुसलमानŌ कì िÖथित के माÅयम से भारत के हािशये 

के समाज का ÿितिनिधÂव करते िदखाई देते ह§। 1960 के बाद इÆहŌने िहदंी सािहÂय म¤ लेखन-

कायª करना आरंभ िकया। व ेनाटक, कहानी, उपÆयास तथा समी±ा आिद िवधा म¤ पारंगत थ।े 

इÆहŌने ÿमुख łप से पाँच उपÆयासŌ कì रचना कì ह ैिजसम¤ ‘एक चहू ेकì मौत’ (1971), 

‘छाको कì वापसी’ (1975), ‘अपŁुष’ (1976) ‘छठा तंý’ (1977) तथा ‘सभापवª’ (1994) 

ÿमुख ह।ै ‘एक चहू ेकì मौत’ उपÆयास आधिुनक शासन तंý कì सीमाओ ंकì Óया´या ह।ै इसम¤ 

‘चहू’े दÉतर के फाइलŌ, ‘चहुाखाना’ दÉतर तथा ‘चहूमेार’ दÉतर म¤ काम करने वाले लोगŌ का 

ÿतीक ह।ै सरकारी कायªलयŌ के उबाऊ पåरवेश तथा अपने पद के िहसाब से काम करने वाले 

सरकारी बाबओु ं के जीवन का िचýण करते हòए लेखक ĂĶ सरकारी तंý कì स¸चाई उजागर 

करन ेका ÿयास करते ह§। यह एक ÿयोगाÂमक उपÆयास ह ै िजसम¤ चåरýŌ के नाम सांकेितक ह§ 

और िकसी एक अ±र से रखे गए ह§। ये कामकाजी बाब ूवगŎ म¤ िवभािजत ह ैकोई छोटे चहूमेार ह ै

तो कोई बड़े चहूमेार। सबका काम िनधाªåरत ह ै िजसे अनशुासन म¤ रहकर करना पड़ता ह।ै यहाँ 

काम करने वाले सभी एक-दसूरे से इÕयाª करते ह§ लेिकन सामने से दोÖत होने का ढŌग करते ह§। 

‘ग’ इस ÓयवÖथा से िघन करता ह ै उसे वह चनुौती देता ह ै और चहू े मारन े का काम छोड़कर 

अपनी कलाकारी पर ºयादा Åयान दतेा ह।ै वह एक िचýकार ह ैपरÆतु उसकì बनाई तÖवीर िकसी 

को समझ नहé आती इसीिलए उसकì तÖवीर िबकती नहé ह।ै अंततः उसे आÂमहÂया कर लेना 
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पड़ता ह।ै उसके आÂमहÂया करने के बाद उसकì तÖवीर को ‘प’ नामक ĂÖट Óयिĉ हड़प कर 

ÿिसिĦ ÿाĮ करता ह।ै ‘प’ दरअसल ÿितिķत कलाकार था इसीिलए उसके नाम से िचý िबकते 

थे। वह ‘ग’ के िचýŌ के बारे म¤ कहता ह-ै “ये िचý अगर ‘ग’ के नाम से ÿदिशªत िकए जाते तो 

कोई इन पर थकून े को भी तैयार न होता। इनकì इतनी ÿशंसा इसिलए नहé हो रही ह ै िक ये 

वाÖतव म¤ बहòत अ¸छे िचý ह§, बिÐक इसीिलए िक इÆह¤ ‘प’ ने बनाया ह”ै1 कमजोर आदमी कì 

मज़बरूी और इस कुÓयवÖथा को लेखक ने बेहतरीन अंकन िकया ह।ै ‘ग’ कì  पÂनी सोिनया इस 

ÓयवÖथा कì मज़बरूी के कारण ही वÔैया बनती ह-ै “म§ भी काम ढूंढ़-ढंूढ़कर तंग आ चकुì थी। 

कई-कई रोज़ तक हम¤ फाक़े करन ेपड़ते। यह िÖथित बहòत िदनŌ तक नहé चल सकती थी। कुछ-

न-कुछ तो करना ही था आिखरकार म§ने वह िनशचय िकया जो कोई ľी हर तरफ से िनराश 

होकर करती ह।ै म§ने फैसला िकया िक म§ अपना शरीर बेचूंगी।”2  

1975 म¤ ÿकािशत ‘छाको कì वापसी’ उपÆयास कì केÆþीय िवषयवÖतु अपने वतन से 

िवÖथािपत िबहारी मसुलमानŌ के मानिसक ĬĬं को उजागर करती िदखाई दतेी ह।ै िवÖथापन के 

िशकार समाज कì मानिसक अवÖथा को बखबूी समझते ह§ एवं सामािजक, आिथªक तथा 

राजनीितक Óय´या भी ÿÖतुत करते ह§। बंगाली और िबहारी मसुलमानŌ का भेद पवूê पािकÖतान 

म¤ बसे भारतीय मसुलमानŌ को परायी जमीन पर अजनबी बना देता ह।ै इस िÖथित को शÊदबĦ 

करते हòए गोपाल राय िलखते ह§, “देश के िवभाजन के बाद िबहार से पवूê पािकÖतान गये 

मुसलमानŌ के मोहभंग का अनभुिुतपणूª अंकन िकया गया ह।ै िबहार के मुसलमान पवूê 

पािकÖतान पहòचँ कर न तो वहाँ कì जमीन, भाषा और सÖंकृित से जड़ु पाते ह§ और न ही अपनी 

जमीन से परूी तरह से कट पाते ह§। अपने वतन के Èयार कì कìमत उÆह¤ पराये मÐुक म¤ जाकर 

मालमु होती ह।ै ‘बंगाली’ और ‘िबहारी’ मुसलमान का भेद उÆह¤ वहाँ अजनबी बना देता ह।ै कुछ 

ही िदनŌ म¤ ये मुहाजीर भारत म¤ छूट गए सÌबिÆधयŌ और माहौल म¤ जीने के िलए तड़पन ेलगते ह§, 
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छटपटाते ह§ और िसर धनुते ह§। पर काननू उÆह¤ लौटने नहé दतेा। इस िववशता कì मनःिÖथित का 

उपÆयासकार न ेबहòत मािमªक अंकन िकया ह।ै”3  

बदीउÛज़मा ँअपन ेउपÆयास म¤ इस बात पर िवशेष बल दतेे ह§ िक िहदंÖुतान के मसुलमानŌ 

Ĭारा पािकÖतान के प± म¤ वोट देने के पीछे आिथªक, सामािजक और सरु±ा का कारण ÿमुख 

था। िवभाजन के दौरान बहòत कम गरीब पåरवार पािकÖतान गए थे। पािकÖतान या तो जमéदार 

मुिÖलम गए थ े या पढ़े-िलखे िजÆह¤ अ¸छी नौकरी िमल सकती थी। जमéदार इसिलए गए थ े

³यूंिक उनकì जमéदारी समाĮ होन ेवाली थी। ये वगª पािकÖतान म¤ सखुद िजÆदगी कì लालसा 

िलए हòए था। इनकì आँखŌ म¤ पĘी बंधी हòई थी। लेिकन छाको का जाना महज एक इ°ेफाक था 

वो जानबझूकर नहé गया था उसका जाना इलाही माÖटर Ĭारा एक फरेब था। बदीउÛज़मा ँ

पािकÖतान जान ेवालŌ के िवषय म¤ िलखते ह§ िक “िजनको जाना था वह बंटवारे के तुरंत बाद ही 

चले गये थे। जाने वालŌ म¤ सब-के-सब नौकरी पेशा लोग थे या िफर वे लोग थे िजनके पास 

काफ़ì Łपया पैसा था। हाजी अÊदलु करीम पािकÖतान बनने के तुरंत बाद ही ढाका चले गये 

थे।...हबीब भाई ब§क म¤ अफसर बन गए ह§ और मोटी तन´वाह पा रह ेह§।...मोहÐले म¤ पढ़े-िलखे 

खशुहाल लोग वैसे भी बहòत कम थे और पािकÖतान बनने के बाद उनकì तादाद और भी घट 

गयी थी। लेिकन जुलाह,े दरजी, राज मजदरू, कसाई और इस तरह के िनचले तबके के लोग 

मोहÐले म¤ वैसे ही मौजूद थे जैसे पहले थे। इनकì तादाद बढ़ी ही थी घटी नहé थी। इसिलए छाको 

का पािकÖतान जाना मझुे अजीब सा लग रहा था, जैसे कोई ऐसी घटना घटी हो िजसकì उÌमीद 

न हो।”4 

हबीब भाई और गांधी भाई इन दोनŌ पाýŌ के वाद-िववाद के माÅयम से लेखक ने दो 

भागŌ म¤ बंटे तÂकालीन मुिÖलम समाज कì मानिसक पåरिÖथितयŌ को ÖपĶ करन ेकì कोिशश 

कì ह।ै िजनम¤ गाधंी भाई राÕůवाद के समथªक ह§। वे भारतीयता म¤ अिधक िवĵास रखने वाले 

मुिÖलम जनमानस का अगआु ह।ै हबीब भाई पािकÖतान का समथªक ह।ै वह पािकÖतान कì 
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पåरकÐपना करते हòए लोगŌ को बताते िफरता ह ैिक पािकÖतान िकसी भी सरूत म¤ बन कर रहगेा। 

कौम के दÔुमन भी इसे रोक नहé सकता ह।ै वह गाँधी भाई के िवचारŌ का िवरोध करते हòए कहता 

ह ैिक “आप जैसे गĥारŌ के िलए  यक़ìनन पािकÖतान एक ´याली और नकली जÆनत हो लेिकन 

स¸चे मुसलमानŌ के िलए वह एक जीती जागती हक़ìकत ह।ै वह उनके ´वाबŌ और हौसलŌ कì 

ज़मीन ह।ै वहा ँवह िहÆदओु ंके जÐुम से हमेशा-हमेशा के िलए आज़ाद हो सक¤ गे।”5 िवभाजन के 

बाद िबहार से ढाका (पािकÖतान) गए  हबीब भाई कुछ ही िदनŌ म¤ वहाँ कì स¸चाई से अवगत 

होता ह।ै और उÆह¤ वहाँ कì कÐचर िबÐकुल अ¸छी नहé लगती इसी वजह से वे वहाँ रह पाने म¤ 

असमथªता जािहर करते ह§। बदीउÛज़मा ँ  यहा ँमसुलमानŌ के उस िमथक को तोड़ते ह§ िक परूी 

दिुनया के मसुलमान एक ह।ै उनके बीच कोई मतभेद नहé ह।ै पवूê पािकÖतान गए िबहार के 

मुसलमानŌ के साथ वहाँ बंगाली मसुलामानŌ Ĭारा अÂयाचार िकये जाते ह§। इन िबहाåरयŌ को वे 

लोग पसंद नहé करते वे लोग इनके साथ भेद-भाव करते ह§। छाको भी पािकÖतान जाकर अपने 

वतन को भलू नहé पाता ह।ै वह जनवा को हमेशा पý िलखकर गया के महुरªम कì खबर लेता है 

और हमेशा महुरªम के िलए पाँच łपए भेजता ह।ै छाको का शरीर भले पािकÖतान म¤ हो परÆत ु

उसकì आÂमा गया म¤ ही बसती ह।ै बदीउÛज़मा ँ के इस उपÆयास कì खास बात यही ह ैिक वह 

परेू उपÆयास म¤ िबहारी मसुलामानŌ के देश से िबछड़ने कì पीड़ा को िचिýत करते चलते ह§। 

छाको िसलाई का काम जानता है परÆतु उसके गाँव म¤ पयाªĮ अवसर न होने के कारण वह 

भटकते हòए बाµंलादशे पहòचँ जाता ह।ै वहा ँअनजाने म¤ ही सही वह वहा ँका नागåरक बन जाता है 

और जब वह अपने वतन म¤ वािपस आना चाहता ह ैतब उसे सरहद कì क़ाननूी बेिड़याँ जकड़ 

लेती ह।ै यह बेिड़याँ इतनी श´त होती ह ैिक इसे तोड़ पान ेम¤ छाको असफल रहता ह।ै जब वह 

वीजा लेकर भारत वािपस आता ह ैतब उसे खाजे बाब ुसे यह नादानी भरा सवाल करना पड़ता है 

िक “का हम िहÆदÖुतानी न बन सका ही?”6 छाको कì िवडंबना देिखये उसकì जवान लड़कì 

शादी करने योµय हो चकुì ह।ै उसके िलए लड़के भी दखेे जा रह ेह§ लेिकन छाको अब यहाँ का 
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नहé रहा। उसे वीजा कì अविध समाĮ होते ही वािपस चला जाना पड़ेगा। छाको अपनी जमीन के 

उस खाली टुकड़े को कŁण आँखŌ से देखता ह,ै जहा ँकभी उसका घर था। जहाँ उसका बचपन 

िबता था। जहा ँ उसका दोÖत रहता ह।ै वह उस घर को छोड़कर वािपस नहé जाना चाहता ह।ै 

उसके मन कì उदासी को देखकर खाजे को उसके ब¸चपन कì वह घटना याद आती ह ैजब 

“फÐग ुनदी के उस पार गैरैया के घŌसले को अपनी गलैुल से तहस-नहस करके छाको इसी तरह 

उदास हो गया था”7 छाको दरअसल अनपढ़ और भोला भाला नागåरक ह ैिजसे काननू का ²ान 

नहé, जो कभी िदमाग से नहé सोचता। वह तो केवल िदल कì सुनता ह ै और िदल कì भाषा 

समझता ह।ै वह तो िसफª  इतना जानता ह ैिक वह गया का िनवासी ह ैऔर उसे वहाँ रहने से कोई 

रोक नहé सकता। इसीिलए वह खाजे  बाब ुसे कहता ह ैिक “जेहल दे दे चाह ेफाँसी  हमतो छोड़ 

के न जैबई अपना घरवा”8 परÆतु स¸चाई यह ह ैिक अब वह यहाँ कì नागåरक नहé बन सकता 

ह।ै लेखक न ेबड़ी संजीदगी से िवभाजन के बाद अÐपसं́ यकŌ के अÖत-ÓयÖत जीवन का यथाथª 

िचýण िकया ह।ै  

 ‘अपŁुष’ 1976 का उपÆयास ह ैिजसम¤ लखेक ने मÅयवगêय जीवन कì समÖयाओ ंको 

रेखांिकत करने कì कोिशश कì ह।ै धीरे-धीरे सरकारी तंý के कमजोर होने तथा ÿाइवेट स³ेटर कì 

तरफ आकिषªत होते यवुा कì कहानी ह।ै िजसका नायक अपने िनणªय को लेकर आĵÖत नहé ह।ै 

सरकारी तंý कमजोर मÅयवगêय समाज को मूलभतू सिुवधाओ ंसे वंिचत कर देता ह।ै साठो°री 

समय म¤ सरकार के ÿित मोहभंग कì िÖथित को लेखक अपने सािहÂय म¤ बखबूी िदखान े कì 

कोिशश करते ह§। 

इस सÆदभª म¤ इनका तीसरा उपÆयास ‘छठा तंý’ का उÐलेख करना आवÔयक ह।ै इस 

उपÆयास को भी लखेक ने ÿतीकाÂमक शैली म¤ िलखा ह।ै लेिकन यह उपÆयास ‘एक चहू ेकì 

मौत’ उपÆयास कì तरह सफल नहé हो पाया। इसम¤ देश म¤ लाग ुकì गई आपातकाल कì िÖथित 

से िनिमªत पåरिÖथितयŌ का िचýण िकया गया ह।ै इस सÆदभª म¤ गोपाल राय ने िलखा ह ै िक- 
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“आज कì शोषण पर आधाåरत राजनीितक िÖथित का अंकन िकया गया ह।ै इस कथाससंार म¤ 

चहू ेकमजोर और शोिषत जनता के ÿितक ह§, जबिक िबिÐलयाँ शोषकŌ का ÿितिनिधÂव करती 

ह§। यिद जनता के मन म¤ कभी िवþोह कì भावना जÆम लेती ह ैतो उसे दबाने के िलए शोषक वगª 

दंड और ÿलोभन का सहारा लेता ह ैऔर एक ऐसे तंý का िनमाªण करता ह ैिजसम¤ शोषण कì 

ÿिøया अबाध łप से चलती रहती ह ै और जनता उसका िवरोध नहé कर पाती इस ÿकार 

शोषकŌ का छठा तंý बरकरार रहता ह”ै9 लेखक इस उपÆयास म¤ यह िदखाने कì कोिशश करते ह§ 

िक िवकट समय म¤ अपने भी मौकापरÖत बन जाते ह§। लाभ दखेकर अपनŌ के साथ ही गĥारी 

करन ेस ेनहé चुकते ह§।  

‘सभापवª’ 1994 म¤ बदीउºज़माँ कì मÂृय ु के बाद ÿकािशत होता ह ै जो अधरुा और 

अÓयविÖथत ह।ै इस उपÆयास को लेखक न ेआÂमकथाÂमक शैली म¤ िलखा ह।ै उÆहŌन ेयह ÖपĶ 

करन ेकì कोिशश कì ह ैिक देश िवभाजन के पीछे साăºयवादी शिĉया ँलगातार सिøय रही ह§। 

इस सदभª म¤ रामचÆþ ितवारी जी िलखते ह§ िक - “स¸चाई तो यह ह ैिक अÆयाय, अधमª, घणृा, 

ईÕयाª, Ĭषे, स°ा-ÿेम, वचªÖव-Öथापन, नारी-अपमान और जनता के शोषण कì जो कहानी 

महाभारत के सभापवª के समय से शłु हòई, वह आज भी परूी नहé हòई। लोगŌ के चेहरे बदल गए 

ह§ िकÆतु मन कì भीतरी परतŌ म¤ पशतुा अब भी जीिवत ह।ै कदािचत इसिलए लेखक ने उपÆयास 

का नाम ‘सभापवª’ रखा ह।ै”10 इस तरह से नई कहानी आÆदोलन के दौर म¤ अपन ेलेखन कì 

शłुआत करन ेवाले बदीउºज़माँ कì रचनाओ ंम¤ साठो°री ÿविृ°यŌ का िवÖतार िदखाई देता ह।ै 

इÆहŌने अपने समय म¤ चलन ेवाले िविभÆन सािहिÂयक आंदोलनŌ से Öवयं को आबĦ नहé िकया। 

उÆहŌन े उÆहé िवषयŌ पर अपनी कलम चलाई िजसका अनुभव अपन े आस-पास के जीवन से 

महससू कर रह ेथे। अपन ेसमाज और सÖंकृित से इतर उÆहŌने सािहÂय रचना नहé कì ह।ै उÆहŌने 

पयाªĮ कहािनयाँ भी िलखी ह§ लेिकन सािहÂय म¤ अपन ेउपÆयासŌ के िलए जाने जाते ह§। इनके 

उपÆयासŌ म¤ िविवधता के साथ łपकŌ का ÿयोग अिधक िदखाई पड़ता ह।ै ‘एक चहू ेकì मौत’ 
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तथा ‘छठा तंý’ उपÆयास म¤ इन ÿयोगŌ को देखा जा सकता ह।ै इसके अितåरĉ उनके अÆय 

उपÆयासŌ म¤ ÖवातंÞयो°र भारतीय मसुलमानŌ कì िजजीिवषा एवं िनयित कì Óया´या नज़र आती 

ह।ै इÆह¤ भारतीय सÖंकृित और सËयता कì गहरी समझ ह ैिजसकì झलक इनके उपÆयासŌ म¤ देखी 

जा सकती ह।ै इस ŀिĶ से बिदउºज़माँ शानी और राही मासमू रज़ा कì परंपरा को िवÖतार देते 

िदखाई देते ह§। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



123 
 

सÆदभª सूची: 

1. बदीउÛज़मा,ँ एक चहू ेकì मौत, पķृ-202 

2. वही, पķृ-66 

3. गोपाल राय, िहदंी उपÆयास का इितहास, पķृ-344 

4. बदीउÛज़मा,ँ छाको कì वापसी, पķृ-15 

5. वही, पķृ-131 

6. वही, पķृ-169 

7. वही, पķृ-186 

8. वही, पķृ-186 

9. गोपाल राय, िहदंी उपÆयास का इितहास, पķृ-344 

10. रामचþं ितवारी, िहदंी का गī सािहÂय, पķृ-233 

 

 

 

 

 

 

 

 



124 
 

3.3 गुलशेर खां शानी  

िहदंी सािहÂय म¤ साठो°री दौर के ÿमुख लेखक के łप म¤ गलुशेर खां शानी का नाम 

िलया जाता ह।ै शानी िजस पåरवेश से आते ह§ वहाँ सािहिÂयक पåरवेश का िनतांत अभाव देखा 

जाता ह।ै सािहÂय म¤ िवशेष łिच शानी को सािहिÂयक उÂकषª पर लेकर जाता ह।ै शानी के कथा 

सािहÂय म¤ Óयĉ पåरवेश मूलतः मिुÖलम पåरवेश ह,ै जो िवशेष आलोचना कì अपे±ा रखती ह।ै 

अपन े उपÆयास ‘काला जल’ म¤ लेखक ने भारतीय समाज म¤ ÓयाĮ सामािसक संÖकृित को 

रेखांिकत िकया ह।ै नई कहानी आÆदोलन के ÿारंभ म¤ िजस तरह अिÖमता के ÿĳ िहदंी सािहÂय 

म¤ उभरकर आते ह§ उस सÆदभª म¤ यिद शानी के सािहÂय का मÐूयांकन िकया जाए तो पता चलता 

ह ैिक इनके सािहÂय म¤ मिुÖलम अिÖमता का अलग ही Öवłप िदखाई देता ह।ै इस उपÆयास का 

मुिÖलम समाज अपनी सहभािगता को लकेर सचेत नज़र आता ह,ै उसकì चेतना अिÖमताओ ंकì 

सीमाएं लांघकर बाहर कì दिुनया देखने और उससे संबंध बनाने के िलए आतुर ह।ै लेखक ने ऐसे 

चåरýŌ कì रचना कì ह,ै जो सिदयŌ से िहÆद-ूमुिÖलम एकता के आधार पर िनिमªत सामािजकता 

कì पåरिणित ह।ै यह एक सहज ÿिøया ह ै िजसे लेखक ने अपन े सािहÂय म¤ Óयĉ िकया ह।ै 

िविभÆन समाजŌ का िनमाªण इÆहé ÿिøयाओ ं कì पåरिणित ह§। िविभÆन समुहŌ का अंतस«बंध 

कायम होना एक लÌबी ऐितहािसक ÿिøया का पåरणाम ह।ै लेखक ने इस उपÆयास म¤ दरोगाइन 

के łप म¤ एक ऐसे चåरý कì िनिमªित कì ह ैजो एक मसुलमान से िववाह करती ह ैऔर लÌबे 

समय तक उसके साथ अपने ÿेम संबंध को िनभाती ह।ै बाहर से इÖलाम को अपना लेन े के 

बावजूद वह चåरý अपन े ज़ेहन म¤ लàमी को बसा कर रखती ह§। िमज़ाª के साथ उसका संबंध 

िकसी को पसंद नहé आता ह।ै वह लगातार िवरोधŌ का सामना करती ह§। इस सÆदभª म¤ 

इÖलािमक कĘरपंथ का Öवłप ÖपĶ करते हòए शानी िलखते ह§ िक - “लिेकन उस शाम को 

मगåरब कì नमाज़ के बाद कुछ सफ़ेद दाढ़ी वाले सºजनŌ ने िमज़ाª का दरवाजा खटखटाया। पहले 

इधर-उधर कì बात¤ हòई,ं िफर दीन मज़हब कì और आिखर म¤ लोगŌ ने समझाया िक ‘िमयाँ! 
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मुसलमान कì औलाद हो कर यह ³या हरामखोरी कर रह ेहो? खदुा के वाÖते अपने दीन मज़हब 

का ख़याल करो। िकसी भले घर कì लड़कì से Êयाह रचाओ और इस गनुाह से िनज़ात पाओ।”1 

‘काला जल’ उपÆयास इस ÿकार के वा³यŌ से भरा पड़ा ह ैिजसम¤ इÖलािमक कĘरपंथी भावना 

ÿकट होती ह।ै असल म¤ समाज म¤ िवकिसत धमª का Öवłप धािमªक कĘरपंिथयŌ कì Óया´या से 

सदैव अलग रहा ह।ै लेखक ने इस उपÆयास म¤ यह अलगाव लगातार बनाए रखा ह।ै 

‘काला जल’  उपÆयास सन ् 1910 के आिदवासी िवþोह से शłु होकर ÖवातंÞयो°र 

भारत के बाद तक कì कथा को अपन ेम¤ समेटे हòए ह।ै सन ्1910 का िवþोह आिदवािसयŌ के 

सामािजक, साÖंकृितक तथा आिथªक जीवन म¤ िāिटश हÖत±ेप के िवŁĦ था। इस िवþोह म¤ 

आजादी ÿाĮ करन ेका कोई लàय िनधाªåरत नहé िकया गया था। इस िवþोह को औपिनवेिशक 

स°ा Ĭारा आसानी से दबा िदया गया था। इस िवþोह से जनसाधारण भी ÿभािवत होते िदखाई 

देते ह§। िबĘी रौताईन भी इसम¤ फंस गयी थी। िवþोह शांत होने के बाद ही वह अपने घर वापस आ 

पायी थé। उपÆयास म¤ बÖतर के संघषªपणूª जीवन के साथ-साथ सामािसक सÖंकृित का अभतूपवूª 

िचýण िमलता ह।ै पहली पीढ़ी के िमज़ाª करामत बेग िहÆद ूयवुती िबĘी से ÿेम िनकाह करते ह§। 

िनकाह के बाद िबĘी बी दरोगाइन कहलाती ह§। िमज़ाª बेग कì मÂृय ुके पĲात िबĘी बी दरोगाइन 

का िनकाह रºज ू िमया ँ से होता ह।ै दोनŌ बार मुिÖलम समाज म¤ शादी करने के बावजदू बी 

दरोगाइन िहÆद ूसÖंकारŌ से Öवयं को मĉु नहé कर पाती ह§। वह िहÆद-ूमुिÖलम साझी सÖंकृित के 

वाहक के łप म¤ उभर कर सामन ेआती ह§। मुिÖलम सÖंकृित के अनसुार अपना जीवन यापन 

करती ह§ और साथ ही वह अपने कमरे म¤ लàमी कì पजूा भी करती ह§। इस बात से िमज़ाª बेग भी 

अवगत थे और रºज ूिमयाँ भी। परÆतु कभी भी िकसी ने इसका िवरोध नहé िकया - “सनुने म¤ यह 

बात अजीब सी लगती ह,ै लेिकन ऊपर से चाह ेवह बी दरोगाइन या इÖलाम बी हो, भीतर से वह 

िबĘी ही बनी रही। उनके अपन ेलकड़ी के संदकू (िजसम¤ सारे जेवर और पैसे रहते) के पÐले म¤ 

लàमी कì तÖवीर आिखर तक िचपकì रही और नहान े के बाद कमरा बंद करके लàमी पजूा 
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करना उÆहŌने कभी बंद नहé िकया।...यह बात रौशन फूफा भी जानते थ,े रºज ू िमया ँ को भी 

मालमू थी, लेिकन चूँिक बी का यह िनयम िमज़ाª के ज़माने से चला आ रहा था, अतः उसे बाधा 

देने का साहस िकसी को भी नहé हòआ।”2 शानी कì माँ भी एक िहÆद ूमिहला थé जो सनातन धमª 

का पालन करती थé। आँगन म¤ सदैव पजूा करती थé। िबĘी दरोगाइन का चåरý देखकर ऐसा 

ÿतीत होता ह ैजैसे लेखक ने अपनी मा ँको ही िचिýत िकया ह।ै शानी के बेटे िफरोज शानी अपने 

लेख ‘पापा को गÖुसा ³यŌ आता ह’ै म¤ इस िवषय म¤ िलखते हòए कहते ह§ िक - “मेरी दादी िहÆद ू

थé, पजूा-पाठ करती थé और घर के सेहन म¤ एक तलुसी-चौरा था। वह िबला नागा पानी चढ़ाया 

करती थé। सारा घर उनसे चलता था और उनके रौब का यह आलम था िक मेरे बाबा िजÆह¤ वह 

छोटे कहकर बलुाती थé, उनकì एक आवाज पर हाथ बांधे सामने खड़े हो जाया करते थ।े वे 

बहòत डरते थे अपनी मा ँ स।े”3 भारतीय सामािजक ÓयवÖथा म¤ काफ़ì हद तक इस तरह कì 

पाåरवाåरक संरचना का िनमाªण संभव ह।ै शानी एक सशĉ उपÆयासकार थ,े िजनके सािहÂय म¤ 

िनÌनवगêय पåरवारŌ के जीवन कì ýासदी बेहतरीन ढंग से उभरकर सामन ेआती ह।ै 

‘सापँ और सीढ़ी’ उपÆयास म¤ लखेक न े आिदवासी अंचल म¤ मजदरू वगª तथा 

आिदवासी समाज के जीवन कì पीड़ा को सािहिÂयक अिभÓयिĉ ÿदान कì ह।ै इस उपÆयास का 

ÿकाशन 1960 म¤ ‘कÖतूरी’ नाम से हòआ था। कालांतर म¤ इसे ‘सापँ और सीढ़ी’ के नाम स े

ÿकािशत िकया गया। इस उपÆयास कì भूिमका म¤ लखेक िलखते ह§ िक - “इितहास चø बेहद 

øूर होता ह।ै साँप सीढ़ी के खेल कì तरह रोचक ही नहé िनमªम भी। Óयिĉ हो या समाज, दशे हो 

या संसार, जाित हो या धमª, भाषा हो या सÖंकृित, इितहास िकसी को कभी नहé छोड़ता।”4  

लेखक बड़ी ही संजीदगी से अपने सािहÂय म¤ आिदवासी जीवन और ÿकृित पयाªवरण के 

साथ उसके गहरे åरÔते को िदखाते ह§। आिदवासी बाहòल अचंल अपने ÿाकृितक सŏदयª एवं दलुªभ 

संसाधनŌ के कारण जाना जाता ह।ै इन संसाधनŌ पर अवैध कÊज़ा करने वाले लोग Öथानीय लोगŌ 

के साथ दÓुयªवहार करते ह§। इस उपÆयास म¤ शोिषत वगª के जीवन कì कंुठा, अवसाद तथा उन पर 
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होन ेवाले उÂपीड़न को Óयĉ िकया गया ह।ै इनका उपÆयास ‘एक लड़कì कì डायरी’ 1964 म¤ 

‘पÂथरŌ म¤ बंद आवाज’ के नाम से ÿकािशत हòआ था। उपÆयास कì िवषयवÖतु अनीस बाजी 

और बान ूनामक ľी के इदª-िगदª घमूता ह।ै Éलैशबैक शैली म¤ शłु हòई कथा लगातार व°ªमान 

और अतीत के बीच म¤ िवचलन करती िदखाई दतेी ह।ै उपÆयास के आरÌभ म¤ अनीस बेग औए 

बानू सिहत कई लोग वनभोज के िलए तीरथ गढ़ ÿपात जाते ह§ जहाँ अनीस बेग और अÆनू को 

आपि°जनक िÖथित म¤ देखकर बान ूका अनीस बेग से मोहभंग हो जाता ह।ै अनीस बेग एक 

अिववािहत मिहला ह।ै वह िजस पŁुष से ÿेम करती थी उसी से उसकì सौतेली माँ का अवैध 

सÌबÆध को देखकर उससे दरू हो जाती ह ै । इसके पĲात वह िशि±त होकर Öवतंý रहकर 

अÅयापन का कायª करती ह।ै वह जहाँ भी जाती ह ैगरीब पåरवार कì िकसी लड़कì को अपने 

पास रखकर उसकì िश±ा का भार वहन करती ह।ै बानू इसी तरह कì गरीब लड़कì ह ै िजसे 

अनीस अपने साथ रखती ह।ै बानू बहòत गरीब पåरवार कì लड़कì ह।ै जब अनीस बान ू के घर 

जाती ह ैतब वह सकते म¤ आ जाती ह ैऔर अपनी गरीबी के कारण हीनता बोध स ेúिसत िदखाई 

पड़ती ह।ै “म§ िबÐकुल अक बका सी गयी थी। समझ म¤ नहé आ रहा था िक उÆह¤ िकस तरह कहाँ 

बैठाऊं। िचराग जलाते समय रह-रह कर µलानी हो रही थी िक रौशनी होते ही हमारे घर कì सारी 

गरीबी उजागर हो जाएगी।”5 िकतनी अजीब बात ह ै िक लोग अपनी वाÖतिवक िÖथित को 

िछपाना चाहते ह§। जबिक िजनसे िछपाया जाता ह ैवह उस वाÖतिवकता से पåरिचत होता ह।ै 

इस उपÆयास म¤ शानी न े अनीस के माÅयम से एक अिववािहत ľी कì िवडÌबना को 

यथाथªबोध के साथ िचýण िकया ह।ै लेखक पŁुष होते हòए भी िजस तÆमयता से ľी मनोिव²ान 

का अंकन िकया ह ै उसे पढ़कर ľी लेिखकाओ ं का Öमरण सहज ही हो जाता ह।ै िľयŌ कì 

िÖथित समाज म¤ ³या होती ह ैइसका अंकन शानी ने अनीस के चåरý िचýण के माÅयम से िकया 

ह।ै समाज अनीस को अिववािहत मिहला होने के कारण अलग ŀिĶ से देखता ह।ै ऐसी 

मिहलाओ ंपर समाज के तथाकिथत सËय पŁुषŌ कì ललचाई हòई नज़र¤ भी रहती ह§ और उसके 
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संबंधŌ को संदेह कì ŀिĶ से भी देखते ह§। अनीस के यहाँ जो भी पŁुष िमý अथवा सÌबÆधी आते 

ह§ उसे आस-पास के लोग संदेह कì ŀिĶ से देखते ह§। शानी इसके माÅयम से अिववािहत िľयŌ 

के ÿित समाज कì धारणा को अिभÓयĉ करते ह§। 

‘नदी और सीिपया’ँ का ÿकाशन 1970 म¤ हòआ था। इस उपÆयास के क¤ þीय पाý Öवणाª 

और हमंेत कì सहायता स ेलेखक दाÌपÂय जीवन के महÂव को रेखांिकत करते ह§। उपÆयास कì 

कथावÖतु नगर के िशि±त लोगŌ के वैवािहक जीवन म¤ आये तनाव के कारणŌ का पड़ताल करती 

नज़र आती ह।ै उपÆयास कì आधी कहानी पýŌ के माÅयम से ÿÖतुत हòई ह।ै शानी ने इस उपÆयास 

म¤ पýाÂमक शैली का उपयोग करते हòए पाýŌ कì अÂयंत Óयिĉगत बातŌ को Óयĉ िकया ह।ै इस 

तरह कì बात¤  अममून अÆय लेखक िबना लाग-लपेट के सीधे-सीधे कह डालते ह§। परÆतु शानी 

बहòत सावधानी बरतते नज़र आते ह§। यह उनकì िवशेषता ह।ै बहरहाल कथावÖतु मु́ यतः Öवणाª 

और उसके पित हमंेत के बीच उपजी खाई को दशाªता ह ैऔर इस खाई के कारण को Óयĉ करता 

ह।ै दरअसल सÌबÆध म¤ आई इस दरार का कारण Öवणाª कì अतीत म¤ कì गयी भलू ह ैजो समय 

के बयार म¤ सलुगकर उसके दाÌपÂय जीवन को जला दतेी ह§। Öवणाª जब कँुवारी थी तब वह 

िदलापुर नामक गावँ म¤ रहती थी जहाँ उसकì एक अ¸छी दोÖत नसरीन रहती थी। Öवणाª उसके 

घर हमेशा आया जाया करती थी। एक िदन Öवणाª जब नसरीन के घर गयी तो वहाँ नसरीन 

अनपुिÖथत थी और उसके भाई इसरार न ेउसका Öवागत िकया। दोनŌ के बीच अनायास सÌबÆध 

Öथािपत हो जाता ह।ै Öवणाª को बाद म¤ µलानी महससू होती ह ै िक उसने अनजान ेम¤ ही सही 

लेिकन िववाह पवूª अपनी पिवýता खो दी। Öवणाª कì यह µलानी भाव जीवन पय«त उसका पीछा 

नहé छोड़ती ह।ै िववाह के बाद एक िदन अचानक हमंेत कì मुलाकात उसके दोÖत इसरार से 

होती ह।ै इसरार हमंेत को Öवणाª और उसके बीच बने सÌबÆध का िजø करता ह।ै इसरार इस बात 

से अनिभ² रहता ह ैिक वह िजस Öवणाª कì बात कर रहा ह ैहमंेत उसका ही पित ह।ै इस घटना के 

बाद हमंेत और Öवणाª के मÅय अनबन, अलगाव हो जाता ह।ै हमंेत इस बात को सह नहé पाता है 
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िक उसकì पÂनी िववाह पूवª अपनी पिवýता खो बैठी ह।ै हमंेत के मन कì कंुठा आिखरकार उसे 

Öवणाª से अलग कर देती ह।ै 

उपÆयास म¤ वैवािहक जीवन के संघषª एवं पŁुषŌ कì पारंपåरक मानिसकता को िदखाया 

गया ह ै िजससे आज भी पŁुष वगª मĉु नहé हो पाया ह।ै आधिुनकता के खाल ओढ़े आज के 

पŁुष कì अंतराÂमा म¤ वही परुानी कंुिठत सोच ÓयाĮ ह।ै यह सोच इतनी बेबिुनयाद और 

तकलीफदहे ह ै िक आज भी िľयŌ को हर िÖथित म¤ अपनी पिवýता और ईमानदारी का सुबतू 

पेश करना पड़ता ह ैऔर यिद कभी जीवन म¤ अनजाने म¤ कोई गलती हो जाती है तो उसके िलए 

उसे दिÁडत िकया जाता ह,ै जबिक पŁुष Öवयं अपराधŌ कì जामा पहन ेगवª के साथ रहता ह।ै 

शानी इस उपÆयास म¤ पŁुषŌ के इस दोहरे मापदंड पर ÿहार करते नज़र आते ह§। 
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3.4 इāाहीम शरीफ़ 

इāाहीम शरीफ़ अपन े समय के महÂवपणूª कहानीकार रह े ह§। इÆह¤ ‘नयी कहानी’ और 

‘सामानातंर कहानी’ के सजªक के łप म¤ जाना जाता ह।ै इनकì कहािनयŌ म¤ उनके जीवनानभुवŌ 

का गहरा ÿभाव देखा जा सकता ह।ै इनके जीवन म¤ आस-पास घिटत होन ेवाली घटनाएँ और 

पाý िवषयवÖतु के łप म¤ उनकì कहािनयŌ  म¤ आते ह§। देखने म¤ इनकì कहािनयाँ बहòत ही 

साधारण और सपाट नज़र आती ह§। लेिकन गहरे यथाथª को अिभÓयĉ करती ह§। इāाहीम शरीफ़ 

ने अपने समय के समाज कì पीड़ा को देखा व समझा था। वे Öवयं भोĉा भी थे। इस नाते वे 

अपनी कहािनयŌ म¤ आम आदमी कì लाचारी को िदखाते ह§। उनकì कहािनयŌ एवं उपÆयास म¤ वे 

सारी िवþूपताएं उभर कर सामन ेआती ह§ िजसम¤ बेरोजगारी, ĂĶाचारी, अथªलोलपुता आिद नज़र 

आती ह§। उनके उपÆयास म¤ धािमªक कĘरता एवं अमानवीयता को दखेा जा सकता ह।ै उनकì 

रचनाओ ंम¤ आम आदमी परूी आøोश सिहत पदापªण हòआ ह ैजो ÓयवÖथा से ÿतािड़त ह ैऔर 

पलायन को मजबरू ह।ै उनके पाý  कोई काÐपिनक व गढ़ी गढ़ाई नहé ह ै बिÐक यथाथª कì 

पĶृभिूम से उपजे ह§ जो लगातार जीवन संघषª करता ह।ै 

इāाहीम शरीफ़ के दो कहानी सúंह ÿकािशत ह§ - ‘कई सरुजŌ कì बीच’ और ज़मीन का 

आिखरी टुकड़ा’। कई सरुजŌ के बीच कहानी सúंह म¤ इस शीषªक से कोई कहानी नहé ह।ै इस 

सúंह म¤ कुल µयारह कहानी ह§ पवूाªभास, िदµĂिमत, पुज¥, मयाªदाहीन, इतंज़ार, ज़´म, कथा िहन, 

ÿलाप, मौत, बौिĦक और डर। ‘ज़मीन का आिखरी टुकड़ा’ कहानी सúंह म¤ इस शीषªक से एक 

कहानी सिहत कुल चौदह कहानी संगिृहत ह§- गिदªश के िदन, बहòत बड़ी लड़ाई, गिणत, फैसल ेके 

बाद, फासला, आितश, मरीिचका, िवøय, ऊँचे आदमी, ये कब तक कहानी बन¤ग,े खाली 

समय, ÿितłप, यगुातंर और ज़मीन का आिखरी टुकड़ा। इस कहानी संúह म¤ आिथªक łप से 

कमज़ोर पåरवार कì कहानी कही गयी ह ैजो जीवन यापन करने के िलए मलूभतू आवÔयकताओ ं

के िलए भी संघषªरत ह§। उन तमाम आम आदमी कì पीड़ा इस सúंह म¤ उजागर कì गयी ह ैजो 
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बेरोजगारी और महगंाई के मार से ýÖत ह।ै उनकì सारी कहािनया ँ िहदंी सािहÂय कì धरोहर ह ै

उनकì कहानी के िबना िहदंी सािहÂय का इितहास अधरुा ही रहगेा। उनकì कहानी आम आदमी 

कì कहानी ह।ै उनकì कहािनयŌ के पाýŌ के िवषय म¤ रÂनेश िसÆहा ने कहा ह ै िक - “इāाहीम 

शरीफ़ ने शहरŌ, कÖबŌ एवं गाँवŌ म¤ रोजी-रोटी-रोजगार के िलए काŁिणक पीड़ा तथा ÓयवÖथा 

कì उप±ेा कì मार झेल रह ेलाचार लोगŌ को अपनी कहािनयŌ का पाý बनाया।”1  

इāाहीम शरीफ़ एक कहानीकार के łप म¤ ऐसे समय कì उपज है जब कहानी म¤ आम 

आदमी गौण होते जा रह े थे। उÆहŌने ‘समानांतर कहानी’ आÆदोलन के जåरये कहानी को उस 

झोपड़ी, खेत और असहाय Óयिĉ तक लेकर गए जो कहानी के मु́ य धारा से कटती जा रही थी। 

उÆहŌने ज़मीन से जड़ेु उस आम आदमी कì बात को कहानी म¤ कहने कì एक बार िफर से ज़हमत 

उठाई िजसम¤ जीवन के असली चहरे समािहत ह§। ये आम आदमी उनके देखे सनुे आम आदमी थे 

िजसके भोगे हòए यथाथª एवं अपने अÆदर कì बेचैनी को रचनाÂमकता का जामा पहनाया। गरीब 

पåरवार के यवुा लेखक शरीफ़ जी िनहायत संवेदनशील इसंान थ।े इसी संवेदनाÂमकता के सहारे 

ही उÆहŌने कहानी को जीवंत िकया और िजस काम को ÿेमचंद के बाद लेखकŌ ने धिूमल कर 

िदया था उसे ज़मीनी धरातल से एक बार पनुः जोड़ने का काम िकया। उनकì कहािनयŌ म¤ छोटी-

छोटी महÂवहीन लगने वाली िÖथित भी इतने मखुर łप म¤ ÿÖतुत हòई ह ैिक सहज ही पाठक को 

अपनी तरफ आकिषªत करती ह।ै अतः यह कहना अितÔयोिĉ नहé होगी िक इāाहीम शरीफ़ जी 

साठो°री कहानी के ÿमुख हÖता±र ह§ और उनकì कहानी समकालीन पåरिÖथितयŌ का जीवंत 

दÖतावेज ह।ै 

‘अँधेरे के साथ’ (1972) इāाहीम शरीफ़ का एक माý ÿकािशत उपÆयास ह।ै इāाहीम 

शरीफ़ एक ऐसे कथाकार ह§ जो छोटी से छोटी गैरजłरी लगने वाली घटनाओ ं को लेकर भी 

उसस ेइस तरह से कहानी का ताना बाना बनुते ह§ िक वह संवेदाÂमक ŀिĶ से महÂवपणूª हो जाती 

ह।ै दरअसल इāाहीम शरीफ़ अपनी कहािनयŌ कì कथावÖतु अपने इदª-िगदª कì घटी घटनाओ ंसे 
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लेकर उसका कलेवर तैयार करते ह§। वाÖतव म¤ उनकì कहानी उनके जीवन से सÌबĦ ह।ै वे उÆहé 

पाýŌ को अपने उपÆयास म¤ जगह देते ह§ जो उस कथा के असली नायक हो सकते ह§, और जो उस 

िकरदार को अपने असल जीवन म¤ जी चकुा हो, घटनाएँ उनके जीवन कì स¸ची घटनाओ ंसे 

िमलती-जलुती हो। लेखक उपÆयास के पाý चयन के िवषय म¤ एक जगह िलखते ह§ िक 

“उपÆयास के कथानक कì मेरी पåरकÐपना के अनसुार मझेु एक ऐसे युवक कì ज़łरत थी जो 

गरीब हो, पåरिÖथितयŌ का मारा हो, आøोश से भरा हòआ हो और साथ ही एक तरह से चपुचाप 

रहने वाला हो। ऐसे पाý कì कÐपना म§ने उपÆयास के नायक के łप म¤ ³यŌ कì, इस पर गौर करन े

पर लगता ह ै िक असल म¤ म§ने ऐसे पाý कì कÐपना नहé कì थी बिÐक मेरे िदमाग म¤ बसे हòए 

गंगाधरन के łप म¤ उपÆयास के पाý को ऐसा बना िदया था। गंगाधरन भी ऐसा ही था, मेरे 

उपÆयास के ‘म§’ जैसा गरीब, आøोशी मगर ÿायः चपु रहने वाला।”2 गंगाधरन इāाहीम शरीफ़ 

के कॉलेज का टाइिपÖट था और वह परेू मिुÖलम लीगी कॉलेज म¤ एक माý अकेला सताया हòआ 

िहÆद ू³लकª  था, जैसे ब°ीस दांत के बीच एक अकेला जीभ। लेखक जब भी समþु िकनारे घमुने 

जाता था तब साथ म¤ गंगाधरन ज़łर जाता था और दोनŌ साथ म¤ अ³सर िबयर िपते थ,े पैसे न 

होने पर चाय िपते थे। और समþु िकनारे घमूते थ।े ऐसे ही घमूते-घमूते लखेक के िदमाग म¤ यह 

उपÆयास िलखने का ´याल आया। वे कहते ह§ - “म§ने अपना उपÆयास ‘अँधेरे के साथ’ उस समय 

िलखा जब म§ केरल के एक कॉलजे म¤ पढ़ाता था। िजस जगह म§ नौकरी करता था वहाँ से चौदह 

मील कì दरूी पर िÖथत कÆनरू का समþु-तट मेरे िलये अÂयंत िÿय जगह थी। नौकरी के उन वषŎ 

के दौरान लगभग हर पंþह-बीस िदन के बाद म§ अपनी जगह से चौदह मील दरू चलकर उस समþु 

तट पर जाता और घंटŌ वहाँ िबताता था।... इस तरह, कÆनूर का समþु-तट मेरे िलए इतना 

सपुåरिचत, इतना महÂवपणूª हो गया था िक जब म§ उपÆयास का खाका तैयार करन ेलगा तो पता 

नहé ³यŌ, वह हर ±ण मेरे िदमाग म¤ घसुा बैठा रहा। और सहज ही, ऐसे मौकŌ पर जब भी मेरा 

िदमाग समþु-तट को लेकर ऊपर-नीचे होता तो मेरा दोÖत गंगाधरन भी मझेु उसम¤ नज़र आता। 



134 
 

उसे छोड़कर उस समþु-तट कì कÐपना करना मेरे िलए संभव नहé था। इसिलए, जैसे ही म§ने 

उपÆयास म¤ उस समþु-तट कì पķृभिूम लेने का फैसला कर िलया वैसे ही, मुझे लगा, गंगाधरन के 

‘चåरý’ को भी उसम¤ लनेा जłरी ह।ै उपÆयास के िलए म§ने जैसे समþु-तट को Öवीकार कर िलया 

वैसे ही गंगाधरन को भी Öवीकार कर िलया”3 इस ÿकार ‘अँधेरे के साथ’ उपÆयास का खाका 

िनिमªत िकया गया और उपÆयास का िनमाªण यथाथªपरक हो सका। 

‘अँधेरे के साथ’ उपÆयास लखेक के जीवन म¤ घिटत स¸ची घटनाओ ंसे संबंिधत ह।ै फकª  

केवल इतना ह ैिक इसम¤ पाý और घटनाओ ंको थोड़ी सी अलग पåरÿेàय म¤ ÿÖतुत िकया गया 

ह।ै इसकì कथावÖतु म¤ लेखक अपने गाँव और अपने िमý के जीवन कì समÖया को िमला िदया 

ह।ै उपÆयास का आरंभ समþु तट से होता ह ैजहा ँकथाकार आÂमहÂया करने पहòचँा हòआ होता 

ह।ै दरअसल वह इसिलए अपन ेजीवन को समाĮ करने आया होता ह ै³यŌिक वह अपने समाज 

और वहा ँकì ÓयवÖथा से तंग आ चकुा हòआ होता ह।ै अपन ेगाँव से दरू वह एक नौकरी करने 

गया था जहाँ उसे एक सौ प¸चास Łपये कì तन´वाह िमलाती ह।ै उस ऑिफस का ऑिफसर ĂĶ 

आदमी ह।ै वह ÿÂयेक काम करने वाले से उसके तन´वाह म¤ से दस Łपये लेता था। उसके 

िखलाफ बोलन ेकì िहÌमत कोई नहé करता था। कथा नायक भी वहé काम पर लगा था, परÆतु 

वह अपने िहÖसे म¤ से उसे पैसे दनेे से इकंार कर देता ह।ै इसी वजह से कुछ िदन बाद वहा ँसे 

उसकì नौकरी छुट जाती ह।ै उसके बाद वह गाँव वापस चला आता ह ैजहा ँउसकì नौकरी छूटने 

कì खबर सनु उसके मा-ँबाप परेशान हो जाते ह§ और उसके बीमार िपता कì मÂृय ुहो जाती ह।ै 

वह अपने िपता कì ख़राब तिबयत कì जाँच कराने के िलए डॉ. के पास जाता है लिेकन पैस ेन 

होन ेके कारण डॉ. नहé आता ह।ै इसी बीच उसकì माँ भी उिचत इलाज के अभाव म¤ चल बसती  

ह।ै कथावाचक इन घटनाओ ं से बहòत आहत होता ह ै और उस ऑिफसर एवं डॉ. के ÿित 

आøोश Óयĉ करता ह।ै इसीिलए वह समþु के तट पर उन सभी का नाम िलखकर उस पर ÿहार 

करता ह।ै “म§ उस नाम पर परेू वहशीपन के साथ कूद पड़ता हó।ँ पैरŌ से दबाता हó,ँ रगड़ता 
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हó.ँ..थूकता हó.ँ..कूद-कूद कर उसकì धिºजयाँ उड़ा देता हó।ँ उसे इतना ºयादा मारता हó ँिक लगता 

ह,ै अब िकसी हालत म¤ वह बच नहé पायेगा। महससू होता ह ैिक मेरे जूते, प§ट और पैर खनू से 

लथपथ हो गए ह§। एक बार और खखार कर उस पर थूक देता हó ँऔर पैर धोन ेके िलए सागर म¤ 

उतर जाता हó।ँ”4 वह इसिलए इस ÿकार बदला लेता ह ै³यŌिक ÿÂय± łप म¤ उससे बदला लेना 

संभव नहé। 

अपन े िपता कì मÂृय ुके बाद कथानायक काम कì तलाश म¤ गाँव के चेयरमेन के पास 

पहòचँता ह ैजहाँ उसे वोटर िलÖट म¤ नामŌ का हरेा-फेरी का काम िमलता ह।ै जैसे िहÆदओु ंका नाम 

काट कर मसुलमानŌ का नाम जोड़ना। कथावाचक को यह काम अ¸छा नहé लगता और वह इस 

काम को भी छोड़ दतेा ह।ै इसके बाद वह गाँव म¤ परुाने मंिदर कì मरमत के काम म¤ लग जाता ह।ै 

लेिकन वहाँ स ेभी उसकì यह कहकर छुटी कर दी जाती ह ैिक िहÆद ूके मंिदर म¤ मुसलमानŌ के 

काम करने से दोनŌ मजहबŌ के बीच तना तनी होगी। इस काम से उसे हटाने म¤ उसी चेयरमेन का 

हाथ रहता ह।ै इसीिलए कथावाचक उस चेयरमेन का भी नाम समþु के िकनारे रेत पर िलखकर 

उसे मारकर बदला लेता ह ै-“म§ बाय¤ पैर का जतूा उतार लेता हó ँऔर उसे हाथ म¤ लकेर बाल ूपर 

खासे बदłप अ±रŌ म¤ िलखता हó-ँ चेयरमेन...। उस नाम के ऊपर उसी जतेू से िलखता हó-ँ

चोर..बदमाश... लु̧ चा...हरामजादा...सअूर का ब¸चा... 

 अÿयÂन मेरा जूता उन अ±रŌ पर बजने लग जाता ह ै...ताड़...ताड़...ताड़... 

 लगता ह,ै जतूा टूट गया ह.ै..दसूरे पैर से जतूा उतार लेता हó ँऔर दोनŌ हाथŌ म¤ पकड़े परूी 

ताकत से उस नाम को पीटने लगता हó।ँ”5 इस ÿकार यह परूा उपÆयास एक ऐसे गरीब लड़के कì 

कहानी ह ैजो समाज म¤ बदलाव चाहता ह,ै िकसी कìमत पर गलत कामŌ Ĭारा पैसा नहé कमाना 

चाहता ह।ै मजहब को उसके नके कामŌ के िलए ही ÿोÂसाहन देता ह।ै उसके आर म¤ गलत काम 

करन ेवाले से गÖुसा होता ह।ै चेयरमेन उसे मजहब के नाम पर गलत काम करवाना चाहता है 
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परÆतु वह उसके इस काम म¤ साथ न देकर उसके िखलाफ चनुाव म¤ ÿचार करता ह ैऔर उसके 

धमª िवरोधी काम का पदाª फाश करता ह।ै परÆतु वह अकेले इस िसÖटम से लड़ नहé पाता ह ैऔर 

अंततः अपनी लाश को ताबदू म¤ पाता ह।ै िजसे दखेकर वह परेशान हो जाता ह ै और दौड़ने 

भागने लगता ह।ै लेखक ने उपÆयास के अंत म¤ फ§ टेसी का सहारा िलया ह।ै  
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3.5 मेहŁिÆनसा परवेज़  

ÿारंभ से मेहŁिÆनसा परवेज़ को कहािनया ँ िलखन े का शौक था। उनकì पहली कहानी 

‘पाँचवी का कā’ 1963 म¤ ‘नई कहानी’ पिýका म¤ ÿकािशत होती ह।ै िहदंी कहानी के इितहास 

म¤ साठो°री दौर कì ÿमुख लेिखका के łप म¤ इनका नाम िलया जाता ह।ै इनकì कहािनयŌ म¤ 

लगातार मÐूयहीन होते समाज कì संवेदना को Óयĉ कì गयी ह।ै इनके ÿमुख उपÆयास ‘आँखŌ 

कì दहलीज’ (1969), ‘उसका घर’ (1972), ‘कोरज़ा’ (1977), ‘अकेला पलाश’ (1981), 

‘समरांगण’ (2002) तथा ‘पासांग’ (2004) ह§। इनके उपÆयासŌ का फलक अÂयंत िवÖततृ ह।ै 

अपनी कहानी याýा के सÆदभª म¤ लेिखका िलखती ह§ - “म§ने सवªÿथम डायरी के łप म¤ िलखना 

शłु िकया, बाद म¤ कहानी म¤ उसे ढाला, म§ने अपनी पहली कहानी आिदवासी लड़कì के जीवन 

पर िलखी थी, दो अ³टूबर 1963 म¤ धमªयगु म¤ छपी थी। तब धमªयगु एक ÿिसĥ पिýका थी। 

दसूरी कहानी एक किāÖतान के तिकयादार पर िलखी। तिकयादार हमारे तथा दसूरŌ के घर म¤ 

हमेशा मÂृय ुका समाचार कहने आता था। वह एकदम से सपाट बयानी म¤ अपनी बात बाहर के 

दरवाजे पर खड़ा रहकर कहता और चला जाता। कोई सनेु अथवा नहé सनु।े तब टेलीफोन कì 

सिुवधा नहé थी। इस कहानी का नाम ‘पाचँवी कā’ था जो अ³टूबर 1963 म¤ ही नई कहािनया ँम¤ 

छपी िजसके संपादक कमलĵेरजी थ।े”1 िहदंी कहािनयŌ के साठो°री दौर म¤ अनेक िľयाँ लेखन 

के ±ेý को िवÖतार ÿदान कर रही थé। मेहŁिÆनसा परवेज़ इसी परÌपरा कì लिेखका ह§। इÆहŌने 

अपनी कहािनयŌ म¤ ľी-जीवन कì िवसंगितयŌ को उजागर िकया ह।ै परÌपरागत जीवन-मÐूयŌ का 

Âयाग करके आधिुनकता का वरण करन ेवाली िľयŌ के सामन ेनैितक-मÐूयŌ के ĬĬं कì िÖथित 

इनकì कहािनयŌ कì िवषयवÖतु बनती ह।ै मुिÖलम समाज से ज़मीनी łप से अवगत लेिखका 

अपन े सािहÂय म¤ इस समाज को िवÖततृ फलक ÿदान करती ह§। इनके औपÆयािसक ľी पाý 

सशĉ और संवेदनशील ह§। वह अÂयंत िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ भी जीने कì ±मता रखती ह§। 
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इनका पहला उपÆयास ‘आँखŌ कì दहलीज’ (1969) म¤ ÿकािशत हòई थी। इस उपÆयास 

म¤ मातÂृव स ेवंिचत ľी के जीवन कì कंुठा, िनराशा, भटकाव तथा मिुĉ कì तलाश कì कहानी 

ह।ै इस उपÆयास कì नाियका तािलया मातÂृव से वंिचत ľी कì मनोदशा का ÿतीक बनकर 

उभरती ह।ै भारतीय समाज म¤ ľी कì सÌपणूªता उसके माँ बनने से मानी जाती ह।ै मातÂृव िवहीन 

ľी इस िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ एक बोझ के समान ह।ै उसे अनेक सामािजक कंुठाओ ं का 

िशकार होना पड़ता ह।ै यह उपÆयास ÿेम, समाज और Óयिĉगत पीड़ा के अंतस«बंधŌ को Óयĉ 

करता ह।ै तािलया का मातÂृव से वंिचत रह जाना इस खोखल ेसमाज के यथाथª को उजागर कर 

देता ह।ै ÿेम िवहीन िववाह िजसका उĥÔेय िसफ़ª  ब¸चे पैदा करना रह जाता ह।ै इस उपÆयास कì 

नाियका इसी तरह के åरÔते को ढो रही ह।ै इस øम म¤ लगातार पåरवार और समाज के सामÆती 

मÐूयŌ के अमानवीय चø म¤ उलझती नज़र आती ह।ै माँ न बन पाना उसके भीतर इतना 

अपराधबोध पैदा कर दतेा ह ैिक वह कुछ भी करने को तैयार हो जाती ह।ै तािलया अपनी माँ का 

सह पाकर एवं अपने खालीपन को भरने के िलए जावेद से संबंध Öथािपत करती ह।ै तािलया कì 

मा ँको लगता ह ैिक इस राÖते तािलया माँ łपी सखु को ÿाĮ कर लेगी। तािलया निैतकता और 

अनिैतकता के दायरŌ से आगे बढ़ जाती ह।ै शमीम को पनुः पाकर वह अपराधबोध से úिसत हो 

जाती ह ैऔर आÂमहÂया करन ेकì नाकाम कोिशश करती ह ैिजसम¤ वह मरते-मरते बच जाती ह।ै 

“तािलया ने दपुĘे को कमर म¤ कस िलया। उसके मन आया शमीम के िलए िचęी छोर जाए। नहé, 

शमीम के िलए वह कोई सरुाख़ नहé छोड़ जाएगी, जो उसे बाद म¤ तंग करे। उसन ेआसपास देखा, 

गली सनूी ही थी। वह िखड़कì पर चढ़ गई और जैसे पानी म¤ तैरने कì िलए छलांग लगाते ह§, वैसे 

ही िसर के बल छलागं लगा गई।”2 उपÆयास का अंत घोर सामंती और िपतसृ°ाÂमक ह ैिजसके 

अंतगªत तािलया शमीम का िववाह जमीला स ेकरवाती ह ैतथा Öवयं कहé िनकल जाती ह।ै 

‘उसका घर’ उपÆयास का ÿकाशन 1972 म¤ हòआ था। यह उपÆयास तीन औरतŌ के जीवन के 

इदª-िगदª घमुता नज़र आता ह।ै आधिुनकता का लबादा ओढ़े हòए समाज म¤ औरतŌ के िलए 
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िनिमªत दोहरे जीवन-मÐूयŌ कì Óया´या इस उपÆयास म¤ िदखाई देती ह।ै सोिफया, एलेमा और 

रेशमा इस समाज म¤ ÿेम और मानवता को तलाश करती रह जाती ह§। उनके Óयवहार और 

अनभुव अलग-अलग ह§। इनकì Óयिĉगत इ¸छाओ ं और सामािजक अनभुवŌ म¤ बहòत गहरा 

अंतर िदखाई दतेा ह।ै भारतीय समाज कì परंपराओ ं म¤ टूटती-िबखरती ľी के जीवन को यह 

उपÆयास बखबूी िदखा पाता ह।ै इसम¤ अपने ही भाई के हाथŌ बहन कì िजÆदगी बबाªद होती ह।ै 

लेिखका ने एक िववश औरत कì कहानी कह कर उसकì समÖया और आÂमिनभªर होने कì 

कहानी भी कही ह।ै दरअसल इस उपÆयास म¤ ऐलमा नामक एक ľी कì कहानी ह ैिजसे दÌमे कì 

िबमारी कì वजह से उसका पित उसे तलाक दे देता ह।ै ऐलमा अपना जीवन यापन हते ुÖकूल म¤ 

नौकरी कर लेती ह।ै उसका भाई िवलासी एवं म³कारी ह।ै धोके से अपनी बहन के पसै ेसे ऐश-

मौज करता ह।ै ऐलमा अपने बॉस के च³कर म¤ फंस जाती ह ैउसे लगता ह ैिक उसका बॉस उसे 

Èयार करता ह ैपरÆतु वह लडिकयाँ बदलता रहता ह।ै इससे वह दखुी होती ह ैपरÆतु उससे संबंध 

नहé तोड़ पाती ह।ै इस संबंध को लेकर रेशमा कहती ह ै“दीदी म§ नहé जानती तुÌहारा यह राÖता 

सही ह ैया गलत, यह तो समय ही बतलायेगा, पर म§ ज़łर कहóगँी यह अ¸छा ही हòआ। तुÌहारे 

जीवन म¤ कुछ च¤ज होना ही था। इतना लÌबा जीवन अकेल े कटता भी तो कैस?े”3 इस परेू 

उपÆयास म¤ नारी कì दयनीय िÖथित का वणªन िमलता ह।ै रेशमा परुानी परÌपराओ ंको तोड़ती हòई 

नजर आती ह।ै रेशमा देव से ÿेम करती ह ैऔर माँ के िवŁĦ जाकर अिववािहत होकर भी दवे के 

साथ उसके घर म¤ रहती ह।ै न िसफª  रहती ह ैएक बेटी को जÆम भी दतेी ह।ै उपÆयास के अंत म¤ 

ऐलमा सारे åरÔते तोड़कर मþास चली जाती ह।ै उपÆयास म¤ लेिखका न ेयौनशोषण और सयुĉं 

पåरवार के Ćास का मािमªक िचýण िकया ह।ै नारी जाित कì वेदना को अिभÓयĉ करन ेम¤ यह 

उपÆयास सफल रहा ह।ै 

‘कोरज़ा’ 1977 म¤ ÿकािशत मेहŁिÆनसा परवेज़ का तीसरा उपÆयास ह।ै कोरज़ा का अथª 

ह ै अनाज के कट जाने के बाद बच गयी बािलया ँ जो खेतŌ म¤ रह जाती ह§। इस उपÆयास म¤ 
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मÅयवगêय और िनÌनमÅयवगêय मिुÖलम समाज के यथाथª का िचýण िकया गया ह।ै मु́ य łप 

से बÖतर के आिदवािसयŌ के बीच मिुÖलम िľयŌ के जीवन कì दशा को ÿधानता दी गयी ह।ै 

आिदवािसयŌ के ऊपर होने वाले शोषण तथा शहरीकरण के ÿभाव को लेिखका न ेअिभÓयिĉ 

दी ह।ै उपÆयास का आरंभ रÊबो कì बेटी रÆनो कì शादी से होता ह ैिजसम¤ नसीमा भी उपिÖथत 

रहती ह।ै लेिखका पवूªदीिĮ शैली का ÿयोग करते हòए कहानी को बÖतर कì तरफ लेकर जाती ह§। 

लेिखका समाज म¤ दो पीिढ़यŌ के अंतर को अिभÓयĉ करती ह§। मेहŁिÆनसा ‘कोरज़ा’ कì ľी 

पाý साजो के जीवन के संघषª को सशĉ तरीके से अिभÓयĉ करती ह।ै अपने पित कì मÂृय ुके 

बाद अपन ेतीन ब¸चŌ को संभालने वाली साजो कई बार समाज के दोहरे मÐूयŌ तथा िवसंगितयŌ 

का िशकार होती िदखाई देती ह।ै साजो अपन ेघर के िलए अपने िजÖम को Âयाग कर देती ह।ै 

लेिखका इस घटना को िलखती ह ैिक “रात को खाना खान ेके बाद तक भी कोई कुछ तय नहé 

कर पाया था कì घर छोड़ना है या नहé। जब परूा घर गहरी नéद सो रहा था तब नानी न ेदेखा एक 

साया उठकर बाहर जा रहा ह।ै पहल ेतो वह हतÿभ होकर रह गयी, िफर धीरे-धीरे उसका िसर 

झकु गया। मौन समझौता, मौन Öवीकृित।”4 रािबया के ÓयिĉÂव म¤ भी पåरवतªन कì झलक 

िदखाई देती ह।ै नसीमा कì रÊबो आपा के जीवन का संघषª भी कम नहé ह।ै उसके पैदा होने के 

साथ मा ँका साया उसके िसर से उठ जाता ह।ै कुछ समय बाद िपता शादी करता ह ैऔर सौतेली 

मा ँलकेर आता ह।ै इन सब के बीच रÊबो के जीवन कì यातना का िसलिसला कम नहé होता ह।ै 

उसका िनणªय िपतसृ°ाÂमकता के दायरŌ के भीतर ही नज़र आता ह।ै अपनी पहचान से वंिचत यह 

चåरý लगातार शोषण का िशकार होती ह।ै कÌमो एक ऐसा पाý ह ैजो लीक से हटकर चलती ह।ै 

संवेदनाÂमक łप से वह काफ़ì आÂमिनभªर ह।ै 

‘अकेला पलाश’ (1982) यह उपÆयास मु́ य łप से िशि±त और सĂंांत पåरवारŌ म¤ 

िľयŌ के ऊपर होन ेवाले मानिसक और शारीåरक शोषण को अिभÓयĉ िकया ह।ै इसम¤ बÖतर के 

एक िशि±त मिुÖलम पåरवार का िचýण िकया गया ह।ै इस उपÆयास म¤ अपने  अÍयाश पित से 
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तंग आकर पÂनी  तहमीना का िनकाह अपन ेिपता के दोÖत से करवा देती ह।ै वैवािहक जीवन कì 

िवसंगितयŌ के कारण तहमीना भटकाव का िशकार होती ह।ै जÐदी ही वह इससे मĉु होकर 

अपनी िवशेष छिव बनाने म¤ कामयाब हो जाती ह।ै 

2002 म¤ ÿकािशत ‘समरांगण’ उपÆयास का पåरवेश 1947 का ह।ै इसका केÆþीय पाý 

पंिडत गोपीनाथ दंगŌ के दौरान िदÐली से पलायन करके कÔमीर के जबलपरु पहòचँ जाता ह।ै 

अúंेजŌ से िमलकर वह इनकì सËयता के ÿित आकिषªत होता ह ैऔर इनका वफादार बन जाता 

ह।ै इस øम म¤ वह नैितक पतन का िशकार होता ह।ै अúंेजŌ के Ĭारा जब इसके साथ िवĵासघात 

िकया जाता ह ैऔर उसका बेटा ÿाणघाती हमले का िशकार होता ह ैउसके बाद गोपीनाथ को 

अपनी गलती का एहसास होता ह।ै इनका उपÆयास ‘पासागं’ 2004 म¤ ÿकािशत होता ह ैिजसकì 

नाियका कनी ह।ै इस उपÆयास का पåरवेश बÖतर का मिुÖलम पåरवार ह।ै इस उपÆयास म¤ माता-

िपता के ÿेम से वंिचत कनी के बाल मन पर पड़ने वाले ÿभावŌ को अिभÓयिĉ दी गयी ह।ै उसकì 

मा ँजो दसूरी शादी कर चकुì ह।ै कनी का पालन पोषण उसकì दादी के Ĭारा िकया जाता ह।ै 

उसकì िजÆदगी म¤ होने वाले बदलावŌ को लेिखका बहòत संजीदगी से ÿÖतुत करती ह।ै 

िनÕकषªतः कहा जा सकता ह ै िक ÖवातंÞयो°र मिुÖलम उपÆयासकारŌ के अंदर एक 

असहनीय पीड़ा िदखाई पड़ती ह ै िजसकì िटस उनके उपÆयासŌ म¤ देखने को िमलती ह।ै इन 

उपÆयासकारŌ के यहा ँ मुिÖलम समाज कì िवसंगितयŌ का यथाथª अंकन हòआ ह।ै इन 

उपÆयासकारŌ के यहाँ कोई कोरी अनभुव नहé ह ैबिÐक भोगा हòआ यथाथª नज़र आता ह।ै इन 

उपÆयासŌ म¤ मिुÖलम समाज म¤ ÓयाĮ समÖयाओ ंका यथाथªपरक िचýण हòआ ह।ै नारी-जीवन के 

टूटते मÐूय, सामािजक अनाचार आिद का संवेदनशील एवं मािमªक ÿÖतुतीकरण हòआ ह।ै 
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