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प्रथम अध्याय  

साहित्य का समाजशास्‍तर् : स्‍तवरूप हवशे्लषण 

 

 साहित्य समाज का एक दर्पण िोता ि।ै समाज में फैल ेदषु्प्रभाव को उजागर करना 

साहित्य का दाहयत्व ि।ै साहित्य के माध्यम से समाज के गणु और अवगणु को दर्ापया जा 

सकता ि ैक्योंहक साहित्य मानव जीवन का रहतहिम्ि ि।ै सामाहजक जीवन के समस्त रंग व 

राग साहित्य में िी समाहित िोते ि।ै साहित्य में सामाहजक भाव हदखार्प दतेा ि।ै आज की अर्प-

रधान व्यवस्र्ा व हवज्ञान से जन्मी हवसंगहतयों से साहित्य मानवता की रक्षा एवं हदर्ा रदान 

करता ि।ै भगवत र्रण अग्रवाल अर्नी र्सु्तक ‘साहित्य और समीक्षा’ में हलखते िैं हक साहित् य 

समाज के दीर्क का रकार् िै, समाज के रहत ध् वहन ि,ै समाजरूर्ी र्रीर का राण ि।ै’’1 

साहित्यकार समाज से िी अर्नी हवषय सामग्री को र्ररहस्र्हत के अनकूुल िी ग्रिण करता ि।ै 

समाज की रहतच्छाया साहित्य ि।ै हजसस ेसमाज का हनमापण व्यहियों के माध्यम से अर्न े

र्ारस्र्ररक हितों की सरुक्षा की जाती ि।ै धीरे-धीरे व्यहियों में र्ाया जाने वाला र्ारस्र्ररक 

सम्िन्धों का ताना-िाना सामान्य से कहिन िोने लगा। ऑगस्ट कॉम्टे ने समाज को व्यहि रूर् 

में निीं िहकक र्ररवार के समिू और सदरू के रूर् में िी दखेा ि।ै कॉम्टे ने समाज को समहि 

मानते िुये उसे सामाहजक संिंधों से जडुा एक र्ररवार के रूर् में स्वीकार हकया ि।ै समाज के 

हिना साहित्य की ककर्ना निीं की जा सकती। साहित्यकार अर्ने यगु, समाज, धमप, अर्प और 

राजनीहत की उर्ेक्षा निीं कर सकता ि।ै हजसके कारण साहित्य और समाज को अलग करके 

दखेना असंभव रतीत िोता ि ैक्योंहक हकसी एक के अभाव में दसूरे का अहस्तत्व अहवचारणीय 

िो जाता ि।ै साहित्य समाज में घहटत घटना को िी िताता ि।ै वि हकसी भी रूर् में िो सकता 

ि।ै चाि ेवि रत्यक्ष िो या अरत्यक्ष। साहित्य यर्ार्प और काकर्हनक हवषय को समाज के 
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अनकूुल िी हवषय को रस्ततु करता ि।ै र्सहलये साहित्य और समाज एक-दसूरे के र्रूक िैं। 

समाज का हवषय उसके मकूयों र्र आधाररत िोता ि।ै र्सी मकूय से रभाहवत िोकर साहित्य 

समाज का आर्पना िनता ि।ै 

 समाजर्ास्त्र और साहित्य का मकूय अर्ने सम्िन्धों का हनवापि करता ि ैहजससे समाज 

में रिने वाले सामाहजक व्यहि एवं दसूरे सामाहजक व्यहि के सार् उसके व्यविार का हवर्ेष 

रूर् से अध्यन करता ि।ै समाज में रिने वाले राणी व्यार्क स्तर र्र एक दसूरे से िमेर्ा जडेु 

िोते िैं। एक व्यहि का व्यविार दसूरे व्यहि को रभाहवत करता ि।ै समाजर्ास्त्र व्यहि के संिंधों 

का वैज्ञाहनक दृहिकोण से उसका हवशे्लषणात्मक अध्ययन करता ि।ै 

 समाज और साहित्य एक-दसूरे के मकूय र्र आधाररत िैं जो सामाहजक र्ररवतपन के 

स्वरूर् को हनधापररत करती ि।ै र्समें साहित्य के मकूय एवं समाज के मकूय को व्यहि अर्ने 

अनकूुल ढालने की कोहर्र् करता ि।ै समाज एक रयोगर्ाला का स्वरूर् धारण करता ि।ै 

र्समें मनषु्प्य अर्न ेव्यविार का रयोग दसूरे मनषु्प्यों र्र भली-भााँहत करता ि।ै व्यहि एक-दसूरे 

के व्यविार को समझते िैं। उसी व्यविार को लेकर साहित्य मनषु्प्य के व्यविार का हचत्रण करता 

ि।ै समाज और साहित्य की हवर्ेषता िी सामाहजक मकूय को दर्ापता ि।ै साहित्य का 

समाजर्ास्त्र जैसी अवधारणा के मलू में समाज और साहित्य की हवर्ेषता और धारणा को 

हनहित करती ि।ै र्सके माध्यम से साहित्य की सामाहजकता स्र्ि िो जाती ि।ै र्ाहददक अर्प 

की दृहि से वि र्ास्त्र जो साहित्य के माध्यम से समाज का अध्ययन करता ि ैउसे साहित्य का 

समाजर्स्त्र किते िैं। मैनेजर र्ाण्डे ने अर्नी र्सु्तक ‘‘साहित्य के समाजर्ास्त्र की भहूमका’’ में 

हलखा ि ै हक ‘‘साहित्य के समाजर्ास्त्र ने साहित्य की ऐसी धारणा हवकहसत की ि ै हजससे 

साहित्य का सामाहजक स्वरूर् स्र्ि िो और समाज से साहित्य के संिंध की व्याख्या संभव 

िो।’’2 र्सहलए साहित्य के समाजर्ास्त्र के अनसुार साहित्य मात्र कलात्मक अहभव्यहि निीं 
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ि।ै उसकी दृहि में मात्र कलात्मक मानदण्डों के सन्दभप में हकये जाने वाले साहित्य का हवशे्लषण 

अधरूा ि।ै कलात्मक शे्रष्ठता की दृहि से रचना हकतनी िी मिान क्यों न िो, जि तक वि समाज 

के गिन अध्ययन के सन्दभप में उर्योगी न िोगी, ति तक साहित्य की उर्ादयेता संहदग्ध िोगी। 

हर्वकुमार हमश्र के अनसुार ‘‘साहित्य हवशे्लषण का यि समाजर्ास्त्रीय नज़ररया र्रम्र्रागत 

तर्ा दसूरे समकालीन नज़ररयों से आधारत: र्स मदु्द ेर्र हभन्न ि ैहक यि साहित्य को मिज 

आस्वाद, उर्भोग या आनन्द की वस्त ुन मानकर उसे एक सामाहजक और सांस्कृहतक कमप 

मानता ि।ै’’3 अत: समाज से साहित्य के र्सी सरोकार के अध्ययन को साहित्य का समाजर्ास्त्र 

किा जाता ि।ै साहित्य का समाजर्ास्त्र का अध्ययन करते समय ऐसे ििुत से रश् न उिते िैं हक 

सामाहजक आलोचना और समाजर्ास्त्रीय आलोचना में क्या हभन्नता ि?ै केवल सामाहजक 

मकूय की जानकारी दने ेवाला साहित्य िी सामाहजक साहित्य ि।ै चूाँहक ‘ऐसा क्यों’ का उत्तर 

दनेा साहित्य और समाजर्ास्त्रीय मकूयों का मित्व िी साहित्य िोता ि।ै हर्वकुमार हमश्र हलखते 

ि ै‘‘साहित्य हवशे्लषण का यि समाजर्ास्त्रीय नज़ररया साहित्य की व्याख्या को िी अर्ना मलू 

कायप निीं मानता, वरन ्साहित्य के स्त्रोतों का भी अध्ययन करता ि,ै वि केवल र्स रकार का 

उत्तर दकेर िी चरु् निीं िो जाता हक साहित्य क्या िैं और वि सहृदय को हकस सीमा तक 

आनन् दाहभभतू करता ि,ै वरन ्र्न रश्नों से आगे जाकर वि ऐसे सवालों को भी िल करता ि ैहक 

उसका सामाहजक कायप क्या ि,ै और समचू ेमानव र्ररवेर् में उसकी हस्र्हत किााँ र्र िैं?’’4 

समाज के हिना साहित्य की ककर्ना निीं िो सकती, क्योंहक समाज को साहित्य से अलग 

करके दखेना असंभव ि।ै ऐसे िी समाजर्ास्त्रीय अध्ययन के हनष्प्कषप में हकसी कृहत को शे्रष्ठ-

कहनष्ठ, अच्छा-िरुा, ग्राह्य-अग्राह्य के रूर् में घोहषत निीं करता। ‘क्या ि?ै’ ‘कैसा ि?ै’ के संदभप 

में अध्ययन करना समाजर्ास्त्र की सीमा ि।ै र्रन्तु साहित्य की कोर्प सीमा निीं ि।ै समाजर्ास्त्र 

में कैसा या क्या िोना चाहिए, आहद रश् न िी उिाय ेजाते िैं जो राय: दार्पहनक एवं साहित्यकार 
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करते आए िैं। र्स संदभप में यि रश् न उिते िैं हक साहिहत्यक समीक्षकों के माध्यम से 

समाजर्ास्त्रीय समीक्षा को अर्नाने के र्ीछे का उद्दशे्य साहिहत्यक ि ैया समाजर्ास्त्रीय? ऐसे में 

यिााँ साहिहत्यक एवं समाजर्ास्त्रीय अध्ययन और समाजर्ास्त्रीय तर्ा साहिहत्यक अध्ययन के 

अन्तर को स्र्ि करना उहचत एवं संभव ि।ै 

साहिहत्यक समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में साहित्य समीक्षक साहित्य रूर्ी सामाहजक 

चेतना की सांस्कृहतक रहिया का हववेचन और मकूयांकन करता ि।ै समाजर्ास्त्रीय साहिहत्यक 

अध्ययन में समाजर्ास्त्रीय संिंधी तथ्य एवं सचूनाएाँ राप्त करने के हलए साहित्य का अध्ययन 

करता ि।ै सामाहजक रयोजन के अन्तर के कारण समाज और साहित्य र्न दोनों रकार के 

अध्ययन में अन्तर ि।ै हकसी भी समाजर्ास्त्रीय द्वारा हकया जाने वाला साहिहत्यक हवशे्लषण का 

रयोजन साहिहत्यक निीं, समाजर्ास्त्रीय िोता ि।ै र्स रकार साहिहत्यक समीक्षक समाज का 

हवशे्लषण करके सम्िहन्धत गहतहवहधयों का अध्ययन कर समाजर्ास्त्रीय स्र्ार्ना में अर्ना 

योगदान रस्ततु करते िैं। अत: साहित्य का समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में समीक्षक समाज सम्िन्धी 

गहतहवहधयों र्र हवचार तो कर सकता ि।ै र्रन्तु र्सके हलये साहित्य उसकी र्िली र्तप िोगी। 

वि साहित्य के हसद्धान्तों र्र हवर्ेष रभाव डालेगा। र्सके हलये साहित्य उसकी हवहभन्न 

रणाहलयों र्र ध्यान दगेा जो समाजर्ास्त्रीय हवचारों को अहभव्यि करेगा। वि साहित्य र्र 

समाज र्ास्त्रीय हसद्धांतों का आरोर् निीं लगा सकता। साहित्य की रचना रहिया को ध्यान में 

रखकर उसके अनकूुल िी समाजर्ास्त्रीय र्द्धहत का हनधापरण कर सकता ि।ै र्सस ेसाहित्य का 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन साहिहत्यक एवं सामाहजक दृहि से संर्न्न िो सकता ि।ै र्स हवषय र्र 

रमेर् उर्ाध्याय हलखते ि ै हक ‘‘साहिहत्यक अध्येता द्वारा हकये जाने वाले साहित्य के 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन की रकृहत मलूत: समीक्षात्मक और मकूयांकनर्रक िोती ि।ै उसका 

रयोजन समाज की हवकास रहिया में साहित्य की हवकास रहिया का अध्ययन करना िोता 
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ि,ै हजसस ेवि साहित्य में समय-समय र्र िोनेवाले र्ररवतपनों, साहिहत्यक आन्दोलनों तर्ा 

रवहृत्तयों, साहित्य में रचहलत र्रंर्राओ ंतर्ा उत्र्न्न नवीनताओ ंके कारणों को समझ सके 

और समकालीन समाज की आहर्पक, सामाहजक, राजनीहतक, सांस्कृहतक आवश्यकताओ ं

तर्ा दार्पहनक दृहियों, कला हसद्धान्तों एवं सौन्दयापहभरूहचयों के आलोक में साहिहत्यक 

कृहतयों, र्रम्र्राओ,ं आन्दोलनों तर्ा रवहृत्तयों की समीक्षा और मकूयांकन कर सके।’’5 र्स 

रकार समाज एवं साहित्य के समीक्षात्मक अध्ययन में साहित्य की हवर्ेष रूर् से समाज के 

दृहिकोण को समझन ेके हलय ेसमाजर्ास्त्रीय दृहि निीं िहकक साहिहत्यक दृहि से समझना जरूरी 

िो जाता ि।ै अत: साहित्य की समाजर्ास्त्रीय समीक्षा के हलए जरूरी ि ैहक साहित्य को साहित्य 

िी मानें, समाजर्ास्त्रीय अध्ययन का हवषय निीं। उर्युपि हववेचन से स्र्ि िोता ि ैहक साहित्य 

एवं समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में साहित्य सजृन की संर्णूप रचना रहिया को जन्म दनेे वाले कारकों 

के संदभप में साहिहत्यक समाज की संरचना और कृहत के रभावों का अध्ययन िोता ि।ै र्स 

सम्र्णूप समाज एवं साहित्य रचना रहिया को समझन ेके हलए लेखक, कृहत और समाज के 

र्रस्र्र संिंहधत हवचारों र्र अध्ययन हकया जाता ि।ै रचना रहिया में साहित्यकार के व्यहित्व 

एवं कृहतत्व की छार् र्डती ि।ै र्स व्यहित्व के द्वारा साहित्यकार समाज को अहभव्यि करता 

ि।ै लेखकीय व्यहित्व को रूर्ाहयत करने में उसके समाज का भी योगदान िोता ि।ै र्स रकार 

तीनों के अंत: संिंधों र्र हवचार व्यि करना आवश्यक िो जाता ि।ै साहित्य, समाज एवं 

साहित्यकार के र्रस्र्र सम्िन्धों के िारे में नामवर हसंि ने हलखा ि ैहक ‘‘साहित्य के हनमापण में 

र्स िीच की कडी लेखक के व्यहित्व का ििुत मित्व िैं और र्स मित्व की मित्ता र्स िात 

में ि ै हक एक ओर र्सका संिंध समाज से ि ैतो दसूरी ओर साहित्य से। साहित्य की रचना 

रहिया में समाज, लेखक और साहित्य र्रस्र्र एक-दसूरे को र्स तरि रभाहवत करते िैं हक 

र्नमें से रत्येक िमर्: र्ररवहतपत और हवकहसत िोता रिता ि,ै समाज से लेखक, लेखक से 
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साहित्य और साहित्य से र्नु: समाज।’’6 र्स रकार स्र्ि िो जाता ि ैहक साहित्य समाजर्ास्त्रीय 

अध्ययन की अवधारणा में साहित्य केवल समाज का फोटोग्राहफक रहतहिम्ि निीं ि ैऔर 

साहित्य के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन का के्षत्र ििुत व्यार्क रूर् में ि।ै हवश्वम्भर दयाल गपु्ता 

हलखते िैं हक ‘‘साहित्य का समाजर्ास्त्र र्स मान्यता र्र आधाररत ि ैहक साहित्य और समाज 

र्रस्र्र अहभन्न िैं और साहित्य अध्ययन के माध्यम से साहित्य सजपन रहिया, साहित्य वहणपत 

सामाहजक अन्तवपस्तु, समाज और उसकी संस्र्ाओ ंके उद्भव एवं हवकास, रगहत, र्ररवतपन, 

व्याप्त हवचलन आहद का िोध संभव ि।ै’’7 हनष्प्कषपत: यि कि सकते िैं हक साहित्य के 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन एवं साहिहत्यक अरध्ययन की रहिया में समाज का अध्ययन एक 

संभाहवत के्षत्र हवर्ेष समाज का हनमापण करता ि।ै र्स रकार समाज एवं साहित्य के अध्ययन 

में रचना के रत्येक स्तर में हनहितार्प सामाहजकता की व्याख्या की जाती ि ैऔर यि साहित्य 

के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन के रहतमान के संदभप में वतपमान समाज एवं साहित्य में रासंहगक ि।ै 

र्स रकार सैद्धाहन्तक लेखन, दार्पहनकों का समाजर्ास्त्रीय अध्ययन एवं साहिहत्यक कृहतयों 

का समाजर्ास्त्रीय अध्ययन का आधार समाज और साहित्य के मकूयों र्र हनभपर करता ि।ै 

1.01 समाज एवं साहित्य का स्‍तवरूप:- 

 समाजर्ास्त्र समाज में रिने वाले मानव जाहत का अध्ययन ििुत िी सकू्ष्म दृहि से करता 

ि।ै समाजर्ास्त्र हवषय र्र अध्ययन करने वाले भारत में सवपरर्म 1917 में कलकत्ता 

हवश्वहवद्यालय में रोफेसर ब्रजेन्रनार् र्ील द्वारा समाजर्ास्त्र हवषय के रूर् में अध्ययन रारम्भ 

हकया गया। यद्यहर् अनौर्चाररक रूर् से भारत में समाजर्ास्त्रीय अध्ययन अन्य रूर्ों में िजारों 

वषप र्वूप िी रारम्भ िो चकुा र्ा। भारतवषप के राचीन ग्रंर्ों में जैसे-वेद, उर्हनषद, स्महृत, रामायण, 

मिाभारत आहद में सामाहजक मकूयों आदर्ों तर्ा सामाहजक संस्र्ाओ ंका स्र्ि उकलेख 

हमलता ि।ै र्सके अहतररि कौहटकय का अर्पर्ास्त्र, र्िुाचायप का नीहतर्ास्त्र आहद भी अर्न े
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समय की सामाहजक व्यवस्र्ा, संस्र्ाएाँ, र्रम्र्राओ ंआहद का हववरण रस्ततु करती ि।ै जैसा 

हक किा जाता ि ैहक मनषु्प्य एक सामाहजक राणी ि ैजो सहदयों से समाज में रिता रिा ि।ै एक 

सामाहजक राणी िोने के नाते सामाहजक घटनाओ ंसे मनषु्प्य में िमेर्ा से िी उत्सकुता िनी रिती 

ि।ै वि िमेर्ा से समाज को हजसमें वि हनवास करता ि ैजानने और समझन ेकी चाि रखता ि।ै 

समाज को वैज्ञाहनक दृहिकोण से समझन ेका रयास ‘समाजर्ास्त्र’ द्वारा हकया गया ि।ै जो वि 

एक नया सामाहजक हवज्ञान के शे्रष्ठ हवचार को रभाहवत करता ि।ै समाजर्ास्त्र समाज में रिने 

वाली मनषु्प्य जाहत का अध्ययन करता ि।ै यि समाज की हवहभन्न र्िलओु ंएवं घटनाओ ंका 

अध्ययन करता ि ैऔर र्सके हलए वि वैज्ञाहनक ढंग को अर्नाकर र्सका अध्ययन करता ि।ै 

समाजर्ास्त्र सामाहजक सम्िन्धों एवं उनके रकारों और स्वरूर्ों जो भी उसे रभाहवत करता ि ै

उसका वि अध्ययन करता ि ैऔर हजनको मनषु्प्य रभाहवत करता ि।ै समाज हवज्ञान के अध्ययन 

का स्वरूर् ि।ै मानव जाहत का कैसा व्यविार िोता ि।ै र्सका अध्ययन समाजर्ास्त्र करता ि ै

और मानव जाहत के व्यविार को समाज में स्र्ाहर्त करता ि।ै समाजर्ास्त्र का मित्वर्णूप काम 

समाज और सामाहजक राणी की र्रस्र्र हियाओ ंकी खोज करना िोता ि।ै व्यहि समाज में 

स्वतंत्र रूर् में निीं रि सकता ि ैक्योंहक समाज के कुछ हनयम एवं मकूय िोते ि ैऔर व्यहि को 

समाज के अनकूुल हनयम, धाहमपक, राजनीहत, आहर्पक एवं सामाहजक मकूयों के दायरे में रिना 

र्डता ि।ै वे सामाहजक हनकायों जैसे र्ररवार, जनजाहत, जाहत, वगप एवं कुल राष्प्र का हिस्सा 

िोते िुए भी सभी को सामाहजक मकूय के अनकूुल िी रिना र्डता ि।ै व्यहि र्समें हकस रकार 

संिंध व तारतम्यता िैिाता ि ैर्सका वणपन समाजर्ास्त्र में िोता ि ैजो साहित्य के अनकूुल 

रचना रहिया के माध्यम से समाज में र्सका रभाव हदखार्प र्डता ि।ै समाजर्ास्त्र ऐसा हवषय 

ि ैजो मनषु्प्य को समाज में हकस तरि से कायप करना ि ैवि हसखाता ि।ै समाज के मकूय, धमप, 

अर्प, कतपव्य एवं सामाहजक िंधन िैं उसे साहित्य िडे र्ैमाने र्र दर्ापता ि।ै सामाहजक घटनायें 
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िी समाज के मकूय को रभाहवत करती िैं। वि क्यों और कैसे करता िैं, र्सकी समझ दतेे िैं और 

समाज के िारे में सवाल र्छूने के हलये रहर्हक्षत करता ि।ै र्सके हवषय में िररकृष्प्ण रावत 

हलखते िैं हक ‘‘एक समाजर्ास्त्री समाज के हवहभन्न र्िलओु ंएवं र्क्षों को एक समहि के 

र्रस्र्र हनभपर भागों के रूर् में दखेता ि।ै वि समाज का अर्ने र्णूपत्व में अध्ययन करता ि।ै अत: 

समाजर्ास्त्र समाज का अध्ययन एक समग्र संरचना के रूर् में करता ि।ै’’8 अत: समाजहवज्ञान 

के आधार र्र सामाहजक मकूय समाज के हलये ििुत व्यार्क ि ैहजसे सामाहजक जीवन जीना 

एक कला के रूर् में कि सकते ि।ै समाजर्ास्त्र में मनषु्प्य जाहत का एक अंत: संिंहधत सम्र्णूपता 

के रूर् में अध्ययन हकया जाता ि।ै समाजर्ास्त्र र्सका हवहधवत अध्ययन करता ि ैहक हकस 

तरि समाज और मानव एक दसूरे को रेररत एवं अंत:हिया करते िैं। 

1.02 रेमंड हवहियम्स का साहित्य का समाजशास्त्र पर हवशे्लषण- 

 रेमण्ड हवहलयम्स एक र्ाश्चात्य हवचारक िैं। र्न्िोंने साहित्य का समाजर्ास्त्र र्र 

हवशे्लषण हकया जो साहित्य का समाजर्ास्त्र के संदभप में हवहभन्न रणाहलयों के रसंग से समाज 

एवं साहित्य की गिरी समझ मानी जाती ि।ै अत: र्नके हवचारों का धारा रवाि सामाहजक 

हचंतन से लेकर साहित्य की गहतहवहधयों तक समाहित ि।ै िींसवीं र्ताददी के चौरे् दर्क में 

तर्ाकहर्त र्हंग्लर् स्कूल या अंग्रेजी साहिहत्यक समालोचना के अन्तगपत साहिहत्यक 

समाजर्ास्त्र- हलटरेरी सोहर्योलॉजी की र्रुूआत िुर्प। र्सके केन्र हिन्द ुडॉ0 एफ0 आर0 

लीहवस रे् और ‘स्िूटनी’ नामक र्हत्रका उसका माध्यम र्ा। उस र्हंग्लर् स्कूल की हलटरेरी 

सोहर्योलॉजी का दसूरा चरण, अरे्क्षाकृत अहधक हवकहसत रूर् में रेमंड हवहलयम्स में हमलता 

ि।ै रेमंड हवहलयम्स ने समाजर्ास्त्र और साहित्य के सम्िन्ध को लेकर जो हवचार रस्ततु हकया 

ि ैवि समाजर्ास्त्रीय एवं साहिहत्यक मकूयों को स्र्ाहर्त करती ि।ै रेमंड हवहलयम्स ने ‘हलटरेचर 

एवं सोहर्योलॉजी’ नामक एक लेख 1971 में ‘न्य ूलेफ्ट ररव्य’ू में रकाहर्त हकया र्ा। यि लेख 
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रहसद्ध फ्ांसीसी समाजर्ास्त्री लहूसएाँ गोकडमान, हजन्िोंने साहित्य के समाजर्ास्त्र र्र ििुत िी 

व्यार्क एवं व्यवहस्र्त कायप हकया उन कायों के हलए वे र्हश्चमी दहुनया में रहसद्ध िैं, की याद 

में हलखा गया र्ा। र्सहलये वे साहित्य को अर्ने हचन्तन में भी रधानता दतेे िैं और अर्ने लेख 

में भी। र्गं्लैण्ड में उस समय जो समाजर्ास्त्र र्ा, जो समाजर्ास्त्र की र्द्धहत र्ी, वि ििुत कुछ 

र्ॉहजहटहवज्म से रभाहवत र्ी। उसका एक दसूरा नाम भी र्स्तेमाल हकया ि ैगोकडमान ने उन्िोंने 

र्दद हलया ि’ै ‘सार्हटज्म’। र्ॉहजहटहवज्म एंव सार्हटज्म। र्स तरि समाजर्ास्त्र में आमतौर र्र 

हवज्ञान की र्द्धहत अर्नार्प गयी र्ी। एक तो साहित्य के समाजर्ास्त्र की एक लम्िी र्रम्र्रा 

यरूोर् में रिी ि।ै दसूरी चीज यि ि ैहक र्स र्रम्र्रा में स्वयं समाजर्ाहस्त्रयों ने र्िल की र्ी और 

तीसरी िात यि ि ैहक यरूोर् में समाजर्ास्त्र के अन्तगपत ििुत र्िले िी सार्हटज्म का हवरोध 

र्रुू िो गया र्ा। दखुीम और मैक्स वेिर र्न दो का नाम तो हलया िी जाता ि।ै यि भी र्रम्र्रा 

र्ी हक समाजर्ास्त्र के हवद्वान स्वयं साहित्य का अध्ययन करते रे्। वे साहिहत्यक कृहतयों को 

आधार मानते रे् और र्सहलये एक ऐस ेसमाजर्ास्त्र की आवश्यकता र्र िल दतेे िैं जो 

समाजर्ास्त्र उस मकूय अहधहष्ठत साहित्य का अध्ययन कर सके। राय: साहित्य के समाज 

र्ास्त्रीय अध्ययन में ऐसा निीं ि ैहक समाज साहित्य में हवलीन िो जाये। ऐसा निीं िोता। ति 

तो यि र्दु्ध साहित्य िो जायेगा। साहित्य िी समाज में हवलीन िोता ि ै ररड्यसू िोता ि।ै 

हवहलयम्स ने हदखाया ि ै हक दरअसल साहित्य अहधरचना निीं ि ैसाहित् य िेस का अंग ि,ै 

आधार का अंग ि।ै 

1.03 समाजशास्‍तर्- 

 अर्प-अर्प की दृहि से दखेें तो समाजर्ास्त्र मनषु्प्य के समाज एवं वैज्ञाहनक स्वरूर्ों का 

हववेचना करता ि।ै समाज में संिंधों के ताने-िाने, उनके समाज में एक-दसूरे के व्यविार एवं 

हवचारों का हवर्ेष रूर् से अध्ययन करते िैं। एम. फ्ांसीस एब्राह्म के अनसुार Sociology 
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deals with the big picture the larger society, as well as the relationship 

among different aspects of society and the inter-conection between each of 

the parts and society as a whole."9 अर्ापत ्समाजर्ास्त्र एक िडी तस्वीर ि,ै िडे समाज 

के सार्-सार् समाज के हवहभन्न र्िलओु ंके िीच संिंध और रत्येक हिस्से तर्ा र्रेू समाज के 

िीच के अन्तर सम्िन्ध से सम्िहन्धत ि।ै’’10 

1.04 व्युत्पहि अथथ:- 

 समाजर्ास्त्र र्दद का उद्भव ग्रीक तर्ा लैहटन भाषा के र्दद से िुर्प मानी जाती ि।ै 

 "Origins of the word 'Sociology', from the Latin socius (companion) 

and the Greek Ology (study of), indicate its nature as a hybrid discipline 

that can never aspire to the status of a social science or a coherent body of 

knowledge." 11 अर्ापत्- ‘‘लैहटन सोहर्यस (सार्ी) और ग्रीक ओलॉजी (अध्ययन) से 

समाजर्ास्त्र र्दद की उत्र्हत्त, र्सकी रकृहत को एक संकट अनरु्ासन के रूर् में र्हंगत करती 

ि ैजो कभी भी सामाहजक हवज्ञान या ज्ञान के ससंुगत हनकाय को हस्र्हत की आकांक्षा निीं कर 

सकती ि।ै’’ 

1.0.5 कोशगत्अथथ:- 

 समाजर्ास्त्र का अर्प हवहभन्न कोर्ों में र्स रकार हदया गया ि।ै जो हनम्न ि:ै- 

 श्याम ििादरु वमाप के अनसुार ‘‘सामाहजक संस्र्ाओ ं तर्ा सामाहजक संिंधों का 

र्ास्त्र’’।12 

 काहलका रसाद के अनसुार ‘‘मनषु्प्य को सामाहजक राणी मानकर समाज के रहत उसके 

कत्तपव्यों आहद का हववेचन करने वाला र्ास्त्र।’’13 
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 नगेन्र के अनसुार ‘‘वि हवज्ञान हजसमें सामाहजक संगिन के हवकास और हनयम-

हसद्धान्तों का अध्ययन िोता ि।ै समाज-हवज्ञान के अनसुार समिू-व्यविार, समिू में व्यहि के 

व्यविार से सामान्यत: हभन्न िोता ि।ै’’14 समाजर्ास्त्र सामाहजक व्यविार व सामाहजक संरचना 

एवं वैज्ञाहनक दृहि को अर्नाता ि।ै समाजर्ास्त्र मनषु्प्य के समाज में एक दसूरे से संिंधों, व्यविारों 

व र्रस्र्र हियाओ ंका हववेचन करता ि।ै 

1.0.6 साहित्य और समाज का मूल्य दृहि:- 

 समाज के संदभप में मानव जाहत का मकूय दृहि उसके व्यविार र्र एवं चररत्र र्र आधाररत 

ि।ै साहित्य का दृहिकोण अर्ने साहिहत्यक मकूयों का हनवपिन करता ि ैजो सामाहजक एवं 

साहिहत्यक कलात्मक रूर् को िमेर्ा जोडे रिती ि।ै र्समें मनषु्प्य के चररत्रों का एवं व्यविाररक 

धरातल र्र सामाहजक हितों की ककर्ना का हवकास हकया जाता ि।ै सामाहजक मकूय को 

व्यहि, र्ररवार, समाज, संस्र्ाओ ंआहद र्र केहन्रत हकया जाता ि।ै समाज एवं साहित्य समाज 

में रिने वाले मानव के दसूरे व्यहियों से संिंधों को समाज की संरचना र्र अर्नी दृहि को िनाये 

रखते िैं। साहित्य के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में साहित्य और समाजर्ास्त्र अहनवायप ि।ै साहित्य 

साध्य की भहूमका हनभाता ि ैऔर समाजर्ास्त्र साधन की। समाजर्ास्त्र एक ऐसा साधन ि ै

हजसमें साहित्य का अध्ययन एवं हवशे्लषण कर सकते िैं। र्स हवषय में डॉ0 नगेन्र हलखते िैं हक 

‘‘साहित्य अर्ने व्यि या मतूप रूर् में रचना अर्वा कृहत ि,ै हकंत ुअव्यि रूर् में कृहत के र्ीछे 

कृहतकार का व्यहित्व और कृहतकार के व्यहित्व के र्ीछे उसका सामाहजक र्ररवेर् रिता ि।ै 

अत: साहित्य का एक छोर र्ररवेर् रिता ि।ै अत: साहित्य का एक छोर सामाहजक र्ररवेर् के 

सार् अहनवायप रूर् से जडुा िुआ ि।ै र्स तकप  से साहित्य के र्ररर्णूप अध्ययन के हलये उसके 

सामाहजक र्िलओु ंका अर्ापत् उन संदभों का जो उसके अहस्तत्व और मकूयावस्र्ा को 

रभाहवत करते ि ैका आकलन आवश्यक ि।ै लेहकन अध्ययन का केन्र-हिन्द ुरत्येक हस्र्हत में 
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साहित्य िी रिता ि।ै समाजर्ास्त्र का रयोग यिााँ साधन के रूर् में िी िोता ि।ै वि साधन ि ै

साध्य निीं और साहित्य के हलये उसकी सार्पकता यिीं तक ि।ै’’15 साहित्य और समाज िमें 

समाज के िारे में सिी हदर्ा रदान करते िैं और समाज का िोध भी करवाते िैं। र्स समाज में 

ििुत-सी हवर्ेषताएाँ ि ैहजनके अध्ययन की आवश्यकता ि।ै 

 मैनेजर र्ाण्डेय हलखते िैं हक ‘‘ररचडप िोगाडप मानते िैं हक समाज के िारे में एक 

मित्त्वर्णूप रचनाकार और समाजर्ास्त्री की अन्तदृपहियों में ििुत दरू तक समानता िोती ि।ै दोनों 

समाज से सार्पक तथ्यों एवं दयौरों का चनुाव करते िैं और उनमें व्यवस्र्ा र्ैदा करते िैं। र्स 

रहिया में रचनाकार समाज का एक तस्वीर िनाता ि ैऔर समाजर्ास्त्री एक हसद्धांत।’’16 

समाज में मनषु्प्यों के िीच हिया-रहतहिया िी अन्त: हियाओ ंको िााँधे रखती ि।ै विीं साहित्य 

और साहित्यकार के मध्य अन्त: हियाओ ंका संिंध िोता ि।ै हवश्वम्भर दयाल गपु्ता ने हलखा ि ै

हक ‘‘साहित्य और समाजर्ास्त्र दोनों िी व्यहि समाज और संस्कृहत को अर्ने वण् यप हवषय में 

र्ाहमल करते िैं। दोनों का सम्िन्ध मानव जीवन की व्याख्या से ि।ै साहित्य मानवीय अन्त: 

हियाओ ंका र्ररणाम ि,ै वि समाज को रहतहिम्ित करता ि ैहजसका अध्ययन समाजर्ास्त्री 

का अध्येय ि।ै’’17 समाज और साहिहत्यक का योगदान िी साहित्य अध्ययन के समाजर्ास्त्रीय 

दृहिकोण एवं मकूय को हवकहसत करता ि।ै यि अध्ययन को वैज्ञाहनक आधार रदान करता ि।ै 

साहित्य, समाज और समाजर्ास्त्र तीनों िी एक-दसूरे से कडी के रूर् में जडेु िोते िैं। र्सी संदभप 

में हर्वर्जून र्माप भी हलखते िैं हक ‘‘साहित्य के सार् समाजर्ास्त्र का सम्िन्ध हत्रकोणात्मक 

ि।ै साहित्य अर्ने मतूपरूर् में कृहत ि,ै कृहत के सार् कृहतकार के व्यहित्व का सम्िन्ध िोता ि ै

और कृहतकार का व्यहित्व समाज से रभाहवत िुआ करता ि।ै रचनाकार साहित्य की यात्रा के 

अनन्तर सामाहजक र्ररवेर् से िोकर गजुरता ि।ै अत: साहित्य साध्य ि ैऔर समाजर्ास्त्र 
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साधन।’’18 साहित्यकार एवं समाजर्ास् त्री सामाहजक र्ररवेर् का गिन अध्ययन करते िैं और 

साहित्य और समाज में हत्रकोण रूर् में मानवजाहत के सम्िन्ध को स्र्ाहर्त करते िैं। 

1.1 समाज और साहित्य की अवधारणा- 

 समाज एक से अहधक लोगों का र्ररवार ि ैहजसमें व्यहि अर्ने अन्त: सम्िन्धों को 

और एक-दसूरे को रभाहवत करते िैं। मानवीय हियाकलार् में आचरण सामाहजक सरुक्षा और 

हनवापि आहद की हियाएं सहम्महलत िैं। समाज मानव जाहत का एक ऐसा समिू ि ैजो मानव 

अर्ने अंदर के समिू के मकुािले अन्य समिूों से ििुत कम मेलजोल रखता ि।ै हकसी समाज 

के अन्तगपत आन ेवाले व्यहि एक-दसूरे के रहत र्रस्र्र रेम तर्ा सहृदय का भाव रखता ि।ै 

संसार में सभी समाज अर्नी एक अलग र्िचान िनाते िुये अलग-अलग रस्मों-ररवाजों का 

र्ालन करता ि।ै समाज के मखु्य दृहि में सामाहजक आचरण एवं व्यविार की सरािना हकया 

जाता ि।ै सामाहजक मकूयों में मानव अर्ने आर् को ढालता ि।ै र्समें भी हिया-रहतहियाओ ं

का भी ध्यान रखता ि।ै समाज एक मानवीय अंत: हियाओ ंके रिम की एक रणाली ि ैहजसमें 

मानवीय हियाएाँ िोध एवं अिोध की अवस्र्ा में र्ायी जाती िैं। मानव का आचरण कुछ हनहश्चत 

उद्दशे्यों की र्हूतप ितेु रयास की अहभव्यहि िोती ि।ै उसकी कुछ नैसहगपक हियाएं तर्ा अहजपत 

आवश्यकताएाँ र्ायी जाती िैं। जैसे-काम, सरुक्षा, क्षधुा एवं धमप, अर्प की राहप्त आहद सामाहजक 

मकूयों को िढावा दतेी ि।ै 

 र्नकी र्हूतप के अभाव में मानव कंुिा और मानहसक तनाव से ग्रहसत िो जाता ि।ै मानव 

र्सकी र्हूतप करने में स्वयं सक्षम निीं िो र्ाता ि।ै अत: र्न आवश्यकताओ ंकी सम्यक् संतहुि 

ितेु अर्ने व्यार्क हवकास िम में मानव ने एक समहिगत रणाली को हवकहसत करता ि।ै िम 

र्स व्यवस्र्ा को समाज के नाम से सम्िोहधत करते िैं। यि मानवों का ऐसा संकलन ि ैहजसमें 
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वे सि हनहश्चत सम्िन्ध को एवं हवर्ेष व्यविार के माध्यम से एक-दसूरे को िााँधे रखते िैं। मनषु्प्यों 

की वि संगहित व्यवस्र्ा कर्प तरि के कायों ितेु हवहभन्न मानदण्डों को हवकहसत करता ि ै

हजनके कुछ व्यविार समाज में अनमुत एवं कुछ हनषेध िोता ि।ै साहित्य के भाषा के द्वारा अर्न े

अंतरंग की अनभुहूत करानेवाली लहलत कला ‘काव्य’ अर्वा ‘साहित्य’ किलाती ि।ै लहलत 

कला अर्वा अंग्रेजी का Fine Art र्दद उस कला के हलये रयिु िोता ि ैहजसका आधार 

सौन्दयप या सकुुमारता ि ै जैसे-हचत्रकला, नतृ्य, हर्कर्कला, वास्तकुला और संगीत आहद 

साहित्य का हवर्ेष अंग ि।ै साहित्य की अवधारणा को लेकर जनता तर्ा साहित्य सम्र्कप  की 

र्िचान र्र आधाररत ि।ै भारतीय साहित्य को भाषा, भौगोहलक के्षत्र, राजनीहतक एकता के 

सार्-सार् दरे् की जनता के आधार र्र र्िचाना जाता ि।ै समहन्वत सांस्कृहतक के्षत्र का हनमापण 

िोता ि।ै और वि भारतीय साहित्य के र्रस्र्र सम्िन्धों र्र आधाररत िोता ि।ै साहित्य के तत्वों 

में चार तत्व िैं- (1) भाव (2) ककर्ना (3) िहुद्ध (4) र्ैली। र्स रकार दखेें तो साहित्य की 

आत्मा तत्व उसका ‘भाव’ िी ि ैजो साहित्य को हवचारणीय एवं रभाहवत करती ि।ै साहित्य 

की हवरे्षताओ ंमें रमखु िैं- 

 (1) समन्वय की भावना। 

 (2) भाषा-र्दु्ध साहिहत्यक हिन्दी। 

 (3) र्ैली-गम्भीर हवषय को िोधगम्य िनाने एवं हवचारात्मक र्ैली 

 (4) वाक्य हवन्यास सगुहित और र्दद चयन की रस्तहुत। 

 ये सि साहित्य के रमखु अंगों को रभाहवत करती ि ैजो एक साहित्य के हलए जरूरी 

िोता ि।ै साहित्य एवं समाज की रवहृत्तयााँ िी समाजर्ास्त्रीय स्वरूर्ों का हनधापरण करती िैं। 
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1.1.1 साहित्य समाज में- 

 समाज और साहित्य में संस्कार एवं वहृत्तयों की कला हववेचन समाज एवं साहित्य दोनों 

में की जा सकती ि।ै क्योंहक मनषु्प्य एक चेतनायिु सम्र्न्न राणी ि।ै समाज में अर्ने चारों तरफ 

की सहृि का अनभुव राप्त करता रिता ि।ै वि उसको दखेता और सनुता ि।ै र्स रकार उस र्र 

उसकी छार् र्ड जाती ि।ै र्स संदभप में श्यामसनु्दर दास ने अर्नी र्सु्तक साहित्यालोचन में 

हलखा ि ैहक ‘‘मनषु्प्य मात्र की यि स्वाभाहवक रवहृत्त िोती ि ैहक वि अर्ने भावों तर्ा हवचारों 

को सनेु और समझे। वि अर्नी ककर्ना के सिायता से र्पश्वर, जीव तर्ा जगत ्के हवहवध हवषयों 

के सम्िन्ध में हकतनी िी िातें सोचता ि ैतर्ा वाणी के द्वारा उन्िें व्यि करने की चेिा करता ि।ै 

वाणी का वरदान उसे हचरकाल से राप्त ि ैऔर उसका उर्योग भी वि हचरकाल से करता आ 

रिा ि।ै रेम, दया, करूणा, द्वषे, घणृा आहद मानहसक वहृत्तयों का अहभव्यंजना तो मानव-समाज 

अत्यन्त राचीन काल से करता िी ि,ै सार् िी रकृहत के नाना रूर्ों से अदु्भत अर्न ेमनोहवकारों 

तर्ा जीवन की अन्याय र्ररहस्र्हतयों के सम्िन्ध में अर्ने अनभुवों को व्यि करने में भी उसे 

एक रकार का संतोष, तहृप्त अर्वा आनन्द राप्त िोता ि।ै यि सत्य ि ैहक सि मनषु्प्यों में न तो 

अहभव्यंजना की र्हि एक सी िोती ि ैऔर न सि मनषु्प्यों के अनभुवों की मात्रा तर्ा हवचारों 

की गम्भीरता एक सी िोती ि ैर्रन्तु साधारणत: यि रवहृत्त रत्येक मनषु्प्य में र्ार्प जाती ि।ै मनषु्प्य 

की र्सी रवहृत्त की रेरणा से ज्ञान और र्हि से उस भंडार का सजृन, संचय और संवद्धपन िोता 

ि ैहजस ेिम साहित्य किते ि।ै’’19 अर्ापत ्समाज एवं साहित्य में एक-दसूरे का अध्ययन हकया 

जाता ि।ै सामाहजक एवं साहिहत्यक रभाव एक-दसूरे र्र र्डता ि।ै र्स रकार साहित्य के 

समाजर्ास्त्र में साहित्य के समाज में अहस्तत्व एवं साहित्यकार की हस्र्हत र्र भी हवचार हकया 

जाता ि।ै समाज के हवकास के सार् उसमें साहित्य एवं साहित्यकार की हस्र्हत भी र्ररवहतपत 

िोती रिती ि।ै उदािरण के हलये भहिकाल में साहित्य एवं साहित्यकार की र्ररहस्र्हत विी निीं 
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र्ी जो उत्तर मध्यकाल में रिी र्ी। र्वूप मध्यकाल में कहव समाज का एक मित्वर्णूप अंग िोता 

र्ा र्सहलये साहित्य का व्यार्क मौहखक रचार भी उस समय में व्यार्क स्तर र्र र्ा। र्स समय 

के कहवयों की सामाहजक रहतिद्धता भी उकलेखनीय ि।ै किीर जैसे संत अर्न ेजीवनादर्प और 

अनभुहूतयों को काव्यमय भाषा में अहभव्यि करने के कारण कहव किलाये रे् उन्िोंने कहव 

िनने के हलए या मात्र रचनागत उद्दशे्य से हकसी आदर्प या अनभुव से जडुने की कोहर्र् निीं 

की। तात्र्यप ि ैहक भहिकाल में साहित्य एवं साहित्यकार समाज के ज्यादा हनकट रे् र्रन्तु उत्तर 

मध्यकाल में हस्र्हत िदल गयी। र्समें साहित्य लोक जीवन से हनकलकर राज दरिार में आ 

गयी। र्स काल के कहव अर्ने राज्य और राजा को रसन्न करने के हलये कहवताएाँ हलखने लगे 

रे्। र्स रकार साहित्य की दहुनया को एक सीहमत समिूों में समेट हलया गया। यिााँ स्र्ि िोता 

ि ैहक समय के अनसुार समाज में साहित्य की र्ररहस्र्हत भी र्ररवहतपत िोती रिती ि।ै र्सके 

हलये कर्प सामाहजक, राजनीहतक, आहर्पक र्हियााँ हजम्मेदार िोती िैं। अि रश् न यि उिता ि ै

हक साहित्य समाजर्ास्त्रीय हववेचन में साहित्य के रहतर्ाद्य के र्रे जाकर समय की र्िचान 

कराने की क्षमता ि ै र्सहलये साहित्य की हस्र्हत की जााँच कर्प सामाहजक-सांस्कृहतक 

अंतहवपरोधों को सामने ले आती ि।ै उदािरण के हलये आधहुनक काल में साहित्य की हस्र्हत 

को ले सकते िैं। आधहुनक यगु में साहित्य रकार्न एवं हवतरण के व्यावसाहयक चुंगल में फंसा 

िुआ ि।ै वतपमान में सम्र्णूप साहित्य को हसफप  व्यावसाहयक लाभ की दृहि से आाँका जा सकता 

ि।ै 

 साहित्य एवं समाज के मलू में हस्र्हत र्न मनोवहृत्तयों के अहतररि एक दसूरी रवहृत्त भी 

ि ैजो सभ्य मानव-समाज में सवपत्र र्ार्प जाती ि।ै मानवीय आकांक्षाओ ंकी अहभव्यहि को 

आहर्पक लाभ के तराज ूर्र तौले जाने की यि रवहृत्त साहित्य की सामाहजक अवस्र्ा को स्र्ि 

करती ि।ै सार् िी यि सांस्कृहतक हवघटन की एक गंभीर समस्या को सामने ले आती ि ैहजसस े



(17) 
 

साहित्य में एक अलौहकक चमत्कार तर्ा मनोिाररता आ जाती ि।ै र्से िम सौन्दयप की भावना 

कि सकते िैं। सौन्दयप हरयता की भावना िी र्दु्ध साहित्य को एक ओर तो जहटल और नीरस 

दार्पहनक तत्वों से अलग करती ि ैतर्ा दसूरी ओर उसे मानव मात्र के हलए आकषपक िनाती 

ि।ै जैसे सि मनषु्प्यों में मनोवहृत्तयााँ एक सी निीं िोती वैसे िी सौन्दयप हरयता की भावना समाज 

में समान रूर् से हवकहसत निीं िोती। सभ्यता तर्ा संस्कृहत के अनसुार हभन्न-हभन्न मनषु्प्यों में 

उसके हभन्न-हभन्न स्वरूर् िो जाते ि ैर्रन्तु र्सका यि आर्य निीं ि ैहक िम रयत्न करके हकसी 

दरे् या काल के साहित्य में उर्युपि भावना की न्यनूता अर्वा अहधकता का र्ता निीं लगा 

सकते या उसके हवहभन्न स्वरूर्ों को समझ निीं सकते िैं। र्स समस्या के सन्दभप में एवं 

समकालीन समाज में कहवता की धरती र्र हवचार करते िुए रहसद्ध आलोचक ए. अरहवन्दाक्षन 

जी ने हलखा ‘‘हवजन 2020 की योजना सनुने में मोिक तो लगती ि।ै सवाल यि ि ैहक यि 

‘हवजन प्लान’ हकस तरि के समाज के हनमापण के हलय ेि?ै र्न हवडम्िनाओ ंके िीच िमें अर्न े

समाज और उसकी लघ ुर्कार्यों तर्ा उसके भहवष्प्य के िारे में हवचार करना र्ड रिा ि।ै अत: 

आम जीवन में कहवता का मखु्य न िोना मात्र कहवता की समस्या निीं ि ैयि िमारे सांस्कृहतक 

हवघटन की समस्या ि।ै’’20 यि समाज में साहित्य की हस्र्हत की खोज कर्प सांस्कृहतक हवघटन 

की सकू्ष्म दृहियों को व्यि करता ि।ै र्सहलये साहित्य के समाजर्ास्त्रीय हववेचन में समाज में 

साहित्य की हस्र्हत की खोज एक मखु्य हवषय के रूर् में हदखार्प दतेा ि।ै र्स रकार से साहित्य 

रूर्ी सांस्कृहतक धमप एवं कमप को अच्छे से समझ सकते िैं। 

1.1.2 समाज साहित्य में:- 

 साहित्य के माध्यम से हजस रकार मनषु्प्य में अर्न ेभावों तर्ा हवचारों को व्यि करन े

की स्वाभाहवक र्च्छा िोती ि ैउसी रकार उन भावों तर्ा हवचारों को सनु्दर साहित्य कला के 

समाज के मलू में रिती ि।ै र्सी की रेरणा से स्र्लू नीरस तर्ा हवश्रृंखल हवचारों को सकू्ष्म, सरल 
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और श्रृंखलािद्ध साहिहत्यक स्वरूर् राप्त िोता ि।ै वैस ेिी साहित्य के समाजर्ास्त्र में समाज से 

साहित्य के सम्िन्ध की व्याख्या र्र जोर दतेा ि।ै साहित्य और समाज का सम्िन्ध अत्यंत 

जहटल ि।ै वि र्सहलए हक रचनाकार समाज का जैसा का जैसा वणपन निीं करता ि।ै वि अर्नी 

रचना में सामाहजक यर्ार्प का र्नुहनपमापण करता ि ैर्सहलए हकसी रचना का समाजर्ास्त्रीय 

हववेचन करते समय रचना में र्नुसृपहजत सामाहजक अंतवपस्तु को वास्तहवक सामाहजक र्ररवेर् 

के संदभप में रखकर दखेना चाहिए। उर्युपि रसंग के सन्दभप में हर्वकुमार हमश्र ने अर्नी र्सु्तक 

‘‘साहित्य और सामाहजक संदभप’’ में हलखते िैं हक ‘‘साहित्य हवशे्लषण का यि नज़ररया 

साहित्य को उसके सामाहजक स्त्रोतों और उसकी सकू्ष्म सामाहजक अंतवपस्तु को मद्दनेजर रखते 

िुए एक जीवंत रचनार्ीलता के रूर् में दखेता और अर्ने हवशे्लषण का हवषय िनाता ि।ै’’21 

र्स रकार कि सकते िैं हक साहित्य का समाजर्ास्त्रीय साहित्य की खोज रचना रहिया की 

सरुक्षा करते िुये उसकी सामाहजकता की खोज करता ि।ै उर्युपि तथ्यों से स्र्ि ि ैहक साहित्य 

के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में रचना के मलू स्त्रोत, रचना की क्षमता, उसकी सीमा तर्ा रयोजनों 

का र्ता लगाना ि।ै र्सके हलये आलोचक को रचनाकार का व्यहित्व, रचना में हचहत्रत यर्ार्प, 

यर्ार्प को रस्ततु करने की र्द्धहत, एवं तत्सम्िन्धी भाव हवचार आहद हवषयों से गजुरना र्डता 

ि।ै ये हवषय एक दसूरे से हिककुल हनरर्ेक्ष निीं िोते िैं लेहकन रचना की क्षमता को हनहमपत करने 

वाली र्रस्र्र र्रूक र्पकार्यों के रूर् में सामने आती ि।ै 

 हकसी भी रचना के ग्रिणर्ील िोने की र्िली र्तप िोती ि-ैउसकी र्िनीयता और एक 

अच्छा आलोचक िोने की सिसे रार्हमक र्तप िोती ि ैहक र्रुू से िी एक आलोचक के रूर् 

रचना र्र चढ िैिने की कसम खाकर न चला जाए, िहकक रचना से र्िली मलुाकात एक 

सहृदय र्ािक के रूर् में िी करने का उद्दशे्य रखा जाए। र्स उत्साि का धैयप िनाए रखने में रचना 

हजतनी दरू तक र्ािक का सियोग करती ि ैउससे रचना की अंतवपस्तु की आत्मीयता का रमाण 
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हमलता ि।ै नेहमचंर जैन द्वारा सम्र्ाहदत महुि िोध रचनावली-4, में महुि िोध ने हलखा ि ैहक 

‘‘आलोचक के हलये- लेखक का व्यहित्व, यर्ार्प रस्ततु करने की उसकी र्द्धहत तर्ा उसके 

तत्सम्िहन्धत भाव-हवचार और अन्तत: वि यर्ार्प हजसको रस्ततु हकया गया ि ैउन सिका 

वैज्ञाहनक हचत्र-उर्हस्र्त करते िुये यि दखेना जरूरी िो जाता ि ैहक उसके साहित्य का मलू 

स्रोत क्या ि;ै उसकी क्षमताओ ंका मलू उद्गम क्या ि ैतर्ा उसकी सीमाएाँ हकस मलू कारणों से 

हनष्प्र्न्न िुयी िैं।’’22 उर्युपि हववेचन से स्र्ि िोता ि ैहक साहित्य के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन 

में साहित्य से जडेु सभी र्क्षों की सामाहजक भहूमका का मकूयांकन िोता रिता ि।ै रचना में 

हवचारधारा और अनभुव के ररश्ते को र्िचानने में क्या कोर्प सरलीकृत सामाहजक भहूमका का 

मददगार िो सकता ि।ै 

 राजेन्र कुमार के अनसुार, ‘‘हकसी किानी की अन्तवपस्तु का, उसके घेरे में आये 

अनभुवगत यर्ार्प से जो सम्िन्ध िनता ि,ै उसमें मित्व यर्ार्प के यर्ावत् िने रिने का िोता 

ि,ै या सम्िन्ध के उस नये रूर् का िोता ि;ै जो मलू और रत्यक्ष यर्ार्प के सार् रचना खदु 

अर्ने स्तर र्र िना लेती ि।ै’’23 साहित्यकार हजस समाज में जीता ि ैउसके यर्ार्प का अनभुव 

वि अनेक रूर्ों में करता ि।ै र्न अनभुवों में से कुछ अनभुवों को लेखक अर्नाता ि ैऔर कुछ 

को छोड दतेा ि।ै चनेु िुये अनभुवों के रचना में हवहर्ि िोध िनाकर रस्ततु करता ि।ै र्स चनुाव 

की रहिया में वि यि दखेता ि ैहक सामाहजक यर्ार्प का कौन सा र्क्ष अहधक उर्योगी ि।ै 

र्हतिास रहिया की समझ से िी समाज से साहित्य के िदलते संिंध की र्िचान संभव ि।ै मात्र 

सामाहजक दृहि समकालीन सम्िन्ध तक सीहमत िो जाती ि ैऔर अनभुववाद का हर्कार िो 

जाती ि।ै र्सहलये साहित्य के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में सामाहजक दृहि के सार्-सार् 

ऐहतिाहसक दृहि का भी मकूयांकन करना र्डता ि।ै साहित्य और समाज की रचना रहिया का 

हवषय उसके अन्तसपम्िन्ध को दर्ापता ि।ै हवश्वम्भर दयाल गपु्ता ने हलखा ि ैहक ‘‘साहित्य के 
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अध्येता का लक्ष्य कृहत में हवद्यमान उन मानहसक संरचनाओ ंको खोज हनकालना ि ैजो लेखक 

की ककर्ना के सार् संगहित िोकर कृहत में रहतहिहम्ित िुयी िैं सार् िी उन संरचनाओ ंकी 

ऐहतिाहसक हनहमपत और रहिया का हवशे्लषण भी अर्ेहक्षत ि।ै’’24 

 साहित्य के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में ये दोनों िी रचना के स्वरूर् के अनसुार उनके 

स्त्रोतों एवं रभावों र्र रकार् डालता ि।ै नेहमचन्र जैन (सम्र्ा) महुििोध रचनावली-4 में 

महुििोध ने ऐहतिाहसक समाजर्ास्त्रीय आलोचना र्द्धहत के व्याविाररक रूर् को स्र्ि करते 

िुये हलखते िैं हक हकसी भी साहित्य को तीन रकार से दखेा जाना चाहिये। एक तो वि हकन 

स्त्रोतों से उद्गत िोता ि ैअर्ापत ् हकन वास्तहवकताओ ंके र्ररणामस्वरूर् वि साहित्य उत्र्न्न 

िुआ ि ैदसूरे उसका फलात्मक रभाव क्या ि,ै और तीसरे उसकी अंत: हियारूर् रचना कैसी 

ि।ै र्स तीसरे रश् न को हिना र्िले रश् न से हमलाए िम दसूरे सवाल का जवाि िी निीं द े

सकते।’’25 अत: हसद्ध िोता ि ै हक र्स अध्ययन से िमें सामाहजक वास्तहवकता को अर्नी 

सम्र्णूपता एवं साहित्य को समझन ेमें मदद हमलती ि।ै रत्येक साहिहत्यक हवधा के स्वरूर् के 

अनसुार समाजर्ास्त्रीय र्द्धहत का रयोग करना चाहिये। तभी रचना की सार्पकता का समहुचत 

हवशे्लषण संभव िोगा। 

 अत: साहित्य एवं समाज में उर्न्यास के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन से कहवता का 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में अन्तर िोगा। किानी के समाजर्ास्त्रीय अध्ययन नाटक का 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में भी अंतर िोगा। समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में कृहत के हवधागत अन्तर 

के अलावा उसके स्वरूर् र्र भी ध्यान दनेा जरूरी ि।ै र्सहलये विााँ समाजर्ास्त्रीय हववेचन की 

सहृि करनी र्डती ि।ै हववेचन की दृहि एक िोने र्र भी रचना के स्वरूर् के अनसुार हववेचन 

हवहध हभन्न िोगी। एक यर्ार्पवादी कृहत का हववेचन हजस ढंग से करता ि ै उसी ढंग से 

मनोवैज्ञाहनक या स्वच्छंदतावादी कृहत का निीं कर सकता ि।ै दोनों का अर्ना-अर्ना स्वरूर् 
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ि।ै स्वरूर् की र्स हभन्नता को िम अनदखेा निीं कर सकते। यर्ार्प के रहत अर्नाये जाने वाली 

दृहि के अनसुार िी कृहत अर्ना स्वरूर् ग्रिण करती ि।ै राय: रचनाकार जीवन की कोर्प घटना, 

मनोभाव, व्यहि वैहर्ि्य आहद का हचत्रण रचना में करता ि।ै जीवन की हकसी घटना का हचत्रण 

करते समय लेखक उसका सम्िन्ध रत्यक्ष रूर् से सामाहजक यर्ार्प के सार् जोड़़ दतेा ि।ै राजेन्र 

कुमार हलखते िैं हक ‘‘हृदय र्ररवतपन जैसी रेमचंदीय रहवहध क्या आज के जहटल से जहटलतर 

िोते जाते जीवन में हकसी चररत्र के हलये हवश्वसनीय िो सकती ि।ै’’26 लेहकन मनोभावों का 

हचत्रण करते समय लेखक कभी यर्ार्प के सार् सीधा सम्िन्ध निीं जोड सकता ि।ै र्सके िदल े

वि अर्ने र्ात्रों के ज़ररए यर्ार्प के रहत अर्नाये जाने वाली रहतहिया का आहवष्प्कार करता 

ि।ै ति यर्ार्प र्षृ्ठभहूम रिता ि।ै अत: साहित्य एवं समाज में दोनों के रचनागत स्वरूर् में ििुत 

हभन्नता िोती ि।ै र्स अन्तर स्वरूर् वाली रचनाओ ंको िम एक िी यर्ार्पवादी दृहि से निीं 

आंक सकते ि।ै नेहमचंर जैन (सम्र्ा) महुििोध रचनावली-4 से महुििोध ने हलखा ि ै‘‘साहित्य 

दो रकार का िोता ि।ै एक वि हजसमें यगु रवहृत्तयों से संचाहलत-हनयंहत्रत िोते िुए भी 

साहित्यकार सचेत रूर् से उन रवहृत्तयों को ग्रिण निीं करता। र्सका फल यि िोता ि ैहक वि 

साहित्य अर्ने में उन रवहृत्तयों का हवकृत असंस्कृत रहतहिम्ि िी हलये रिता ि।ै दसूरा साहित्य 

र्स रकार का िोता ि ैहक उसमें उन यगु रवहृत्तयों के वास्तहवक अहभराय, गाहभपतार्प तर्ा उनके 

हनमापण कायप अर्वा हवनार्कायप आर्य आहद को जागरूक रकार से ग्रिण हकया जाता ि ै

और वतपमान के र्ास मानव भहवष्प्य को हनिारा जाता ि।ै’’27 उर्युपि हववेचन र्स हवषय र्र 

िल दतेा ि ैहक रचना-रहिया के स्वरूर् के अनसुार समाजर्ास्त्रीय एवं साहिहत्यक अध्ययन में 

हभन्नता िोती ि।ै  

 समाज एवं साहित्य का हवर्ेष सम्िन्ध दखेने को हमलता ि।ै हजसमें हक साहित्य में 

समाज की खोज एवं समाज में साहित्य की खोज की हदर्ा अलग-अलग िोती ि।ै समाज में 
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हवस्तार का एवं साहित्य में संके्षर् का मकूयांकन िोता ि।ै जैसे कम में ज्यादा और ज्यादा में कम। 

साहित्य रचना का समचूा व्यविार ककर्ना र्र आधाररत िोता ि,ै र्सके संदभप में मैनेजर र्ाण्डेय 

हलखते िैं हक ‘‘जीवन-जगत के िोध, यर्ार्प की चेतना, चररत्रों के हनमापण, भावों-हवचारों की 

व्यंजना के तरीकों की खोज और रूर्हर्कर् आहद के आहवष्प्कार से लेकर भाषा की भंहगमाओ ं

का हवकास तक सि कुछ ककर्ना की मदद से िी िोता ि।ै’’28 अत: साहित्य के समाजर्ास्त्रीय 

अध्ययन में साहिहत्यक ककर्ना के सामाहजक अहभराय की र्िचान आवश्यक िो जाती ि।ै 

ककर्ना की हियार्ीलता हवहभन्न हवधाओ ंमें एक जैसी निीं िोती ि।ै उसी रकार एक िी हवधा 

की हवहभन्न र्द्धहतयों में भी ककर्ना की हियार्ीलता में अन्तर िोता ि।ै ककर्ना की 

हियार्ीलता हवहभन्न हवधाओ ंमें एक जैसी निीं िोती ि।ै उसी रकार एक िी हवधा की हवहभन्न 

र्द्धहतयों में भी ककर्ना की हियार्ीलता में अन्तर िोता ि।ै ककर्ना की हियार्ीलता के 

अध्ययन से उसमें हनहित सामाहजक वास्तहवकता और व्यंजना की र्हि स्र्ि िो जाती ि।ै 

मैनेजर र्ाण्डेय ने अर्नी र्सु्तक ‘‘आलोचना की सामाहजकता’’ में हलखा ि ै‘‘साहित्य के 

समाजर्ास्त्र में साहित्य के ज्ञानात्मक हवशे्लषण के हलए ककर्ना की र्न भहूमकाओ ंकी समझ 

जरूरी ि।ै तभी सामाहजक यर्ार्प के िोध और व्यंजना की र्हि के रूर् में ककर्ना की 

हियार्ीलता की र्िचान िोगी और उसकी स्वतंत्रता का भी मित्व सामने आयेगा। स्वतंत्रता 

हवरोध और आलोचना की र्हि के रूर् में ककर्ना की गहतहवहध का हववेचना साहित्य के 

समाजर्ास्त्र को अहधक समदृ्ध िनाएगी। कभी-कभी ककर्ना एक वैकहकर्क लोक और 

व्यवस्र्ा का हनमापण करती िुयी समकालीन समाज-व्यवस्र्ा का हवरोध करती ि।ै ककर्ना की 

यि भहूमका भी साहित्य के समाजर्ास्त्र में हवचारणीय ि।ै’’29 र्स रकार साहित्य एवं समाज के 

अध्ययन में साहिहत्यक ककर्ना तर्ा सामाहजक अंतदृपहि की खोज की जा सकती ि।ै साहित्य 

की समाजर्ास्त्रीय दृहि ने रचना के स्वायत्त तंत्र को स्वीकारा ि ैलेहकन उसका रूर् साहित्यकारों 
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से र्स रकार से हभन्न हदखता ि ैहक वि कला के स्वायत्त संसार को जीवन हनरर्ेक्ष या समाज 

हनरर्ेक्ष निीं मानता ि।ै 

1.1.3 साहित्य एवं समाज का बाह्य पक्ष:- 

 साहित्य समाज की चेतना में जन्म लेता ि।ै यि समाज का वि र्ररधान ि ैजो जनता के 

जीवन के सखु-दखु, िषप-हवषाद, आकषपक-हवकषपक के ताने-िाने से िनुा जाता ि।ै उसमें 

हवर्ाल मानव-जाहत की आत्मा का स्र्न्दन ध्वहनत िोता ि।ै वि जीवन की व्याख्या करता ि।ै 

र्सस ेउसमें जीवन दनेे की र्हि आती ि।ै वि मानव को उसके जीवन को लेकर िी जीहवत ि,ै 

र्सीहलए वि र्णूपत: मानव केहन्रत ि।ै साहित्य उसी मानव की अनभुहूतयों, भावनाओ ंऔर 

कलाओ ंका साकार रूर् ि ैएवं मानव राणी ि।ै सामाहजक समस्याओ,ं हवचारों तर्ा भावनाओ ं

का जिााँ वि सिृा िोता ि ैविीं वि उनसे स्वयं भी रभाहवत िोता ि।ै र्सी रभाव का मखु् य रूर् 

साहित्य ि।ै र्सी से हवद्वानों ने साहित्य को समाज का दर्पण किा ि।ै साहित्य का अर्प ि-ै जो 

हित सहित ि।ै भाषा के माध्यम से िी साहित्य हितकारी रूर् में रकट िोता ि।ै भाषा मनषु्प्य की 

सामाहजकता को हवर्ेष रूर् से र्िु करती ि।ै उसी के द्वारा मानव-समाज में एक-दसूरे के सखु-

दखु में भाग लेने की सिकाररता का भाव उत्र्न्न िोता ि।ै साहित्य मानव के र्ारस्र्ररक 

सामाहजक सम्िन्धों को और भी अहधक दृढ िनाता ि,ै क्योंहक उसमें सम्र्णूप मानव-जाहत का 

हित सहम्महलत रिता ि।ै साहित्य, साहित्यकार के भावों का समाज में रसार ि ैहजसस ेसामाहजक 

जीवन स्वयं मखुररत िो उिता ि ैक्योंहक साहित्यकार सामाहजक राणी िोता ि।ै समाज की 

उन्नहत तभी सम्भव ि।ै जि िमारा हृदय संवेदनर्ील तर्ा िहुद्ध हवकहसत और र्ररष्प्कृत िो। र्न 

दोनों कायों के हलए साहित्य सिसे रभावर्ाली साधन ि।ै वि िमारे हृदय को संवेदनर्ील 

िनाता ि।ै िमारी अनभुहूतयों का र्ररष्प्कार करता ि।ै 
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 साहित्य-सेवन से िमारा मन र्ररष्प्कृत और हृदय उदार िो जाता ि।ै साहित्य का आनन्द 

लेने के हलए िमें सतोगणुात्मक वहृत्तयों में रमन ेका अभ्यास िो जाता ि।ै साहित्य-सेवन से मनषु्प्य 

की भावनाएाँ कोमल िनती िैं। उसके भीतर मनषु्प्यता का हवकास िोता ि।ै हर्िता और सभ्यता 

आती ि ैहजसस ेदसूरों के सार् व्यविार करने की कुर्लता राप्त िोती ि।ै र्सस ेसमाज में र्ाहन्त 

की स्र्ार्ना िोकर हवकास का मागप रर्स्त िोता ि।ै अत: सामाहजक जीवन में साहित्य का 

मित्त् व हनहवपवाद ि।ै जीवन के सचुारू संचालन के हलए व्यविार-कुर्लता की अत्यन्त 

आवश्यकता र्डती ि।ै अमंगल से रक्षा िुये हिना जीवन अहभर्ार् िन जाता ि।ै मधरु उर्दरे् 

के रभाव के उदािरण स्वरूर् सम्र्णूप साहित्य उर्हस्र्त हकया जा सकता ि।ै जि अनेक नीहत-

र्ास्त्र उर्दरे् और ताडना िमें समझाने में असमर्प रिते ि ैउस समय भी मधरुता और कोमलता 

से भरी यि वाणी िमें वर् में करके िमसे जो चािती ि ैवि करा लेती ि ैऔर उर्युपि रयोजनों 

की आवश्यकता िमें तभी र्डती िैं जि िम समाज के एक अहभन्न अंग िोते ि।ै वनवासी, 

समाज के हवहच्छन्न एकान्त में जीवन व्यतीत करन े वाले व्यहि के हलए र्नकी कोर्प 

आवश्यकता निीं िोती ि ैहफर भी िम समाज, सामाहजक मनषु्प्य और साहित्य को र्रृ्क करके 

कैसे दखे सकते िैं? आज तक हवहभन्न धमों संस्कृहतयों और सभ्यताओ ंका रधान उद्दशे्य और 

रयत्न-मानव जीवन को अहधक से अहधक सनु्दर और आनन्दमय िनाने का रिा ि।ै हवज्ञान ने 

सदवै से रयत्न हकया ि ैहक वि मानव को भ्रम के भार से यर्ार्हि मिु कर उसे र्ारीररक और 

भौहतक सहुवधा रदान कर सके। 

 राजनीहत समाज को आहर्पक एकता के सतू्र में िद्ध करने तर्ा उसकी सरुक्षा के हलए 

रयत्नर्ील ि ैऔर दर्पन आध्याहत्मक हसद्धान्तों की खोज और रसार द्वारा मानव का और 

सांसाररक माया-मोि के रहत अहधक आसि रिने का र्ाि र्ढाने का रयत्न करता आया ि।ै 

र्रन्त ुर्नका यि काम हिना कहव की सिायता के र्णूप निीं िो सकता क्योंहक मानव नीरस 
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उर्दरे् निीं सनुना चािता। समाज के हलये भौहतक सहुवधा भी उतनी िी आवश्यक ि ैहजतनी 

हक दार्पहनक हसद्धान्तों की र्रन्त ुवि र्न सिस ेऊर्र उस सत्य और सौन्दयप को राप्त करना और 

उसका उर्भोग करना चािता ि ैजो उसे जीवन की रत्येक सम-हवषम र्ररहस्र्हतयों में अनरुाहणत 

कर आगे िढने की रेरणा दतेा रिता ि।ै साहित्यकार जि र्न भौहतक सहुवधाओ ंऔर दार्पहनक 

हसद्धान्तों को कलात्मक ढंग से उर्हस्र्त करता ि ैतभी िमारे मन में उनके रहत अनरुाग और 

र्ावन भावना उत्र्न्न िोती ि।ै ऐसा िोने र्र िमारे मन में ओज, िािुओ ंमें िल, मखु र्र रसन्नता, 

हृदय में उत्साि और रेम, िहुद्ध में हववेक तर्ा आत्मा में आनन्द-उकलास रवाहित िोता ि।ै 

कहव का सत्य िमारे जीवन का सत्य ि ैऔर िमारे हृदय और भावनाओ ंका सत्य ि ैहजसके 

माध्यम से िम एक-दसूरे से हमले िुए ि ैर्सहलये सामाहजक उन्नयन में साहित्य का मित्व 

सवोर्रर और सवपरमखु ि।ै साहित्य समाज में रचहलत गलत भ्राहन्तर्णूप तर्ा अन्याय अत्याचार 

का समर्पन करने वाली रूहढयों मान्यताओ ंआहद का वास्तहवक गहिपत रूर् अंहकत कर उनके 

हवरोध में आवाज उिाता ि।ै सामाहजक उन्नयन का यि भी एक रूर् ि।ै िमारे सामाहजक जीवन 

की उन्नहत सवु्यवस्र्ा और र्ररर्णूपता के हलये र्ाहन्त और सियोग की आवश्यकता ि।ै साहित्य 

का कान्ता-सहम्मत मधरु उर्दरे् िडा रभावर्ाली िोता ि।ै केर्व के एक छन्द ने िीरिल को 

रसन्न कर राजा र्न्रजीत हसंि र्र हकया िुआ जमुापना माफ करवा हदया र्ा। र्थृ्वीराज के 

साहिहत्यक र्तु्र ने मिाराजा रतार् को र्नु: अकिर से यदु्ध करने के हलये आिद्ध कर हदया र्ा। 

हििारी के एक दोि ेने हमजाप राजा-जयहसंि का जीवन िदल हदया र्ा। आकिा को र्ढ या सनुकर 

आज भी वीरों के भजुदण्ड फडकन ेलगते िैं। यि िुआ िमारे सामाहजक जीवन के िाह्य र्क्ष र्र 

साहित्य का रभाव। 
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1.1.4 समाज एवं साहित्य का आन्तररक पक्ष:- 

 साहित्य एवं समाज िमारे जीवन के रमखु अंग िैं। िमारे जीवन में हवहभन्न रकार से 

मित्व रखते िैं। िमारे जीवन के आंतररक हवकास के हलए साहित्य िमारे हृदय में अलौहकक 

आनन्द की सहृि करता ि।ै र्स रकार साहित्य िमारे िाह्य र्क्ष एवं आंतररक र्क्ष जीवन को 

हनरंतर रभाहवत करता रिता ि।ै जीवन की र्णूपता के हलए तर्ा उसको सनु्दर, मधरु, सरस और 

व्यार्क िनाने के हलये साहित्य का योगदान अहवस्मरणीय माना जाता ि।ै र्सके अहतररि िमारे 

हवफलता एवं हकंकतपव्यहवमढूता के अवसर र्र साहित्य िमारी सिायता कर िमारी हनरार्ा को 

दरू करता ि।ै र्स रकार साहित्य माता के समान िमारा र्ालन करती ि।ै हर्ता के समान रक्षा एवं 

वहृद्ध करता ि।ै गरुु के समान हर्क्षा दतेा ि।ै सहुृदय के समान मागप हदखाता ि ैएवं हरया के समान 

मधरु स्नेि की साकार महूतप िनकर सामने आता ि।ै ऐसे साहित्य से िमारे जीवन का अटूट 

सम्िन्ध रिता ि।ै समाज एवं साहित्य का उर्युपि सम्िन्ध अनाहद काल से साहित्य के उदय 

काल से चला आ रिा ि।ै वाकमीहक ने अर्नी रामायण में एक आदर्प सामाहजक व्यवस्र्ा का 

हचत्रण कर अर्ने दृहिकोण के अनसुार समाज के हवहभन्न र्िलओु ंकी हववेचना करते िुये यि 

हसद्ध हकया हक समाज एवं मानव हकस र्र् का अनसुरण करने से र्णूप संतोष और सखु का 

अनभुव कर सकता ि।ै तलुसी ने भी अर्ने समय की सामाहजक र्ररहस्र्हतयों से रभाहवत िोकर 

राम राज्य और राम-र्ररवार को मानव-समाज के सम्मखु आदर्प रूर् में रस्ततु हकया। र्सका 

कारण ि ै हक कहव वास्तव में समाज की अवस्र्ा, वातावरण, धमप, कमप, रीहत, नीहत तर्ा 

सामाहजक हर्िाचार अर्वा लोक व्यविार से िी अर्ने काव्य के उर्करण चनुता ि ैऔर उनका 

रहतर्ादन अर्ने आदर्ों के अनरुूर् िी करता ि।ै साहित्यकार उसी समाज का रहतहनहधत्व 

करता ि ै हजसमें वि जन्म लेता ि।ै वि अर्नी समस्याओ ंको सलुझाना, अर्न ेआदर्प की 

स्र्ार्ना अर्ने समाज के आदर्ों के अनरुूर् िी करता ि।ै हजस सामाहजक वातावरण में उसका 
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जन्म िोता ि ैउसी में उसका र्ारीररक िौहद्धक और मानहसक हवकास भी िोता ि।ै र्स रकार 

साहित्यकार हजस समाज का अंग िोता ि ैउस समाज की िी हचत्रण करता ि।ै यि दसूरी िात 

ि ैहक वि र्स हचत्रण में समाज के सधुार की भावना से रेररत िोकर एक आदर्प की स्र्ार्ना 

करता ि ैअर्वा उसका यर्ातथ्य हचत्रण कर केवल एक संकेत दकेर दरू िट जाता ि।ै हजससे 

समाज उस हचत्रण र्र मनन करने के हलये हववर् िो जाये। ऐसे साहित्यकार यगु-यगु तक समादृत 

िोते िैं। र्सके हवर्रीत कुछ ऐसे भी साहित्यकार िोते िैं जो समाज का यर्ा तथ्य हचत्रण कर 

कोर्प सझुाव अर्वा आदर्प उर्हस्र्त करने में असमर्प रिते िैं। समाज ऐस ेसाहित्यकारों की 

ओर एक िार दृहि डाल हदया तो उन्िें सदवै के हलये भलू जाता ि।ै र्सके अहतररि कुछ ऐसे 

भी साहित्यकार िोते ि ैजो अर्ने यगु और समाज की उर्ेक्षा कर हवदेर्ी साहित्यकारों की 

नकल करते िुये ऐसे साहित्य का सजृन करते िैं हजसमें उनका यगु और समाज रहतहिहम्ित 

निीं िोता ि।ै ऐसा साहित्य क्षणजीवी िोता ि।ै साहित्य में कला, कला के हलए हसद्धांत समर्पक 

जीवन अर्वा समाज में कला और साहित्य का कोर्प स्र्ान निीं मानते िैं। उनका किना ि ैहक 

साहित्य िमारी ककर्ना का हखलवाड ि।ै िोच े ने र्न्ट्यरू्न को हजस े सामान्य भाषा में 

र्लिामवाद किा जा सकता ि ैसाहित्य का रेरक किा जा सकता ि ैउनका किना ि ैहक िमारे 

मन में कभी-कभी ऐसी ककर्नायें उिती िैं हजनका रत्यक्ष से कोर्प सम्िन्ध निीं िोता ि ैर्रन्त ु

ककर्ना का कोर्प न कोर्प आधार अवश्य रिता ि।ै र्सहलये साहित्य चाि ेरोमांहटक िो अर्वा 

यर्ार्पवादी, रगहतर्ील िो अर्वा काकर्हनक अर्वा वास्तहवक िो-ककर्ना का भाग सि में 

कुछ न कुछ अवश्य रिता ि ैऔर यि ककर्ना केवल र्नू्य का आधार लेकर िवार्प मिलों का 

हनमापण निीं कर सकती ि।ै  

 ककर्ना का आधार भी वास्तहवक जगत और समाज िी िोता ि।ै कहव अर्ने यगु, 

अर्ने समाज, र्ररहस्र्हत की उर्ेक्षा कर मात्र ककर्ना के आकार् में हवचरण निीं कर सकता 
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ि।ै कोर्प भी साहित्यकार वास्तहवकता की र्णूप उर्ेक्षा निीं कर सकता ि।ै समाज की जो समस्यायें 

ि ैउनका जो रूर् ि ैउन्िीं के आधार र्र साहित्य की सहृि िो सकती ि।ै र्सहलये साहित्य को 

समाज से र्रृ्क करके निीं दखेा जा सकता ि।ै साहित्यकार समाज का मखु और महस्तष्प्क दोनों 

िोता ि।ै उसकी र्कुार समाज की र्कुार िोती ि।ै उसकी िनार्प िुर्प सामाहजक भावों की महूतप 

समाज की नेत्री िन जाती ि।ै र्स रकार वि अर्ने समाज का उन्नायक और हवधायक िोता ि।ै 

िम उसके द्वारा समाज के हृदय तक र्िुाँच जाते िैं। वि भी साहित्य का रभाव िी िोता ि।ै कोर्प 

भी साहित्यकार िो अर्वा कहव या लेखक अर्ने समय का रहतहनहध िोता ि।ै उसको जैसा 

मानहसक स्वाद हमल जाता ि ैवैसी िी उसकी कृहत िोती ि।ै वि अर्ने समय के वायमुण्डल में 

घमूते िुये हवचारों को मखुररत कर दतेा ि।ै कहव वि िात किता ि ैहजसका सि लोग अनभुव 

करते िैं हकन्त ुहजसको सि लोग कि निीं सकते िैं। सहृदयता के कारण उसकी अनभुव-र्हि 

औरों से िढी-चढी रिती ि।ै 

 र्सहलये यहद साहित्यकार समाज में असम्र्िृ कला का िी हचत्रण करना चािगेा तो 

वि अर्ने समाज से अछूता कैसे रि सकता ि।ै रकट या अरकट रूर् से उस र्र सामहयक 

हवचारधाराओ ंऔर र्ररहस्र्हतयों का रभाव अवश्य र्डेगा। रत्येक यगु का साहित्य र्सका 

रमाण ि।ै िमारे र्ौराहणक साहित्य में ब्राह्मण धमप की जय घोषणा की गर्प। िौद्ध-यगु और वैष्प्णव 

यगु में साहित्य द्वारा भी साहित्यकारों ने अर्ने-अर्ने सम्रदाय और उसके मित्व का रचार 

हकया र्ा। र्सहलये यगु-समस्या की उर्ेक्षा कर यहद कोर्प कलाकार की सहृि करना चािगेा तो 

वि कला हमथ्या तर्ा कृहत्रम िोगी। उसकी सामाहजक उर्ादयेता नगण्य िोगी और ऐसा िोने 

र्र उसका अहस्तत्व समाप्त िो जायेगा। ऐसा साहित्य क्षणजीवी िोता ि।ै साहित्य समाज का 

रहतिम्ि ि।ै लेहकन कुछ साहित्य-रेमी र्स रहतहिम्ि में अर्नी रहसक आकृहत के हसवा और 

कुछ भी निीं दखेना चािते िैं। वे र्स िात का हवरोध करते िैं हक साहित्य में सौन्दयप के और 
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वि भी हनहष्प्िय सौन्दयप के अहतररि और हकसी रकार का हचत्रण िोना चाहिये क्योंहक उनकी 

दृहि साहित्य केवल िमारे मनोरंजन का साधन ि ैन हक िमें उसमें उर्योहगता ढूाँढनी चाहिए।  

 र्स रकार साहित्य और समाज हनरन्तर एक-दसूरे को रभाहवत करते रिते िैं। दोनों में 

आदान-रदान तर्ा हिया-रहतहिया का भाव चलता ि।ै र्सी से सामाहजक उन्नहत की 

आधारहर्ला दृढ िनती ि।ै संसार में अभी तक िुये सम्र्णूप र्ररवतपनों या हवप्लवों के मलू में 

कोर्प न कोर्प हवचारधारा कायपरत रिती ि।ै  

1.1.5 समाज साहित्य : हवचारधारा- 

 साहित्य-समाज िमारे ज्ञान, सामाहजक दाहयत्व को रभाहवत करते िैं। र्स हवचारधारा 

का हचत्रण साहित्य द्वारा िोता ि।ै वि साहित्य िमारे ज्ञान को हवस्ततृ कर िमारे वतपमान जीवन 

की हवषमता का हचत्रण कर िमें वतपमान के रहत असंतुि िनाता ि।ै उसके द्वारा जि िम दसूरों 

से अर्नी अवस्र्ा की तलुना कर अर्ने को िीन मिससू करते ि ैति िमारे हृदय में असन्तोष 

की अहग्न रज्वहलत िो उिती ि।ै फ्ांस की रहसद्ध राज्य-िांहत के मलू में वाकतेयर तर्ा रूस के 

िाहन्तकारी हवचार कायप कर रि ेरे्। रूस की राज्य-िांहत भी रूसी लेखकों के उग्र हवचारों का 

िी रहतफल र्ी। भारतीय स्वाधीनता-संग्राम में स्वंतत्र दरे्ों की िाहन्तकारी हवचाराधारा से 

रभाहवत साहित्य ने ििुत िडा भाग अदा हकया र्ा। यि तो िुआ साहित् य का साहित्य र्र 

हवचारधारा का रभाव। र्सके हवर्रीत कुछ साहित्यकार ऐस ेभी िोते िैं जो दसूरी जाहत को 

र्राधीन िनाने के हलए उसकी सभ्यता और संस्कृहत का िडा हवकृत हचत्रण करते िैं। 

आयरलैण्ड के स्वाधीनता संग्राम के र्ीछे उसके र्ासक और रहतर्क्षी र्गं्लैण्ड के कहतर्य 

साहित्यकारों का यिी रयत्न कायप कर रिा र्ा। उन लोगों ने आयररर् जाहत में ऐसे साहित्य का 

हवतरण हकया जो उस जाहत के जातीय-साहित्य और संस्कृहत के आदर्प को ध्वंस कर उनकी 
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अर्नी दृहि में आयरलैण्ड के अतीत को हनन्दनीय हसद्ध कर उनके मन में र्ासक-जाहत के रहत 

मयापदा का भाव जाग्रत कर सके। र्ानेल के राजनीहतक जीवन के अवसान के िाद आयररर्-

दरे्भिों का ध्यान र्स घातक और हवषम हस्र्हत के रहत आकहषपत िुआ। ति साहित्य साधना 

के मागप द्वार आयररर्-जाहत में नतून जीवन का उद्बोधन करने की चेिा िोने लगी। आयररर्-

साहित्यकारों ने अंग्रेजों द्वारा हकये जाने वाले घातक रचार का र्दापफार् करते िुये अर्नी 

संस्कृहत, र्हतिास और दरे् की मिानता के गीत गाये। भारत में भी अंग्रेजों ने यिी हकया र्ा। 

लाडप मैकाल ेजैसे अंग्रेज साहित्यकारों ने भारत के र्हतिास भाषा, संस्कृहत और साहित्य के 

सम्िन्ध में तथ्यिीन, अनगपल िातों का रचार कर भारतीयों के हृदय में भारत के रहत िीनता 

और उर्ेक्षा की तर्ा अंग्रेज, अंग्रेजी और अंग्रेहजयत के रहत सम्मान की ऐसी भावना उत्र्न्न 

कर दी र्ी हजसस ेिम आजाद िोने के लगभग चालीस वषप िाद आज भी मिु निीं िो र्ा रि े

िैं। नीत्र्े आहद जमपन दार्पहनकों के हवचार, हजन्िोंने जमपन जाहत में र्हि की उर्ासना तर्ा 

अर्नी सभ्यता के हवस्तार के भाव उत्र्न्न हकये रे् हवगत हवहभन्न यरूोर्ीय मिासागरों के हलये 

उत्तरदायी ि।ै वीरगार्ा कालीन चरणों के उत्तेजनार्णूप छन्द अर्ने आश्रयदाताओ ंको उत्तेहजत 

कर सदवै मार-काट के हलये रेररत करते रिते िैं। र्सी रकार केवल श्रृंगार का िी अहतर्य और 

नग्न हचत्रण करने वाले साहित्यकार हवलाहसता की भावना को िी रोत्साहित करता ि।ै 

 र्स रकार िम कि सकते िैं हक समाज और साहित्य में घहनष्ठ सम्िन्ध स्र्ाहर्त िोन े

र्र भी दोनों में र्ोडा-सा अन्तर रिता ि।ै जीवन की धारा अक्षणु्ण ि।ै साहित्य में उसकी 

राणदाहयनी और रमणीय िूाँदें एकहत्रत िोने लगती िैं। सामाहजक जीवन तो अनेक हनयहमत-

अहनयहमत ज्ञात-अज्ञात घटनाओ ंकी श्रृंखला का समहि रूर् ि।ै यि सत्य ि ैहक समकालीन 

समाज साहित्य को रभाहवत करता रिता ि ैर्रन्तु साहित्यकार का सम्िन्ध केवल वतपमान से 

िी न िोकर अतीत और भहवष्प्य से भी िोता ि।ै मिान कलाकार तो दरे् और काल की सीमा 
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से ऊर्र उि सावपभौम समाज का रहतहनहधत्व करते िैं। उनके हलये सामयहक और स्र्ानीय 

जीवन का उतना िी मित्व ि-ै हजतना वि उनके हवराट सवपकालीन यर्ार्प जीवन की ककर्ना 

में सिायक िन सकता ि।ै र्सके अहतररि साहित्य में कुछ ऐसा हवहर्ि वणपन िोता ि ैजो यर्ार्प 

जीवन से मेल निीं खाता ि।ै र्सका कारण यि ि ैहक साहित्य में मानव का जीवन िी निीं , 

जीवन की वे कामनायें भी जो अनन्त जीवन में र्णूप निीं िो सकती हनहित रिती िैं। साहित्य 

जीवन की र्न्िीं अर्णूपताओ ंको र्णूप करता ि ैतभी वि जीवन से अहधक सारवान और र्ररर्णूप 

ि ैतर्ा जीवन का हनयामक और मागपरिा भी ि ैजो साहित्य एवं समाज में अर्ना स्र्ान िनाती 

ि।ै समाज एवं साहित्य मानव-जीवन के हलये रमखु िैं। 

1.2 समाजशास्त्रीय अध्ययन : पाश्चात्य एवं भारतीय हवचारक:- 

 समाजर्ास्त्र समाज में रिने वाले समिू एवं उनके मकूयों का अध्ययन करता ि ैऔर विी 

साहित्य की धारणा िन कर समाज का स्वरूर् धारण करता ि।ै समाज के मकूय व्यवस्र्ा को 

रभाहवत करती ि।ै समाज एक उद्दशे्यर्णूप समिू िोता ि ैजो हकसी एक के्षत्र में िनता ि।ै उसके 

सदस्य एकत्व एवं अर्नत्व में िाँधे िोते िैं और मनषु्प्य हचन्तनर्ील मनषु्प्य ि।ै मानव ने अर्ने 

लम्िे र्हतिास में एक समिू का हनमापण हकया। वि ज्यों-ज्यों महस्तष्प्क जैसी अमकूय र्हि का 

रयोग करता गया उसकी जीवन र्द्धहत िदलती गयी और जीवन र्द्धहतयों के िदलने से 

आवश्यकताओ ंमें र्ररवतपन िुआ और र्न आवश्यकताओ ंने मनषु्प्य को एक सतू्र में िााँधना 

रारम्भ हकया एवं र्स िंधन से संगिन िने और यिी संगिन मानव का समाज के सार् विी 

घहनष्ठ सम्िन्ध ि ैजैसे र्रीर में र्रीर के हकसी अवयव के सार् िोता ि।ै समाज में अगहणत 

समिू िोते िैं। र्न समिूों को एर्हनक समिू किते िैं। र्न एर्हनक समिूों की अर्नी एक संस्कृहत 

िोती ि ैएक सामान्य भाषा िोती ि।ै खान-र्ान िोता ि,ै जीवन र्द्धहत िोती ि ैएवं हतहर् त्यौिार 

िोते िैं। र्स तरि की ििुत उर्संस्कृहतयााँ जि दरे् के के्षत्र में हमल जाती िैं ति वे एक हवस्ततृ 
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संस्कृहत का हनमापण करती िैं। दसूरे र्ददों में, समाज की संस्कृहत अर्ने आकार-रकार में हवस्ततृ 

िोती ि ैहजसमें अगहणत उर्-संस्कृहतयााँ िोती िैं। 

 भारतीय समाज की र्द्धहत एक समाज व्यवस्र्ा को उसके मकूयों में भारतीय हवचारक 

एवं र्ाश्चात्य हवचारक के गहतहवहधयों का अध्ययन करती ि।ै जैसे भारत में स्वतंत्रता के र्वूप तो 

समाजर्ास्त्र का र्तना हवकास न िो सका हकन्तु स्वतंत्रता के र्श्चात् समाजर्ास्त्र के हवकास ने 

तेज रफ्तार र्कड ली। 1947 के िाद भारत दरे् के अलग-अलग हिस्सों में समाजर्ास्त्र के 

हवभागों की स्र्ार्ना िोने लगी। उत्तर रदरे् के िडे हिस्सों में समाजर्ास्त्र हवभाग की स्र्ार्ना 

िुर्प। र्सके सार् िी सार् हििार, राजस्र्ान, गजुरात, मध्य रदरे्, कनापटक व रं्जाि में 

समाजर्ास्त्र हवषय को अर्नाया जाने लगा और लोगों की र्समें रूहच िढने लगी। भारत में 

समाजर्ास्त्र के हवकास में डॉ0 राधा कमल मखुजी एवं जी0 एस0 घयेु के नाम हवर्ेष 

उकलेखनीय िैं। 

 समाजर्ास्त्र को िनाने में हजन भारतीय हवचारक एवं र्ाश्चात्य हवचारक का योगदान 

उकलेखनीय रिा ि ैउनका वणपन र्स रकार ि-ै 

1.2.1 समाज : प्रमुख पाश्चात्य हवचारक- 

 समाज का समाजर्ास्त्रीय अध्ययन करने वाले एवं समाजर्ास्त्र को अहस्तत्व में लेकर 

आन ेवाले समाजर्ास्त्र के र्ाश्चात्य हवचारकों ने र्स े वैज्ञाहनकता से जोडन ेमें हवचारकों का 

योगदान रिा ि ैवे हनम्नहलहखत िैं- 

1.2.2 हवल्रेडो पेरटो:- 

 समाजर्ास्त्री एवं र्ाश्चातय हवचारकों में हवकफे्डो र्रेटो का समाजर्ास्त्र में हवहर्ि स्र्ान 

ि।ै उनका खास व्यहित्व िी उन्िें राय: सभी समाजर्ाहस्त्रयों से हभन्न रखता ि।ै र्स संदभप में 
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रर्ान्त हत्रर्ािी ने अर्नी र्सु्तक ‘हवकफे्डो र्रेटो एक समाजर्ास्त्रीय अध्ययन’ में हलखा 

‘‘हवकफे्डो र्रेटो एक कुर्ल अहभयन्ता, योग्य रर्ासक, तत्कालीन र्टली का अग्रगण्य 

राजनैहतक व्यहित्व, रहतहष्ठत अर्पर्ास्त्री, रहसद्ध राजनीहतर्ास्त्री, मिान ्समाजर्ास्त्री तर्ा 

रकाण्ड हवद्वान और उद्भट लेखक र्ा।’’30 र्रेटो के समाजर्ास्त्री अध्ययन में आधारभतू र्कार्प 

व्यहि िी ि।ै उनका मानना ि ै हक समाज व्यहियों से िना ि।ै व्यहियों की भावनाओ ंऔर 

व्यविार के कुल योग से िी समाज िनता ि।ै मजुतिा िुसैन अर्नी र्सु्तक ‘समाजर्ास्त्री हवचार’ 

में हलखती िैं हक ‘‘र्रेटो ने सिसे र्िले समाज को एक समाज व्यवस्र्ा किा। समाज व्यवस्र्ा 

का सवपमित्त्वर्णूप लक्षण संतलुन ि।ै समाज व्यवस्र्ा के अनेक र्क्ष िैं। व्यवस्र्ा में आहर्पक, 

राजनैहतक, र्ररवार और नातेदारी, नैहतकता आहद रणाहलयााँ िोती िैं। यि सभी र्क्ष एक सार् 

जडेु िोते िैं। वे एक व्यवस्र्ा के रूर् में कायप करते और अंतसपम्िंहधत रिते िैं। र्सीहलए समाज 

एक व्यवस्र्ा ि।ै’’31 र्रेटो की समाजर्ास्त्र को सिसे िडी दने अहभजन और अहभजन के 

रररभ्रमण की धारणा ि।ै समाज में सारी र्हियों का माहलक अहभजन िोता ि।ै और वि अर्नी 

र्च्छा और हित के अनरुूर् िी कायप करता ि।ै र्रेटो समाजर्ास्त्र के अंतगपत अताहकप क हियाओ ं

के अध्ययन र्र जोर दतेे िैं। उनका मानना िैं हक मानवीय मामल ेअहधकतर अतकप र्णूप िोते िैं। 

र्रेटों के समाजर्ास्त्र में मानव जाहत के व्यविार में र्ाय ेजाने वाले अतकप र्णूप र्क्षों को तकप र्णूप 

र्क्ष से समझन ेकी दृहि हमलती ि।ै 

1.2.3 इमाइथि दुहखथम:- 

 समाजर्ास्त्र का जनक ऑगस्ट कॉम्टे को किा जाता ि ै तो विीं र्मार्पल दहुखपम 

समाजर्ास्त्र को हवषय के रूर् में दहुनया के सामने लाने वाला हचंतक ि।ै दहुखपम ने वषों तक 

समाजर्ास्त्र को हवषय के रूर् में स्र्ाहर्त करने का रयास हकया और अंत में वि सफल भी 

िुए। हचत्रा हत्रर्ािी ने र्हमल दरुखार्म : एक समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में हलखा ि ै हक 



(34) 
 

‘‘समाजर्ास्त्र को संसार में र्िली िार र्ेररस हवश्वहवद्यालय में र्ढाया जाने लगा। विााँ हर्क्षा 

र्ास्त्र हवभाग को िदलकर Department of Science of Education and Sociology 

कर हदया गया।’’32 दहुखपम द्वारा श्रम हवभाजन का हसद्धान्त, सामाहजक एकता का हसद्धान्त, 

सामहूिक चेतना का हसद्धांत, आत्मित्या का हसद्धांत हदया गया। दहुखपम व्यहि को मित्वर्णूप 

मानते िैं हकन्तु समिू और संरचना को व्यहि से भी अहधक मित्वर्णूप समझते िैं। दहुखपम के 

र्द्धहतर्ास्त्र में समाजर्ास्त्र के वैज्ञाहनक अध्ययन का रयास हकया गया और र्सके हलये 

सामाहजक तथ्य की अवधारणा को समझना आवश्यक ि।ै हचत्रा हत्रर्ािी हलखती िैं हक 

‘‘सामाहजक तथ्य की अवधारणा को दरुखार्म के र्द्धहतर्ास्त्र का केन्र तर्ा समाजर्ास्त्र को 

दरुखार्म की एक मित्वर्णूप दने माना जा सकता ि।ै’’33 दहुखपम की यि धारणा सामाहजक तथ्यों 

को वस्तु के रूर् में दखेती ि।ै वस्त ुअर्ापत् मतूप रूर् में दखेना। सामाहजक तथ्य भौहतक और 

अभौहतक िोते िैं। उसे र्वूापनमुान, र्वूप हवचार या र्वूप धारणाओ ंसे मिु कर ‘वस्त’ु के रूर् में 

अलोहकत हकया जाना चाहिये। सामाहजक तथ्य वैयहिक चेतना से िािर तर्ा िाध्यता मलूक 

ि।ै उन्िें मानहसक हियाओ ंकी अरे्क्षा हनरीक्षण और रयोग के द्वारा समझन ेर्र िल हदया ि।ै 

1.2.4 कािथ मार्कस्थ:- 

 समाज अर्वा समाजर्ास्त्र जैसे हवषय को लेकर कालप माक् सप का योगदान मित्वर्णूप 

ि।ै ‘‘कालप माक् सप का जन्म 5 मर्प, 1818 र्प0 को रीर (रेव्स) नगर में िुआ र्ा, जो र्हश्चमी जमपनी 

के रार्नलैण्ड के वेस्ट फाहलया र्लाके में ि।ै’’34 जमपनी दार्पहनक समाजर्ास्त्री, अर्पर्ास्त्री 

कालप माक् सप अर्ने िांहतकारी हवचारों से समाज के सभी वगों को रभाहवत करते रि ेिैं। माक् सप 

द्वारा द्वन्द्वात्मक भौहतकवाद का हसद्धांत हदया गया। माक् सप र्र उस समय के रहसद्ध हवचारक 

िीगेल का रभाव माना जाता ि।ै र्स र्र हर्वकुमार हमश्र ने माक् सपवादी साहित्य-हचन्तन : 

र्हतिास तर्ा हसद्धांत में हलखा ि ैहक ‘‘मेरी द्वन्द्वात्मक र्द्धहत िगेेहलयन र्द्धहत से हभन्न िी 



(35) 
 

निीं, उसकी रत्यक्ष हवरोधी भी ि।ै िगेेल के हलए हवचार रहिया, हजसे उसने idea या रत्यय 

किा ि ैवस्तजुगत की स्रिा ि ैऔर वस्तजुगत उस या idea रत्यय का िाह्य रहतहिम्ि, जिहक 

मेरे हलये idea या रत्यय और कुछ निीं मानवीय महस्तष्प्क द्वारा रहतहिहम्ित भौहतक जगत का 

िी रहतरूर् ि।ै’’35 र्स रकार माक् सप के किने र्र स्र्ि िो जाता ि ैहक िगेेल और माक् सप का 

द्वन्द्ववाद ज्यों का त्यों निीं ि।ै माक् सप और िीगेल ने भावीवादी आवरण को उतारकर, हवज्ञान के 

नव्यतम संदभों से उसे जोडा उसे एक भौहतकवादी अध्ययन-र्द्धहत के रूर् में रहतहष्ठत हकया। 

माक् सप ने द्वन्द्वात्मक भौहतकवाद की व्याख्या चार मलूभतू हनयमों से की ि।ै र्रस्र्र हवरोधों में 

एकता, र्ररमाणात्मक र्ररवतपन का गणुात्मक र्ररवतपन में रूर्ान्तर हनषेध के हनषेध का हनयम 

और गहतर्ीलता का हनयम। माक् सप के द्वन्द्वात्मकता से अहभराय ि ैदो हवरोधी र्हियों में संघषप 

एवं सियोग की हनरंतर चलन ेवाली रहिया। 

 संघषप का र्क्ष अहधक मित्त्वर्णूप ि।ै यिी र्ररवतपन का कारण ि।ै माक् सप ने समाज का 

अध्ययन संर्णूपता में हकया। माक् सप के अनसुार समाज मनषु्प्यों का ऐसा संग्रि ि ैजो एक हनहश्चत 

भ-ूभाग र्र िसता ि।ै समाज के सदस्य अर्नी आहर्पक जरूरतों की र्हूतप के हलय ेश्रम करते िैं। 

रत्येक समाज के उत्र्ादन की एक र्ैली िोती ि ैहजसस ेसमाज का चररत्र तय िोता ि ैहक विां 

कौन सा समाज ि।ै समाज में यहद हवरोधी र्हियों को गत्यात्मक संतलुन की दृहि से दखेें तो 

हवशे्लषण के दो र्क्ष िैं- आधार रचना और अहधसंरचना। आधार रचना में उत्र्ादन की र्ैली 

और अहधसंरचना में- राजनैहतक संस्र्ाएाँ, धमप, मकूय, र्ररवार, नातेदारी, हनयम, जीवन र्ैली 

आहद िोते िैं। आधार रचना और अहधरचना में द्वन्द्वात्मक संिंध िोते िैं। उत्र्ादन की र्ैली के 

आधार र्र रत्येक यगु आहदम समाज, एहर्यार्प समाज, राचीन/गलुाम समाज, सामंती समाज, 

र्ूाँजीवादी समाज, समाजवादी समाज और साम्यवादी समाज के रूर् में र्ररवतपन के िम में 

सामने आया। माक् सप द्वारा साम्यवादी समाज का सर्ना दखेा गया। माक् सप के हवचारों में वगप की 
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धारणा को केन्रीय स्र्ान हमला ि।ै मलू वगप माक् सप ने माहलक और श्रहमक माने िैं। उत्र्ादन की 

र्हियों र्र माहलक और उत्र्ादन की रहिया में र्ाहमल श्रहमक वगप िोता ि।ै 

1.2.5 िबथटथ स्‍तपेन्सर:- 

 समाज के समाजर्ास्त्री हवचारक के रूर् में ििपटप स्र्ेन्सर भी मित्त्वर्णूप स्र्ान रखते िैं। 

र्नका डिी. र्गं्लैण्ड में 1820 र्प0 में जन्मे ििपटप स्र्ेन्सर समाजर्ास्त्र के के्षत्र में ऑगस्ट कॉम्टे 

के कायप को आगे िढाने में मित्वर्णूप हचन्तक के रूर् में उभरकर सामने आए। ऑगस्ट कॉम्टे 

ने समाज के हलए जैसे हवज्ञान की भहूमका को मित्वर्णूप समझा र्ा िीक वैस ेिी स्र्ेन्सर ने भी 

डाहवपन के ‘राकृहतक चयन’ (नैचरुल हसलेक्र्न) के हसद्धांत की तरि मानवीय समाज के 

‘उहद्वकासीय रहिया’ से गजुरने की िात की। स्र्ेन्सर के अनसुार हजस तरि राकृहतक चयन के 

हसद्धांत में िलर्ाली जीव जीहवत रि जाते िैं। िीक उसी रकार समाज में भी जो व्यहि अर्ने 

र्ररवेर् से अनकूुलन स्र्ाहर्त कर लेगा वि जीहवत रिगेा और असमर्प रिने वाला जीहवत न 

रि र्ायेगा। स्र्ेन्सर के र्स हसद्धांत को सामाहजक डाहवपनवाद के नाम से भी जाना जाता ि।ै 

स्र्ेन्सर ने मानवीय समाज को एक सावयव के रूर् में स्वीकारा ि।ै जो हनरंतर आगे िढता जाता 

ि ैसरल रूर् से जहटल रूर् में। 

 िररकृष्प्ण रावत ने हलखा ि ैहक ‘‘अर्नी जहटल व्यवस्र्ा को िनाये रखने के हलए र्समें 

संसाधनों के हलये अत्यहधक रहतस्र्धाप उत्र्न्न िो जाती ि ै हजसे स्र्ेन्सर ने योग्यतम ्की 

उत्तरजीहवता (सरवार्वल ऑफ द हफटेस्ट) का नाम हदया।’’36 स्र्ेन्सर व्यहिवाद के घोर 

समर्पक रे्। वो खलुी रहतयोहगता को सवोत्तम मानते रे्। अर्पव्यवस्र्ा के सम्िन्ध में हनजी 

उद्योग व्यवस्र्ा के रखर समर्पक रे्। स्र्ेन्सर ने वस्तहुनष्ठ दृहि व हवशे्लषण से िी सिी व सार्पक 

हनष्प्कषप हनकालने की िात किी। स्र्ेन्सर राज्य के िस्तक्षेर् से समाज की व्यवस्र्ा गडिडाने की 
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िात किते िैं। उनका मानना ि ैहक अगर सरकार गरीिों के ककयाण के हलये काननू िनायेगी, 

ति उहद्वकास की रहिया गडिड िो जायेगी। ििपटप स्र्ेन्सर योजना िद्ध समाज के हवकास के 

हवरूद्ध ि।ै स्र्ेन्सर द्वारा वस्तहुनष्ठता र्र जोर हदया गया। स्र्ेन्सर समाज का अहस्तत्व व्यहि के 

हलये मानता ि ैऔर विी समाज िेितर ि ैहजसमें व्यहि िेितर ि।ै स्र्ेन्सर की दृहि में एक अच्छा 

समाज वि ि ैहजसमें सभी व्यहि अर्ने-अर्ने हितों के हलये एक-दसूरे से समझौता करते िैं। 

स्र्ेन्सर ने संस्र्ा र्दद का रयोग 1862 में 'First Principles' में हकया। संस्र्ाओ ंके योग से 

िी सामाहजक संरचना िनती ि।ै स्र्ेन्सर के अनसुार समाज की स्र्ि संस्र्ाएं ि ैघरेल ूसंस्र्ा 

(र्ररवार, हववाि, नातेदारी) धमप राजनैहतक, चचप व्यावसाहयक और औद्योहगक संस्र्ा। 

1.2.6 ऑगस्‍तट कॉम्टे:- 

 ऑगस्ट कॉम्टे रत्यक्षवादी दर्पन और समाजर्ास्त्र के हर्तामि के रूर् में जाने जाते िैं। 

ऑगस्ट कॉम्टे का जन्म 1798 में फ्ांस दरे् में िुआ। ऑगस्ट कॉम्टे का मानना र्ा हक जैस े

भौहतक संसार का अध्ययन हवज्ञान के द्वारा हकया जाता ि।ै िीक उसी तरि समाज का अध्ययन 

भी हवज्ञान की दृहि से हकया जाना चाहिए। कॉम्टे द्वारा मानव रगहत का हनयम हदया गया। र्से 

कॉम्टे ने तीन चरणों में िााँटा ि-ै 

1- धमपर्ास्त्रीय/काकर्हनक 

2- तत्वमीमांसीय/अमतूप 

3- रत्यक्षात्मक/वैज्ञाहनक 

र्िले चरण में धमप और कमपकाण्ड का रमखु स्र्ान रिा ि।ै दसूरे चरण में सत्ता चचप-

अहधकाररयों के र्ास चली गर्प और तीसरे चरण में हवज्ञान का उदय िुआ। कॉम्टे द्वारा हदया 

गया मानव रगहत का हनयम समाज के उहद्वकासवादी दृहिकोण को सामने रखता ि।ै एलिटप 
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डदकय ूस्टीवटप के अनसुार ‘‘र्स मिान यगु के व्यवस्र्ा और रगहत के िहमक हवकास के 

र्ररणाम स्वरूर् िम र्ौराहणक और दार्पहनक हचंतन से वैज्ञाहनक हचंतन की ओर आएं।’’37 

मानव रगहत के हनयम के र्श्चात् कॉम्टे ने एक और रभावर्ाली धारणा समाजर्ास्त्र के हवषय-

वस्तु के हवभाजन के हलये दी हजस ेउन्िोंने हस्र्रता और गहतर्ीलता के रूर् में सम्िोहधत हकया। 

कॉम्टे ने रत्यक्षवादी र्द्धहत को समाजर्ास्त्र के हलये मित्वर्णूप माना ि।ै कॉम्टे का रत्यक्षवादी 

समाज मानवता, सियोग व मानवीय भावनाओ ंके वचपस्व को मानता ि।ै कॉम्टे ने र्ररवार को 

समाज की मलूभतू र्कार्प माना। उनके अनसुार र्ररवार सामाहजक जीवन का आधार ि ैऔर 

र्ररवार व्यहि को व्यहिगत स्वार्ों से दरू रखता ि।ै कॉम्टे ने भाषा को हवरासत की संरहक्षका 

स्वीकार हकया क्योंहक भाषा से र्ीढी दर र्ीढी ज्ञान व हवचार आगे िढते जाते िैं। कॉम्टे के 

अनसुार धमप मनषु्प्य को र्र् ुिनने से रोकता ि।ै कॉम्टे ने र्रीर की तरि िी समाज को भी 

सावयवी माना जैसे र्रीर के अंग र्रृ्क िोकर भी हमलकर कायप करते िैं िीक वैस ेिी समाज 

के अंग र्ररवार, जाहत, वगप आहद समाज को जीहवत रखते िैं। 

 र्स रकार कॉम्टे, स्र्ेन्सर, माक् सप, दहुखपम और र्रेटो समाजर्ास्त्र के रमखु स्तम्भ िैं। 

उनका योगदान र्स नये हवषय को स्र्ाहर्त करने में न हसफप  मित्वर्णूप रिा िहकक उसे हवश्व के 

कोने-कोने तक र्िुाँचाने में भी सवपशे्रष्ठ ि।ै कॉम्टे द्वारा हदया गया रत्यक्षवादी रगहत का हनयम 

अवलोकन, रयोग व तलुना द्वारा हसद्धांत तक र्िुाँचता ि।ै कॉम्टे ने राज्य से अलग एक नागररक 

समाज की िात की। कॉम्टे व्यहिवाद हवरोधी िैं विीं स्र्ेन्सर व्यहिवाद समर्पक िैं और उनके 

द्वारा समाज के अंग के रूर् में र्ररवार हववाि, धमप, राजनैहतक, चचप र्त्याहद संस्र्ाओ ंका हजि 

हकया गया। कालप माक् सप का सिसे मित्वर्णूप हसद्धांत वगप हसदं्धत ि।ै हजसमें उन्िोंने वगप की 

धारणा को केन्रीय स्र्ान हदया ि।ै दहुखपम ने समिू और संरचना को व्यहि से अहधक मित्वर्णूप 

माना ि।ै उधर हवकफे्डो र्रेटो ने मानव के समिू से िी समाज की संरचना स्वीकार की ि।ै सभी 
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समाजर्ाहस्त्रयों के हवचारों में व्यहि, र्ररवार, समाज संस्र्ाओ ंको हवर्ेष स्र्ान हमला ि।ै र्स 

रकार समाजर्ास्त्र और समाजर्ास्त्री समाज में रिने वाले व्यहि के दसूरे व्यहियों से सम्िन्धों 

और समाज की संरचना र्र अर्नी दृहि िनाए रखते िैं। 

1.2.7 समाज : प्रमुख भारतीय हवचारक:- 

 भारतीय समाजर्ास्त्र के अग्रणी लोगों को र्न रश्नों के उत्तर िी निीं ढूाँढने रे् िहकक 

उनिें अर्ने हलए नये रश्नों को भी तलार्ना र्ा। भारतीय संदभप में यि हसफप , ‘करन’े के अनभुव 

से िी संभव र्ा हजससे समाजर्ास्त्रीय रश्नों को एक आकार हमला; यि र्वूप हनहमपत रूर् में 

उर्लदध निीं रे् जैसा हक दखेा जा सकता ि।ै भारतीय समाजर्ास्त्री तर्ा मानव हवज्ञानी, 

अहधकतर अचानक िी िन गए। उदािरण के स्वरूर् भारत के िेितरीन तर्ा सवपरर्म 

सामाहजक मानव हवज्ञानी श्री एल0 के0 अनन्तकृष्प्ण अय्यर (1861-1937) ने अर्ने व्यवसाय 

की र्रुूआत एक क्लकप  के रूर् में की। हजस रकार हब्रहटर् सरकार र्सी रकार का सवेक्षण 

रजवाडों तर्ा र्लाकों में करवाना चािती र्ी जो रत्यक्ष रूर् से उनके हनयंत्रण में आते रे्। उसी 

रूर् में अनन्तकृष्प्ण अय्यर ने र्स कायप को र्वूप रूर्ेण एक स्वयंसेवी के रूर् में हकया। 

कानून हवद् शरत चंद्रराय (1871-1942):- 

 एक अन्य मानव हवज्ञानी िैं जो भारत में र्स वगप के अग्रणी रे् तर्ा अकस्मात ्

मानवहवज्ञानी िने। ये छोटा नागर्रु रदरे् (आज का झारखण्ड) में रिने वाली जनजाहतयों की 

संस्कृहत तर्ा समाज के हवर्ेषज्ञ िने। उन्िोंने जनजातीय क्षेत्रों का व्यार्क भ्रमण हकया और 

उनके िीच रिकर गिन क्षेत्रीय अध्ययन हकया। भारतीय समाजर्ास्त्र जैसी और्चाररक संस्र्ा 

की स्र्ार्ना की गर्प। जी0 एस0 घयेू तर्ा डी0 र्ी0 मकुजी का जन्म 1890 के दर्क में िुआ 

जिहक ए0 आर0 दसेार्प तर्ा एम0 एस0 श्रीहनवास का जन्म र्नसे लगभग रं्रि वषप िाद अर्ापत् 
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िीसवीं सदी के दसूरे दर्क में िुआ। िालााँहक ये सि ििुत गिरार्प से समाजर्ास्त्र की र्ाश्चात्य 

र्रंर्रा से रभाहवत रे्। ये उन रश्नों का उत्तर दने ेमें भी सक्षम रे् जो हक कुछ अग्रणी हवद्वानों द्वारा 

र्छेू जा सकते रे् हक हवहर्ि भारतीय समाजर्ास्त्र हकस रकार का आकार लेगा। 

 जी0 एस0 घयेू को भारत में समाजर्ास्त्र को एक संस्र्ागत रूर् में स्र्ाहर्त करन ेका 

शे्रय हदया जाता ि।ै िंिर्प हवश्वहवद्यालय में र्न्िोंने सवपरर्म स्नातकोत्तर स्तर र्र समाजर्ास्त्र 

हवभाग में हर्क्षा कायप की अध्यक्षता की और र्ैंतीस वषों तक र्स हवभाग में कायप हकया। र्नकी 

र्िचान जाहत और रजाहत र्र उनके द्वारा हकये गय ेिेितरीन कायों से िोती ि।ै लेहकन र्सके 

अहतररि र्न्िोंने ििृत हवषयों- जैसे जनजाहत, नातेदारी, र्ररवार और हववाि, संस्कृहत, सभ्यता 

और नगरों की ऐहतिाहसक भहूमका, धमप तर्ा संघषप और एकीकरण का समाजर्ास्त्र, िौहद्धक 

तर्ा संदभपगत सरोकारों हजन्िोंने घयेू को रभाहवत हकया उनमें सिसे रमखु िैं- रसारवाद, हिन्द ू

धमप तर्ा हसद्धांत र्र राच्य छात्रवहृत्त, राष्प्रवाद तर्ा हिन्द ूअहभयन्ता के सांस्कृहतक र्क्ष एक 

रमखु हवषय हजस र्र घयेू ने कायप हकया वि र्ा ‘जनजाहत’ अर्वा ‘आहदवासी’ संस्कृहत। 

वास्तव में र्स हवषय र्र र्नका लेखन, और मखु्य रूर् से वेररयर एलहवन के सार् िुये वाद-

हववाद ने र्न्िें समाजर्ास्त्र तर्ा हर्क्षा की दहुनया से िािर एक र्िचान दी। कर्प हब्रहटर् 

रर्ासक-मानव हवज्ञानी भारतीय जनजाहतयों में रूहच रखते रे् और उनका मानना र्ा हक ये 

आहदम लोग रे् हजनकी अर्नी हवहर्ि संस्कृहत र्ी। जो हिन्द ूमखु्यधारा से काफी अलग र्ी। 

उनका मानना र्ा हक सीधे-साद ेजनजातीय लोग हिन्द ूसमाज तर्ा संस्कृहत से न केवल र्ोहषत 

िोंगे िहकक सांस्कृहतक रूर् से भी उनका र्तन िोगा। 

 र्स कारण को ध्यान में रखते िुये उन्िें लगा हक यि राज्य का कतपव्य ि ै हक वे 

जनजाहतयों को संरक्षण द ेताहक वे अर्नी जीवन-र्द्धहत तर्ा संस्कृहत को िनाये रख सकें  

क्योंहक उन र्र लगातार यि दिाव िन रिा र्ा हक वे हिन्द ूसंस्कृहत की मखु्यधारा में अर्ना 
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समायोजन करे अर्ापत् अर्न ेआर्को मखु्यधारा में हमला ले। घयेू ने जाहत और रजाहत र्र भी 

हवचार हकया ि।ै र्स र्र एक हवस्ततृ र्ररभाषा हदये जाने के कारण भी जाने जाते िैं। उनकी 

र्ररभाषा छ: मित्वर्णूप हिन्दओु ंर्र रकार् डालती ि ैजो संके्षर् में र्स रकार िैं- 

1- जाहत एक ऐसी संस्र्ा ि ैजो खंडीय हवभाजन र्र आधाररत ि ैअर्ापत् जातीय समाज 

कर्प िंद, र्ारस्र्ररक अनन्य खण्डों में िाँटा ि।ै 

2- जाहतगत समाज सोर्ाहनक हवभाजन र्र आधाररत ि।ै 

3- संस्र्ा के रूर् में जाहत सामाहजक अंत: हिया र्र रहतिन्ध लगाती ि ैहवर्ेषकर सार् 

िैिकर भोजन करने र्र। 

4- सोर्ाहनक तर्ा रहतिहन्धत सामाहजक अंत: हिया के हसद्धान्तों को मानते िुये जाहत में 

हवहभन्न जाहतयों के हलये हभन्न-हभन्न अहधकार तर्ा कतपव्य हनधापररत िोते िैं। 

5- जाहत व्यवस् र्ा के चनुाव को भी सीहमत कर दतेी ि ैजो जाहत की तरि, जन्म र्र 

आधाररत तर्ा वंर्ानगुत िोता ि।ै 

6- जाहत, हववाि र्र किोर रहतिंध लगाती ि।ै जाहत में अंत: हववाि (जाहत में िी हववाि) 

के सार् िी ‘िहिहवपवाि’ के हनयम भी जडेु रिते िैं अर्वा हकसकी र्ादी हकससे निीं 

िो सकती ि।ै 

धु्रजहट प्रसाद मुकजी (डी.पी. मुकजी):- 

 ये समाजर्ास्त्र से र्िले र्हतिास तर्ा अर्पर्ास्त्र का अध्ययन करते रे् और र्न हवषयों 

में उनकी अहभरूहच र्ी, हजसका हवस्तार के्षत्र, साहित्य, संगीत, हफकम, र्ाश्चात्य तर्ा भारतीय 

दर्पन, माक् सपवाद, राजनीहतक अर्पव्यवस्र्ा, तर्ा हवकास की योजना र्ी। माक् सपवाद से वे ििुत 

रभाहवत रे्। र्रंर्रा एवं र्ररवतपन र्र डी.र्ी. मकुजी के हवचार भारतीय र्हतिास तर्ा 
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अर्पव्यवस्र्ा के रहत अर्ने असंतोष के कारण समाजर्ास्त्र की ओर मडेु। उनका यि मानना र्ा 

हक भारत की सामाहजक व्यवस्र्ा िी उसका हनणापयक एवं हवहर्ि लक्षण ि ैतर्ा र्सहलये, यि 

रत्येक सामाहजक हवज्ञान के हलये आवश्यक ि ैहक वि र्स संदभप में र्सस ेजडुा िो। भारतीय 

संदभप में हनणापयक र्क्ष उसका सामाहजक र्क्ष ि-ै र्हतिास, राजनीहत तर्ा अर्पव्यवस्र्ा र्हश्चम 

के मकुािले भारत में कम हवकहसत रे्। उसका सामाहजक आयाम अहधकाहधक हवकहसत र्ा। 

मकुजी हलखते िैं हक मेरा यि मानना ि ै हक ‘‘भारत में सामाहजकता का िािुकय ि।ै र्सके 

अलावा और सि कुछ ििुत कम ि।ै वास्तव में सामाहजकता की अहधकता भारत की हवर्ेषता 

िी ि।ै भारत का र्हतिास, र्सका अर्पर्ास्त्र, यिााँ तक हक र्सका दर्पन सामाहजक समिूों के 

र्दप-हगदप घमूता ि।ै ज्यादा से ज्यादा यि भी कि सकते िैं हक यि समाजीकृत व्यहियों के र्दप-

हगदप ि।ै ऐसा मैं मिससू करता ि ाँ।’’
38 डी. र्ी. मकुजी के र्रम्र्रा तर्ा र्ररवतपन संिंधी हवचारों 

ने र्ाश्चात्य दरे्ों से हिना सोच-ेसमझ ेिौहद्धक र्रम्र्राओ ंको ग्रिण करने के कारण हवकास 

योजनाओ ंजैसे संदभों की भी आलोचना की। र्रम्र्रा को न तो र्जूना चाहिए और न िी र्सको 

अनदखेा करना चाहिए। िीक उसी रकार जैस ेआधहुनकता आवश्यक तो ि ैलेहकन अंधानकुरण 

के हलये निीं। डी.र्ी. मकुजी र्रम्र्रा के समीक्षक रे् जो उन्िें हवरासत में हमली र्ी और सार् 

िी वे आधहुनकता के ररं्सक आलोचक भी रे् हजसके कारण उनके स्वयं के िौहद्धक र्रररेक्ष्य 

को आकार राप्त िुआ। 

 अक्षय रमन लाल दसेार्प का आधहुनक र्ूाँजीवादी राज्य एक मित्वर्णूप हवषय र्ा। हजसमें 

ए.आर. दसेार्प की रूहच र्ी। र्न्िोंने समाजर्ास्त्र साहित्य की रमखु र्ररभाषाओ ंको ध्यान में 

रखा। दसेार्प ने ककयाणकारी राज्य की हनम्नहलहखत हवरे्षताओ ंका उकलेख हकया िैं जो हनम्न 

िैं- 
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1- ककयाणकारी राज्य एक सकारात्मक राज्य िोता ि।ै र्सका अर्प ि ैहक वि उदारवादी 

राजनीहत के र्ास्त्रीय हसद्धांत की लेसेज फेयर (Lassiez Faire) नीहत से हभन्न िोता 

ि।ै 

2- ककयाणकारी राज्य लोकतांहत्रक राज्य िोता ि।ै ककयाणकारी राज्य के जन्म के हलये 

लोकतंत्र की एक अहनवायप दर्ा िोती ि।ै 

3- ककयाणकारी राज्य की अर्पव्यवस्र्ा हमहश्रत िोती ि।ै 

मैसरू नरहसंिाचार श्रीहनवास स्वतंत्र भारत के िेितरीन भारतीय समाजर्ास्त्री िैं। र्नके 

‘गााँव सम्िन्धी हवचार’ की रूहच भारतीय गााँव तर्ा ग्रामीण समाज में जीवनभर िनी रिी। यद्यहर् 

वे गााँवों में कर्प िार सवेक्षणों तर्ा साक्षात्कार के हलये जा चकेु रे् र्रन्तु एक वषप तक मैसरू के 

हनकट के एक गााँव में कायप करने के र्श्चात ्िी र्न्िें ग्रामीण समाज के िारे में रत्यक्ष जानकारी 

राप्त िुर्प। गााँव में रिकर कायप करने का अनभुव र्नके व्यवसाय तर्ा िौहद्धक हवकास के हलए 

मित्वर्णूप साहित िुआ। 1950-60 के दौरान श्री हनवास ने ग्रामीण समाज से संिंहधत हवस्ततृ 

नजृातीय दयौरों के लेखे-जोखों को तैयार करने में सामहूिक र्ररश्रम को न केवल रोत्साहित 

हकया िहकक उसका समन्वय भी हकया। श्रीहनवास ने एस0सी0 दिेु तर्ा डी0एन0 मजमूदार 

जैसे हवद्वानों के सार् हमलकर भारतीय समाजर्ास्त्र में उस समय के ग्रामीण अध्ययन को 

रभावर्ाली िनाया। 

 गााँव ग्रामीण र्ोधकायों के स्र्ल के रूर् में भारतीय समाजर्ास्त्र को कर्प तरि से 

लाभाहन्वत करते िैं। र्सने नजृातीय र्ोधकायप की र्द्धहत के मित्व से र्ररहचत कराने का एक 

मौका हदया। नव-स्वतंत्र राष्प्र जि हवकास की योजनायें िना रिा र्ा ऐसे समय में र्सने भारतीय 

गााँवों में तीव्र गहत से िोने वाल ेसामाहजक र्ररवतपन के िारे में आाँखों दखेी जानकारी दी। ग्रामीण 

भारत से संिंहधत र्न रहवहध जानकाररयों की उस समय काफी ररं्सा िुर्प क्योंहक नगरीय 
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भारतीय तर्ा नीहत हनमापता र्सस ेअनमुान लगा सकते रे् हक भारत के आंतररक हिस्सों में क्या 

िो रिा र्ा। र्स रकार ग्रामीण अध्ययन ने समाजर्ास्त्र जैसे हवषय को स्वतंत्र राज्य के र्रररेक्ष्य 

में एक नयी भहूमका दी। मात्र आहदम मानव के अध्ययन तक सीहमत न रिकर र्से आधहुनकता 

की ओर िढते समाज के हलये भी उर्योगी िनाया जा सकता ि।ै  

र्स रकार र्न समाजर्ाहस्त्रयों ने समाजर्ास्त्र जैसे हवषय को नव स्वतंत्र आधहुनक राष्प्र 

के संदभप में एक अलग र्िचान दने ेकी कोहर्र् की। हकन हवहभन्न तरीकों से समाजर्ास्त्र को 

‘भारतीय’ िनाया गया र्सके उदािरण यिााँ हदये गय ेिैं। अत: घयेू ने उन रश्नों से र्रुूआत की 

जो र्ाश्चात्य मानवर्ाहस्त्रयों द्वारा उिाय ेगय ेरे् लेहकन यिााँ उन्िोंने र्ास्त्रीय र्सु्तकों से अहजपत 

अर्ने ज्ञान तर्ा एक हर्हक्षत भारतीय सोच का उर्योग हकया। एक हभन्न र्षृ्ठभहूम से आन ेवाले, 

र्वूपरूरे्ण र्ाश्चात्य डी.र्ी. मकुजी जैसे आधहुनक िहुद्धजीवी ने भारतीय र्रंर्रा की मित्ता को 

र्नु: खोजा। हिना हकसी कहमयों को नज़रअंदाज करते िुये मकुजी की िी तरि ए.आर. दसेार्प 

भी माक् सपवाद से अत्यहधक रभाहवत रे् और भारतीय राष्प्र की समालोचना ऐस ेसमय में की 

जि र्स रकार की आलोचनाएाँ दलुपभ र्ीं। र्ाश्चात्य सामाहजक मानवर्ास्त्र के रभावी केन्रों में 

रिकर रहर्क्षा राप्त एम. एन श्रीहनवास ने भारतीय संदभप में र्सका रयोग हकया और िींसवीं 

र्ताददी के उत्तराद्धप में समाजर्ास्त्र की नवीन कायप सचूी को तैयार करने में मदद की। यि हकसी 

भी हवभाग की र्हि के हलये र्भु लक्षण ि।ै भारतीय समाजर्ास्त्र में ऐसा िोता रिा ि।ै आन े

वाली र्ीहढयों ने र्न अग्रदतूों के कायों की सकारात्मक आलोचना भी की ताहक यि हवषय 

और अहधक हवकहसत िो सके। सीखने की र्स रहिया के हचन्ि तर्ा समालोचक केवल र्स 

हवषय में निीं िहकक संर्णूप भारतीय समाजर्ास्त्र में दखे ेजा सकते ि।ै  
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1.3 समाजशास्त्रीय अध्ययन : पररभाषा एवं के्षर :- 

 साहित्य के समाजर्ास्त्र के अनरुूर् समाजर्ास्त्र समाज का हवज्ञान ि।ै यि एक ऐसा 

हवषय ि,ै हजसमें मानव समाज के हवहभन्न स्वरूर्, संरचना व रहियाओ ंका िमिद्ध तरीके से 

अध्ययन हकया जाता ि।ै ऑगस्ट कॉम्टे रर्म हवचारक िैं, हजन्िोंने एक व्यवहस्र्त हवज्ञान के 

रूर् में समाजर्ास्त्र हवषय का हनमापण उन्नीसवीं र्ताददी के र्वूापद्धप में हकया। उनको मानवीय 

तर्ा सामाहजक एकता र्र िल दने ेवाला रर्म समाजर्ास्त्री माना जाता ि।ै उनका हवचार र्ा 

हक कोर्प भी ऐसा निीं ि ैहजसने हक समाज के हवहभन्न र्िलओु ंका समग्र रूर् में अध्ययन हकया 

िो। र्स कमी को दरू करने के हलये उन्िोंने र्स नवीन हवषय का हनमापण हकया। र्सीहलये कॉम्टे 

को समाजर्ास्त्र हवषय का जनक या जन्मदाता माना जाता ि।ै 

 समाज हवज्ञान एक समाजर्ास्त्र का हवषय िोने से सामाहजक अध्ययन में सिायता 

हमलती ि।ै वे समाजर्ास्त्र हवषय का जनक मात्र र्सीहलये निीं िैं हक उन्िोंने र्स नवीन हवषय 

को रर्मत: नाम रदान हकया िहकक र्सहलये हक उन्िोंने र्स हवज्ञान को ‘हवज्ञानों का संस्तरण’ 

में ताहकप क व उहचत स्र्ान हदलाने में तर्ा सामाहजक घटनाओ ंके अध्ययन में वैज्ञाहनक र्द्धहत 

के रयोग की संभावना को जोरदार र्ददों में व्यि करन ेमें भी सफलता राप्त की। 

1.3.1 समाजशास्त्र अथथ एवं पररभाषा- 

 समाजर्ास्त्र र्दद की उत्र्हत्त दो र्ददों से हमलकर िुआ ि।ै हजसमें र्िला र्दद 

सोहसयस (Socius) लैहटन भाषा से और दसूरा र्दद लोगस (Logus) ग्रीक भाषा से हलया 

गया ि।ै र्स रकार समाजर्ास्त्र का र्ाहददक अर्प समाज का र्ास्त्र या समाज का हवज्ञान ि।ै 

डॉन माहटपनल ने िताया ि ैहक यहद मानव रकृहत से दार्पहनक ि ैतो स्वभावत: वि समाजर्ास्त्री 

भी ि,ै क्योंहक सामाहजक जीवन उसका स्वभाहवक उद्दशे्य ि।ै समाजर्ास्त्र को एक नवीन हवज्ञान 
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के रूर् में स्र्ाहर्त करने का शे्रय फ्ांस के रहसद्ध हवद्वान ऑगस्ट कॉम्टे को ि।ै आर्ने िी 1838 

में र्स नवीन र्ास्त्र को समाजर्ास्त्र (Sociology) नाम हदया। 

 अत: कॉम्टे को समाजर्ास्त्र के जनक के रूर् में भी जाना जाता ि।ै कालांतर में दखुीम, 

स्र्ेंसर, मैक्स वेिर एवं अन्य हवद्वानों ने समाजर्ास्त्र को एक अकादहमक हवज्ञान के रूर् में 

हवकहसत करने के हलये अर्ने मित्वर्णूप योगदान हदये। समाजर्ास्त्र की उत्र्हत्त के मलू स्रोतों 

र्र रकार् डालते िुये हगंसिगप ने हलखा ि ै हक यि स्र्ि रूर् से माना जा सकता ि ै हक 

समाजर्ास्त्र की उत्र्हत्त राजनीहत दर्पन, र्हतिास, हवकास के जैहवकीय हसद्धांत एवं उन सभी 

सामाहजक और राजनीहतक सधुार आंदोलनों र्र आधाररत ि ैहजन्िोंने सामाहजक हदर्ाओ ंका 

सवेक्षण करना आवश्यक समझा। र्स रकार स्र्ि ि ैहक सामाहजक घटनाओ ंका अध्ययन व 

मानवीय संिंधों की जहटलता के अध्ययन का हवशे्लषण दोनों को यर्ार्पता की कसौटी र्र कसने 

के हलये समाजर्ास्त्र का आहवभापव एक समाज-हवज्ञान के रूर् में 19वीं र्ताददी में िुआ। 

हवहभन्न हवद्वानों ने समाजर्ास्त्र को एक समाज वैज्ञाहनक हवषय व सामाहजक हवषय के रूर् में 

अर्ने-अर्ने तरीकों से र्ररभाहषत करने का रयास हकया ि।ै हवषय को अनकूुल रूर् से समझन े

के हलए कुछ र्ररभाषाएाँ र्स रकार िैं- 

 (क) वाडप के अनसुार - ‘‘समाजर्ास्त्र समाज का हवज्ञान ि।ै’’ 

 (ख) हगहडंग्स ने हलखा ि-ै ‘‘समाजर्ास्त्र समाज का वैज्ञाहनक अध्ययन ि।ै’’ 

 (ग) मैक्स वेिर के अनसुार- ‘‘समाजर्ास्त्र वि हवज्ञान ि ैजो हक सामाहजक हिया के 

व्याख्यात्मक िोध को रस्ततु करने का रयास करता ि,ै हजसस ेउसकी हिया व रभावों की 

िहुद्धसंगत व्याख्या की जा सके।’’ 



(47) 
 

 (घ) हगंसिगप के अनसुार- ‘‘समाजर्ास्त्र मानवीय अंतहिप याओ ंऔर अंतर सम्िन्धों, 

उनकी दर्ाओ ंऔर र्ररणामों का अध्ययन ि।ै’’ 

 (ड) एल. टी. िाििाउस के अनसुार- ‘‘समाजर्ास्त्र की हवषय-वस्तु मानवीय महस्तष्प्क 

की अंत:हिया ि।ै’’ 

 (च) दखुीम - ‘‘समाजर्ास्त्र सामहूिक रहतहनधानों का हवज्ञान ि।ै’’ 

 (छ) मैकार्वर एवं र्ेज- ‘‘समाजर्ास्त्र सामाहजक सम्िन्धों के हवषय में िैं, सम्िन्धों के 

र्सी जाल को िम समाज किते ि।ै’’ 

 (ज) क्यिूर - ‘‘समाजर्ास्त्र मानवीय सम्िन्धों के िारे में वैज्ञाहनक ज्ञानर्ुंज ि।ै’’

 र्ररभाषाओ ंकी हवहभन्नता को दखेते िुए आलेक्स र्कंकस ने अर्नी र्सु्तक 'What 

is Sociology' में समाजर्ास्त्र की र्ररभाषाओ ंको तीन भागों में हवभाहजत हकया िैं- 

1- समाजर्ास्त्र समाज के अध्ययन के रूर् ्में र्स शे्रणी में छम वाडप, हगहडंग्स, समनर आहद 

समाजर्ाहस्त्रयों की र्ररभाषाओ ंको रख सकते ि।ै 

2- समाजर्ास्त्र संस्र्ाओ ंके अध्ययन के रूर् में - दखुीम। 

3- समाजर्ास्त्र सामाहजक सम्िन्धों के अध्ययन के रूर् में र्स शे्रणी में मैकार्वर व र्ेज, 

क्यिूर आहद का नाम उकलेखनीय ि।ै  

र्स रकार समाजर्ास्त्र जो मात्र 150-160 वषप र्रुाना ि।ै हजसका उदय सामाहजक 

र्ररहस्र्हतयों के द्वारा िुआ, को र्ररभाहषत करने का शे्रय उर्रोि हवद्वानों को जाता ि।ै 

1.3.2 समाज का अध्ययन- 

 समाजर्ास्त्र समाज एवं समाज में रिने वाले मनषु्प्यों का अध्ययन करता ि।ै अहधकांर् 

हवद्वान जैस ेओडम, वाडप, हगंसिगप, हगहडंग्स आहद समाजर्ास्त्र को समाज के अध्ययन या 
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समाज के हवज्ञान के रूर् में र्ररभाहषत करते िैं। यिी दृहिकोण अहधकांर् रारंहभक 

समाजर्ाहस्त्रयों का भी रिा ि ैहजन्िोंने समाज का समग्र रूर् में अर्ापत ्र्से एक सम्र्णूप र्कार्प 

मानकर अध्ययन करने र्र िल हदया ि।ै ओडम के अनसुार समाजर्ास्त्र वि हवज्ञान ि ैजो समाज 

का अध्ययन करता ि।ै’’ समाज के अध्ययन के रूर् में दी गर्प समाजर्ास्त्र की उर्युपि 

र्ररभाषाओ ं से स्र्ि िो जाता ि ै हक केवल समाजर्ास्त्र का र्ाहददक अर्प िी समाज का 

अध्ययन या ‘समाज का हवज्ञान’ निीं ि ैिहकक ओडम, वाडप, हगंसिगप तर्ा हगहडंग्स आहद 

हवद्वानों ने र्सकी र्ररभाषा दतेे समय भी समाज को र्स हवषय का मखु्य अध्ययन हिन्द ुिताया 

ि।ै 

 समाज का अर्प सामाहजक संिंधों की एक व्यवस्र्ा, जाल तर्ा ताने-िाने से ि।ै र्ससे 

हकसी समिू के सदस्यों के िीच र्ाय ेजाने वाले र्ारस्र्ररक अंतसपम्िन्धों की जहटलता का िोध 

िोता ि।ै अन्य र्ददों में जि सामाहजक सम्िंधों की एक व्यवस्र्ा र्नर्ती ि ैतभी िम उसे समाज 

किते िैं। हवज्ञान िमिद्ध ज्ञान या हकसी तथ्य अर्वा घटना से संिंहधत वस्तहुनष्ठ रूर् से 

जानकारी राप्त करने का एक तरीका ि।ै र्समें अवलोकन, र्रीक्षा, रयोग, वगीकरण तर्ा 

हवशे्लषण द्वारा वास्तहवकता को समझन ेका रयास हकया जाता ि।ै यि रघटना के र्ीछे हछर्े 

तथ्य अर्वा वास्तहवकता को राप्त करने का एक मागप ि।ै र्स रकार, जि िम समाजर्ास्त्र को 

समाज का हवज्ञान किते िैं तो िमारा तात्र्यप ऐसे हवषय से ि ैजो समाज तर्ा र्सके हवहभन्न 

र्िलओु ंका िमिद्ध अध्ययन करता ि।ै 

1.3.3 सामाहजक संबंधों का अध्ययन- 

 र्समें हवद्वानों जैसे मैकार्वर एवं र्ेज, क्यिूर, रोज, हसमेल, ग्रीन आहद ने समाजर्ास्त्र 

को सामाहजक संिंधों के िमिद्ध अध्ययन के रूर् में र्ररभाहषत हकया ि।ै सामाहजक संिंधों से 
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िमारा अहभराय ि ैजो एक-दसूरे के हलये कुछ न कुछ कायप कर रि ेिैं। यि जरूरी निीं ि ैहक 

सम्िन्ध मधरु तर्ा सियोगात्मक िी िो, ये संघषापत्मक या तनावर्णूप भी िो सकते िैं। 

समाजर्ास्त्री र्न दोनों तरि से संिंधों का अध्ययन करते िैं। सामाहजक सम्िन्ध उसी र्ररहस्र्हत 

में र्ाये जाते िैं हजसमें दो या अहधक समिू र्रस्र्र अंतहिप या में भाग लें। सामाहजक संिंध तीन 

रकार के िो सकते िैं- रर्म, व्यहि तर्ा व्यहि के िीच, हद्वतीय व्यहि तर्ा समिू के िीच 

तर्ा ततृीय एक समिू और दसूरे समिू के िीच। र्हत, र्त्नी, भार्प, ििन, हर्ता, र्तु्र के संिंध 

र्िली शे्रणी के उदािरण िैं। छात्रों का अध्यार्क के सार् सम्िन्ध दसूरी शे्रणी का उदािरण ि।ै 

एक टीम का दसूरी टीम अर्वा एक राजनीहतक दल का दसूरे राजनीहतक दल से संिंध तीसरी 

शे्रणी का उदािरण ि।ै 

 मैकार्वर व र्ेज के अनसुार समाजर्ास्त्र सामाहजक संिंधों के हवषय में िैं सम्िन्धों के 

र्स जाल को िम समाज किते िैं। क्यिूर के अनसुार ‘‘समाजर्ास्त्र को मानव संिंधों के 

वैज्ञाहनक ज्ञान के ढांच ेके रूर् में र्ररभाहषत हकया जा सकता ि।ै रोज के अनसुार ‘‘समाजर्ास्त्र 

मानव सम्िन्धों का हवज्ञान ि।ै र्सी भांहत ग्रीन के अनसुार र्स रकार समाजर्ास्त्र मनषु्प्य का 

उसके समस्त सामाहजक संिंधों के रूर् में समन्वय करन ेवाला और सामान्य अनमुान हनकालने 

वाला हवज्ञान ि।ै सामाहजक सम्िन्धों के अध्ययन के रूर् में समाजर्ास्त्र को र्ररभाहषत करने 

वाली उर्युपि र्ररभाषाओ ंसे स्र्ि र्ता चल जाता ि ै हक समाजर्ास्त्र की मखु्य हवषयवस्तु 

व्यहियों में र्ाये जाने वाले सामाहजक संिंध ि।ै 

1.3.4 सामाहजक जीवन, घटनाओ,ं व्यविार और कायों का अध्ययन- 

 समाजर्ाहस्त्रयों ने समाजर्ास्त्र को सामाहजक जीवन, व्यहियों का व्यविार और उनके 

कायों एवं सामाहजक घटनाओ ं के अध्ययन के रूर् में र्ररभाहषत हकया ि।ै ऑगपवनप एवं 
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हनमकॉफ के अनसुार ‘‘समाजर्ास्त्र सामाहजक जीवन का वैज्ञाहनक अध्ययन ि।ै’’ िेनेट एवं 

टूयहूमन के अनसुार ‘‘समाजर्ास्त्र सामाहजक जीवन के ढांचे और कायों का हवज्ञान ि।ै’’ युंग 

के अनसुार ‘‘समाजर्ास्त्र समिूों में मनषु्प्यों के व्यविार का अध्ययन करता ि।ै’’ र्सी भांहत 

सोरोहकन के अनसुार समाजर्ास्त्र सामाहजक, सांस्कृहतक घटनाओ ंके सामान्य स्वरूर्ों, रारूर्ों 

और हवहभन्न रकार के अंतसपम्िन्धों का सामान्य हवज्ञान ि।ै 

 उर्युपि हववेचन से र्ता चलता ि ैहक समाज का हवज्ञान िोने के नाते समाजर्ास्त्र समाज 

के अन्य हवज्ञानों तर्ा राजनीहतर्ास्त्र, अर्पर्ास्त्र, मनोहवज्ञान, मानवर्ास्त्र आहद से हभन्न ि।ै 

र्समें िम सामाहजक जीवन का िी अध्ययन करते िैं। र्सके सार् िी सार् सामाहजक व्यविार 

एवं सामाहजक कायों का अध्ययन भी र्स हवषय को अन्य सामाहजक हवज्ञानों से र्रृ्क करता 

ि।ै सामाहजक व्यविार का अर्प ऐसा व्यविार ि ैजो अन्य व्यहियों के व्यविार या उनकी 

रत्याहर्त अनहुिया को ध्यान में रखकर हकया जाता ि।ै 

1.3.5 सामाहजक समूिों का अध्ययन- 

 समाज में व्यहि अकेला निीं रिता ि ैिहकक अन्य व्यहियों के सार् रिता ि।ै वास्तव 

में व्यहि का जीवन हवहभन्न सामाहजक समिूों का सदस्य िोने के कारण िी संगहित जीवन ि।ै 

िरेी एम जॉनसन के अनसुार ‘‘समाजर्ास्त्र सामाहजक समिूों उनके आतंररक स्वरूर्ों या संगिन 

के स्वरूर्ों उन रहियाओ ंजो उस संगिन में िनाये रखती ि ैया र्ररवहतपत करती ि ैऔर समिूों 

के िीच र्ाय ेजाने वाले संिंधों का अध्ययन करने वाला हवज्ञान िैं।’’ जॉनसन की र्ररभाषा से 

िमें र्ता चलता ि ैहक समाजर्ास्त्र सामाहजक समिूों और र्नमें र्ाये जाने वाले संगिनों तर्ा 

र्नसे संिंहधत रहियाओ ंका अध्ययन ि।ै जि दो या दो से अहधक व्यहि हकसी लक्ष्य या 
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उद्दशे्य को र्ाने के हलए एक-दसूरे को रभाहवत करते िैं या अंतहिप या करते िैं तर्ा र्सके 

र्ररणामस्वरूर् उनके मध्य सामाहजक संिंध स्र्ाहर्त िोते िैं। 

 अर्ापत् उन व्यहियों के संग्रि को समिू किा जा सकता ि।ै र्स रकार समिू के तीन 

तत्व िो सकते िैं- रर्म, दो या दो से अहधक व्यहियों का संग्रि, हद्वतीय उनमें रत्यक्ष या 

अरत्यक्ष सम्िन्धों का िोना तर्ा ततृीय, उनकी हियाओ ंका आधार सामान्य हित या उद्दशे्य 

का िोना। सभी समिू सामाहजक सम्िन्धों के संकाय िोते िैं। र्स अर्प में हकसी भी समिू में 

उनके सदस्यों के िीच कुछ लक्ष्यों की राहप्तयों के हलये आंहर्क सिकार हनहित करता ि।ै समिू 

के सिकाररता र्क्ष का यि अर्प निीं ि ैहक र्सके सदस्यों के िीच वैमनस्य िो िी निीं सकता। 

एक समिू में रहतद्वंहद्वता और स्र्ायी घणृा का िाजार गमप िो सकता ि।ै जैसे हक कुछ र्ररवार 

िोते िैं लेहकन वि हफर भी समिू िना रिता ि।ै उसके सदस्यों को भी यदा-कदा अर्नी 

अंतहिप याओ ंमें कहतर्य लक्ष्यों की राहप्त के हलये सिकार करते रिते िैं। समाजर्ास्त्र व्यहि के 

र्रस्र्र संिंधों की अरे्क्षा समिू-समिू के र्रस्र्र संिंधों तर्ा एक जाहत को दसूरी जाहतयों से 

सम्िन्ध तर्ा एक वगप से दसूरे वगों से सम्िन्ध को अहधक मित्व दतेा ि।ै 

1.3.6 समाजशास्त्रीय के्षर का अध्ययन- 

 समाजर्ास्त्र में हवषय के्षत्र और हवषय वस्तु को एक समझ लेते ि ैजिहक दोनों में र्यापप्त 

अन्तर िोता ि।ै हवषय के्षत्र का तात्र्यप वे सम्भाहवत सीमाएाँ ि ैजिााँ तक हकसी हवषय का 

अध्ययन सम्भव िोता ि ैजिहक हवषय-वस्तु वे हनहश्चत सीमाएं िोती िैं हजनके अन्तगपत अध्ययन 

हकया जा सकता ि।ै रत्येक सामाहजक हवज्ञान व्यहियों के सामाहजक जीवन को तर्ा हवहभन्न 

घटनाओ ंका अर्ने-अर्ने दृहिकोण से दखेने का रयास करता ि।ै उदािरणार्प, अर्पर्ास्त्र 
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आहर्पक दृहिकोण से राजनीहतर्ास्त्र राजनीहतक दृहिकोण से, मनोहवज्ञान मनोवैज्ञाहनक 

दृहिकोण से तर्ा समाजर्ास्त्र सामाहजक दृहिकोण से घटनाओ ंका अध्ययन करते िैं। 

 हवहभन्न दृहिकोण िोने के िावजदू हकसी भी सामाहजक हवज्ञान का हवषय के्षत्र हनधापररत 

करना एक कहिन कायप ि।ै एक आधहुनक हवज्ञान िोने के नाते समाजर्ास्त्र में यि कहिनार्प अन्य 

हवज्ञानों की अरे्क्षा किीं अहधक ि।ै कालिटपन के अनसुार समाजर्ास्त्र क्योंहक लचीला हवज्ञान 

ि ैअत: यि हनहश्चत करना र्णूप रूर् से कहिन कायप ि ैहक र्सकी सीमा किााँ से रारम्भ िोती ि,ै 

किााँ समाजर्ास्त्र मनोहवज्ञान तर्ा किााँ मनोहवज्ञान समाजर्ास्त्र िन जाता ि ैअर्वा जैहवक 

हसद्धांत समाजर्ास्त्रीय हसद्धांत िन जाता ि।ै समाजर्ास्त्र के हवषय के्षत्र के िारे में रमखु हवद्वान 

एकमत निीं िैं। र्सके हवषय में हनम्नहलहखत दो रमखु र्रररेक्ष्य दृहिकोण िैं जो र्स रकार िैं- 

1.3.6.1 हवहशिवादी या स्‍तवरूपात्मक सम्प्रदाय :- 

 समाजर्ास्त्र के हवषय के्षत्र में र्स सम्रदाय के रमखु रणेता तर्ा समर्पक जॉजप हसमेल, 

स्माल, वीरकान्त, मैक्सवेिर, वॉन वीज आहद हवद्वान िैं। र्न हवद्वानों के दृहिकोण में समाजर्ास्त्र 

स्वतंत्र, हवहर्ि तर्ा र्दु्ध हवज्ञान ि।ै र्सका रमखु लक्ष्य मानवीय सम्िन्धों के स्वरूर्ों का 

अध्ययन करना ि।ै र्स सम्रदाय के अनसुार समाजर्ास्त्र अन्य सामाहजक हवज्ञानों की तलुना 

में र्रृ्क अहस्तत्व रखता ि।ै अन्य सामाहजक हवज्ञान विी अध्ययन निीं करते िैं जो समाजर्ास्त्र 

करता ि।ै दसूरे सामाहजक हवज्ञानों के अध्ययन का लक्ष्य अन् तवपस्त ुको समझना ि ैजिहक 

समाजर्ास्त्र स्वरूर्ों का अध्ययन करता ि।ै र्न हवद्वानों ने रूर्ात्मक र्क्ष को अत्यहधक मित्व 

हदया ि।ै र्सी कारण र्स सम्रदाय का नाम स्वरूर्ात्मक सम्रदाय र्डा ि।ै स्वरूर्ात्मक सम्रदाय 

को स्र्ि रूर् से जानने के हलये र्सके रमखु समर्पकों के हवचार रस्ततु िैं- 
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1- हसमेि - जॉजप हसमेल के दृहिकोण में स्वरूर्ों तर्ा अन्तवपस्तु का र्रृ्क-र्रृ्क् 

अहस्तत्व ि।ै र्न्िोंने सामाहजक सम्िन्धों को भी दो वगों में िााँटा ि।ै (1) स्वरूर् (2) 

अन्तवपस्त।ु हसमेल यि मानते िैं हक सामाहजक सम्िन्धों का स्वरूर् िोता ि ैऔर र्सी 

स्वरूर् का अध्ययन समाजर्ास्त्र में हकया जाना चाहिये। दसूरे सामाहजक हवज्ञान 

अन्तवपस्तु का अध्ययन करते िैं। 

2- स्‍तमाि- स्माल यि मानते िैं हक समाजर्स्त्र सामाहजक सम्िन्धों का हवहर्ि अध्ययन 

ि।ै र्नका मत जॉजप हसमेल के मत से हमलता जलुता ि।ै उनका किना ि ैहक समाजर्ास्त्र 

का कायप सामाहजक सम्िन्धों और व्यविारों या हियाओ ं के मलू रूर् का हवहर्ि 

अध्ययन करना मात्र ि,ै न हक समाज में िोने वाली रत्येक घटना अर्वा हिया का। 

3- वीरकान्त- वीरकान्त भी समाजर्ास्त्र को हवहर्ि हवज्ञान मानते ि।ै र्नके अनसुार 

समाजर्ास्त्र को मानहसक सम्िन्धों के उन स्वरूर्ों का अध्ययन करना चाहिये जो एक-

दसूरे को िााँधते िैं। वीरकान्त के अनसुार ये मानहसक सम्िन्ध रेम, स्नेि, वात्सकय, 

ममता, सम्मान आहद में व्यि िोते िैं। 

4- वेबर- मैक्स वेिर समाजर्ास्त्र के के्षत्र को हनहश्चत व स्र्ि करने के र्क्ष में रे्। र्नके 

अनसुार समाजर्ास्त्र का उद्दशे्य सामाहजक व्यविार का हववेचन करना तर्ा समझना 

ि।ै र्सका अर्प यि िुआ ि ैहक सभी रकार के व्यविार सामाहजक निीं िोते िैं। र्सहलये 

आवश्यक ि ै हक समाजर्ास्त्र सामाहजक हिया का अध्ययन करें। र्स कारण 

समाजर्ास्त्र को सामाहजक हिया का अध्ययन करना चाहिये। 

5- वॉन वीज- वॉन वीज समाजर्ास्त्र के के्षत्र को अहधक संकुहचत करते िुये किते िैं हक 

र्सका के्षत्र केवल सामाहजक सम्िन्धों के अध्ययन तक िी सीहमत रिना चाहिये। 
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1.3.6.2 समन्वयात्मक सम्प्रदाय- 

 समाजर्ास्त्र के र्स सम्रदाय के रमखु हवद्वान दखुीम, लेस्टरवाडप, सोरोहकन, िॉि िाउस 

आहद िैं। र्स सम्रदाय के अनसुार समाजर्ास्त्र हवहर्ि हवज्ञान न िोकर एक सामान्य हवज्ञान ि।ै 

समाज का रत्येक भाग र्रस्र्र सम्िहन्धत ि।ै यहद उसके हकसी एक भाग में र्ररवतपन िोता ि ै

तो उसका रभाव सारे समाज र्र र्डता ि,ै र्सहलए सारे समाज का अध्ययन करना आवश्यक 

ि।ै र्स अध्ययन को अन्य सामाहजक हवज्ञान, जैसे अर्पर्ास्त्र (आहर्पक जीवन का अध्ययन) 

तर्ा (राजनीहत र्ास्त्र राजनीहतक जीवन का अध्ययन) आहद अहधक समदृ्ध िना सकते िैं। 

सामाहजक जीवन न केवल आहर्पक और राजनीहतक र्क्ष र्र िी आधाररत ि ैअहर्तु र्न 

अन्तसपम्िन्धों से सामाहजक जीवन में र्णूपता भी आती ि।ै र्सहलये समाजर्ास्त्र को र्न 

अन् तसपम्िन्धों का अध्ययन करके सम्र्णूप जीवन का सामान्य ज्ञान राप्त करना चाहिये। 

 र्न हवद्वानों के मतानसुार समाजर्ास्त्र समाज के आहर्पक, सामाहजक, राजनीहतक, 

धाहमपक समस्त र्क्षों का अध्ययन और हववेचन करन ेवाला हवज्ञान ि।ै र्सी आधार र्र र्स 

सम्रदाय को समन्वयात्मक सम्रदाय किा जाता ि।ै समन्वयात्मक सम्रदाय को अहधक स्र्ि 

जानने के हलये र्सके समर्पकों अर्वा हवद्वानों के हवचार र्स रकार िैं। 

1- दुखीम- र्मार्ल दखुीम ने समाजर्ास्त्र को र्ररभाहषत करते िुये किा ि ै हक 

‘‘समाजर्ास्त्र सामहूिक रहतहनहधत्वों (रहतहनधानों) का हवज्ञान ि।ै’’ रत्येक समाज में 

कुछ ऐस े हवचार, धारणाएाँ और भावनाएाँ िोती िैं, जो र्न रतीकों को समाज के 

अहधकांर् सदस्य मानते िैं। र्सहलये ये सामहूिक रूर् से समस्त समिू के हवहभन्न र्क्षों 

का रहतहनहधत्व करते िैं। समाजर्ास्त्र को सामहूिक रहतहनहधत्वों को अर्ने हवषय के्षत्र 

में सहम्महलत करना चाहिये। 
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2- वाडथ- लेस्टर वाडप का हवचार ि ैहक हजस रकार रसायनर्ास्त्र में दो वस्तओु ंको हमला 

दने ेसे एक नर्प वस्तु का जन्म िोता ि ैऔर उसका अध्ययन रसायनर्ास्त्र करता ि।ै उसी 

रकार समाजर्ास्त्र ज्ञान की हवहभन्न र्ाखाओ ंका समन्वय मात्र ि।ै अत: समाजर्ास्त्र 

को हवहभन्न सामाहजक हवज्ञानों से राप्त केन्रीय हवचारों का समन्वय एवं अध्ययन करना 

चाहिये। 

3- सोरोहकन- हर्हटररम सोरोहकन ने समन्वयात्मक आधार र्र समाजर्ास्त्र के हवषय के्षत्र 

को समझाने का रयत्न हकया ि।ै समाजर्ास्त्र के हवषय के्षत्र र्र सोरोहकन ने हवचार 

व्यि करते िुये किा ि ैहक ‘‘यहद सामाहजक घटनाओ ंको वगों में हवभाहजत हकया 

जाय ेऔर हवर्ेष सामाहजक हवज्ञान रत्येक वगप का अध्ययन करे तो र्न हवर्ेष 

सामाहजक हवज्ञान के अलावा एक ऐसे हवज्ञान की आवश्यकता िोगी जो सामान्य एवं 

हवहभन्न हवज्ञानों के सम्िन्धों का अध्ययन करे’’ र्सहलय ेसमाजर्ास्त्र को अर्ने हवषय 

के्षत्र के अन्तगपत र्न्िीं सामान्य घटनाओ ंका अध्ययन करना चाहिये। 

4- िॉबिाउस- िॉििाउस का दृहिकोण भी समन्वयात्मक ि ै र्नके अनसुार हवहभन्न 

हवज्ञानों का अध्ययन र्स रकार से हकया जाना अहनवायप ि ैहजसमें हक उनके हसद्धान्तों 

में समन्वय सम्भव िो र्ाये। समाजर्ास्त्र सामान्य जीवन का अध्ययन उसी समय कर 

सकता ि ैजि समाजर्ास्त्र अन्य सामाहजक हवज्ञानों के आधारभतू हवचारों का अध्ययन 

करे अर्वा सामान्य केन्रीय धारणाओ ंको खोजने का रयत्न करे। र्सहलये समाजर्ास्त्र 

अर्ने को हवर्ेष रकार के सम्िन्धों तक सीहमत निीं रख सकता ि।ै समन्वयात्मक 

सम्रदाय की आलोचना समन्वयात्मक सम्रदाय के हवचारों के हवरूद्ध मखु्य तकप  हनम्न 

ि-ै 
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1- समाजर्ास्त्र का कायप यहद सभी रकार की सामाहजक घटनाओ ंव तथ्यों का अध्ययन 

करना िो जायेगा तो यि एक हवर्दु्ध र्ास्त्र न रिकर हमहश्रत र्ास्त्र िो जायेगा। 

2- ऐसी हस्र्हत में समाजर्ास्त्र अर्ना हवर्दु्ध और स्वतंत्र चररत्र खो दगेा और वि अन्य 

हवज्ञानों की तरि एक ‘सामान्य हवज्ञान’ िनकर रि जायेगा। 

3- सभी रकार की सामाहजक घटनाओ ं व तथ्यों के संग्रि और अध्ययन के कारण 

समाजर्ास्त्र हकसी भी हवषय का र्णूप और अहधकृत ज्ञान रदान निीं कर सकेगा। 

उर्युपि हववेचन से स्र्ि ि ैहक समाजर्ास्त्र में सामाहजक जीवन के तत्वों से सम्िहन्धत 

अनेक हवहर्ि हवज्ञान ि ैऔर र्स दृहिकोण से समाजर्ास्त्र समस्त सामाहजक हवज्ञानों के समग्र 

रूर् के समान ि।ै वास्तव में समाजर्ास्त्र के के्षत्र से सम्िहन्धत दोनों दृहिकोण में समन्वय करने 

की आवश्यकता ि।ै एक ओर िमें समाज के मलू एवं सामान्य तत्वों का ज्ञान िोना अहनवायप ि ै

जिहक दसूरी ओर सामाहजक जीवन के हवहर्ि र्िलओु ंकी अविलेना भी निीं की जा सकती। 

अत: वैज्ञाहनक दृहिकोण से हवषय के्षत्र के िारे में झगडा व्यर्प ि ैक्योंहक अर्नी अध्ययन र्द्धहत 

के अनरुूर् समाजर्ास्त्र हवहर्ि एवं सामान्य दोनों िी ि।ै 

1.4 कथासाहित्य सम्बन्धी समाजशास्त्रीय आिोचना की प्रहवहध- 

 वतपमान सन्दभप में कर्ा साहित्य समाजर्ास्त्र का एक हवषय िन गया ि।ै वि उर्न्यास, 

किानी, नाटक आहद की हवधा ि।ै हजस रकार समाज के हनयमों आहद का र्ालन एक 

सामाहजक व्यवस्र्ा के अनकूुल ि,ै उसी रकार कर्ा साहित्य की र्रम्र्रा का मकूयांकन हवहभन्न 

समाजर्ास्त्र का अंग िन गया ि।ै हकसी भी हवधा में रसमाज की रूहढयों में सकारात्मक एवं 

नकारात्मक भावों की रवहृत्त हदखार्प जाती ि।ै उसी से समाज की रूहढयों में िदलाव की 

संभावना र्ायी जाती ि।ै र्स रकार िम हजस साहिहत्यक हवधा को समाजर्ास्त्र के हवचारों में 
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ढालते िैं, विीं सामाहजक रीहतयों की ककर्ना की जाती ि ैचाि ेवि उर्न्यास किानी या नाटक 

आहद िो र्समें संस्कृत के भी रचनाएाँ हदखार्प र्डती ि।ै 

 कर्ा-साहित्य के संदभप में आज हजस साहिहत्यक हवधा को उर्न्यास के नाम से 

अहभहित हकया जाता ि ैवि हनहश्चत िी आधहुनक ि ैहजसमें कर्ा साहित्य की समाजर्ास्त्रीय 

आलोचना का संदभप हदखार्प र्डता ि।ै कुछ र्वूापग्रिी रकृहत के लोग र्सका सम्िन्ध भी सदुरू 

अतीत से जोडने का रयास करते रिते ि।ै उसमें रामायण, मिाभारत और राचीन मिाकाव्यों में 

ऐसे हकतने िी उर्ाख्यान हमलते िैं जो उर्न्यास के हनकट हमलते िैं। जैस-ेदमयन्ती, सती-साहवत्री 

आहद ऐस ेलोग उर्न्यास की र्रम्र्रा को संस्कृत साहित्य से जोडकर िाणभट्ट कादम्िरी को 

भारत का रर्म उर्न्यास मानते िैं। र्तना िी निीं, वे दण्डी के दर्कुमार चररत में भी 

और्न्याहसकता खोजन ेका रयत्न करते िैं। िमें र्स वाद-हववाद में न र्डकर केवल र्तना िी 

स्वीकार करना ि ैहक र्न रचनाओ ंमें जिााँ किीं भी और्न्याहसकता के दर्पन िोते िैं वि एक 

मात्र संयोग ि।ै 

 कर्ा साहित्य के संदभप में आज के उर्न्यास का रचना हवधान हनतान्त हभन्न ि।ै अत: 

यि स्र्ि ि ैहक यि भारतेन्द ुयगु में र्ाश्चात्य साहित्य के रभाव से िुआ। यिााँ एक िात स्मरण 

रखना आवश्यक ि ैहक कर्ा साहित्य के हवधा में उर्न्यास नामक हवधा का जन्म सिस ेर्िले 

यरूोर् में िुआ र्ा। कर्ा साहित्य में िी वि समाजर्ास्त्रीय हववेचन की रहिया दखेने को हमलती 

ि ैजो साहित्य एवं समाज को जोडती ि।ै वतपमान के संदभप में हिन्दी की माक् सपवादी आलोचना 

में महुििोध का उकलेखनीय स्र्ान ि।ै महुििोध ने रसाद की सवोत्तम रचना कामायनी का 

हवशे्लषण हकया। 'कामायनी एक अध्ययन' और 'कामायनी एक र्नुहवपचार' र्ीषपक के अन्तगपत 

िी अर्ने ििुमकूय हवचार रस्ततु हकये िैं। महुििोध ने साहित्य में समाज की अहभव्यहि करन े

वाली दृहि और उस अहभव्यहि में ककर्ना की सिायता से र्नु: रचना करने वाली दृहि र्र भी 
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हवचार हकया ि।ै महुििोध समाजर्ास्त्रीय हवशे्लषण की र्द्धहत र्र हवचार करते िुये साहित्य के 

अध्ययन को मानव सत्ता का अध्ययन िताते िुये र्सके हलये सभी र्द्धहतयों में एकता की 

आवश्यकता का हजि करते िैं। कर्ा साहित्य में ऐसे ििुत सारे र्िल ुहदखार्प देंगे जो सामाहजक 

हवहवधता को समेटते िैं। कर्ा साहित्य में सामाहजक रचनायें जो उर्न्यास, किानी, नाटक आहद 

िो सकते िैं हजसमें सामाहजक आलोचना की हवहवध स्वरूर् दखेने को हमलता ि।ै सामाहजक 

समस्याओ ं र्र हलखने वाले उर्न्यासकार िैं- र्ाण्डेय िेचन र्माप उग्र, भगवतीचरण वमाप, 

भगवती रसाद वाजर्ेयी, उदयरं्कर भट्ट, हसयारामर्रण गपु्त, हवश्वनार् र्माप कौहर्क, हवष्प्ण ु

रभाकर तर्ा उर्ेन्रनार् अश्क आहद िैं। 

 कर्ा साहित्य में समाजर्ास्त्रीय आलोचना में समाज के र्दप-हगदप िोने वाली घटनाएाँ िी 

समाज का एक हवषय िनती िैं। र्सस ेसम्िन्धी समाजर्ास्त्रीय आलोचना की रहवहध में साहित्य 

और समाज को रेखांहकत हकया जाता ि।ै आलोचना के हवहभन्न रकार िैं जो र्स रकार िैं- 

1- सैद्धाहन्तक आलोचना- साहित्य सम्िन्धी सामान्य हसद्धान्तों र्र हवचार हकया ि।ै ये 

हसद्धान्त र्ास्त्रीय भी िो सकते िैं और ऐहतिाहसक भी। र्ास्त्रीय हसद्धान्तों का स्वरूर् 

हस्र्र और अर्ररवतपनीय िोता ि।ै ऐहतिाहसक हसद्धान्तों का स्वरूर् र्ररवतपनर्ील और 

हवकासात्मक िोता ि।ै 

2- व्याविाररक आलोचना- जि हसद्धान्तों के आधार र्र साहित्य की समीक्षा की जाय, 

तो उसे व्याविाररक आलोचना किा जाता ि।ै 

3- व्याख्यात्मक आलोचना- गढू गंभीर साहित्य रचना के हवषय में उसकी भाषा, हर्कर् 

को सरल एवं सगुहित भाषा में स्र्ि करना। 

4- जीवन चररतमलूक आलोचना- र्समें रचनाकार के व्यहित्व तर्ा उसके जीवन की 

मित्वर्णूप घटनाएाँ र्यापवरण, िाव-भाव, रूहच र्ैली र्त्याहद तथ्यों को ध्यान में रखकर 
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आलोचना की जाती ि।ै जैसे- डॉ0 रामहवलास र्माप की 'हनराला की साहित्य साधना' 

और नागेन्र का ‘सहुमत्रानन्द रं्त’। 

5- ऐहतिाहसक आलोचना- र्सके अन्तगपत ऐसी आलोचनाएाँ आती िैं हजसमें हकसी रचना 

का मकूयांकन रचनाकार की जाहत, वगप और उसके समाज के आधार र्र हकया जाता 

ि।ै र्स आलोचना र्द्धहत का आरम्भ रहसद्ध र्हतिासकार तेन ने हकया र्ा। यि हिन्दी 

आलोचना में अमकूय हनहध ि।ै आचायप िजारी रसाद हद्ववेदी ने 'किीर' र्सु् तक में नार् 

रं्हर्यों का मकूयांकन र्सी आलोचना र्द्धहत र्र हकया ि।ै 

1.4.1 कथा साहित्य में आिोचना का मित्व- 

 कर्ा साहित्य सम्िन्धी आलोचना के संदभप में हवहभन्न हवधाओ ंमें उनके गणुों को 

रेखांहकत की जाती ि।ै उसमें समाज हवमर्प भी दखेने को हमलता ि।ै रामस्वरूर् चतवेुदी ने 

हलखा ि ै हक ‘‘यहद रचना अर्प का हवस्तार करती ि ैतो आलोचना रचना का अर्प हवस्तार 

करता ि।ै’’ दसूरे र्ददों में जीवन के अन्तद्वपन्द्व को दखेने-र्रखने में आलोचना दीर्क की भहूमका 

हनभाती ि।ै आलोचना रचनात्मक संकेतों को सामाहजक अनभुवों के आलोक में ‘डी-कोड’ 

करती ि।ै र्सी तरि जिााँ रचनाकार की रचनार्ीलता हवराम लेती ि ैविीं से आलोचक का कायप 

रारंभ िोता ि।ै’’ 

 हकसी भी कर्ा साहित्य की समाजर्ास्त्रीय आलोचना अर्ने समय और समाज की 

सारे्क्षता की रसंगानकूुल में संभव िोती ि।ै तभी आलोचना की सार्पकता एवं सार् िी सार् 

रचना की मकूयवत्ता रामाहणक िोती ि।ै र्स रसंगानकूुलता एवं सारे्क्षता की तलार् में 

आलोचना की सामाहजकता या सामाहजक उत्तरदाहयत्व का रश् न उभरता ि।ै अत: आलोचना 

साहित्य का र्ास्त्र निीं ि ैयद्यहर् साहित्य का जीवन ि ैजो िदलते सामाहजक संदभों में िार-िार 
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रचा जाता ि।ै र्स रकार आलोचना र्रखे िुये को िार-िार र्रखती ि ैएवं जीवन संिंधों के 

हवककर् की तलार् में साहित्य और आलोचना की सि-यात्रा जारी रिता ि।ै कर्ा साहित्य में 

आलोचना का सम्िन्ध एक सार् र्हतिास और सामाहजक हवमर्प दोनों से िोता ि।ै 

 र्हतिास में र्ररवतपन की हदर्ा और संवेदना की र्िचान करते िैं और उसका हवशे्लषण 

करते िैं। उस र्ररवतपन के कारणों एवं र्डावों की र्िचान करने और उसे अर्ने तत्कालीन समाज 

से जोडन ेकी दृहि से आलोचना का व्यार्क मित्व िोता ि।ै सामाहजक हवमर्प के रूर् में 

आलोचना के मकूय सामाहजक मकूय से भी सम्िन्ध रखते िैं। आलोचना र्हतिास के सार् िी 

समाज, राजनीहत, धमप, नैहतकता और अर्पव्यवस्र्ा के रश्नों से भी टकराता ि ैऔर र्स टकरािट 

में वि साहित्य के मकूय भी हनहमपत करता ि।ै मनषु्प्य के जातीय जीवन और उसकी संस्कृहत से 

जोडकर साहित्य का हवशे्लषण करने में आलोचना का मित्व समझ में आता ि।ै आलोचना से 

सहृदय को साहित्य के रामाहणक अनरु्ीलन की सहुवधा राप्त िोती ि।ै सदृश्य की रस ग्रिण 

क्षमता का र्ररष्प्कार करने के हलये उसकी संवेदनाओ ंको जागतृ करने में आलोचना का अिम 

मित्त्व ि।ै र्ससे कृहतकार को उत्साि, हवचारों की रौढता, रचनात्मक हवचारों और हर्कर् एवं 

भाषा के र्ररमाजपन और र्ररवतपन की रेरणा हमलती िैं, जिहक र्ािक की िोध-वहृत्त का भी 

र्ररष्प्कार िोता रिता ि।ै र्स सामाहजक आलोचना का संदभप, कर्ा साहित्य की रवहृत्त को 

सामाहजक मागप हदखाता ि।ै 

 हिन्दी में कर्ा साहित्य की आलोचना अर्ने रारंहभक से लेकर सामाहजक व्यविार से 

गिरे स्तर र्र जडुी िोती ि।ै यगुीन िलचलों, वैचाररक द्वन्द्वों, सामाहजक, आहर्पक, राजनीहतक, 

धाहमपक, नैहतक, राष्प्रीय हवचारों के सारे्क्ष आलोचना के स्वरूर् में भी व्यार्क एवं मित्वर्णूप 

िदलाव िुआ ि।ै हिन्दी आलोचना रचनात्मक साहित्य के नवीन सजृन, नवीन हवचारधाराओ ं

एवं नवीन सामाहजक सरोकारों से टकाराता ि ैर्स रकार हवहवध दृहियों, रहतमानों और रवहृत्तयों 
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से मिु िोती रिती ि।ै समाजर्ास्त्रीय आलोचना वतपमान सन्दभप में नयी आलोचना से रभाहवत 

हदखार्प र्डती ि।ै यि एक समाजर्ास्त्रीय एवं कर्ा साहित्य के तत्व से जोडती ि।ै साहित्य 

समाज को अहभव्यहि के रूर् में मानती ि।ै यि नर्प आलोचना की मलू रवहृत्त को जहटल िनाता 

ि ैजो केवल भावात्मक रहतहिया या लेखक के र्रादों र्र हवचार हकये हिना एक रूहचर्णूप र्ाि 

र्ढन ेकी मांग करता ि ैजिहक रभावर्ाली रहतहिया और आहधकाररक र्राद ेसे िचते िैं। वि 

हवर्ेष रूर् से कला और साहित्य के टुकडों का समाज एवं सामाहजक व्यविार के व्यवहस्र्त 

रहतहिम्ि के रूर् में मानते िैं। वि समझता ि ैहक हकस तरि से र्न कलाकृहतयों को काम के 

माध्यम से रणनीहतक रूर् से हनयोहजत करने के हलये राप्त हकया जाता ि।ै 

 र्सहलए वि कलाकारों एवं लेखकों के द्वारा उर्योग की जाने वाली हवहधयों के 

मानकीकरण का सझुाव दतेा ि,ै ताहक सामाहजक संदभप में कला के कायों र्र हवचार करने में 

समर्प िो सकें । 

1.4.2 साहित्य तथा समाजशास्त्रीय आिोचना- 

 कला- साहित्य का भी समाजर्ास्त्र िोता ि ैहकन्तु र्स ेहवर्दु्ध समाजर्ास्त्री मानने को 

तैयार निीं िैं। वे र्से समाजर्ास्त्र की एक र्ाखा मानते िैं तो दसूरी ओर ऐसे साहित्य आलोचक 

भी िैं जो साहित्य के समाजर्ास्त्र को र्सहलये निीं स्वीकारते क्योंहक र्सका सीधा संिंध 

िाजारू साहित्य से ि।ै एक तीसरी हस्र्हत वि भी ि ैजिााँ साहित्य और समाजर्ास्त्र के 

अन्त:संिंध और उसके रभाव एवं उर्योहगता को समझन ेतर्ा स्वीकारने वाले हवद्वान अर्ने-

अर्ने ढंग से र्िल करते िैं। वास्तहवकता यि ि ैहक साहित्य के गम्भीर-मधूपन्य आलोचकों ने 

हजस ेिाजारू सस्ता एवं सतिी तर्ा चाल ूहकस्म का साहित्य मानकर उसे िाहर्ये र्र रखा, 

उसका उत्र्ादन, हविय और लोकहरयता ििुत अहधक ि।ै यिााँ सवाल यि ि ैहक ऐसा साहित्य 
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अर्ने उर्भोिाओ ंकी हकन आवश्यकताओ ंया उद्दशे्यों की र्हूतप करता ि ैतर्ा उसका भी कोर्प 

अर्ना साहित्यर्ास्त्र ि ैया सौन्दयपर्ास्त्र या समाजर्ास्त्र। 

 र्स हदर्ा में राजेन्र यादव का दवेकीनन्दन खत्री के उर्न्यासों का समाजर्ास्त्रीय 

अध्ययन में मित्वर्णूप कायप ि।ै साहित्य की कसौटी िदलने की िात रेमचन्द जी ने किी र्ी। 

कालान्तर में दहलत लेखन एवं स्त्री दृहिकोण को समझने के रयास िुये और उनके साहित्य के 

सौन्दयप को स्वीकृहत भी हमली। 

 मैनेजर र्ाण्डेय ने अर्नी र्सु्तक ‘साहित्य के समाजर्ास्त्र’ की भहूमका में हलखते िैं 

‘‘कला और साहित्य की कृहतयों को सामाहजक तथ्य तर्ा घटना के रूर् में दखेना, उनकी 

उत्र्हत्त की व्याख्या में कायप-कारण सम्िन्ध स्र्ाहर्त करना, रकृहत हवद्वानों की वस्तरु्रक र्द्धहत 

को अर्नाना और कृहतयों को मानव चेतना की अहभव्यहि समझना उनकी हवर्ेषताएाँ िैं।’’39 

तेन का मानना र्ा हक हकसी भी मिान कृहत में तत्कालीन समाज, उसके रीहत-ररवाजों और 

समय की अहभव्यहि िोती ि।ै साहित्य और समाज के िीच वस्तरु्रक सरोकार कौन से िैं हकन 

अर्ों में साहित्य समाज का दर्पण ि,ै कृहत तर्ा र्ािक के िीच कैसा सम्िन्ध ि?ै आहद रश्नों 

का उत्तर उन्िोंने साहित्य के समाजर्ास्त्र का स्वरूर् स्र्ि करते िुये हदया ि।ै मैनेजर र्ाण्डेय के 

अनसुार साहित्य के समाजर्ास्त्र के चार मखु्य र्क्ष िैं- 

(1) साहित्य के भौहतक-सामाहजक मलूाधार की खोज 

(2) लेखन लेखक के मित्व का हवशे्लषण 

(3) साहित्य के समाज के रहतहिम्िन की व्याख्या 

(4) साहित्य का र्ािक से सम्िंध । 
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र्स रकार तेन ने साहित्य के हवकास में समाज की भहूमका स्र्ि करते िुये रजाहत, 

र्ररवेर् और यगु को कारण माना ि।ै 

1.4.3. समाजशास्त्रीय आिोचना प्रहवहध का प्रभाव 

साहित्य के समाजर्ास्त्रीय हवशे्लषण की कर्प र्द्धहतयााँ ि ैहजसमें हवधेयवादी दृहिकोण, 

माक् सपवादी हवशे्लषण, संरचनावादी दृहिकोण, आलोचनात्मक समाजर्ास्त्रीय दृहिकोण, 

उत्र्हत्तमलूक संरचनावादी दृहिकोण, आहद मखु्य िैं। सामाहजक वास्तहवकता, जीवन अनभुव, 

हवचारधारा और अहभव्यहि की कलात्मक क्षमता का साहित्य सजृन र्र सीधा रभाव र्डता 

ि।ै लेखक की ऐहतिाहसक र्वूापग्रि और गलत हवचारधारा से दरूी, तटस्र्ता एवं र्पमानदारी, सत्य 

में अटल हवश् वास से जो साहित्य हनहमपत िोगा वि यर्ार्प के अहधक करीि और अर्नी अलग 

र्िचान रख सकेगा। यिी कारण ि ैहक रेमचन्द का गााँव तर्ा हकसान और रेण ुके गााँव तर्ा 

हकसान एक दसूरे से र्यापप्त अन्तर एवं नवीनता रखते िैं। साहित्यकार की रचना के केन्र में वगप 

या व्यहि िो सकता ि,ै जैसे हक रेमचन्द और अजे्ञय का साहित्य। वषों के िाद रेमचन्द की 

र्रम्र्रा अर्ने हवकहसत एवं र्ररमाहजपत रूर् में यहद आज भी हवद्यमान ि ैतो उसकी र्डताल 

उर्युपि आधारों र्र की जा सकती ि।ै 

साहित्य का समाजर्ास्त्र समाज और साहित्य की र्षृ्ठभहूम और दोनों के िीच के हवहर्ि 

सम्िन्धों की र्डताल एवं व्याख्या करता ि।ै साहित्य की हवहवध हवधाओ ंकी अर्नी हवहर्ि 

रकृहत, रूर्–संरचना, र्ददावली, र्ैली िोती ि।ै र्सहलए उसके अनरुूर् समाजर्ास्त्रीय 

हववेचना करना चाहिए। साहित्य का समाजर्ास्त्रीय अध्ययन सावधानीर्वूपक करना चाहिए 

ताहक साहित्य के हवहवध रूर्ों और हवधाओ ंका समाजर्ास्त्र एक जैसा निीं िो सके। रचना 

का समाजर्ास्त्रीय हववेचन करते समय उसकी रकृहत की र्रख जरूरी ि।ै रचना का ऐसा 
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समाजर्ास्त्र जो उसके सामाहजक मित्व का हवशे्लषण करे लेहकन उसके कलात्मक सौन्दयप र्र 

ध्यान न द ेवि अधरूा िोगा। र्स िात को िम उर्न्यास के हवकास एवं लेखन में सामाहजक, 

भौगोहलक, आहर्पक र्िलओु ंके योगदान से समझ सकते िैं। 

साहित्य के समाजर्ास्त्र का उर्योग हवर्दु्ध समाजर्ास्त्री भी जाने-अनजाने, रत्यक्ष-

र्रोक्ष रूर् से करते िैं। रामायण साहिहत्यक कृहत ि।ै डॉ० संजीव मिाजन सामाहजक हवचलन 

का उदािरण श्रीरामायण के र्म्िकू-वध की घटना से दतेे िैं । “उसका यि व्यविार वणप धमप के 

अनकूुल निीं र्ा क्योंहक र्रूों को र्स रकार की तर्स्या करने का अहधकार निीं र्ा। र्म्िकू 

अर्राधी घोहषत हकया गया । वि हवचलन का दोषी र्ा । रेमचंद की किानी 'कफन' में रसव–

वेदना से तडर्ती िहुधया को छोडकर उसका र्हत और ससरु भनेु िुये आल ूखाते िैं। र्तना िी 

निीं कफन के र्ैसों का उर्योग हजस तरि खाने-र्ीने में करते िैं, उसे लेकर अहधकांर् दहलत 

लेखकों और आलोचकों ने रहतहिया दी ि ैसभी को मालमू ि।ै गजुराती उर्न्यास 'मानवीनी 

गवार्प' (1947) में 'छप्र्हनया' अकाल की र्षृ्ठभहूम ि।ै अकाल से र्ीहडत भखू से तडर्ते 

आहदवासी भील हगद्ध की तरि मरे िुये र्र् ुर्र टूट र्डते िैं। कलेजा कांर् जाता ि।ै रोम-रोम 

हसिर उिता ि,ै ऐसा वणपन ि।ै उर्न्यास का नायक काल ूदखेता ि ै हक झाडी में एक औरत 

खरगोर् जैसा कुछ खा रिी ि।ै उसका भ्रम र्ा या वास्तहवकता, खरगोर् र्ा या उसका अर्ना 

िच्चा िी र्ा। जगत में सिस ेिरुा अगर कुछ ि ैतो वि ि ैभखू। वास्वत में ऐसी कृहतयों के हलए 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन हवशे्लषण की आवश्यकता िोती ि।ै साहिहत्यक कृहतयों के 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन - हनवपचन करने के हलये हवहभन्न र्द्धहतयों का उर्योग िोता ि।ै एक िी 

र्द्धहत और र्ैमाने से ज्ञान-हवज्ञान के हकसी भी के्षत्र का अध्ययन - हवशे्लषण सम्भव निीं ि।ै 

साहित्य का समाजर्ास्त्र अर्ने आर् में र्णूप एवं स्वतंत्र साहित्य हवधा ि ैतर्ा उसका सम्िंध 

अन्य सामाहजक हवज्ञानों से भी ि।ै आहदकाल में मनषु्प्य अर्नी आवश्यकताओ ंकी र्हूतप के 
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हलये समिू में रिता र्ा उसके आर्सी व्यविार एवं सम्िन्धों से समाज का हनमापण िुआ और 

वि एक सामाहजक राणी ि ैर्सीहलये मैकार्वर व र्ेज ने सामाहजक सम्िंधों के जाल को समाज 

किा ि।ै समाज र्ास्त्र समाज के समस्त सन्दभों, समस्याओ ंएवं र्िलओु ंका िमिद्ध अध्ययन 

करने वाला हवज्ञान ि।ै  

1.4.4. समाजशास्त्र कथा साहित्य (हिन्दी) 

हिन्दी कर्ा साहित्य में िाल केहन्रत किाहनयों एवं उर्न्यासों में िच्चों की अनेक 

सामाहजक तर्ा मनोवैज्ञाहनक समस्याओ ंकी चचाप करते िुये हिन्दी कर्ाकारों ने गिन संवेदना 

और गिरी समझ का र्ररचय हदया ि।ै किीं यि चचाप रत्यक्ष ि ैऔर किीं र्रोक्ष, तो किीं, गौंण, 

र्रन्त ुसमाजर्ाहस्त्रयों की दृहि से छूट गर्प अनेक ऐसी गंभीर समस्याओ ंको रमखुता से स्र्ान 

हदया गया ि ैजो िच्चों र्र सीधे आिमण करती ि ैऔर हजनके सतू्र उनके अहभभावकों के 

व्यविार उनकी र्रवररर् के तौर-तरीकों, उनको राप्त िोने वाले र्ररवेर् तर्ा वातावरण में 

हमलेगें। हफर भी िच्चों की कुछ समस्याओ ंकी व्याख्या समाजर्ास्त्र िेितर ढंग से करता ि ै

और कुछ समस्याओ ंके सकू्ष्म से सकू्ष्म हिन्द ुतक केवल कुछ िी साहित्यकारों की िी दृहि र्िुाँच 

सकी ि।ै दोनों दृहिकोणों की तलुना करने र्र राप्त तथ्य र्स रकार िैं- 

हिन्दी कर्ा साहित्य में भी र्रूी गम्भीरता के सार् र्स समस्या को उिाया गया ि।ै 

र्ररवार, र्डोसी, ररश्तेदार या अन्य हवश्वासर्ात्रों के द्वारा हकये गय ेर्स अर्राध की व्याख्या के 

सार् र्सके कारण िच्चों र्र र्डने वाले तात्काहलक तर्ा दरूगामी दषु्प्रभावों की भी चचाप की 

गर्प ि।ै जैसे- कमल कुमार की किानी 'निीं िािजूी निीं' तर्ा नाहसरा र्माप की किानी 'हिलाव' 

में नरे् में धतु हर्ता िी अर्नी र्तु्री के सार् दरुाचार करता ि।ै सगे हर्ता के सार् जि र्तु्री सरुहक्षत 

निीं तो सौतेले हर्ता का किना िी क्या ? सौतेले हर्ता की कुदृहि की हर्कार र्िनम (र्िनमा 
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दवेेन्र सत्यार्ी) उसकी यौन-कुचेिाओ ंसे घिराकर घर से भाग जाती ि।ै हकन्तु किीं भी सरुहक्षत 

िौर-हिकाना न हमलने के कारण अन्तत: एक वेश्या िन जाती ि।ै 

विीं ‘हछन्नमस्ता’ नामक उर्न्यास में हरया नामक िाहलका अिोधावस्र्ा से लगातार 

अर्ने सगे िडे भार्प के द्वारा दरुाचार की हर्कार िोती ि ैऔर चरु्चार् सिते रिने की हववर्ता 

उसके र्ोषण के नैरन्तयप को और भी िढाती ि।ै अर्ि और मासमू िच्चे अर्ने चारों ओर िडों 

की दहुनया में हनडर िोकर अर्नी र्ीडा की िात कर सकें  ऐसा मािौल उन्िें किीं निीं हमलता 

ि।ै अर्ने मााँ, ििन, भार्प, हर्ता, चाचा, ताऊ, अध्यार्क र्डोसी या सम्िंधी की आाँखों में आाँखें 

डालकर िता सकें  हक हर्छली रात, हर्छले हदन, हर्छल ेमिीने या हर्छले साल या िर रात, िर 

हदन उनके सार् कौन क्या कर रिा ि।ै ‘िच्चे झिू िोलते िैं’ िडों की दहुनया का ये ब्रह्मसतू्र या 

वेदवाक्य िच्चों के मनों र्र घात लगाये िैिा रिता ि।ै िात-िात र्र हझडकी खाने वाले िच्चे 

नंगे िोकर कैसे हदखायें हक उनके हजस्म हकतने जख्मी िैं। हरया को भी िर वि डााँटन,े हझडकने 

वाली मााँ से यि सि कुछ िताने में यिी भय ि ैहक उसकी िात का हवश् वास निीं हकया जायेगा 

। ‘खेल’ (नवनीत हमश्र) तर्ा 'मैंन ेकि हदया न िस' किानी में यि दषु्प्कृत् य हवश् वासर्ात्र र्डोसी 

करता ि।ै विीं ‘कन्या’ (उमेर् मार्रु) में कर्ा वाचक र्हण्डत, ‘हवलाव’ (नाहसरा र्माप) और 

‘काली लडकी की करति’ (मंजलु भगत) में मुाँि िोला मामा और चाचा तर्ा ‘सरूजमखुी 

अाँधेरे के’ (उर्न्यास कृष्प्णा सोिती) में यि दषु्प्कृत्य एक अज्ञान व्यहि करता ि।ै 

1.4.5. साहित्य का समाजशास्त्री हसद्धान्त 

साहित्य एवं समाज से तथ्यों के सामान्यीकरण से जो हनष्प्कषप िम राप्त करते िैं विी 

हसद्धान्त के रूर् में मान्यता ग्रिण करते िैं। र्सहलये हसद्धान्त के हनमापण में तथ्य अहनवायप िोते 

िैं। हवश् वम्भर दयाल गपु्त ने 'साहित्य का समाजर्ास्त्र' में हलखा ि ैहक ‘‘हसद्धान्त का हनमापण 
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तथ्यों के आधार र्र िोता ि।ै तथ्य एक अनभुवाहश्रत एवं सत्यार्न योग्य अवलोकन ि।ै तथ्य 

वास्तहवक एवं सत्य िोते िैं तर्ा र्नका सामान्यीकृत रूर् िी हसद्धान्त रचना का आधार िनता 

ि।ै”40 अर्ापत ्जि तथ्य हनहश्चत अनिुम या व्यवस्र्ा को तकप संगत आधार र्र ग्रिण करते िैं 

तो वे एक हसद्धांत का स्वरूर् ग्रिण करते िैं। साहित्य का अध्ययन करने र्र उस हवर्ेष समय 

का यगु की र्ररहस्र्हयतों से रचना के हनमापण में र्डते रभाव का ज्ञान िोता ि।ै र्सहलये साहित्य 

में उस समाज के रूर् का दर्पण हदखार्प दतेा ि।ै साहित्य के समाजर्ास्त्र के हसद्धान्त व मान्यताएाँ 

दने ेवाले हचंतक साहित्य को समाज की रहतच्छाया, दर्पण, दस्तावेज, संस्कृहत का वािक व 

रक्षक, हनयामक रभावक व सम्रेषक स्वीकार करते िैं। हवहभन्न हचंतकों द्वारा हजन स्वीकृत 

मान्यताओ ंको आधार िनाया गया उनका वणपन र्स रकार ि-ै 

प्रहतच्छाया हसद्धान्त में हकसी वस्तु की र्रछार्प या रहतहिम्ि एवं साहित्य भी समाज 

की र्रछार्प और उसका दर्पण ि ैयि मान्यता राचीन समय से चली आ रिी ि ैऔर प्लेटो से 

चलकर एलन हस्वंगवडु तक सभी हचन्तकों ने साहित्य में समाज की रहतच्छाया को स्वीकार 

हकया ि।ै आचायप रामचन्र र्कु्ल ने साहित्य को समाज का सजीव दर्पण माना ि।ै वे र्समें 

अतीत, वतपमान और भहवष्प्य का दर्पन एक सार् स्वीकार करते िैं। डॉ० रामकुमार वमाप ने 

स्वीकार हकया हक समाज में जो रवहृत्तयााँ दखेने को हमलती िैं वे साहित्य में रहतहिहम्ित िोती 

िैं। साहित्य समाज को िी रस्ततु करता ि ै। 

अत: मानव अर्ने जीवन में जो कुछ भी अनभुव करता ि,ै हजस ेसमझता ि ैउसका 

वणपन साहित्य में िोता ि।ै र्सहलए रत्येक यगु में रिने वाले मनषु्प्य को समझना ि ैतो साहित्य 

के अध्ययन से यि संभव िो सकता ि।ै र्स रकार साहित्य समाज का रहतहिम्ि ि।ै र्स हसद्धान्त 

के आधार र्र साहित्य - समाजर्ास्त्री समाज की संरचना को समझन ेमें योग्य िो सकता ि।ै 



(68) 
 

साहित्य को र्ढकर उस समाज को आत्मसात हकया जा सकता ि ैऔर उसका अध्ययन िते ु

रयोग हकया जा सकता ि।ै  

हनयामक हसद्धान्त 

साहित्य समाज का दर्पण भी ि ैऔर उसका हनयामक भी ि।ै साहित्य मानव जीवन र्र 

हनयंत्रण रखकर उसे एकता के सतू्र में िांधता ि।ै रचनाकार कृहत के माध्यम से समाज र्र रभाव 

डालता ि ैतर्ा समाज र्र हनयंत्रण भी रखता ि ैसाहित्य के समाजर्ास्त्र के हनयामक हसद्धान्त 

की अवधारणा र्ी०िी० र्ैली के हवचारों में स्र्ि रूर् से हमलती ि।ै र्ैली ने यि स्वीकार हकया 

ि ैहक कहव अर्न ेसमाज र्र हनयंत्रण रखने के हलये व्यविार रहतमानों, समाजीकरण और मकूयों 

की सिायता लेता ि।ै समाज को नर्प हदर्ा हदखाने का कायप साहित्य करता ि।ै भारत में हजतने 

भी आंदोलन िुए उनमें साहित्य की मित्त्वर्णूप भहूमका रिी। मिावीर रसाद हद्ववेदी की दृहि में 

तो साहित्य में हकसी भी तोर्, तलवार या एटम िम से ज्यादा र्हि हछर्ी िुर्प ि ैहजसस ेसमाज 

में र्ररवतपन हकया जा सकता ि।ै साहित्य समाज की भलार्प के हलये अहस्तत्व में आता ि ैऔर 

समाज में र्ांहत व सियोग िनाये रखने में सिायक िोता ि ैहजससे हक हनयंत्रण िना रिता ि ै। 

र्स हसद्धान्त के आधार र्र साहित्य - समाजर्ास्त्री मनषु्प्य र्र साहित्य का क्या रभाव र्डा 

उसका अध्ययन कर सकता ि।ै साहित्य ने मकूयों के हनमापण में क्या भहूमका हनभार्प उसका 

अध्ययन भी िो सकता ि।ै र्स रकार साहित्य मानव के ककयाण में सिायक ि।ै आचायप रामचन्र 

र्कु्ल ने कहवता को लोकमंगल को रेररत करने वाली माना ि ैहजसमें व्यहि लोक के भले के 

हलये अर्ने स्वार्प को भी भलू जाता ि।ै 

साहिहत्यक तथ्य का हसद्धान्त 

साहिहत्यक कृहत को समझने के हलये लेखक, र्ािक व आलोचक के मध्य 

अन्तहिप याओ ं के रभावों और उसके र्ररणामों के संदभप में जान लेना आवश्यक ि।ै रॉिटप 
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एस्कॉरहर्ट के द्वारा लेखक, कृहत और र्ािक को साहिहत्यक तथ्य के रूर् में मान्यता रदान की 

गर्प। एच०डी० र्कंन द्वारा लेखक र्ािक व आलोचक के हवहध को मित्त्व हदया गया। जॉजप 

एिवाको ने संरक्षक, लेखक, आलोचक, रकार्क और जनता को मित्व हदया । र्स हसद्धान्त 

के आधार र्र साहित्य - समाज र्ास्त्री अर्ने अध्ययन हवषय के अन्तगपत लेखक, र्ािक, 

आलोचक की अन्तहिप याओ ंके िोने वाले रभाव र्ररणाम के सन्दभप में कृहत का अध्ययन कर 

सकता ि।ै 

सामाहजक यथाथथवाद का हसद्धान्त 

समाजवादी यर्ार्पवाद को िीसवीं र्ताददी में स्वीकार कर हलया गया। समाजवादी 

यर्ार्पवाद का नाम सवपरर्म मैहक्सम गोकी द्वारा सन ्(1934) र्प0 में हलया गया। समाजवादी 

यर्ार्पवाद माक् सपवादी साहित्य-हचन्तन में हवर्ेष स्र्ान रखता ि।ै र्स संदभप में हर्वकुमार हमश्र 

ने ‘यर्ार्पवाद’ र्सु्तक में हलखा ि ैहक ‘‘समाजवादी यर्ार्पवाद के मलू में माक् सप एंगोकस तर्ा 

लेहनन द्वारा रहतर्ाहदत वैज्ञाहनक समाजवाद तर्ा द्वन्द्वात्मक भौहतकवाद की वि हवकासात्मक 

धारणा ि ैजो हवरोधी तत्वों के िीच चलने वाले हचंतन संघषप की भहूम र्र रहतक्षण एक नये 

र्ररवतपन की सचूक िनती ि ैऔर यि र्ररवतपन यांहत्रक भौहतकवाहदयों के मन के हवर्रीत सदा 

िी एक गणुात्मक हवकास की योजना करता ि।ै’’41 समाजवादी यर्ार्पवाद हसद्धान्त की यि 

रहिया सदवै चलती रिती ि ैऔर उन्नयन की भहूमका हनभाती ि।ै साहित्यकार र्ोषण और 

अन्याय र्र आधाररत समाज-व्यवस्र्ा के एक हदन र्णूप रूर् में खत्म िो जाने के रहत आर्ाहन्वत 

ि ै। र्सहलये वि कहिन समय में भी हनरार्ा के आलम में निीं र्िुचंता ि।ै समाजवादी यर्ार्पवाद 

की मान्यता ि ैहक रचनाकार का यि कतपव्य ि ैहक वि समाज के हवकास की द्वन्द्वात्मक भहूमका 

को अर्नाये और समाज का यर्ार्प हचत्रण करने में आगे आये। र्िले रहचत साहित्य में राय: 

आदर्प व ककर्ना का वणपन िोता र्ा लेहकन अि यर्ार्प ने उसका स्र्ान ले हलया। र्िले 
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रचनाकार यगु दृिा के रूर् में िी राय: दखेने को हमलते रे् हकन्तु आज यगु दृिा के अवतार में 

दखेने को हमलते िैं। 

हर्वकुमार हमश्र के अनसुार ‘‘समाजवादी यर्ार्पवाद जिां वस्तगुत यर्ार्प को उसकी 

सारी सजीवता, सच्चार्प तर्ा तीव्रता के सार् हचहत्रत करने का आग्रि करता ि।ै विां र्स िात 

र्र भी जोर दतेा ि ैहक यर्ार्प का हचत्र, उस यर्ार्प के िीच सहिय मनषु्प्य का हचत्र उसकी संर्णूप 

भहूमका में उभरे।’’ र्सहलए लेखक हसफप  सतिी तौर र्र िी सच्चार्प का हचत्र न खींचे िहकक 

भीतरी तिों तक वास्तहवकता जानने की कोहर्र् करें। लेखक का कतपव्य ि ैहक मानव के आन े

वाले काल की एक दृहि लेकर समाज में आय े। र्स रकार साहित्य - समाजर्ास्त्री जि साहित्य 

का अध्ययन हवशे्लषण करता ि ैतो उसे यि ध्यान में रखना चाहिये हक क्या साहित्य में लेखक 

ने यर्ार्प का अंकन समग्र रूर् में हकया ि,ै क्या लेखक ने भहवष्प्य को लेकर नवीन दृहि का 

संचार हकया ि,ै क्या लेखक द्वारा कृहत के माध्यम से समाज का हवकास करने में भहूमका उहचत 

ढंग से हनभार्प गयी। 

हनष्प्कषपत: साहित्य के रहत समाजर्ास्त्रीय दृहि रखन े वाले हवद्वानों ने साहित्य के 

समाजर्ास्त्री अध्ययन के हलये रहतच्छाया हसद्धांत, हनयामक हसद्धान्त को साहित्य के 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन में उसके व्यविार को दर्ापता ि।ै समाजर्ास्त्र और साहित्य दोनों 

हमलकर समाज का, समाज में रिने वाले व्यहियों का, और उनके मध्य हमलने वाले सम्िंधों 

का अध्ययन करते िैं। साहित्य का समाज र्ास्त्र साहित्य के हलये समाजर्ास्त्रीय दृहि अर्नाता 

ि।ै अर्ापत ्जिााँ साहित्य स्वयं तो साध्य की भहूमका हनभाता ि ैहकन्तु समाज र्ास्त्र को साधन 

की भहूमका में लेकर आता ि।ै र्समें साहित्य िी रमखु रूर् से उभरता ि,ै क्योंहक साहित्य समाज 

को लेकर चलता ि।ै साहित्य की रचना समाज के राणी रचनाकार ने िी की ि ैऔर र्सहलये 

रचनाकार का सामाहजक र्ररवेर् और कृहत के जन्म लेने में र्रुूआत से हजम्मेदार सामाहजक 
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र्ररहस्र्हतयााँ उसी समाज की ऊर्ज िोती िैं। र्रुूआत से िी समाज को हनयंत्रण में रखने के 

हलये कर्प मानदण्डों का हनमापण हकया गया र्ा । आज कुछ मानदण्डों की सार्पकता समय के 

सार् - सार् घटती जा रिी ि।ै अत: वतपमान में रर्ाओ,ं धमप संस्र्ाओ ंऔर काननू की मित्ता 

सामाहजक मानदण्डों में सवापहधक िैं। 
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