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द्वितीय अध्याय 

कमल कुमार और उनका साद्वित्य : सदं्विप्त पररचय 

 

कमल कुमार हिन्दी कथा - साहित्य के के्षत्र में प्रहसद्ध िैं। कमल कुमार केवल एक 

उपन्यासकार िी निीं ि ै बहकक वे एक किानीकार एवं आलोचक भी िैं। वे बचपन से िी 

कहवताएँ एवं किाहनयाँ हलखा करती थीं। इनकी पिली किानी 'तीन दहेवयाँ' शीर्षक से प्रकाहशत 

िुयी । इस किानी के प्रकाशन के बाद इनके लेखन का हसलहसला बढ़ता िी रिा । वे अपने 

लेखन का आधार संस्कार एवं संवेदना को मानती िैं। लेहखका का मानना ि ैहक "संस्कार उसे 

अपनी जमीन और जड़ों से बांधते िैं एवं संवेदना पलु बन जाती ि।ै दसूऱों के दखु-ददष की पीडा, 

आनंद का शनू्य और स्फुरण, सभी आर-पार िोकर कलात्मक अनभुव के हकसी क्षण में सजृन 

का अंश बन जाते िैं। सजृन के संवेदनशील हृदय में दसूऱों की वेदना, व्यथा, आशा-हनराशा 

समाहित िोती जाती ि।ै स्व से पर की प्रहिया में सजृन िोता जाता ि।ै 

हिन्दी साहित्य के के्षत्र में कमल कुमार का नाम जाना पिचाना एवं प्रहसद्ध ि।ै 21वीं 

सदी की महिला लेहखकाओ ंमें वे अपना मित्त्वपणूष स्थान रखती िैं। लेहखका का लेखन हकसी 

सीमा में आबद्ध िोकर निीं रिता ि ैबहकक एक व्यापक रूप में हदखाई पडता ि।ै उनके बारे में 

हदनेश हिवेदी ने हलखा ि ैहक- "कमल कुमार एक सशक्त कथा लेहखका िैं। इस रूप में इन्ि़ोंने 

अपनी पिचान बनाई ि।ै जिाँ इनका कथा पक्ष सशक्त ि ैविीं वि अपने दायरे से बािर भी 

हनकलती िैं, नारी सलुभ सीमा इनका लेखन निीं ि।ै वि संकीणष सीमाओ ंसे परे व्यापक यथाथष 

और संघर्ष को आत्मसात करते िुये अहभव्यक्त करती िैं।”1 
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हिन्दी जगत में उनके िारा रहचत सम्पणूष काव्य संग्रि, किानी संग्रि, उपन्यास एवं 

आलोचना उनके सशक्त लेखन का पररचय दतेे िैं। लेहखका हकसी भी हवर्य पर बगैर हकसी 

पवूाषग्रि के स्वतंत्र रूप से अपने हवचार रखती िैं। कमल कुमार की रचना प्रहिया उनकी बेबाकी 

एवं हनभीकता के कारण कई बार कई प्रकाशक़ों िारा ठुकरा हदया गया परन्त ुकमल कुमार हबना 

हकसी भय के समाज के संवेदनशील मदु्द़ों पर हलखती रिी िैं और हवहभन्न प्रकाशक़ों के पास 

रचनायें छापने िते ुभेजती रिी िैं। उनके िारा रहचत 'यि खबर निीं' उपन्यास बिुत बार प्रकाशक़ों 

िारा ठुकराया गया और अंततः अहखल भारती प्रकाशन िारा प्रकाहशत हकया गया। इस 

उपन्यास में कमल कुमार ने सच्ची घटना को आधार बनाकर राजनीहत की घहटया चाल़ों पर 

हशकंजा कसने का प्रयास हकया और अपनी कृहत के माध्यम से हिन्दी जगत में प्रहसहद्ध का 

कारण बनीं । इसहलये वतषमान में कमल कुमार एक मित्वपणूष लेहखका के रूप में सामने आती 

िैं। उनके लेखन में समसामहयक हवर्य़ों के साथ िी आम आदमी के प्रहत एक दाहयत्व व 

सरोकार भी ि।ै कमल कुमार साहित्यकाऱों में स्वयं को शे्रष्ठता से दरू रखकर अपने भीतरी 

लेखकीय व्यहक्तत्व को सरुहक्षत रखा और साहित्य रचना में हनरंतर अग्रसर िोती रिीं िैं। उनका 

प्रथम उपन्यास 'अपाथष’ उपन्यास आत्मित्या के हवरूद्ध और जीने की नयी दृहि हवस् तार दतेा 

ि।ै कमल कुमार िारा मानवीय ररश्त़ों के बदलते स्वरूप, मध्यवगीय पररवाऱों के जीवन, संयकु्त 

पररवऱों के हवघहटत स्वरूप, हपतसृत्ता के सामंतशािी शासन, घरेल ूहिसंा की हशकार औरतें, 

अहस्तत्व की तलाश में नारी, मिानगरीय जीवन के दषु्प्प्रभाव, मजदरू वगष की पीडा, धमष का 

कट्टरवादी नजररया, ब्रेन- डे्रन का हशकार भारतीय यवुा वगष, भौहतकवादी प्रवहृत्त का प्रभाव 

राजनैहतक दल़ों की घहटया चाल़ों, भ्रि तंत्र के हवकृत स्वरूप नैहतकता के पतन और मकूय़ों के 

ह्रास को लेहखका ने अपने लेखन में स्थान हदया ि ै। 
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हकसी भी लेखन में कोई न कोई पात्र लेखक का प्रहतहनहध िोता ि।ै वि उसका बिुत 

करीबी िोता ि।ै उस पात्र के माध्यम से िम लेखक की मानहसकता का पररचय पाते िैं। कमल 

कुमार के कथा साहित्य में आए पात्र उनकी मानहसकता के पररचायक िैं। कमल कुमार नारी 

चेतना की प्रबल पक्षधर िैं। नारी का चेतन िोना समय की मांग ि,ै क्य़ोंहक अगर वि चेतन निीं 

िोगी तो वि हजन्दगी में किीं भी कामयाब निीं िो सकती ि।ै 

2.1. जन्म तथा माता-द्वपता 

कमल कुमार का जन्म 7 अक्टूबर 1944 को अम्बाला (अहवभाहजत पंजाब, अब 

िररयाणा) में िुआ । इनके हपता का नाम कृष्प्णदास और माता का नाम सत्यवती ि।ै इनके हपता 

स्टेट बैंक में जनरल मैनेजर थे। इनके हपता भी लेखन प्रहिया में लीन रिते थे। योग शास्त्र, 

ज्योहतर्, िस्तरेखा हवज्ञान, दशषन और अध्यात्म पर अंग्रेजी में उनकी दस पसु्तकें  भी प्रकाहशत 

िो चकुी िैं। इनकी माता सत्यावती साधारण सी पढ़ी-हलखी, घरेल ूएवं सीधी-साधी गाँव की 

स्त्री थीं । कमल कुमार के दो बडे भाई एवं तीन बिनें िैं। 

2.2. पाररवाररक जीवन 

प्रहसद्ध लेहखका कमल कुमार का सतीन्र कुमार अग्रवाल से हववाि िुआ। इनके पहत 

पेशे से पत्रकार िैं। उनके पहत की छः पसु्तकें  पत्रकाररता पर प्रकाहशत िो चकुी िैं। इनको बचपन 

से िी अपने नाम 'कमल कुमारी दास' से हचढ़ िोती थी। हजस कारण उन्ि़ोंने शादी के बाद अपना 

नाम बदल हलया । कमल कुमार ने अपनी पसु्तक 'जो कि गँी सच कि गँी' में हलखा ि ै"शादी के 

बाद पहत का नाम सतीन्र कुमार अग्रवाल था । मैंने कुमार लगाया अग्रवाल निीं । एम0हफल0 

के बाद अपना नाम भी कमल कर हलया तो िो गई कमल कुमार |"2 कमल कुमार का एक बेटा 

और एक बेटी ि।ै बेटा आहदत्य हसंगापरु में बिुराष्प्रीय कंपनी में चाटषड एकाउंटेंट ि।ै बेटी 
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अहस्मता अग्रवाल पत्रकार, पिले हिन्दसु्तान टाइम्स के साथ हवशेर् संवाददाता और अब 

एंहशयन ऐज के साथ सिायक सम्पादक िैं । 

इनके व्यहक्तत्व के बारे में बात करें तो वे अपने बिुमुखी व बिुआयामी व्यहक्तत्व के 

कारण हिन्दी साहित्य के्षत्र में अलग से अपनी पिचान बनाती िैं। उनके व्यहक्तत्व में बिुरंगी 

हकरण़ों की छटा हबखरी िुई हमलती ि।ै सादगी सम्पन्न व्यहक्तत्व व सहृदयता उनकी पिचान ि ै

। लेहखका का आत्मीय भाव अपररहचत जऩों में भी खशुब ूकी मिक हबखेरती ि।ै हजन्दगी को 

दखेने का इनका अपना एक अलग दृहिकोण ि।ै लेहखका िाहशये पर रखी गई औरत़ों के 

अहधकाऱों के हलये आवाज उठाती िैं। लेहखका का व्यहक्तत्व िर उस व्यहक्त पर अपनी अहमट 

छाप छोड दतेा ि ैजो उसके सम्पकष  में आ जाता ि।ै हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में इनकी एक अलग 

िी पिचान दखेने को हमलती ि ैजो तमाम सामाहजक पिलओू ंको अपनी रचनाओ ंमें रचती ि।ै 

ये सामाहजक मकूय़ों को भी दशाषती ि।ै इससे इनका व्यहक्तत्व अलग िी हदखाई पडता ि।ै 

2.3. द्वििा 

इनकी स्कूली हशक्षा-दीक्षा हपता जी के तबादले वाली नौकरी के कारण उत्तर प्रदशे, 

िररयाणा एवं पंजाब के हवहभन्न शिरो में िुई ि।ै इन्ि़ोंने अथषशास्त्र में बी0ए0 ऑनसष की हडग्री 

प्राप्त की और आगे की पढ़ाई साहित्य में करने का हनश्चय हकया। अपने इस फैसले के हलए इन्िें 

हपता के हवरोध का सामना करना पडा। आप एम0ए0 हिन्दी में पंजाब हवश्वहवद्यालय से प्रथम 

स्थान के साथ स्वणष पदक भी प्राप्त की। हदकली हवश्वहवद्यालय से एम०हफल० एवं पीएच०डी० 

की उपाहध भी प्राप् त हकया। एम०हफल० के लघ ुशोध प्रबन् ध का हवर्य 'साठ के बाद की 

कहवता' पर और पीएच0डी0 'अजे्ञय की कहवता' पर केहन्रत रिा।  
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2.4. साद्वित्य सृजन की पे्ररणा 

साहित्य सजृन की पे्ररणा में कमल कुमार को पे्ररणा दनेे वाले इनके हपता कृष्प्ण दास िैं। 

साक्षात्कार में कमल कुमार बताती िैं हक "अप्रत्यक्ष रूप से अगर पाररवाररक दृहि से जाऊँ तो 

मेरे हपता ने जीवन में मझेु बिुत पे्ररणा दी ि।ै उन्ि़ोंने मझेु बिुत सािस की और साकारात्मक 

सोच की एवं कभी न िारने की और जीवन में पररश्रम करने की प्रेरणा दी। ये अपने ई-मेल िारा 

जानकारी दतेी िैं हक साहित्य सजृन के हलये इन्ि़ोंने बचपन से िी कुशवािा कान्त, गलुशन नंदा 

इत्याहद साहित्यकाऱों को पढ़कर अजे्ञय जैसे साहित्यकार को पढ़ने के पीछे अपने बचपन में 

चन्रकान्ता जैसी हकताब़ों का अध्ययन करने की रूहच को इसका कारण बताती िैं । इनका 

किना ि ै हक उसी छुटपन में 12-13 साल की लडकी जो सीहढ़य़ों पर बैठी पढ़ रिी िै वो 

चन्रकान्ता पढ़ रिी ि,ै वो एक प्रेरक तत्त्व रिा । वो अलग बात ि ैहक हफर मैंने सबको पढ़ा | 

अजे्ञय को पढ़ा हजतने भी साहित्यकार थे उन सबको पढ़ा। लेहकन आज भी मैं यि बात किती 

ि  ँहक जो नींव रखी गई उन्िीं लोग़ों से मेरे अन्दर रखी गई ि ै। 

कमल कुमार की यात्रायें एवं अहभरूहचयाँ लगभग सारा भारत तथा िॉलैण्ड, फ्ांस, 

थाईलैण्ड, बैंकाक, हसंगापरु, मलेहशया एवं आस्रेहलया की यात्रायें कर चकुी िैं। इनकी रूहच 

तैलहचत्र बनाने एवं बोसाई उगाने में रिी ि ै। 

इनका कायष के्षत्र हदकली हवश्वहवद्यालय के जीसस एंड मेरी कॉलेज में एसोहसएट प्रोफेसर 

और हदकली हवश्वहवद्यालय में दहक्षण पररसर में गेस्ट फैककटी के साथ भारतीय उच्च अध्ययन 

संस्थान, हशमला में ररसचष स्कॉलर, मिात्मा गांधी अन्तराषष्प्रीय हिन्दी हवश्वहवद्यालय में 

आवासीय लखेक प्रोफेसर रिीं। हदकली हवश्वहवद्यालय और अन्य हवश्वहवद्यालय़ों की गेस्ट 
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फैककटी के साथ साहित्य मीहडया और स्त्री–हवमशष की प्राध्यापक रिीं तथा साहित्य जगत में 

मित्वपणूष भहूमका हनभा रिी िैं। 

लेहखका कमल कुमार ने हवहभन्न संस्थाओ ंकी सदस्यता भी ग्रिण की िुयी ि ैजो इस 

प्रकार ि-ै ऑल इहण्डया एसोहसएशन ऑफ वमून स्टडीज, यहुनवहसषटी वीमेन एसोहसएशन, 

पोस्ट सोसायटी इहंडया, इहंडया इटंरनेशनल सेंटर, आथसष हगकड ऑफ इहंडया, भारतीय लेखक 

संगठन, लेहखका संघ, इहंडयन सोसाइटी ऑफ ऑथसष, ऋचा (उपाध्यक्ष) और अहखल भारतीय 

महिला संघ ये सभी जानकारी ईमेल के िारा हमली िुयी िैं। 

कमल कुमार का स्त्री अध्ययन से सम्बहन्धत संस्थाओ ंऔर गैर-सरकारी संगठऩों से 

जडुाव रिा ि।ै लेहखका छुटपन से िी अपने इदष-हगदष लडहकय़ों के साथ िोते भेद-भाव को दखेती 

रिी िैं। हजस कारण वो नारी जाहत की भलाई के हलये कुछ करना चािती थीं। इस कारण उनका 

नारी संस्थाओ ंसे जडुाव िुआ । 

लेहखका के हवचार उनकी AIWC के साक्षात्कार से उद्धतृ ि ै— AIWC संस्था 

Grass Root Level पर काम करती िैं, बच्च़ों को पढ़ाने हलखाने, हसलाई-कढ़ाई का काम 

हसखाती व स्वावलम्बी बनाती िैं।” कमल कुमार हजन संस्थाओ ंसे जडुी वो इस प्रकार ि-ै 

सहचव, भारतीय महिला पररर्द (ऑल इहंडया वमेून कान्फ्ें स), दहक्षण हदकली शाखा, 

संचालक, स्त्री अध्ययन और हवकास केन्र (वमून स्टडी एंड डेवलपमेंट सेंटर), हदकली 

हवश्वहवद्यालय (जे०एम०सी०) सम्पादक संचालक, पहत्रका और स्कॉलरहशप, हदकली 

हवश्वहवद्यालय महिला पररर्द (यहूनवहसषटी वमुन एसोहसएशन ऑफ हदकली। सदस्य, 

अन्तराषष्प्रीय हवश्वहवद्यालय महिला पररर्द। राष्प्रीय स्त्री अध्ययन पररर्द, स्त्री - शहक्त संबंध ( 

वमुन पावर कन्टेक्ट)। ये सब जानकारी ईमेल िारा प्राप्त की गयी ि।ै कमल कुमार ने हस्त्रय़ों में 
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जागहृत लाने के हलये कई प्रकार के कायषिम़ों का आयोजन हकया ि।ै उनके िारा व्याख्यान, 

गोहष्ठयाँ, सभायें, नाटक, नकु्कड नाटक एवं हफकम के माध्यम से जागहृत लाई गई ि।ै 

2.5. कमल कुमार का द्विन्दी साद्वित्य में योगदान 

ये बिुमखुी व्यहक्तत्व एवं प्रहतभा सम्पन्न साहित्यकार लेहखका िैं। उनके सम्पकष  में आने 

पर िी उनकी प्रहतभा का आभास िोता ि।ै एक िी समय में वि बेटी, माँ, पत्नी, लेहखका व 

व्यहक्त नारी के रूप में अपनी भहूमका हनभाती िुई हदखाई दतेी िैं। वि अपनी भीतरी प्रहतभा को 

न छुपाकर समाज के सामने प्रहतहष्ठत साहित्यकार व साक्षात्कारकताष के रूप में सामने आती िैं 

और हिन्दी जगत में अपना मित्वपणूष स्थान सरुहक्षत करती िैं तथा साहित्य में प्रहसद्ध िोती िैं । 

साहित्यकार कमल कुमार ने बचपन से िी हलखना प्रारम्भ कर हदया था । लेखन में 

उनकी रूहच ने िी उन्िें साहित्य की पढ़ाई के हलए पे्रररत हकया । स्वयं कमल कुमार साक्षात्कार 

में किती िैं हक "बचपन से िी लेखन कायष आरम्भ कर हदया गया था। बचपन से िी स्कूल-

कॉलेज में जैसे िी अवसर आता था में उसमें प्रहतभागी बनती थी । कॉलेज की पहत्रका की छात्रा 

सम्पाहदका भी रिी। कॉलेज और इटंर कॉलेज के हजतने भी आयोजन िोते थे। उसमें कॉलेज 

की ओर से जाया करती थी। हवशेर् रूप से साहिहत्यक कायषिम़ों में हिस्सा हलया करती थी। 

इस प्रकार बचपन से िी लेखन व साहित्य के प्रहत झुकाव रिा हजस कारण कहवताएँ किाहनयाँ 

हलखना आरंभ कर हदया। "पिली किानी कॉलेज में प्रथम वर्ष में 'नवभारत टाइम्स' में 1963 

में 'तीन देहवयाँ' शीर्षक से प्रकाहशत िुयी । यि किानी स्त्री पर िोते िुए पीढ़ी-दर-पीढ़ी शोर्ण 

को िमारे सामने लाती ि।ै पिले माँ सिती िै, हफर उसकी बेटी सिती िै, हफर उसकी बेटी को 

सिने के हलये मजबरू हकया जाता ि ैलेहकन तीसरी पीढ़ी की बेटी अपने ऊपर िो रि ेजकुम का 

हवरोध करती ि ै। 
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हिन्दी साहित्य जगत में कमल कुमार की प्रथम किानी िी उन्िें हवचारवान लेहखका के 

रूप में पाठक वगष के समक्ष रखती ि।ै लेहखका की अपनी शोधकायष एवं नौकरी के साथ-साथ 

रचनाएं प्रकाहशत िोती रिीं। 1970 से 1980 तक धमषयगु, साररका, साप्ताहिक, हिन्दसु्तान, 

नवभारत टाइम्स, दहैनक हिन्दसु्तान इत्याहद में रचनायें प्रकाहशत िोती रिीं। पिली काव्य रचना 

'बयान' सन्मागष से 1980 में प्रकाहशत िुई। इसके बाद हनरंतरता में पसु्तकें  प्रकाहशत िोती रिीं । 

कमल कुमार की अब तक लगभग 29 पसु्तकें  प्रकाहशत िो चकुी िैं। 

हिन्दी साहित्य में योगदान में कमल कुमार का मित्वपणूष योगदान ि।ै साहित्य में हकये 

गये आपकी रचनाओ ंकी उपलहधध इस प्रकार ि-ैकमल कुमार ने अपने साहित्य के माध्यम से 

अपनी एक नयी पिचान बनायी जो स्त्री हवमशष से लेकर अन्य साहित्य हवमशष के हलए नया मागष 

प्रशस् त करता िो । साहित्य में उनकी रचनायें इस प्रकार दी गयी िैं— किानी-संग्रि, उपन्यास, 

कहवता संग्रि, आलोचना, शोधकायष एवं अनवुाद की पसु्तक़ों पर सारगहभषत हववरण इस प्रकार 

दी गयी िैं- 

2.5.1 उपन्यास 

(क) अपाथथ 

कमल कुमार ने अपाथष उपन्यास की रचना की ि।ै प्रस्ततु उपन्यास का प्रकाशन वर्ष 

1986 ि।ै इस उपन्यास का प्रकाशन नेशनल पहधलहशंग िाउस, नयी हदकली ि।ै इस उपन्यास में 

कुल 128 पषृ्ठ िैं । लेहखका ने इसे दो भाग़ों में हवभाहजत हकया ि।ै यि उपन्यास 'आत्मित्या की 

पषृ्ठभहूम पर रचा गया ि।ै उपन्यास का प्रमखु पात्र व नायक अशोक सारी हजन्दगी उपेक्षा व 

हवतषृ्प्णा का हशकार बनता ि।ै उसे उसके पररवार के िारा उपेहक्षत जीवन जीने के हलये मजबरू 

हकया जाता ि।ै नायक हजंदगी भर अंधकार में िी चलता जाता ि।ै रोशनी की छोटी सी हकरण 
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भी उसे निीं हमलती ि ैपराजय की काली छाया उसका पीछा निीं छोडती हजस कारण जन्म से 

लेकर मतृ्य ुतक वि अपनेपन व प्यार की तलाश में भटकता रिता ि।ै अपनी जीवन - लीला 

को समाप्त कर दनेा एवं इस संसार को िमेशा-िमेशा के हलये छोडकर चला जाना चािता ि।ै 

मरना या खदु को खत्म कर दनेा कोई आसान कायष निीं ि।ै हकन्त ुअपऩों के अभाव में जीने 

वाला इसंान आत्मित्या के अलावा कोई और रास्ता निीं अपनाता और इसी तरफ चल दतेा 

ि।ै नायक अशोक ताउम्र अपनी माँ के प्यार के हलये तरसता रिा परन्त ुमाँ के िाथ़ों का नमष 

स्पशष िाहसल न कर सका । जो माँ अपने बच्च़ों के हलये सारी हजन्दगी कि सिती ि ैउसी माँ ने 

उसकी मौत के हलये कई बार बद्दुआ की । सरुक्षा की छतरी बनकर बच्च़ों की रक्षा करने वाली 

ममतामयी माँ का रूप उससे कोस़ों दरू रिा। उसके जीवन में हसफष  उसकी बिन हनमषला िी थी 

हजसने उसे समझा व प्यार हदया परन्त ुलोकापवाद के चलते ससरुाल पक्ष िारा उसकी ित्या 

कर दी गई । 

अशोक अपनी बिन की मतृ्य ुका कारण स्वयं को समझता था । हजस कारण उसमें िीन 

भावना के साथ अपराध भावना ने भी जन्म ले हलया । माँ का रूप लेकर पत्नी सधुा उसके 

जीवन में आई हकन्त ुवो भी माँ की तरि िी उसे िर समय आँख़ों के तराज ूपर तोलती रिती । 

सधुा ने अपनी मित्वाकांक्षा के कारण अशोक को ठुकरा हदया और उसके बॉस के साथ चलती 

बनी। हजस कारण उसे गिरा आघात पिुचँा। अपने जीवन में कभी माँ, भाई, पत्नी, बॉस व रघ ु

(दोस्त) से हमलते लगातार झटक़ों के कारण अशोक इसे बदाषश्त न कर सका और उसने 

आत्मित्या का रास्ता चनुा। लेहखका ने बिुत बाखबूी अशोक के माध्यम से इस आत्मित्या के 

फैसले को गलत ठिराया ि।ै अंहतम समय में जब गले में पडा फंदा उसे जीवन से दरू करता जा 

रिा था तब िी अशोक ने हजंदगी के मित्व को जाना । उसने माना हक वो हजंदगी को कुछ और 

तरि से जी सकता था हकन्त ुआत्मित्या करके उसने उस सनुिरे अवसर को गंवा हदया। कमल 
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कुमार का 'अपाथष' उपन्यास अपनी साथषकता को हसद्ध करता ि।ै अपाथष से अहभप्राय ि ै

अथषरहित, हनरथषक, हनरूद्दशे्य व व्यथष। प्रस्ततु उपन्यास का नायक िी ताउम्र व्यथषता बोध से 

हघरा रिता ि ैवि स्वयं को हनरथषक समझकर अपनी हजंदगी खत्म कर लेना चािता ि ैऔर 

अंततः वि अपनी जीवन – लीला समाप्त कर लेता ि।ै 

(ख) आवतथन 

आवतषन उपन्यास में भारतीय पररवेश में व्याप्त स्त्री-परुूर् सम्बन्ध़ों पर प्रकाश डाला 

गया ि।ै इस उपन्यास का प्रकाशन वर्ष 1992 में िुआ । ये उपन्यास नेशनल पहधलहशंग िाउस, 

नयी हदकली से प्रकाहशत हकया गया ि।ै इसमें कुल 122 पषृ्ठ िैं। प्रस्ततु उपन्यास में पत्नी (पावषती) 

शधद रूप में और पहत (अमर) उस शधद में हनहित अथष के रूप में सामने आया ि।ै लेहखका ने 

अथष को साथषक बनाने वाली मलू शहक्त शधद को मित्व हदया ि।ै प्रस्ततु उपन्यास का नायक 

पढ़ा-हलखा यवुक ि ैऔर एक कॉलेज में प्रवक्ता के पद पर आसीन ि।ै उसके चररत्र में िमें िीन 

भावना के दशषन िोते िैं। हिन्दी को पढ़ाने को लेकर उसे साथी सियोहगय़ों से कई बार बिस में 

शाहमल िोना पडता ि।ै यि उसकी हिन्दी भार्ा को लेकर जो मन में िीन ग्रंहथ बैठ चकुी ि ैउसी 

का प्रतीक ि।ै उपन्यास का नायक अमर अपनी पत्नी के दिेाती िोने के कारण हवदशेी लडकी 

मीरा रामचंरन के आकर्षण में बंधने लगता ि ैहकन्त ुमीरा की एक फटकार िी उसे पनुः घर का 

रास्ता हदखा दतेी । लेहकन घर पर भी वि पावषती से बेरूखी से पेश आता ि।ै पावषती के हकतनी 

बार हवनय करने पर भी वो बच्चे के हलये डॉक्टर को बलुाकर निीं लाता ि।ै हजस कारण तबीयत 

हबगडने के चलते उसके बेटे की मतृ्य ुिो जाती ि।ै पावषती अपने बच्चे की मौत का दोर्ी उसे 

मानती ि ैऔर उसे छोडकर मायके चली जाती ि।ै 
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अमर पावषती से हमली दतु्कार को बदाषश्त निीं कर पाता ि।ै अमर के अि ंको जो चोट 

पिुचँती ि ै उसका खाहमयाजा अमर के ररश्ते में लगती भानजी से चकुाना पडता ि।ै अमर 

हमनाली से दहैिक सम्बन्ध बनाता ि ैजो उसके चररत्र की हगरावट को उघाडता ि।ै अमर ने सभी 

नाररय़ों के दिे के परे उनको जानने की कोहशश न की। हजस कारण अपने अिम व िीन ग्रंहथ के 

चलते कुकृत्य करने से भी पीछे न रिा। प्रस्ततु उपन्यास में नारी के हवहभन्न रूप़ों के हचत्र हमलते 

िैं। मीरा आधहुनक व स्वतंत्र नारी, पावषती संस्कारी, भारतीयता को ओढे़ हकन्त ुबच्चे की मतृ्य ु

पर पहत को हनमषम तरीके से ठुकारती और हमनाली के रूप में यवुा लडकी का हचत्र खींचा ि।ै 

पावषती के व्यहक्तत्व के प्रभाव के कारण िी अंत में अमर परेू घर में उसे याद करने लगता ि।ै 

उसी की स्महृतय़ों में अपनी हजंदगी जीने लगता ि।ै अमर पावषती को पनुः अपनी हजंदगी में लाना 

चािता ि ैजो हक भारतीय पररवेश में पहत-पत्नी के ररश्ते की सच्चाई को िी िमारे समक्ष लाता 

ि ै हकन्त ुअब प्रश्न पावषती को लेकर मन में रि जाता ि ै हक क्या वि अमर की सच्चाई को 

जानकर उसे अपनाना चािगेी? 

(ग) िैमबरगर 

‘िमैबरगर’ उपन्यास का प्रकाशन वर्ष 1996 ि ैऔर हिन्दी बकु सेन्टर से प्रकाहशत 

हकया गया । इसमें कुल 188 पषृ्ठ संख्या ि।ै अमेररका की भोगवादी संस्कृहत का प्रतीक िमैबरगर 

िमें अमेररका के लोग़ों की जीवन-शैली व संस्कृहत से पररहचत करवाता ि।ै भारत के पररवेश से 

शरुू िोकर अमेररका के पररवेश तक का हववरण प्रस्तुत उपन्यास में हमलता ि।ै यि दो दशे़ों व 

संस्कृहतय़ों की यात्रा ि ैहजसमें लेहखका ने बिुत िी सवोत्कृि ढंग से दोऩों दशे़ों में पाये जाने 

वाले अंतर और इसमें हमलते मखु्य व गौण पक्ष़ों की ओर ध्यान आकहर्षत हकया ि।ै भारतीय 

पररवेश में जिाँ पररवार िारा लडक़ों को तो िर तरि की स्वतंत्रता का आनन्द लेने हदया जाता 

ि ैविीं लडहकयाँ िजाऱों बंधऩों में जकडी िुयी गलती न करने की सरूत में भी सजा की िकदार 
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समझी जाती िैं । इस उपन्यास की नाहयका रतीन्र अपने मंगेतर के िाथ़ों बलात्कार की हशकार 

बनती ि ैऔर गभष ठिरे जाने पर मंगेतर की दतु्कार हमलती ि ैऔर अपने पररवार के िारा उसका 

साथ छोडने पर आत्मित्या करने हनकलती ि ैपर अमेररका से लौटी उसकी चाची उसे बचा 

लेती िैं और अपने साथ अमेररका ले जाती िैं। इस तरि रतीन्र भारतीय पररवेश से हनकलकर 

अमेररका जैसे हवकहसत राष्प्र में कदम रखती ि।ै अमेररका में आहथषक स्वतंत्रता के साथ िी 

साथ दिे की भी स्वतंत्रता ि ै। 

यिाँ कोई हकसी को जीवन जीने से निीं रोकता ि।ै अमेररका में रिने वाले भारतीय अब 

भी भारतीय संस्काऱों व मकूय़ों से जडेु िुये िैं हकन्त ुउनकी नई पीढ़ी पहश्चम के संस्काऱों व मकूय़ों 

में अपनी हजंदगी जीना चािती ि।ै पहश्चम में रिते भारतीय माता-हपता उन्िें भारतीय संस्काऱों से 

जोडकर रखना चािते िैं। यिीं पर परुानी व नई पीढ़ी के टकराव की हस्थहत बनती ि।ै हवदशे में 

दिे को िी सब कुछ मान हलया जाता ि ै। हजस कारण पे्रम में हनरथषकता िी िाहसल िोती ि।ै 

इसहलये नाहयका रतीन्र अब तक प्यार को न समझ सकी । नाहयका मंगेतर से पैदा िुये बच्चे 

को कभी भी अपना निीं पाती और अंततः उपन्यास के अन्त में उस बच्चे को उसके हपता के 

पास भारत में छोड आती ि।ै हजस बच्चे को कभी यि किकर अपनाया न गया था हक वो 

नाजायज ि ै। आज उसी बच्चे के हलये कुलवीन्र का पररवार रतीन्र के आगे नाक रगडता ि।ै 

यि उपन्यास नाहयका के जीवन के हवहभन्न पक्ष़ों को िमारे सामने रखता ि ैऔर भारत के छोटे 

से गाँव में अमेररका तक की हवकास यात्रा में उसके व्यहक्तत्व में उभरकर आते गणु़ों को सामने 

लाता ि ै। 
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(घ) यि खबर निीं 

'यि खबर निीं' उपन्यास वर्ष 2000 में अहखल भारती से प्रकाहशत हकया गया ि।ै 

इसकी पषृ्ठ संख्या 156 ि।ै इस उपन्यास में लेहखका ने अपने जीवनानभुव से पे्रररत िोकर जीवन 

की सत्य घटनाओ ंसे जडुकर इसकी रचना की ि।ै यि उपन्यास जीवन में घहटत िोते यथाथष को 

िमारे सामने लाता ि।ै आम जन की त्रस्त हस्थहत का रेखांकन यिाँ बखबूी हमलता ि।ै आमजन 

नेताओ,ं अफसऱों व प्रशासन के िाथ़ों शोहर्त िोता िै और उसकी हनयहत िी शहक्तशाली के 

िाथ़ों हपसना रि गई ि।ै देश को आजाद िुये इतना समय िो चकुा ि ै हकन्त ुदेशवाहसय़ों की 

िालत में कोई सधुार निीं िुआ। उनकी िालत बद से बदतर िोती जा रिी ि ै। दशे प्रगहत निीं 

कर रिा हकन्त ुसरकारी कागज़ों में, कायाषलय़ों में पडी फाईल़ों में दशे हवकहसत दशे़ों को भी 

पीछे छोड रिा ि।ै आम व्यहक्त रोटी, कपडा व मकान जैसी मलूभतू आवश्यकताओ ंके हलये 

हदन-रात मेिनत करता ि ैलेहकन हफर भी इन जरूरत़ों को जटुाने में उसे हनराशा िी िाथ लगती 

ि।ै दशे में छपने वाले हवहभन्न अखबार हजतनी भी खबरें दतेे िैं उन्िें मित्वपणूष न जानकर कचरे 

की पेटी में फें क हदया जाता ि।ै 

प्रस्ततु उपन्यास का शीर्षक िमें सोचने के हलये हववश कर दतेा ि ैहक जब िम अपने 

आस-पास त्रस्त लोग़ों को दखेते िैं और हजनकी खबरें िम अखबार के पन्ऩों पर छपी दखेते िैं  

तो वि हसफष  एक ख़बर निीं ि ैबहकक िमारे आम जन की सच्चाई ि।ै हजसे देश में रिने का और 

लोकतंत्रीय सरकार का चनुाव करने का पररणाम भोगना पडता ि।ै साधारण व्यहक्त लम्बे रैहफक 

जाम में फंसता ि ैताहक नेताओ ंकी सवाररयाँ सरुहक्षत ढंग से हनकल सकें । बच्चे का जन्म चौराि े

पर िोता ि ैक्य़ोंहक जाम में फंसने के कारण वो लोग समय पर अस्पताल न पिुचँ सके। यि सभी 

हस्थहतयां िमें 21वीं सदी के मािौल की प्रतीत िोती िैं । लोकतंत्र िोने पर भी तानाशािी का 

वातावरण बना रिता ि।ै नेताओ ंिारा अपने फायद ेके हलये घपले हकये जाते िैं। हिसंा, भ्रिाचार, 
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बलात्कार व ित्या उनके हलये कोई मायने निीं रखते। नेताओ ंके चेिरे पर नकाब ि ैऔर जगत 

के अनसुार नकाब बदले जाते िैं। किानी में कमषवीर ख़बरें हलखता ि ैहकन्त ुअन्त में उसे भी 

ख़बर बना हदया जाता ि ैक्य़ोंहक झठू व अन्याय की दहुनया में सच की कीमत चकुानी िी पडती 

ि।ै 

(ङ) मैं घूमर नाचूूँ 

कमल कुमार का यि मौहलक उपन्यास ि।ै यि वर्ष 2010 में राजपाल एण्ड सन्स, हदकली 

से प्रकाहशत हकया गया। इस उपन्यास में 279 पषृ्ठ संख्या ि।ै इसमें कमल कुमार ने राजस्थान 

की पषृ्ठभहूम को आधार बनाकर नाहयका के जीवन में घहटत िोते यथाथष को िमारे समक्ष रखा 

ि।ै नाहयका कृष्प्णा बचपन में िी बाल-हवधवा िो जाती ि ैऔर हफर हपता उसका पालन पोर्ण 

करते िैं। कृष्प्णा जब बडी िो जाती ि ैतब उसका पनुहवषवाि डॉ० शाि से कर हदया जाता ि।ै 

कृष्प्णा पहत डॉ० शाि व तीन बच्च़ों अजय, अभय व मीन ूके साथ अपनी हजंदगी हबता रिी 

िोती ि।ै जब डॉ० आयरु् उसके जीवन में पे्रम के नए रंग लेकर आता ि।ै डॉ० आयरु् के साथ 

उसका ररश्ता भावात्मक से िोते िुये दिे के स्तर पर पिुचँता ि।ै नाहयका के आंतररक भाव़ों को 

और लोक कलाओ ंके प्रहत प्यार को डॉ० शाि कभी न समझ पाये। डॉ० शाि से कृष्प्णा का 

ररश्ता हसफष  दिे तक िी सीहमत रिा। डॉ० शाि उसे िमेशा नकारते रि ेहजस कारण उसकी स्वयं 

की पिचान िी किीं खो चकुी थी हकन्त ुआयरु् का आगमन उसके भीतर की खाली जगि को 

भरन ेका काम करता ि ैऔर उसे सम्पणूष औरत बनाता ि।ै उसके सम्पकष  से कृष्प्णा हफर से जीवन 

के प्रहत आशाहन्वत िोती ि।ै पे्रमी से गभष ठिर जाने पर समाज व पररवार उसे नकारता ि ैहकन्तु 

वि खशुी-खशुी अपनी मंहजल की ओर आगे बढ़ती ि।ै 
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कृष्प्णा अपने भीतर कोख में पल रि ेनन्ि ेजीव को जन्म दनेा चािती ि ैउसका मानना ि ै

हक हसफष  यि बच्चा उसकी अपनी मजी से ि।ै बाकी के तीन बच्चे डॉ० शाि की परुूर् काम 

वासना के द्योतक िैं। प्रस्ततु उपन्यास में लेहखका ने समाज के अंधहवश्वास जैसी बरुाई की ओट 

में नारी के साथ िो रि ेशोर्ण को लेकर आवाज उठाई ि।ै उपन्यास के अंत में कृष्प्णा के बच्चे 

उसके फैसले का सम्मान करते िैं और उसका साथ दतेे िैं। इस प्रकार प्रस्ततु उपन्यास नारी की 

पैराडाइम हशफ्ट की किानी को िमारे सामने लाता ि।ै 

(च) पासवर्थ 

कमल कुमार के िारा रहचत 'पासवडष' उपन्यास 2010 में सामहयक प्रकाशन नई हदकली 

से प्रकाहशत हकया गया। इसके 240 पषृ्ठ िैं। प्रस्ततु उपन्यास की कथा ईमेल के माध्यम से हनरंतर 

आगे बढ़ती ि।ै यि मलूतः पे्रम कथा ि।ै हजसमें सतू्राधार नाहयका नायक (आशीर्) के दरू चले 

जाने पर उससे ईमेल के जररए जडुी रिती ि।ै नाहयका का पे्रम ितै से अितै की यात्रा करता ि।ै 

हजसमें नायक का उसकी हजन्दगी में आना नाहयका के भीतर की औरत की तलाश में मददगार 

बनता ि।ै नारी पररवार में ऐसी व्यस्त िो जाती ि ैहक उसकी स्वयं की क्या सोच ि,ै क्या जरूरतें 

ि,ै उन सबक़ों वि नजरअंदाज कर दतेी ि।ै इसमें नाहयका नायक के माध्यम से स्वयं को प्यार 

करना सीखती ि।ै लेहखका ने इस पसु्तक को उत्तर - आधहुनकता से जोडा ि।ै जिाँ नारी अपनी 

औरत की तलाश करती ि ैऔर पे्रमी से दिे से िोते िुये आत्मा का ररश्ता जोडती ि।ै इस दौरान 

नाहयका के मन में कोई अपराध-बोध भी निीं िोता । नाहयका अपने भीतर हछपी औरत को 

खोज लेती ि ैऔर उसे हकसी प्रकार का दःुख व अपराध बोध भी निीं ि ैहक उसने क्या हकया। 

इसमें नायक और नाहयका के ररश्ते में हकसी भी दृहि से कोई अनकूुलता िमें ज्ञात निीं 

िोती । तब भी दोऩों का यि ररश्ता कुछ साल़ों तक प्यार में बंधा रिता ि।ै नाहयका जानती ि ै
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हक ये ररश्ता िमेशा रिने वाला निीं ि।ै हकन्त ुहफर भी वे लोग हमलते ि।ै उनमें किीं पर भी लेन-

दने की भावना निीं हमलती ि ै। उनका प्रेम हसफष  सेक्स निीं ि ै। नाहयका का नायक से ररश्ता 

आत्मा से दिे तक जाकर अपनी साथषकता िाहसल करता ि।ै इसमें नाहयका ने अपने आस-पास 

में घहटत घटनाओ ंका धयौरा भी प्रस्ततु हकया ि।ै हजससे उसके समाज के सहिय नागररक िोने 

का पता चलता ि।ै पासवडष नये यगु को समाज के समक्ष रखता ि,ै यि ऐसा उपन्यास ि,ै हजसमें 

नारी अपने जीवन में समानांतर संसार का सपना रचती ि ैहजसकी अपनी इच्छायें िैं हजसे वो 

पणूष करना चािती ि।ै 

2.5.2. किानी संग्रि 

(1) किानी संग्रि : पिचान 

कमल कुमार का प्रथम किानी संग्रि पिचान ि।ै इस किानी संग्रि का प्रकाशन 1984 

में नेशनल पहधलहशंग िाउस, नयी हदकली से प्रकाहशत िुआ। इसमें दस किाहनयाँ संकहलत की 

गई ि।ै हजसमें - शायद, पिचान, बाल-तोड, सरोकार, आखेट, बाढ़, बेटे, पररणहत, समय-बोध 

तथा कोकि  के बैल िैं। इस किानी संग्रि की पषृ्ठ संख्या 116 ि।ै प्रस्ततु किानी संग्रि में लेहखका 

ने मानवीय ररश्त़ों के बदलते स्वरूप, नैहतकता के पतन, संयकु्त पररवाऱों के हवघहटत स्वरूप, 

परुूर्वादी मानहसकता, मिानगरीय जीवन व मध्यवगीय पररवार मखु्य हवर्य के रूप में िमारे 

समक्ष उभरकर आते िैं। किानी-संग्रि की शीर्षक किानी 'पिचान' में नाहयका अपने अहस्तत्व 

की तलाश में भटकती ि ैऔर अपनी पिचान बनाने की उत्कट अहभलार्ा िी उसे पाररवाररक 

जीवन से दरू लेकर चली जाती ि ैअपने अहधकाऱों को लेकर वो सजग ि।ै किानीकार ने इस 

नाहयका का ऐसा हचत्र पाठक वगष के समक्ष रखा ि ैहक समस्त नारी जाहत में अपने अहस्तत्व 

को लेकर जागरूकता आ जाती ि।ै लेहखका की बाल - तोड, शायद, बाढ़ जैसी किाहनयाँ 
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परुूर्वादी मानहसकता पर चोट करती ि।ै विीं बेटे एवं पररणहत किाहनय़ों में बच्च़ों के िारा 

बजुगुष माता- -हपता की हजम्मेदारी को उठाने से इकंार कर देना उनकी कतषव्य परायणता पर 

सवाल खडा कर दतेा ि।ै 

पिचान, बाल-तोड व सरोकार किाहनयाँ श्रहमक वगष की व्यथा को बखबूी प्रस्तुत करती 

िैं। आखेट व समय-बोध किाहनयाँ मिानगरीय जीवन के सत्य को उद्घाहटत करती िैं और इसी 

मिानगरीय जीवन-शैली में हबगडैल बच्च़ों के जीवन को िमारे सामने लाती ि।ै इन हवर्य़ों के 

अहतररक्त लेहखका कमल कुमार ने सम्बन्ध़ों में आये ठंडेपन, भ्रि तंत्र के हवकृत स्वरूप, 

भौहतकवादी प्रवहृत्त, नैहतक मकूय़ों के हवघटन, समाज में व्याप्त वणष व्यवस्था और रंग भेदभाव 

की नीहत आहद हवर्य़ों पर भी अपनी लेखनी चलाई ि।ै उनकी किाहनय़ों में आधहुनकता के 

प्रभाव तले जी रि ेभारतीय जनमानस की झांकी पररलहक्षत िोती ि ैहजस यगु में इसंान जी रिा 

ि।ै उस समय का प्रभाव उसके दहैनक जीवन पर व उसके व्यविार सम्बन्ध़ों पर हदखाई दतेा ि।ै 

कमल कुमार ने यथाथष जीवन से िी अपने पात्ऱों को हलया ि।ै हजससे उनके पात्र सजीव लगते 

िैं और अपने समय का सत्य िमारे समक्ष रखती िैं। 

(2) किानी संग्रि : क्रमिः  

िमशः किानी संग्रि कमल कुमार िारा रहचत ि।ै इसका प्रकाशन वर्ष 1996 में तथा 

भारतीय ज्ञानपीठ, नई हदकली से प्रकाहशत हकया गया। इसमें 12 किाहनयाँ संकहलत िैं जो इस 

प्रकार िैं- िमशः, एक झरना मेरे हलये, सफर, खेल, मिक, अपना शिर, हनरस्त, सीहढ़याँ, 

औरत और पोस्टर, मसी हकहलंग, अंतयाषत्रा और खोखल | इस किानी संग्रि की पषृ्ठ संख्या 

123 ि ै। प्रस्ततु किानी - संग्रि की शीर्षक किानी 'िमशः' में प्रकृहत की पररवतषनशीलता के 

हनयम का मानवीय जीवन में िुये पररवतषन से सम्बन्ध जोडते िुये बनाया गया ि।ै किानी में पतु्र 
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की मतृ्य ुके पश्चात हबखर चकेु घर में पौत्र के जन्म के साथ िी खहुशय़ों की बिार आ जाती ि।ै 

जैसे प्रकृहत में पतझड के बाद बसन्त के आने से बिार आती ि।ै वैसे िी रमानाथ, लक्ष्मी और 

सररता के जीवन में बच्चा बिार लाता ि ैयि किानी िमें हनराशा से आशा की ओर लेकर 

चलती ि।ै मानवीय संवेदनाओ ंसे ओत-प्रोत इस किानी में लेहखका ने पाठक़ों के हदल को छू 

लेने का कायष हकया ि।ै एक झरना मेरे हलये, खेल और सीहढ़याँ किानी में आधहुनक नारी का 

हचत्रण बखबूी हकया ि।ै एक झरना मेरे हलये की नाहयका सामाहजक, आहथषक दृहि से सशक्त 

ि।ै अहधकाऱों के प्रहत सजग व हलंगभेद, रंगभेद के हवरूद्ध ि ैसंवेदनाओ ंसे ओत-प्रोत व झठेू 

आडम्बऱों के हखलाफ रिी नाहयका नायक के योजनाबद्ध रूप से प्रेम को अहभव्यक्त करने पर 

नाराजगी जाहिर करती िुयी उसे पिाड से असली झरना लाने को किती ि ै। खेल किानी में 

आशा गपु्ता सरकारी योजनाओ ंमें फैले भ्रिाचार पर ररपोटष तैयार करने जाती िैं हकन्त ुविाँ अपने 

बेटे की िी उम्र के डॉक्टर से पे्रम का खेल खेलने लगती ि।ै जो आधहुनक नारी की बदलती िुयी 

मानहसकता को सामने लाता ि।ै सीहढ़याँ किानी में नीरू पे्रम के पीछे भागती िुयी सच्चे पे्रम को 

नज़रअंदाज करके अपनी मित्वाकांक्षा और स्वाथष के चलते अहनल की ओर झकुती ि।ै पर 

उसे हसफष  हनराशा िी िाथ लगती ि।ै सीहढ़याँ हसफष  ऊपर से नीचे और नीचे से ऊपर जाने के 

काम आ सकती ि ैकभी मंहजल निीं बन सकती िैं इसीहलये नीरू हवजय के सच्चे प्यार को 

अपनाने में िी भलाई समझती ि ै।  

‘हनरस्त' किानी में हनमषला पाररवाररक जीवन को मित्त्व दतेी िुई बच्च़ों के भहवष्प्य को 

उज्ज्वल बनाने के हलये अपने पहत के बरेु व्यविार को सारी हजन्दगी झेलती ि,ै हकन्त ुअन्त में 

उसके तीऩों बच्चें उसके अहस्तत्व को बनाने और सामाहजक हस्थहत को सधुारने में मददगार 

साहबत िोते िैं । 'औरतें और पोस्टर’ किानी के जररये औरत के अन्तमषन में चल रि ेिन्ि और 

भय की हस्थहत का वणषन हकया ि।ै औरत को हसफष  सेक्स भोग्य की सामग्री के रूप में हफकम़ों में 
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परोसा जाता ि।ै 'मसी हकहलंग' किानी में उर्ा अपने अपाहिज व लाचार पहत को संभालती 

िुयी उसी के ऑहफस में नौकरी करके घर के हलये आजीहवका कमाती ि।ै महुश्कल की इस घडी 

में उसके सारे ररश्तेदार अपना पकल ूछुडाकर भाग खडे िोते िैं। आहथषक रूप से कमजोर नाहयका 

को ऑहफस में लोग़ों िारा झठूी सान्त्वना दी जाती ि।ै यिाँ परुूर् वगष की मानहसकता भी देखने 

को हमलती ि।ै जिाँ उसकी मजबरूी का फायदा उठाने की कोहशश की जाती ि।ै नाहयका यौन 

इच्छा की पहूतष न िोने के चलते अपने पहत पर भी जब तब अपना गसु्सा हनकालती रिती ि।ै 

'अंतयाषत्रा' किानी में नारी के अन्तमषन के िन्ि को उघाडा गया ि ैहक कैसे अजन्मी बच्ची को 

मारने की साहज़शें िोती िैं और इस दहुनया में लाने का अहधकार नारी को निीं हदया जाता। 

लेहखका ने वैज्ञाहनक अहवष्प्काऱों के अहभशाप में बदलने और हलंग भेदभाव के मुद्द ेको उठाया 

ि।ै इसमें साथ िी 'खोखल' किानी के माध्यम से धमष, दशषन की हकताब़ों के खोखल को 

आधहुनक लोग़ों िारा हसफष  बाह्य हदखावे के रूप में रखने पर लेहखका ने व्यंग्य हकया ि।ै यि 

नारी के हवहवध रूप व मनोहवज्ञान की झांकी प्रस्ततु करता ि ै। हवज्ञान के दषु्प्प्रभाव व आधहुनक 

जीवन में बढ़ती हदखावे की प्रवहृत्त पर चोट भी करता ि ै। 

(3) द्विर विीं से िुरू 

'हफर विीं से शरुू' (कमल कुमार) किानी संग्रि का प्रकाशन वर्ष 1998 ि।ै यि 

सामहयक प्रकाशन, नई हदकली से प्रकाहशत ि।ै इसमें 12 किाहनय़ों का संग्रि ि ैहजसमें हफर 

विीं से शरुू, काला और सफेद, दस्ताना, पलु, उऋण, टैडी हबयर के नाम ि ैथारो, क्षेत्रयज्ञ, 

मकु्त, ऊपर वाले की कृपा, कैटहलस्ट और व्यामोि ि।ै इस किानी संग्रि की कुल पषृ्ठ संख्या 

128 ि।ै प्रस्ततु किानी संग्रि की शीर्षक किानी ‘हफर विीं से शरुू’ में लेहखका ने हजन्दगी की 

शरुूआत आहद से करते िुये बताया ि ैहक िर पीढ़ी की हजन्दगी आहद से िी आरम्भ िोती ि।ै 

हजन्दगी में कई ऐसे पडाव आते िैं जिाँ दोबारा से जीवन की शरुूआत की जाती ि।ै इसमें परुानी 



(95) 
 

व नई पीढ़ी के हवचाऱों व जीवन दृहि में अन्तर के कारण उपजी समस्याओ ंका हचत्रण ि।ै कमल 

कुमार ने हवहवध हवर्य़ों की छटा इस किानी-संग्रि में हबखेरने की कोहशश की ि ैऔर इसमें 

वि पणूषतः सफल भी हसद्ध िुई िैं। हफर विीं से शरुू व के्षत्र यज्ञ में नारी अपने हज़न्दगी के हनणषय 

स्वयं लेती ि ैऔर विीं दसूरी तरफ के नाम ि ैथाऱों और 'कैट हलस्ट' किाहनयाँ नारी के अहधकाऱों 

को छीनने से सम्बहन्धत िैं। 'पलु' किानी में सहवता अपने हपता के िाथ़ों शरीररक व मानहसक 

शोर्ण का हशकार बनती ि ैएवं इसमें हपता की भहूमका पर सवाहलया हनशान खडा िो जाता 

ि।ै विीं 'कैटहलस्ट' किानी में हमस हसंि बचपन से जवानी तक अपनी सौतेली माँ के िारा 

शारीररक व मानहसक उत्पीडन की हशकार बनती ि ै। 'ऋण' व 'क्षेत्र यज्ञ' किाहनय़ों में डॉक्टरी 

पेशे में नैहतक दृहि से आई हगरावट के कारण मरीज़ों का डॉक्टऱों से हवश्वास उठता जा रिा ि।ै 

'ऊपर वाले की कृपा' किानी में राजनैहतक दल़ों से आश्रय प्राप्त लोग़ों की हस्थहत व राजनीहतज्ञ़ों 

से अपना स्वाथष साधने वाले लोग़ों की हफतरत बयान की गई ि।ै 'काला और सफेद' दास्तना के 

माध्यम से िर इसंान के दृहिकोण में अंतर बताते िुये सकारात्मक नज़ररयें से िमारी हजंदगी में 

िोते पररवतषऩों को सामने लाया गया ि।ै इस तरि किानीकार ने अपनी किाहनय़ों के माध्यम से 

प्रत्येक वगष को समेटने का कायष हकया ि।ै नारी के प्रहत समाज की सोच, हपतसृत्ता के 

सामन्तशािी शासन तले दबती हस्त्रयाँ, हजंदगी के प्रहत अलग-अलग दृहिकोण, नैहतक मकूय़ों 

में आई हगरावट व िाहशये पर रखे गये लोग़ों की हस्थहत का हचत्रण भी िमारे सामने प्रस्ततु हकया 

ि।ै  

(4) कमल कुमार की लोकद्वप्रय किाद्वनयाूँ (किानी संग्रि ) 

कमल कुमार िारा रहचत 'कमल कुमार की लोकहप्रय किाहनयाँ' किानी संग्रि ि।ै प्रस्ततु 

किानी संग्रि में पाठक वगष के हदल में जगि बनाने वाली कुछेक किाहनय़ों को हलया गया ि।ै 

प्रस्ततु किानी संग्रि का प्रकाशन वर्ष 2015 ि ैऔर प्रभात प्रकाशन नई हदकली से प्रकाहशत 
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हकया गया ि।ै इसमें कुल 17 किाहनयाँ संकहलत िैं जो इस प्रकार ि-ै अपना शिर, लोकतंत्र, 

मिक, लिाश, कमहलनी, काहफर, नालायक, जंगल, धारावी, अपराजेय, मदरमेरी, करोडपहत, 

कुकुज, नेस्ट, घर - बेघर, अनतु्तररत, पतु्र व हपंडदान ि।ै प्रस्ततु किानी - संग्रि की पषृ्ठ संख्या 

175 ि।ै प्रस्ततु संग्रि में लेहखका ने एक तरफ मानवीय सम्बंध के हबखरते रूप को तो दसूरी 

तरफ पराय़ों का ददष समझते मानव का हचत्रण भी हकया ि।ै एक ओर वोट की राजनीहत करता 

िुआ वगष ि ैतो दसूरी ओर दगं़ों की बहल चढ़ता इसंान ि।ै एक ओर जिाँ नारी आधहुनक जीवन 

में अपनी सीमाओ ंको स्वयं तय करती ि ैतो दसूरी ओर रेप पीहडत औरतें िैं, हजन्िें अपने जीवन 

की राि चनुने के हलये दसूऱों पर आहश्रत िोना पडता ि।ै एक ओर लेहखका हकन्नऱों की 

समस्याओ ंको सामने लाती िैं तो विीं दसूरी ओर जाहत भेदभाव की बहल चढ़ते पे्रमी जोड़ों का 

हचत्र खींचती ि।ै प्रस्तुत संग्रि की लोकतंत्र, लिाश, कमहलनी, धारावी, मदरमेरी, करोडपहत व 

कुकुज नेस्ट बिुत िी संवेदनशील, ज्वलन्त व समाज का सच्चा आईना हदखाती किाहनयाँ िैं। 

'लोकतंत्र' किानी समाज में फैले भ्रिाचार व वोट की राजनीहत करते नेताओ ंको िमारे 

सम्मखु रखती ि।ै हजनकी नज़र में बेरोजगार यवुा को सिी हदशा दनेा कोई मिती कायष न िोकर 

हसफष  अपने फायद ेकी बात सोचना िी मित्वपणूष रि गया ि।ै ‘लिाश' किानी औरत के मन में 

पनपते असरुक्षा के भाव को और पहत-पत्नी के काम-सम्बंध़ों के दौरान पहत िारा पत्नी को 

लिाश सम्बोधन दनेे व उसको जीते जी मार दनेे के हवर्य पर रची गई ि।ै इसमें यवुा वगष के 

नौकरी के हलये हमलती भटकन को भी हवर्य रूप में हलया गया ि।ै 'कमहलनी' किानी 

स्वाभाहवक रूप से औरत के भीतर छुपे िुये डर को रेखांहकत करती ि ैऔर परुूर् जाहत पर 

उठते हवश्वास के कारण भले मानरु् व्यहक्त को भी शक के आधार पर परखती ि।ै लेहखका में 

बिुत िी खबूसरूत तरीके से गंदगी में भी सनु्दर कमल हखलने के प्रतीक को समाज में बरेु लोग़ों 
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के बीच कुछ अच्छे लोग़ों के साथ जोडकर दखेा ि।ै 'धारावी' किानी जाहत भेदभाव को सामने 

लाती ि।ै प्रस्ततु किानी में नाहयका की ित्या दहलत िोने के कारण कर दी जाती ि।ै 

‘मदरमेरी’ अकेली औरत़ों िारा हबना हकसी परुुर् के सिारे के बच्चे को पालने और 

इनमें पेश आती समस्याओ ंसे जझूने की किानी ि।ै 'करोडपहत' किानी कंजसू व्यहक्त िारा 

ताउम्र वतषमान में न जीकर भहवष्प्य की हचंता में जीने को सामने रखती ि।ै किानी में पहत पत्नी 

की इच्छाओ ंका सारी हजन्दगी गला घोटता जाता ि ैऔर अंत में उसकी पत्नी अपनी इच्छाओ ं

की पहूतष के हलये अपनी हजन्दगी को अपने तरीके से जीने लगती ि।ै 'कुकुज नेस्ट' किानी बिुत 

िी संवेदनशील किानी ि ैहजसमें हक नाहयका एक महिला हकन्नर ि।ै उसकी सच्चाई को समाज 

से हछपाया जाता ि ैऔर उसे पढ़ा-हलखाकर सक्षम बनाया जाता ि ै। वि हवदशे से अपना ईलाज 

करवाकर वाहपस अपने देश लौटती ि ै। इस प्रकार लेहखका की समस्त किाहनयाँ समाज को 

साहित्य में लेकर चलती िैं। किीं समाज की समस्याओ ंको तो किीं मानव के आंतररक भाव़ों 

की अहभव्यहक्त करती िैं। हदल को छू जाने के कारण िी यि सभी किाहनयाँ पाठक वगष को 

लभुाती िैं और उसे सिी हदशा भी द ेजाती िैं। 

( 5 ) किानी संग्रि : वैलेन्टाइन रे् 

कमल कुमार का किानी संग्रि वैलेन्टाइन डे का प्रकाशन वर्ष 2007 में कीन बकु्स, 

हदकली से प्रकाहशत ि।ै इस किानी संग्रि में 12 किाहनयाँ संकहलत िैं जो इस प्रकार िैं-  

फॉहसल, चौराि, सखूा, अनतु्तररत, वैलेन्टाइन डे, हपकहनक, अम्मा, कीच, दो दनूी पांच, 

हवस्थाहपत, क्षेत्रज्ञ और पाटषनर ि।ै 'वैलेन्टाइन डे' किानी संग्रि की पषृ्ठ संख्या 144 ि।ै प्रस्ततु 

किानी संग्रि की फॉहसल, हपकहनक व हवस्थाहपत किाहनय़ों में लेहखका ने हपतसृत्ता के सामंत 

शािी शोर्ण की हशकार नाररय़ों का हचत्रण हकया ि ैऔर इन सभी के अहधकाऱों को समाज 
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िारा छीना जाता ि।ै उन्िें जीवन-साथी को चनुने के अहधकार से वंहचत रखा जाता ि।ै फॉहसल, 

हपकहनक और हवस्थाहपत किाहनय़ों में लेहखका ने अगर उनकी दयनीय हस्थहत से िमारा पररचय 

करवाया ि ैतो अंत में उनके खहण्डत िोते व्यहक्तत्व में रोशनी की हकरण को भी चमकते िुये 

हदखाया ि,ै ये सभी किाहनयाँ हनराशा से आशा की तरफ बढ़ती िैं। चौराि, सखूा, अम्मा और 

कीच किाहनय़ों में बदलते मानवीय ररश्त़ों, संवेदन शनू्यता की हस्थहत परुानी पीढ़ी के हवचाऱों 

को दहकयानसूी समझने उपरोक्तवादी प्रवहृत्त के प्रसार, मिानगरीय जीवन की त्रासदी और ब्रेन - 

डे्रन की समस्या को िमारे समक्ष रखा गया ि।ै प्रस्ततु किानी संग्रि की 'अनतु्तररत' किानी में 

लेहखका कमल कुमार हवकलांग बच्च़ों की समस्या को लेकर िमारे सामने आती िैं हजसमें 

हवकलांगता को भारत वर्ष में अहभशाप से कम निीं आंका जाता ि ै। 

हवकलांग बच्च़ों के माता-हपता के दृहिकोण और हवकलांग बच्च़ों के शारीररक शोर्ण 

का मदु्दा भी उठाया गया ि।ै इसके साथ िी कमल कुमार ने वैलेन्टाइन डे’ व ‘दो दनूी पांच' के 

माध्यम से पे्रम कथाओ ंको िमारे समक्ष रखा ि।ै 'वैलेन्टाइन डे' में संजय हसंि को हजंदगी के 

अंहतम पडाव में जाकर यि अिसास िोता ि ै हक वि हजस पे्रम के पीछे सारी हजंदगी रेत में 

भटकता रिा, उस पे्रम का सच्चा व मलू स्रोत उसकी अपनी पत्नी थी और अंततः वो वाहपस 

अपनी पत्नी सनुयना के पास लौटता ि।ै 'दो दनूी पांच' में पे्रम की सच्ची अनभुहूत को हलए 

मानसी न हसफष  अपने प्रेम से उत्पन्न उस बीज को न हसफष  जन्म दतेी ि ैबहकक उसका पालन–

पोर्ण करती िुई समाज के सामने भी लाने से निीं घबराती ि।ै मानसी संजीव के प्रहत हनःस्वाथष 

पे्रम से जडुी िोती ि ैऔर अंत में नायक से हबना कोई अपेक्षा रख अपनी हजदगंी में आगे कदम 

बढ़ाती ि।ै समग्रतः किा जा सकता ि ैहक प्रस्ततु किानी - संग्रि में कमल कुमार ने नारी जीवन 

के हवहभन्न रूप़ों, मानवीय भाव़ों और प्रेम के हवहभन्न स्वरूप़ों को लेकर उसकी रचना की ि ै| 
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( 6 ) किानी संग्रि : अन्तयाथत्रा 

अन्तयाषत्रा (कमल कुमार) का प्रकाशन वर्ष 2008 में रेमाधव पहधलकेशन्स प्रा० हल0 

उ0प्र0 से प्रकाहशत हकया गया ि।ै इस किानी-संग्रि में 19 किाहनयाँ संकहलत की गई िैं जो 

इस प्रकार िैं- जंगल, पणूषहवराम, वैलेन्टाइन डे, सहखयाँ, नालायक, अपराजंय, फॉहसल, मसी 

हकहलंग, बेघर, उऋण, के नाम ि ै थाऱों, मिक, अम्मा, कीच पाटषनर, खोखल, कैटहलस्ट, 

अनवरत और अन्तयाषत्रा । प्रस्ततु किानी-संग्रि की समस्त किाहनयाँ लेहखका िारा हलखे गये 

पांच किानी - संग्रि से पिले भी छप चकुा ि।ै पिले किानी-संग्रि से लेकर छठे किानी संग्रि 

तक लेहखका के लेखन कायष में प्रगाढ़ता आई ि।ै उसका अनभुव पाठक वगष भी करता ि।ै प्रस्ततु 

किानी-संग्रि में लेहखका ने नारी के हवहवध रूप़ों को िमारे सामने रखा ि।ै पहश्चमी सभ्यता का 

अन्धानकुरण करती िुयी, जीवन में अपने सखु के हलए नये अथष तलाशती, समलैंहगक सम्बन्ध़ों 

में सखु तलाशती, हपतसृत्ता के सामन्त शािी शासन को झेलती, वैधव्य जीवन को ढोती, बच्च़ों 

पर अपनी ममता हछडकती, सौतेली मां की पीडा से त्रस्त अजन्में बच्चे को जन्म दनेे की चाि 

हलए घटुती नारी, अपने अहस्तत्व के हलए आवाज़ उठाती नारी का हचत्र िमारे सामने उभरता 

ि।ै पतु्ऱों िारा माता-हपता की हजम्मेदारी को न उठाते िुए उनके प्रहत अपने कतषव्य से हवमखु िो 

जाना ि,ै पहश्चम की तरफ भागती यवुा पीढ़ी और भारत में माता-हपता के प्रहत कतषव्य़ों को 

भलूती यवुा पीढ़ी का वणषन इसमें दखेने को हमलता िै । अंततः मिानगरीय जीवन की त्रासदी 

और ररश्त़ों में घलुते ज़िर को प्रस्ततु करती किाहनयां समाज के सत्य को उद्घाहटत करती िैं। 

किानी संग्रि : घर - बेघर : 

कमल कुमार का घर -  बेघर किानी - संग्रि 2007 में, पेंगइुन बकु्स इहंडया, यात्रा बकु्स, 

नई हदकली से प्रकाहशत ि।ै इस किानी - संग्रि में 12 किाहनयां संकहलत की गई ि ैजो इस 
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प्रकार ि-ै नालायक, अपराजेय, घर - बेघर, पणूष हवराम, जंगल, मझेु माफ कर दो, पांच हमनट 

का मौन, पालतू, छतररयां, सहखयां, गडु मॉहनिंग हमस और काह़िर । घर- बेघर किानी संग्रि में 

169 पषृ्ठ संख्या ि।ै नारी के पररवतषन स्वरूप, समाज व परुूर् की दोगली मानहसकता, नारी 

संवेदनाओ ंसे खेलता समाज, ब्रेन-डे्रन की समस्या, माता-हपता के प्रहत अपने कतषव्य़ों से हवमखु 

बच्चे, आंतररक संवेदना से शनू्य िोता समाज, समलैंहगक सम्बन्ध़ों और प्रेम को लेकर लेहखका 

ने प्रस्ततु किानी संग्रि की रचना की ि।ै समाज की संरचना में पररवार घर की जो मित्ता ि।ै उसे 

आधहुनक पीढ़ी िारा झठुलाया जाता ि।ै आज की पीढ़ी पहश्चमी दशे़ों की नकल करके घर की 

पररभार्ा को हसरे से नकार रिी ि ैऔर घर की जगि मकान खडे हकये जा रि ेिैं। इसी हवर्य को 

लेकर लेहखका ने घर - बेघर नामक किानी हलखी ि।ै घर - बेघर किानी में दोऩों बेटे माता-

हपता के दखेभाल की हजम्मेदारी को न हनभाते िुए पहश्चम के संस् कृहत की ओर भागते िैं। माता-

हपता के मर जाने पर उनके दाि-संस्कार तक में भी वे शाहमल निीं िोते िैं। अंततः घर के िोने 

के बावजदू भी वे बेघर की तरि खदु को मिससू करते िैं। 'जंगल' किानी नारी के आधहुनक व 

पहश्चमी जीवन शैली से प्रेररत व्यहक्तत्व को िमारे सामने रखती ि।ै 'मझेु माफ कर दो' किानी 

समाज की दोिरी मानहसकता का अंकन करती ि।ै परुूर् स्वयं के हलए तो हनयम़ों में ढील चािता 

ि ैहकन्त ुनारी के सन्दभष में उन्िीं हनयम़ों को कडा कर दतेा ि ै। 

'सहखयाँ' किानी में अपने-अपने पहत के िाथ़ों घरेल ूहिसंा की हशकार सहखयाँ एक-

दसूरे से भावात्मक सम्बन्ध़ों में शारीररक सम्बन्ध़ों के धरातल पर आकर जडुती िैं परुुर् के िारा 

औरत को हसफष  देि तक सीहमत करना िी इन सहखय़ों के करीब आने और एक-दसूरे के सखु 

को चाि करने का कारण बनता ि।ै 'छतररयाँ' किानी नारी के ऐसे रूप को िमारे समक्ष रखती 

ि ैजो छाते की तरि धपू, वर्ाष से पररवार की रक्षा करती िैं हकन्त ुिमारा समाज कभी भी नारी 

के भाव़ों को निीं समझ पाता। नारी को पररवार और नौकरी में से हकसी एक का चनुाव करना 
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पडता ि।ै उसी हस्थहत का अंकन प्रस्ततु किानी में िुआ ि।ै 'अपराजेय' किानी प्रहतकूल 

पररहस्थहतय़ों का अदम्य सािस के साथ सामना करते अमरनाथ की हजजीहवर्ा को प्रस्ततु करती 

ि।ै 'पांच हमनट का मौन' किानी हकसी व्यहक्त की मतृ्य ुपर मौन का ढ़ोंग रचने वाल़ों और 

आंतररक संवेदना से शनू्य िोते समाज के यथाथष को पेश करती ि।ै ‘काहफर’ किानी में धमष का 

कट्टरवादी नज़ररया िमारे सामने आता ि।ै धमष इसंान पर इस कर िावी िो चकुा ि ैहक इसंान 

की अपनी कीमत िी कम आंकी जानी शरुू िो गई ि।ै 'पालतू' किानी िमें उच्च - हनम्न स्तर 

की औरत़ों पर परुूर् पहत का अत्याचार करना, उनकी हस्थहत को एक समान धरातल पर लाने 

जैसा लगता ि।ै पहत पत्नी पर अपना अहधकार समझता ि ै। हजस कारण वो घरेल ूहिसंा, अपने 

वचषस्व को बनाये रखने के हलये करता ि ै। इस किानी की नाहयकाएं पहत को पालत ूसमझकर 

अपनी हजन्दगी में आत्महवश्वास के साथ कदम बढ़ाती िैं। किानीकार अपने पात्ऱों को संघर्ष 

करने और उसमें से हवजयी िोकर हनकलने को प्रेररत करता ि।ै 

25.3 आत्मकथा 

आत्मकथा से अहभप्राय साहित्य की उस हवधा से ि ैहजसमें लेखक स्वयं अपनी जीवनी 

हलखता ि।ै अपने जीवन से सम्बहन्धत हवशेर् घटनाओ,ं पे्ररक प्रसंग़ों, हवचाऱों को परूी ईमानदारी 

से आत्मकथा में व्यक्त करता ि।ै आत्मकथा हलखना कोई आसान कायष निीं ि।ै क्य़ोंहक अपने 

गणु-दोर् का सिी आकलन करके उसकी अहभव्यहक्त करना प्रायः महुश्कल ि।ै 

आत्मकथा : जो कि ूँगी सच कि ूँगी 

यि आत्मकथा कमल कुमार के िारा रहचत ि।ै प्रस्तुत आत्मकथा का प्रकाशन वर्ष 

2017 में, नमन प्रकाशन, नई हदकली से प्रकाहशत िुआ । इसमें पषृ्ठ संख्या 211 ि।ै प्रस्ततु 

आत्मकथा में आत्मकथाकार के शरुू से अब तक की यात्रा का पडाव दर पडाव हचत्रण ि।ै 
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'कमल कुमारी दास' से कमल कुमार बनने के दौरान की क्या पररहस्थहतयां बनी, हकन घटनाओ ं

व व्यहक्तय़ों के व्यहक्तत्व से लेहखका को प्ररेणा हमली, उसे लेहखका ने आत्मकथा में हपरोने का 

काम हकया ि ै। लेहखका की दृहि में आत्मकथा इस प्रकार ि ै"यि उपन्यास हस्त्रय़ों िारा हलखी 

जा रिी आत्मकथाओ ंकी श्रृंखला में निीं ि।ै यि आत्म-संस्मरण जैसा िो सकता ि ैहजसमें मेरे 

रचनाकार का अहस्तत्व एक धागे की तरि परुा ि ै। यि मेरे आज का कल ि।ै मेरे िोने की दशा 

और हदशा ि।ै मेरी हस्थहतय़ों, पररहस्थहतय़ों की पररणहत िैं और हस्थहत भी। भीतर के वैक्यमू की 

क्षहतपहूतष ि।ै कभी-कभी कंुठाओ ंसे मकु्त भी एक प्राथषना की तरि ि ैजो अपने को मकु्त करती 

ि ै।"3 इस तरि कमल कुमार ने आत्मकथा हलखकर खदु को कंुठाओ ंसे महुक्त द ेदी ि।ै आज 

उसके बनने की क्या पररहस्थहतयाँ रिी थीं इस आत्मकथा को पढ़कर जाना जा सकता ि।ै प्रस्ततु 

आत्मकथा में लेहखका ने अपने बचपन, पररवार, हशक्षा, हववाि, लेखन और समकालीन 

साहित्यकाऱों से अपने कडवे - मीठे अनभुव़ों पर बेबाक ढंग से हलखा ि।ै रचनाकार मानती िैं 

हक जीवन जीने के हलये उसका हलखते रिना अहत आवश्यक ि।ै 

2.5. 4. कद्ववता संग्रि 

(क) काव्य-संग्रि : बयान 

यि काव्य संग्रि कमल कुमार िारा रहचत ि ैयि सन्मागष प्रकाशन िारा सन ्1981 में 

प्रकाहशत हकया गया। इसकी पषृ्ठ संख्या 80 ि।ै कहवयत्री ने प्रस्ततु काव्य संग्रि में स्त्री परुूर् 

संबंध़ों, आम व्यहक्त के जीवन के प्रहत दृहिकोण, नेताओ ंके चररत्र व अकेलेपन से गजुर रि े

आधहुनक व्यहक्त का हचत्र खींचा ि।ै पीढ़ी-दर-पीढ़ी नारी के प्रहत सोच में जरा-सा भी अंतर 

दखेने को निीं हमलता। पीढ़ी-दर-पीढ़ी नारी उन्िीं हघसी हपटी मान्यताओ ंव संस्काऱों का बोझ 

उठाये खडी ि ै। परुूर् समाज नारी को दिे से ऊपर न दखे सका । आधहुनक पहत के ऊपर सब 
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कुछ तो न्यौछावर कर दतेी ि ैलेहकन हदमाग को वो अपने तक सीहमत कर लेती ि।ै यिीं से नारी 

स्वयं के हलये सोचने-समझने की पिल शरुू करती ि।ै आम व्यहक्त का प्रतीक 'रामदीन' नेताओ ं

व शासक वगष के िाथ़ों हपसने को मजबरू ि।ै अपनी मलूभतू आवश्यकताओ ं के हलये 

अवसरवादी लोग़ों के जाल में फंसकर अपराधी बन बैठता ि ैऔर अन्त में मार हदया जाता ि।ै 

आम आदमी की यिी त्रासदी ि ैहक वि िर पररहस्थहत में मुँि पर ताला लगाए बैठ जाता ि ैऔर 

हवरोध करना अपनी मौत को हनमंत्रण दनेा समझता ि।ै आधहुनक यगु में जहटल िोती जाती 

हजंदगी में नैराश्य व अंधकार व्यहक्त को हनगलने को आतरु ि ै । जीवन की क्षण - भंगरुता, 

हनराशावादी दृहिकोण व अकेलेपन से गजुरता व्यहक्त उजाले की छोटी-सी हकरण की तलाश 

में भटकता ि ैइसी अंधकार में कवहयत्री पे्रम में बीज छोडकर जीवन को इन्र धनरु्ीय रंग़ों से 

सराबोर कर दतेी ि।ै अगर मानव स्वाथष, धोखे व ढ़ोंग का त्याग कर द ेतो मानव जाहत कुटुम्ब 

में पररवहतषत िो जायेगी। कवहयत्री हनराशा से आशा में जीवन की हदशा को बदलने का सामर्थयष 

रखती िैं। यिी खाहसयत उनके लेखन को प्रभावशाली बनाती ि।ै 

(ख) काव्य संग्रि : सयूथ देता िै मंत्र 

कमल कुमार कृत ‘सयूष दतेा ि ैमंत्र' काव्य संग्रि ि।ै यि सरल प्रकाशन िारा 2005 में 

प्रकाहशत हकया गया । इसकी पषृ्ठ संख्या 112 ि।ै कवहयत्री ने इसे पांच भाग़ों में हवभाहजत हकया 

ि-ै हफशपौंड, औरतें और मछहलयाँ, बढ़ोगी तमु प्यास सी, गहलयारा, यि दवेभहूम ि ैऔर अिम ्

ब्रह्महस्म । पिले भाग में बेघर लडहकय़ों, हवस्थाहपत औरत़ों, छली जाती िैं औरत़ों, साधारण व 

मामलूी औरत़ों की व्यथा को कवहयत्री ने आवाज दी ि ै। औरत़ों व मछहलय़ों की हस्थहत एक 

जैसी ि ैहजन्िें अपनी िी पररहध के भीतर रिना पडता ि।ै इसके बािर जाने पर सजा का हवधान 

ि।ै हितीय भाग में प्यार के हवहभन्न भाव़ों को कवहयत्री ने सामने रखा ि।ै किीं प्रेम की अनबझुी 

प्यास ि,ै पे्रम में लीन पे्रमी जन ि ैतो किीं उसमें अस्वीकृहत का भाव भी ि।ै कवहयत्री ने पे्रम के 
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प्रतीक ताजमिल को कसाई घर की संज्ञा दी ि।ै हजसने कई कारीगऱों को अपाहिज बना डाला 

। प्रेम का यि रूप भयानकता हलये ि।ै प्रेम तो छोटी-छोटी खहुशय़ों को सिजेने से जडुा ि।ै तीसरे 

भाग में कहवयत्री ने आम जन के चितेे पोस्टकाडष की िालत को बयान हकया ि ै। 

इस भाग में डॉक्टऱों के झठू व लालच की बहल चढ़ते आम जन की िालत और हवदशे 

में बैठे यवुक की त्रासदी बयान की ि ैजो अकेलेपन की भट्टी में ध-ूध ूकर जल रिा ि।ै मनषु्प्य के 

भीतर आरषता के सखूने और मनषु्प्य की आज की हस्थहत पर कवहयत्री ने अपने हवचार रखे ि।ै 

चौथे भाग में दवेभहूम हिमाचल का हजि ि।ै जिाँ के पवषत, वकृ्ष, झरने, झील व िवा इत्याहद 

का सजीव रूप में हचत्र कहवयत्री ने प्रस्ततु हकया ि।ै इसंान के बढ़ते लालच ने आज विाँ की 

िररयाली को नंगा करके सामहूिक बलात्कार पीहडत नारी के रूप में रख हदया ि।ै िररयाली से 

दरू भाग रिा शिरी व्यहक्त िी उसकी पीडा को समझता ि।ै पांचवे भाग में प्रस्तुत काव्य-संग्रि 

का शीर्षक कहवता 'सयूष दतेा ि ैमंत्र' के माध्यम से बताया गया ि ैहक सयूष िमें प्रज्ञा, तपस्या, 

समपषण व सजृन का मंत्र दतेा ि।ै सयूष की रोशनी अंधेरे को चीरते िुये आगे हनकलती ि।ै इससे 

िममें सकारात्मकता आती ि।ै प्रस्ततु भाग में आंतररक चेतना की गूँज िमें सनुाई दतेी ि।ै 

समग्रतः कवहयत्री ने त्रस्त औरत़ों, त्रस्त आम व्यहक्त, िररयाली, पयाषवरण जैसे हवर्य़ों पर लेखन 

कायष करके िाहशए को केन्र में लाने का प्रयास हकया ि ै। 

(ग) काव्य संग्रि : सािी िैं िम 

कमल कुमार कृत 'साक्षी िैं िम' अहभरूहच प्रकाशन से 1999 में प्रकाहशत हकया गया। 

इसकी पषृ्ठ संख्या 125 ि।ै कवहयत्री ने प्रस्ततु काव्य-संग्रि को ''साक्षी, िम व आत्म'' ने में 

हवभाहजत हकया ि।ै साक्षी खंड की कहवताओ ंमें हजंदगी, प्यार के हवहभन्न अथष, आम इसंान 

का प्रतीक रामदीन और कहवता के िारा जीवन के िर पक्ष को पाठक वगष के समक्ष रखा ि।ै 
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जवानी के समय इसंान मतृ्य ुको भलूाकर कई भलू कर बैठता ि ैऔर विी बढु़ापे में दशे-दहुनया 

को लेकर हचंहतत िो उठता ि।ै कहवयत्री प्यार को हजंदगी मानकर चलती ि।ै उनका मानना ि ै

हक प्यार को हसफष  एक आदत मान लेना सिी निीं ि।ै आम व्यहक्त का प्रतीक रामदीन बाढ, 

सखेू व शोर्क वगष के िाथ़ों रोज मरता ि।ै यिी उसकी हनयहत ि।ै कवहयत्री ने समरु को हवशालता 

व मिानता का ढ़ोंग त्यागकर साधारण तरीके से जीने व अपनी कंुठाओ ंसे मकु्त िोने को किा 

ि।ै कमल कुमार ने कहवता को कई तरि से पररभाहर्त करते िुये किा ि ैहक कहवता जीवन के 

िर पक्ष का िमें आईना हदखाती ि।ै यि कहव व कवहयत्री के अंतस से हनकलकर जीवन को 

सिी हदशा हदखाती ि।ै 'िम' भाग की कहवता में औरतें निीं, मायावी घर, प्रतीक्षालय, उनका 

भाग्य, बाजार व बेटी से बि  इत्याहद कहवताओ ंके िारा नारी की हस्थहत व समाज के िर वगष 

िारा नारी को प्रताहडत करने की व्यथा को रेखांहकत करता ि।ै हजस घर में ताउम्र नारी अपना 

सवषस्व न्यौछावर करती ि ैविीं उसे शोहर्त जीवन जीना पडता ि ैऔर बोलने की हस्थहत में 

जान से िाथ धोना पडता ि।ै कवहयत्री नारी को इसे अपना भाग्य मानकर स्वीकार न करके अपने 

उज्ज्वल भहवष्प्य के हलये प्रयास करने को प्रेररत हकया ि।ै 'आत्म न'े में कवहयत्री ने आंतररक 

भाव़ों के जररये समाज के िर वगष को न्याय हमलने, अंधेरे से रोशनी की ओर बढ़ने के हबम्ब 

हचहत्रत हकये ि।ै कवहयत्री का मानना ि ैहक कभी तो एक हदन ऐसा आयेगा जब सरूज िर दरवाजे 

पर दस्तक दगेा सभी को न्याय हमलेगा। कवहयत्री आवतषन को जीवन मानते िुये पररवतषन को 

प्रकृहत का हनयम मानकर जीवन में सभी को आगे बढ़ने का संदशे दतेी ि।ै प्रस्तुत काव्य-संग्रि 

कवहयत्री के जीवन के िर पक्ष से साक्षी िोकर हलखने से सम्बहन्धत ि।ै 

(घ) काव्य-संग्रि : गवाि 

कमल कुमार कृत 'गवाि' काव्य संग्रि 1990 में नेशनल पहधलहशंग िाउस, नई हदकली 

से प्रकाहशत हकया गया । कुल पषृ्ठ़ों की संख्या 132 ि।ै 'गवाि' कमल कुमार ने हजसमें आम 
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व्यहक्त की दारूण हस्थहत, स्त्री के हवहभन्न रूप़ों व कहवता के पक्ष़ों पर बात की ि।ै कवहयत्री ने 

इसे तीन खण्ड़ों में हवभाहजत हकया ि।ै कवहयत्री ने प्रस्ततु काव्य संग्रि के जररए शोहर्त जन की 

समस्याओ ंधमष–राजनीहत के कुचि में हपसते मानव जाहत भेदभाव व प्रहतकूल पररहस्थहतय़ों से 

दो-चार िोते मानव की कथा किी गई ि।ै आम-जन अमीर वगष के िाथ़ों में हसफष  कीडे-मकोडे 

के समान ि ैहजसे कभी भी मसला जा सकता ि।ै अपनी इसी हस्थहत के कारण िी आम व्यहक्त 

हसफष  नकारात्मक सोचना शरुू कर दतेा ि।ै उसकी िालत तो फल-सहधजय़ों से भी गई गजुरी ि।ै 

दशे को आजाद िुए इतने वर्ष बीत चकेु िैं । हकन्त ुउसे आजादी का ममष समझ निीं आया । 

िर तरफ आम जन पीहडत व त्रस्त िैं और उसका नमुाइदंा रामदीन के जररए दशे के 

िालात बदलने की बात किी ि ैक्य़ोंहक उसके भीतर का गसु्सा एक हदन लावा बनकर बािर 

फूटेगा और शोर्क वगष का समलू नाश करेगा। हितीय खंड में नारी के चररत्र के हवहवध रूप़ों 

का वणषन ि।ै किीं नारी प्रेहमका ि ैतो किीं पत्नी ि।ै प्रेहमका के रूप में नारी प्रेम के स्वरूप को 

दिे से परे दखेकर चलती ि।ै पत्नी को हसफष  घर की शोभा व मखुौटे के आवरण तले जीना 

पडता ि।ै जिां उसका खदु का अहस्तत्व शनू्य रि जाता ि।ै उसे हकसी भी तरि की स्वतंत्रता 

िाहसल निीं ि ैऔर न िी अपनी बात किने का अहधकार ि।ै परुुर् िी उसे हवहभन्न हवशेर्ण़ों से 

अलंकृत करते िुए अपने पीछे-पीछे चलाता ि।ै पत्नी घर में बकरी और पहत शेर बनकर रिता 

ि ैतभी पररवार की इकाई सरुहक्षत रि पाती ि।ै कवहयत्री ने अपनी अंहतम कहवताओ ंके माध्यम 

से नारी जाहत में सकारात्मकता लाते िुए अंधेरे से लडकर जीत की ओर अपने कदम़ों को हनरंतर 

आगे बढ़ाने की सीख दी ि।ै ततृीय खण्ड में कमल कुमार ने कहवता के हवहभन्न रूप़ों को आकार 

हदया ि।ै उनकी कहवता हनराशा से आशा की ओर अग्रसर िोती ि।ै प्रस्ततु काव्य-संग्रि में 

कवहयत्री ने अपने रचनाकार तेवर के ज़ररए समाज के यथाथष को िमारे सामने रखा ि।ै अंधेरी 
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गफुाओ ंऔर अन्याय से त्रस्त जनता में भी ज्वालामुखी फूटेगा। विां भी रामदीन उस अन्याय 

की गवािी दगेा और शोर्क वगष की िार को सहुनहश्चत बनाएगा। 

2.5.5 साद्वित्य सम्मान :- 

कमल कुमार अपने लेखन के कारण कई साहित्य परुस्काऱों से सम्माहनत की जा चकुी 

िैं। साहित्यकार सम्मान, हिन्दी अकादमी - हदकली, साहित्य भरू्ण, उत्तर प्रदशे हिन्दी संस्थान, 

साधना शे्रष्ठ सम्मान, मध्य प्रदशे, साहित्य शे्रष्ठ सम्मान-हबिार, प्रवासी भारतीय साहित्य और 

कला सभा, जाहजषया अटलांटा- अमेररका, िारा रचनाकार सम्मान, साहित्य सम्मान, बहुद्धजीवी 

और संस्कृहत सहमहत (उ0प्र0) अहस्मता, प्रवासी भारतीय़ों की अमेररका में साहित्य संस्थान 

िारा 'घर और औरत' श्रृंखला की कहवताओ ंपर सम्मान, साहित्य भारती सम्मान, हिन्दी साहित्य 

सम्मेलन (प्रयाग) महुक्तबोध राष्प्रीय सम्मान, साहित्य अकादमी और संस्कृहत पररर्द (भोपाल, 

म0प्र0) की ओर सम्माहनत की जा चकुी िैं। साहित्य सम्मान की जानकारी लेहखका के ईमेल 

िारा भेजी गई प्राप्त जानकारी से ि।ै कमल कुमार हिन्दी साहित्य को समदृ्ध करने वाली अत्यंत 

प्रहतभाशाली लेहखका ि।ै किानी, कहवता, उपन्यास व आलोचना के क्षेत्र में हकया गया उनका 

लेखन कायष उनकी पारंगता को दशाषता ि।ै लेहखका हवकट पररहस्थहतय़ों से जझूते िुए हजस 

प्रकार िार को स्वीकार निीं करतीं ठीक उसी तरि से उनके पात्र भी हवकट से हवकट 

पररहस्थहतय़ों में अपनी हजजीहवर्ा को बनाये रखते िैं उनका समहुचत साहित्य जीवन के यथाथष 

से जडुकर अपनी सामग्री एकहत्रत करता ि।ै कमल कुमार की किानी लेखन कला पर कमलेश्वर 

के हवचार िैं - "कमल कुमार के पास कलात्मक हबन्द ुमौजदू ि।ै आज मनषु्प्य सम्वेदनाओ ंके 

टुकडे जोडकर किानी पैदा कर लेना िी शायद किानी की सबसे बडी कला ि।ै कमल कुमार 

जानती िैं। किानी में क्या किना िै, कैसे किना िै, हकस गिराई में जाना ि।ै कैसे ऊपर आना 

ि।ै सत्य और यथाथष में डुबहकयाँ लगाकर कब लौटना ि ैयि सब वि बखबूी जानती ि ै।"4  
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स्त्री द्ववमिथ : किी अनकिी 

'किी अनकिी' कमल कुमार िारा स्त्री हवमशष पर रहचत पसु्तक ि ैहजसमें उन्ि़ोंने लेख 

व हवचाऱों के माध्यम से अपनी बात रखी ि।ै इसका प्रथम संस्करण जनू 2011 में आया और 

बोहध प्रकाशन, जयपरु के िारा इसे प्रकाहशत हकया गया । इसमें कुल 21 लेख िैं। और इसे दो 

खण्ड़ों में हवभाहजत हकया गया ि।ै पिला खण्ड 'भ्रम का आकाश और यथाथष की जमीन' ि ै

हजसमें 14 लेख िैं। दसूरा खण्ड 'प्रकृहत के समीप हस्त्रयाँ'  िैं। हजसमें 7 लेख िैं। प्रस्ततु पसु्तक 

की पषृ्ठ संख्या 96 ि।ै इसमें मखु्यतः लेहखका ने औरत़ों के ऊपर िोते शोर्ण, हस्त्रय़ों के हवरुद्ध 

काननू, पदाषप्रथा, सामाहजक व पाररवाररक हिसंा नारी की राजनीहत में भागीदारी न िोना, 

मीहडया में स्त्री के दिे रूप में हदखाना, हस्त्रय़ों के घटते अनपुात, धमष िारा हस्त्रय़ों को दबाकर 

रखना, औरत की अहस्मता छीनना, व्यहक्तत्विीन नारी बनाना, सत्ताप्राप्त लोग़ों का स्त्री से 

हखलवाड करना व रसोई में हजंदगी हनकालती हस्त्रय़ों पर लेखनी चलाई ि।ै उनकी यि पसु्तक 

नारी की हस्थहत पर हवचार करने और सहदय़ों से दबी िुयी नारी को जगतृ करने के हलये पे्ररणा 

स्त्रोत का काम करेगी। 

स्त्री संिब्द द्वववेक और द्ववभ्रम 

यि पसु्तक कमल कुमार िारा सम्पाहदत ि ै । पसु्तक को 2006 में अहमत प्रकाशन, 

गाहजयाबाद ( उ०प्र० ) के िारा प्रकाहशत हकया गया ि।ै इनकी कुल पषृ्ठ संख्या 314 ि।ै यि 

पाँच भाग़ों में हवभाहजत ि ै- स्त्री िोना - हववेक और हवभ्रम, मेरी दृहि में स्त्री, स्त्री वादी साहित्य 

संशधद, स्त्रीवादी संशधद और बाह्य पररदृश्य और स्त्री । प्रस्ततु पसु्तक में लेखक व लेहखकाओ ं

के हनबन्ध़ों का संग्रि िैं हजसमें सभी ने हस्त्रय़ों पर अपन-ेअपने हवचार प्रस्ततु हकये िैं। स्त्री िोने 

से आप क्या सोचते िैं? मेरी दृहि में स्त्री क्या ि ै? इत्याहद प्रश्ऩों पर हवचार हकये गए िैं । 
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कमला नेिरू नारी मुद्वि की पुरोधा िताब्दी समारोि की पुस्तक 

यि पसु्तक शताधदी समारोि के दौरान हलखी गई थी। कमला नेिरू पररवार से स्म्बन्ध 

रखती थीं। वि एक जागतृ स्त्री थीं हकन्तु उसे नेिरू के िारा पत्नी का अहधकार व सम्मान निीं 

हदया गया। उसकी ननदें भी उसके साधारण पररवार से िोने के कारण उस पर रोब मारती थीं । 

वि कई हवदशेी आन्दोलऩों में हिस्सा ले चकुी थीं। उसके व्यहक्तत्व को परूी तरि से नकार हदया 

गया । स्त्री महुक्त की अवधारणा को शरुू से आरम्भ करने वाला नाम कमला नेिरू का ि।ै 

असंगद्वित िेत्र में द्वस्त्रयों के अद्वधकार 

यि एक वकष शाप थी हजसमें कमल कुमार कामकाजी औरत़ों से बात चीत करती थीं। 

यि वकष शाप नेशनल बकु रस्ट की ओर से थी। इसमें जो औरतें, फैक्टरी, घरेल ूकाम व हनमाषण 

कायष में लगी िैं उन्िें जागरूक करना था। वकष  प्लेस पर उनके साथ जो भेदभाव हकया जाता ि ै

उस पर िी उन्िें जागरूक करना इसका उद्दशे्य था। 

िमिेर का कृद्वतत्व : 

हदकली का एक प्रोजेक्ट था हजसमें शमशेर पर लम्बा लेख हलखा गया ि ै। 

अजे्ञय की काव्य-सवेंदना 

कमल कुमार की पी0एच0डी अजे्ञय पर हकया गया शोध कायष ि।ै हजसमें अजे्ञय की 

छायावादोत्तर पररदृश्य की कहवता ि ै। शोध प्रबंन्ध हलख दनेे के बाद इसे पसु्तक रूप में लेकर 

आया गया । यि अजे्ञय के व्यहक्तत्व, कृहतत्व, हवचार हवमशष व काव्य-दृहि पर हवचारात्मक 

पसु्तक ि।ै 
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नई कद्ववता की परंपरा और भूद्वमका 

यि पसु्तक कमल कुमार की 60 के बाद की कहवता पर एम0हफल0 में हकया गया 

लघशुोध प्रबंध ि।ै इसमें 60 के बाद के हजतने भी संबंहधत कहव थे उनके पास स्वयं जाकर बात 

चीत करके सामग्री जटुाई गई थी। ये कहव आने वाली नई कहवता की परम्परा की भहूमका प्रस्तुत 

करते िैं। कहवता के बारे में क्या सोचते िैं? जो हलख रि ेिैं उसके बारे में क्या सोचते िैं और 

आने वाली कहवता के बारे में क्या हवचार िैं? उसका वणषन इस पसु्तक में हमलता ि।ै 

द्ववद्वभन पत्र–पद्वत्रकाओ ंमें प्रकाद्वित लेख 

सामाहजक, साहिहत्यक और सांस्कृहतक हवर्य़ों पर सौ से भी अहधक लेख हवहवध पत्र-

पहत्रकाओ ंके अलावा नवभारत टाइम्स, दहैनक हिन्दसु्तान, जनसत्ता, साहित्य–अमतृ, दहैनक 

जागरण, राष्प्रीय सिारा, इहंडया टुडे, समकालीन साहित्य, झानोदय, वागथष, अक्षरा, साक्षात्कार 

वसधुा, दस्तावेज, नई धारा, मनस्वी, संबोधन, पनुश्च: िसं, कथादशे, कथािम, व सद्भावना 

दपषण इत्याहद में प्रकाहशत िो चकेु िैं। (ईमेल के िारा भेजी गई सामग्री के आधार पर ) कमल 

कुमार िारा हवहभन्न हवर्य़ों पर हलखे लेख समाज के प्रत्येक पक्ष का सकू्ष्म, गिन, सटीक, व 

पैनी अध्ययन करते िैं। लेहखका अपने लेख़ों के माध्यम से समाज के नधज को पकडने का काम 

करती िैं। 

2.5.6 अन्य योगदान 

(ईमेल िारा प्राप्त जानकारी) कमल कुमार िारा हवहभन्न दशे़ों में जाकर अपने पत्र पसु्तक 

हकये जा चकेु िैं। जो इस प्रकार िैं- कैथेहलक यनूीवहसषटी (बेहलजयम), सैस्म़ों, टुरैनो (इटली), 

बीहजंग (चीन), बेबीलोन ( बगदाद), जाहजषया, अटलांटा (अमेररका) मॉररशस, इस्लामाबाद, 

लािौर (पाहकस्तान), हत्रहनडाड, लंदन बरहमंघम और मैनचेस्टर (य०ूके) आहद । 
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उनका दरूदशषन के कायषिम़ों की चचाषओ ंमें हवशेर् भागीदाररता रिी ि।ै कमल कुमार 

दरूदशषन पर पहत्रका, साहिहत्यक कायषिम की बीस - बाईस साल तक कंपेयर (डी0जे0) रिीं । 

आकाशवाणी और दरूदशषन के सामाहजक सांस्कृहतक और साहिहत्यक कायषिम़ों की चचाषओ ं

में हवशेर् भागीदारी हनभाई ि।ै हवहभन्न हनदशेक़ों िारा कमल कुमार व उनकी रचनाओ ंपर हफकम 

बनाया गया। दरूदशषन के िारा कमल कुमार िारा रहचत 'समय बोध' किानी पर हफकम 'उत्तेजना' 

बनाई गयी। यि हफकम अशोक बजरानी िारा बनाई गई। इसके अलावा प्रसार भारती िारा 

'जंगल' किानी पर हफकम हनदहेशत की गयी और उपन्यास पर धारावाहिक व हस्िप्ट लेहखका 

के रूप में कमल कुमार ने काम हकया। इनके िारा रहचत चहचषत उपन्यास 'िमैबरगर' पर रेहडयो 

धारावाहिक आकाशवाणी के लखनऊ और इलािाबाद के केन्ऱों से प्रसाररत िुआ। इसी 

उपन्यास पर टेलीहवजन धारावाहिक के रूप में दशषक़ों के सामने प्रस्ततु िुआ। कमल कुमार िारा 

मीरा दीवान की हफकम के हलये हस्िप्ट लेखन का काम भी हकया गया । 

प्रद्वतभा सम्पन्न सािात्कारकताथ : 

कमल कुमार दरूदशषन और आकाशवाणी के हवशेर् कायषिम़ों के हलये साहित्यकाऱों 

और हवहशि व्यहक्तय़ों के साक्षात्कार ले चकुी िैं वि अपने अनभुव बताती िैं— "मैने बडे-बडे 

लेखक़ों के साक्षात्कार हलये । अजे्ञय, भीष्प्म सािनी व हनमषल वमाष इत्याहद । हनमषल वमाष का 

साक्षात्कार लेना आसान निीं िोता उसके हलये मैने दस हदन समय माँगा था। हफर रामदरश हमश्र 

का साक्षात्कार लेना था तब मैं लंदन में थी। लेखक का किना था जब कमल कुमार आयेंगी 

तब िी मैं साक्षात्कार दूँगा। (साक्षात्कार के आधार पर) 

कमल कुमार ने हनमषल वमाष का दरूदशषन और आकाशवाणी पर, अजे्ञय का दरूदशषन पर, 

भीष्प्म सािनी का दरूदशषन और आकाशवाणी पर, जैनेन्र कुमार का दरूदशषन पर, मिाशे्वता दवेी 
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का पहत्रका के हलये इसके अलावा समकालीन लगभग सभी रचनाकाऱों रामदरश हमश्र, राजेन्र 

यादव, नामवर हसंि, कमलेश्वर, हनत्यानन्द हतवारी, मिीप हसंि, कुसमु अंसल, चन्रकान्ता, 

हचत्रा मदु्गल, मदृलुा गगष, राजी सेठ, नाहसरा शमाष, इन्दजैुन इत्याहद लेहखकाओ ंका दरूदशषन पर 

आकाशवाणी पत्र-पहत्रकाओ ंके हलये साक्षात्कार और चचाषओ ंकी कम्पेयर । 

द्विन्दी के प्रद्वत समपथण 

कमल कुमार हिन्दी भार्ा को नई ऊँचाईय़ों पर ले जाने का माद्या रखती िैं। वि हिन्दी 

के प्रहत समहपषत रिी िैं। उनका हिन्दी भार्ा के प्रहत प्यार िी था हजसने हक जीजस खण्ड मेरी 

कॉलेज में हिन्दी का झण्डा सदवै ऊँचाईय़ों पर रखा लेहखका ने हिन्दी-हवभाग के हवकास में 

मित्वपणूष भहूमका हनभाई। कमल कुमार के शधद़ों में - "हिन्दी हवभाग के हवकास के हलये 

सवषप्रथम हिन्दी में ऑनसष का पाठ्यिम मेरे प्रयत्ऩों से शरुु िुआ हजससे हवभाग में पांच नई 

हनयहुक्तयाँ भी िुई।ं उसके बाद सवषप्रथम कॉलेज में एम०ए० हिन्दी भी मेरे िी कहठन प्रयत्ऩों से 

िी संभव िो सका । हवभाग में प्राध्याहपकाओ ंकी संख्या सोलि तक पिुचँी। कॉलेज का सबसे 

बडा हवभाग। यि बिुत बडी सफलता थी ।" कमल कुमार ने कॉलेज मैगजीन की सम्पाहदका 

के रूप में मैगजीन को हिभार्ीय पहत्रका के रूप में हिन्दी को प्राथहमकता दतेे िुये सामने लाई ं। 

" हिन्दी अकादमी का सम्मान और पाररतोहर्क, मेरे िारा सम्पाहदत पहत्रका को हमला''5 कमल 

कुमार सहृदय व्यहक्तत्व, हवलक्षण प्रहतभा सम्पन्न लेहखका, उत्कृि साक्षात्कार कताष, योग्य 

कम्पेयर व हिन्दी भार्ा को समहपषत भारतीय नागररक िैं। कमल कुमार अपने जीवन में हनभाई 

जाने वाली प्रत्येक भहूमका के साथ न्याय करती िैं। रामदरश हमश्र के शधद़ों में "मझेु अपने हजन 

छात्ऱों का गरुू िोने का गौरव अनभुव िोता ि ैउनमें डॉ० कमल कुमार का नाम बिुत गवष से 

लेना चाि गँा।‘‘
6 कमल कुमार का व्यहक्तत्व उनके साहित्य की तरि िी हवहशि और प्रभावशाली 

रिा ि।ै उनका साहित्य िी उनके व्यहक्तत्व के अलग-अलग कोण़ों को िमारे सामने लाता ि।ै 
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