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तृतीय अध्याय 

समाजशास्त्रीय निकष पर कमल कुमार के उपन्यास 

 

कमल कुमार बहुमखुी प्रतिभा सम्पन्न सातहत्यकार हैं। उनका सातहत्य समाज के 

सरोकारों से जडुा हुआ ह।ै इसीतलये उनके सातहत्य में समाज और अपने समय की तजन्दगी का 

प्रतितबम्ब झलकिा ह।ै समाज में रहने वाले प्राणी अपने व्यवहार से एक-दसूरे को प्रभातवि 

करिे हैं। मनषु्यों के व्यवहार को तनयंतिि करने के तलये समाज में मानदण्ड बनाये गये हैं। कमल 

कुमार के कथा - सातहत्य का समाजशास्त्रीय अध्ययन करने के तलये जो प्रतिमान तनर्ााररि 

तकया गया ह ै उसमें सामातजक मानदण्डों का महत्वपणूा स्थान ह।ै सवाप्रथम उन सामातजक 

मानदण्डों को समझना आवश्यक है, जो मनषु्य के व्यवहार को समाज के अनकूुल बनाने में 

सहायक बनिे हैं। सामातजक मानदण्डों में तवश्व की कई सभ्यिाओ ं में आर्तुनकिा से पवूा 

सामातजक अवसरों पर ग्रामीण तस्त्रयों को रोने के तलये पररवार में बाध्य तकया गया ह।ै इससे 

बडा तदलचस्प यह ह ैतक उन समाजों ने अपनी तस्त्रयों के इस रूदन एवं उनकी सहनशति की 

प्रशंसा भी की ह ैिो क्या समाज में यह पछूा जा सकिा ह ैतक तस्त्रयों ने रोने के माध्यम से अपने 

तशकायिी अंदाज में संवाद भी तकया होगा? तजसे भारि में बहुि कम दखेा गया ह।ै यहााँ स्त्री 

परुूष के बीच सामातजक सांस्कृतिक फांक को समझिे हुये मखु्यिः िीन पहलओु ंपर तवचार 

तकया जा सकिा ह—ै (1) तववाह या गवना समारोह में भेंट के वि आंस ूबहािी तस्त्रयों के 

रूदन संवाद को प्रतिरोर् के रूप में दखेा जाना चातहये या परम्परा के अनपुालन के रूप में। (2) 

मौके बेमौके मलुाकाि के वि भेंट करिी तस्त्रयों को भाव साथ के रूप में दखेना चातहये या 

कलात्मकिा के संदभा में (3) मतृ्य ुपर शोक मनािी तस्त्रयों के तवलाप स्वर को चीख के रूप में 
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दखेना चातहये या करूण भाव की अतभव्यति के रूप में? ये पररवार के रूप में भी जोडने का 

काम करिी हैं तजससे पररवार या समाज के तवतवर् व्यवहारों का पिा चलिा ह।ै इन सभी का 

संदभा कमल कुमार के उपन्यासों में बखबूी दखेा जा सकिा ह।ै 

कमल कुमार के उपन्यासों में सामातजक मानदण्ड का इतिहास सभ्यिा के इतिहास की 

िरह ही प्राचीन ह।ै सामातजक व्यवहार को तवतनयम करने में मखु्य भतूमका तनभािे हैं। इसके 

माध्यम से स्वीकृि और तवकृि व्यवहार में अंिर तकया जा सकिा ह।ै समाज तवकृि व्यवहार 

को तनयंतिि करिे हैं तजससे तक समाज की व्यवस्था को सचुारू रूप से चलाया जा सके। 

सामातजक एक तनयम, मानक या काया का प्रतिरूप ह ै । ये आचरण के वो तनयम हैं तजसस े

व्यतियों के व्यवहार को आाँका जािा ह ैऔर स्वीकृि या अस्वीकृि की कोतट में रखा जािा ह।ै 

समाज में मनषु्यों द्वारा समय-समय पर मानदण्डों का तनमााण तकया जािा ह।ै कुछ िो शिातददयों 

िक समाज में बने रहिे हैं जबतक फैशन और र्नु ऐसे सामातजक तनकष हैं जो अल्पकातलक 

ही होिे हैं। सम्पादक रामगणेश यादव ने तलखा ह ै''समाज को बनाये रखने, तबना तकसी बार्ा 

के गतिशील रखने, समाज में शांति एवं व्यवस्था बनाये रखने, सभी के व्यवहारों में समानरुूपिा 

लाने िथा समाज में एकिा बनाये रखने के तलये तजन तनयमों, तवतनयमों, अतर्तनयमों, प्रथागि 

काननू, पाररि काननू, जनरीतियों, प्रथाओ,ं रूत़ियों और फैशन िथा संस्थाओ ंकी व्यवस्था ह ै

उसे सामातजक प्रतिमान (Social norms) कहिे ह ै।1 

सातहत्यकार कमल कुमार ने समाज में मनषु्यों के व्यवहार को तनयंतिि करने के तलये 

काननू एवं पतुलस प्रशासन, प्रथा, र्मा और संस्थाओ ंके अंिगाि पररवार, राजनीति, तशक्षण एवं 

स्वास््य संस्थाओ ंका उल्लेख तकया ह ै। लेतखका द्वारा तजन सामातजक तनकष को अपने कथा 

सातहत्य में स्थान तदया गया ह।ै उनके तवघतटि हो रह ेस्वरूप का तचिण आगे तकया जायेगा । 
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कमल कुमार ने काननू को आम व्यति की पहुाँच से दरू होने और काननू का उल्लंघन करिे 

संगीन अपरातर्यों का यथाथा तचिण तकया ह ैजो तक आज हमारे समाज का सत्य ह।ै 

3.1. पाररवाररक समस्यायें 

पररवार एवं उसका सामान्य स्वरूप मानव समाज की एक महत्वपणूा और कल्याणकारी 

संस्था ह।ै सतृक के आतदकाल से आज िक इसकी अतनवायािा सवाि पाई जािी ह।ै समाज का 

संरक्षण एवं संवर्ान पररवार पर अवलंतबि ह।ै मानव के तवकास का इतिहास पररवार से जडुा 

हुआ ह।ै इस संदभा में समाज शास्त्र के सपु्रतसद्ध तवद्वान मैकवाइवर और पेज के अनसुार "पररवार 

उस समहू का नाम ह ैजो यौन सम्बन्र्ों पर आतिि ह।ै और इिना छोटा और शतिशाली ह ैजो 

सन्िान के उत्पादन और पालन-पोषण की व्यवस्था करिा ह ै।"2 

पाररवाररक समस्या को लेकर कमल कुमार का सातहत्य समसामतयक यथाथा एवं आज 

के स्वाथा सामातजक ढांचे से सीर्ा टकरािा ह।ै उनके सातहत्य में समाज का सत्य दतुनया के 

सामने लाने की क्षमिा ह।ै उनका सातहत्य जीवंििा की तमसाल कायम करिा ह।ै उनके सातहत्य 

का फलक तवस्ििृ ह।ै तजसमें समाज का हर पक्ष समातहि ह।ै उनके सातहत्य में समाज में रहने 

वाले मनषु्य और उसके दसूरे मनषु्यों के साथ सम्बन्र्ों का जाल अत्यन्ि कतिन ह ैये कमल 

कुमार के कथा-सातहत्य में वतणाि ह।ै उनके सातहत्य में तमलने वाले सामातजक मलू्यों को तवतभन्न 

पक्षों के अंिगाि पाररवाररक मलू्य, सातहतत्यक मलू्य, सांस्कृतिक मलू्य के रूप में सतम्मतलि 

तकया गया ह।ै 

तववाह सम्बन्र् समाज द्वारा स्वीकृि होिा ह ै । इसके आर्ार पर पति-पत्नी के यौन 

संबंर्ों से जो सन्िान होिी ह ैउसे तमलाकर पररवार का तनमााण होिा ह।ै यह सम्बन्र् िब िक 

आजीवन बना रहिा ह ैजब िक बीच में तववाह-तवच्छेद (िलाक) या मतृ्य ुके कारण टूट न 
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जाए। वंश व्यवस्था प्रत्येक पररवार में कोई वंश नाम तनतिि करने का एक तनयम होिा ह ैतजसके 

अनसुार पररवार के बच्चों का उपनाम या वंशनाम तनर्ााररि होिा ह ैऔर उसके वंशजों को 

पहचानने में मदद तमलिी ह।ै यह वंशनाम वास्ितवक रि सम्बन्र्ों पर आर्ाररि होिा ह ै। सभ्य 

समाजों में यह तपिा के नाम पर िथा जनजाति समाज में मािा के नाम पर उपनाम होिा ह ै(जैसे- 

खारी, गौरा आतद जातियों में)। 

प्रत्येक पररवार में कुछ न कुछ अथाव्यवस्था जीवन - तववाह के तलये अतनवाया होिी 

ह।ै यह व्यवस्था आवश्यक वस्िओु ंको उपलदर् करािी ह।ै तजससे पररवार के सदस्यों का 

पालन-पोषण होिा ह।ै एक सामान्य पररवार या घर में पाररवाररक समस्यायें होिी हैं। कभी-कभी 

ऐसा भी होिा ह ैतक पति न िो पत्नी के घर रहिा ह ैन िो पत्नी पति के घर बतल्क वे दोनों ही 

एक नया घर बनाकर रहने लगिे हैं। आर्तुनक समय में प्रायः पति-पत्नी नया घर बनाकर या 

लेकर रहने लगिे हैं। भारि में प्राचीन इतिहास में पररवार का सलुझा हुआ रूप वैतदक काल में 

तदखायी दिेा ह।ै वैतदक पररवार में प्रायः िीन पी़िी िक के सदस्य सतम्मतलि होिे थे। यजवेुद 

के एक मंि में तपिा, तपिामह और प्रतपिामह को नमस्कार करिे हुये उनसे प्राथाना की गई ह ैतक 

वे अपने वंशज को शदु्ध करें | वैतदक पररवार में तपि ृपरम्परा से सम्बद्ध व्यति ही रहिे थे। एक 

पररवार में रहने वालों का मलू पवूाज एक परुूष होिा था। समाजशातस्त्रयों ने मानव समाज के 

पररवारों का तजन दो मखु्य भागों में तवभाजन तकया ह ैवह ह-ै तपिवंृशी पररवार और मािवंृशी 

पररवार । इनमें मािवंृशी पररवार का वैतदक सातहत्य में स्पक वणान नहीं तमलिा ह।ै तपिवंृशी 

पररवार की ही चचाा अनेक स्थलों पर तमलिी ह ै। इस पररवार में स्वाभातवक अथवा कृतिम रूप 

से बनाये हुये वंशज परदादा, दादा या तपिा के अनशुासन में रहिे हैं। सामातजक तवर्ान चाह े

कुल की हो तकन्ि ुइस पररवार में मतुखया तनरंकुश रूप से शासन करिा ह।ै  
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(क) उच्च मध्य पररवार की समस्यायें 

आर्तुनक यगु में संयिु कुटुम्ब की प्रथा में तवघटन की प्रवतृि प्रबल हो रही ह।ै 

आजीतवका के नये-नये सार्न, यािायाि की सतुवर्ा, शहरीकरण, नारी-जागरण एवं जीवन 

संघषा की उग्रिा जैसे- ित्वों ने संयिु पररवार को तवघतटि कर तदया ह।ै पतिम की नई 

तवचारर्ारा ने भी भारिीय संगतिि पररवार पर गहरा प्रभाव डाला ह।ै स्विंििा और समानिा 

के अतर्कारों की घोषणा ने समतकवाद को व्यतिवाद का रूप द े तदया ह ै । फलिः संयिु 

कौटुतम्बक स्वरूप एकाकी पररवार या लघ ुपररवार की संतक्षप्त सीमा में आबद्ध हो गया ह।ै 

तववेच्य यगुीन कहातनयों में उच्चमध्य पररवार की तवतभन्न समस्याओ ंको आर्तुनकिा 

के पररपे्रक्ष्य में उिाया गया ह ै। अंग्रेजी तशक्षा, स्विंि तचन्िन, व्यतित्व प्रतिष्ठा, नारी-स्विंििा 

और अतभजात्य के सवाल ने दाम्पत्य, जीतवका और यौन सम्बंर्ी तवतवर् समस्याओ ंको 

उत्पन्न कर तदया ह।ै ये समस्यायें कहीं वगा वैषम्य के र्रािल पर अवतस्थि ह ैिो कहीं यगुबोर् 

की संवेदना से पररचातलि हैं। अिपृ्त दाम्पत्य पररवार एवं सामातजक तनयम की पररवतिाि 

तस्थतियों के कारण दाम्पत्य सम्बंर् आज सबसे बडी समस्या के रूप में उपतस्थि ह।ै उच्चमध्य 

वगा की अनेक पति-पतत्नयााँ अितृप्त और घटुन की बीच जी रह े हैं। साथ रहिे हुये भी वे 

अकेलापन महससू करिे हैं। शारीररक सम्बन्र्ों के बावजदू उनमें काम की भखू और पे्रम की 

प्यास पाई जािी ह।ै अतर्क वेिन पाने वाले पति तजन पर तजम्मेदाररयााँ भी अतर्क होिी हैं। 

अपने अफसरों अतर्काररयों के अतिररि समाज के दातयत्वों से भी वह तघरा रहिा ह ैऔर 

बाहर की यह तजन्दगी उसे घर की समीपिा से काट देिी ह।ै तजससे पररवर में समस्यायें उत्पन्न 

हो जािी हैं।  



(119) 
 

तववाह-तवच्छेद, पतिमी प्रभाव और नव जागरण की चेिना के पररणाम स्वरूप िलाक 

और सम्बन्र् तवच्छेद के काननू बनाये गये । िलाक का कारण ह ै पति-पत्नी की असमान 

तवचारर्ारा । अिपृ्त सम्बन्र्ों में वगीय असमानिा आडे आिी थी और िलाक में भी । यौन 

सम्बन्र्ों की अराजकिा और कामगि तस्थतियों के तवतभन्न दृतककोण, तववेच्ययगुीन अनेक 

उपन्यासों में तदखाई दिेी ह।ै तववातहिा और अतववातहिा दोनों ही प्रकार की पररतस्थतियों में 

यौन अराजकिा के तवतभन्न रूप पाये जािे हैं। आर्तुनक उच्चमध्यवगा के पररवार के अन्िगाि 

स्त्री-परुूष संबन्र्ों का एक स्िर यह ह ैजहााँ संयोग के शारीररक सखु की ितृप्त के तलये वैवातहक 

बचपन को चनुौिी दी जािी ह।ै पररवार की समस्यायें आत्मतनभार नारी भी होिी हैं। आत्मतनभार 

और जीतवकारि नारी के कारण पाररवाररक सम्बन्र्ों में व्यापक पररविान आया ह।ै वस्ितुस्थति 

यह ह ैतक उच्च मध्य पररवार की नारी की जीतवका ने उसकी वैयतिकिा, दाम्पत्य और िमाम 

पररवार के सम्बन्र्ों से सम्बतन्र्ि अनेक समस्यायें खडी कर दी हैं। लगिा ह ैयगुों-यगुों से शोतषि 

और पीतडि अबला अब इस यगु में सबला बनकर परुूष से बदला ले रही ह ै। 

पाररवाररक समस्या का कारण पतिमी सभ्यिा का भी प्रभाव रहा ह।ै तजससे पररवार में 

तवघटन की समस्या उत्पन्न हो गयी ह,ै वह ह ैस्विंििा एवं अंकुश रतहि । इस प्रकार पररवार से 

सम्बतन्र्ि समस्याओ ंपर दृतक डालने से यही स्पक होिा ह ैतक आज के स्त्री-परुूष बौतद्धक और 

भावात्मक दोनों ही स्िरों पर परुाने मलू्यों को नकार रह ेहैं। नये मलू्यों की प्राण प्रतिष्ठा अभी नहीं 

हो पाई ह ैऔर संक्रमण कालीन दौर से गजुरिे हुये पति-पत्नी, मााँ - बाप, भाई- बहन, सास- 

बहू, तपिा-पिुी आतद सभी सम्बन्र् नाना प्रश्न तचन्हों और जतटलिाओ ंका सामना कर रह ेहैं। 

एक समस्या से अनेक प्रश्न जडेु हुये हैं और एक प्रश्न के अनेक उिर हैं पर अभी िक एक तनतिि 

उिर की िलाश जारी ह।ै 
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(ख) मध्यमवर्गीय पररवाररक समस्याए ँ

स्विंििा प्रातप्त के पिाि बदलिे हुये पररवेश में मध्य मध्यम वगा के पररवार को सबसे 

अतर्क समस्याओ ंका सामना करना पड रहा ह,ै उच्च मध्यम वगा के लोग आतथाक सतुवर्ा के 

कारण समाज में सरुतक्षि रहिे हैं। अिः वे संघषा से भी बहुि दरू रहिे हैं। तनम्न मध्यवगा और 

तनम्न वगा के सदस्य भाग्यवाद, रूत़ियों और एक तनतिि जीवन के आर्ार पर जीिे हैं इसतलये 

एक प्रकार की तनतिििा उनमें पाई जािी ह।ै सबसे अतर्क समस्याग्रस्ि जीवन मध्यमवगीय 

पररवार का होिा ह ै। यह पररवार येन-केन-प्रकारेण अपनी मयाादा का तनवााह करिे हुये नाना 

प्रकार के व्यंग्य, तवघ्न और उपेक्षाओ ंको सहिा ह।ै अपनी तस्थति और क्षमिा को बडा-च़िाकर 

तदखाने के कारण इस पररवार के लोग खोखला जीवन तबिािे हैं । अतभजात्य वगा के तनकट 

पहुचंने की ललक के कारण इन्हें सारहीन तबडम्बनापणूा पररतस्थतियों के मध्य होकर गजुरना 

पडिा ह।ै कृतिम शान शौकि बनाने और समाज में ऊाँ चा तदखाई दनेे की आकांक्षा के कारण 

इस पररवार की आतथाक दशा दबुालिर होिी जािी ह।ै 

संके्षप में कहा जा सकिा ह ैतक अतस्ित्वबोर् की खोज में आज का मध्य मध्यमवगीय 

पररवार कंुिा, एकाकीपन की अवस्था, आक्रोश और तनरूद्दशे्यिा जैसे मानतसक तवकारों को 

फैला रहा ह।ै अपने व्यतित्व को प्रतितष्ठि करने में यह सिि ्संघषा कर रहा ह।ै तववेच्य यगुीन 

सामातजक मध्यमध्यम वगा की छोटी-बडी सभी समस्याओ ंको तकसी न तकसी रूप में पकडने 

की कोतशश की ह ै िथा उन्हें व्यतिगि और समातजक दोनों ही रूपों में तचतिि तकया ह।ै 

मध्यमवगीय पररवारों में मााँ-बाप, बेटे-बेतटयााँ सास- बहू यहााँ िक तक पति-पत्नी संबंर्ों का 

अवमलू्यन और तवघटन हो रहा ह ैतफर एक नवयवुिी तवर्वा की िो तस्थति ही अलग ह।ै घर 

या बाहर उसे सहारा चातहये । इसतलए तकबाड भर रोशनी की जवान तवर्वा पति की मतृ्य ुके 

पिाि ्अनेक प्रश्नों से तघर जािी ह।ै पे्रम सम्बन्र् भी उसे तवश्वसनीय नहीं लगिे और अलगाव 
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के कटु क्षणों के फैलिे हुये भी वह घर से जडुना चाहिी ह।ै अतवश्वास और अतनिय की 

द्वन्द्वात्मक पीडा को भोगने वाली यह नारी वैर्व्य जतनि तवरोर्ाभास में जी रही ह ै। 

उपयुाि सन्दभा में दखेे िो अनमेल तववाह भारिीय कहानी सातहत्य की शिातददयों से 

चली आ रही समस्या ह।ै भारिीय मध्यम वगीय पररवार में आर्तुनक जागरण के यगु में अनेक 

ऐसी नाररयााँ ह ैजो बेमेल तववाह की पीडा में आजीवन घटुिी रहिी हैं। यद्यतप इस समस्या का 

मलू कारण मध्यमवगा में आतथाक ही रहिा ह ैपर वैयतिक स्िर पर एक नवयवुिी की मानतसकिा 

से पािक को सहानभुतुि होिी ह।ै इसी िरह पाररवाररक समस्या में वैश्यावतृि एक हीन कमा ह ै

तजसे स्त्री पररतस्थतिवश ही अपनािी ह।ै यतद नारी को पाररवाररक उदारिा और सचुारू जीवन 

व्यिीि करने की सतुवर्ा तमले िो वह कदातप इस नारकीय जीवन को स्वीकार नहीं करेगी। 

यौनचार काम अराजकिा एवं सहज मानवी प्रतक्रया के रूप में यौन व्यवहार को हमने र्मा िक 

में बडा महत्व प्रदान तकया ह।ै हमारे भारिीय र्मा स्थानों िक में इस मानवी र्मा को स्वीकार 

तकया गया ह।ै यह जानने के तलये हमें फ्रायड के दशान की आवश्यकिा नहीं होनी चातहये तक 

जीवन में यौन बभुकु्षा का तकिना बडा स्थान ह।ै इसमें दो राय नहीं हो सकिी तक उच्छल 

यौनाचार आज की यवुा पी़िी का महिम अतभशाप ह।ै इसका कारण मलूिः सामातजक हैं। 

अिः यतद यगुीन पररवार के पाि यौन तवकृति, यौन अनाहार अथवा काम की भखू से आक्रान्ि 

हैं िो वे हमारी घणृा के नहीं सहानभुतूि के पाि हैं। 

इस िरह बदलिी हुई पररतस्थतियााँ, तशक्षा और तवषय आतथाक तस्थतियों ने नारी को 

परम्परा से तवद्रोह और रूत़ियों से मिु होने की शति प्रदान की ह।ै स्विंििा के उपरांि 

चेिनाशील नारी गली-सडी मान्यिाओ ंको मानने से इन्कार करिी जा रही ह।ै इस प्रकार की 

कई कहातनयााँ हमारा ध्यान आकतषाि करिी हैं । रूत़ि संयतुि की ये नई तदशा और नई 

संभावनाओ ंका तक्षतिज िैयार करिी ह।ै नौकरी पेशा नारी की आत्मतनभारिा एवं जीतवका ने 
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रूत़ियों को िोडकर उसके स्विंि व्यतित्व की प्रतिष्ठिा की ह ैपर साथ ही व्यतित्व की अलग 

स्थापना से नारी के अपने जीवन में अनेक छोटी-बडी समस्यायें उत्पन्न हो गई हैं। एक ओर वह 

पररवार के दातयत्व को संभालने में सहयोगी बनिी हैं िो दसूरी ओर पाररवाररक सम्बन्र्ों की 

कतडयों को िोडने और एडजस्ट न कर पाने आतद तस्थतियों को भी झेलिी हैं। अनेक बार 

दाम्पत्य तवघटन िक की समस्या आ जािी ह।ै तफर भी अथोपाजान के आर्ार पर उसने अलग 

और तवतशक स्थान िो बना ही तलया ह ै। पररवार में बेरोजगारी की घटुन भी एक समस्या ह ैजो 

पररवार से सम्बंतर्ि िमाम िरह की परेशानी एवं पररवार तवघटन को जन्म दिेी ह।ै दासिा की 

घटुन से मिु होने के बाद तजस भारिीय प्रजािांतिक पररवेश में नई पी़िी को रहना पड रहा ह ै 

उसमें रंगीन स्वप्नों एवं स्वतणाम कल्पनाओ ंके प्रासाद चकनाचरू हो रह ेहैं। तजन सामातजक और 

नैतिक मलू्यों की रक्षा के तलये स्वार्ीनिा की लडाई लडी गई थी उसका पररणाम तनराशा और 

मोह भंग के रूप में सामने आया। 

आतथाक तववशिा पूाँजीवादी अथाव्यवस्था से पीतडि मानव परेू पररवार के तलये उलझन 

बना हुआ ह ैएवं पररवार उसके तलये समस्या ह।ै आतथाक तवषमिा और वगा वैषम्य ने भ्रक 

आचारण एवं ऐसी अनहोनी अनैतिकिा को ब़िावा तदया ह ैतजसकी कल्पना भी नहीं की जा 

सकिी ह।ै 

(र्ग) निम्ि मध्यवर्गीय पररवार की समस्याए ँ

इस वगा में सामातजक एवं आतथाक तवषमिा से उत्पन्न दारूण यािना, बेबसी कुण्िा, 

अवसाद और समझौिे की दयनीय पररतस्थतियााँ अपेक्षाकृि रूप में तनम्न मध्यमवगा के सदयों 

को भोगनी पडिी ह।ै तनम्नमध्यम वगा का पररवार आतथाक सार्नों की दृतक से मध्यमवगीय 

पररवार की अपेक्षा तनम्निर होिा हैं और आतथाक पक्ष की यही दबुालिा उसे समाज के हर संदभा 
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में परातजि और तनरीह बनािी ह।ै पररवार, तशक्षा, जीतवका, तववाह, प्रेम िथा समाज के सभी 

के्षिों में उसे संघषा का मुाँह दखेना पडिा ह।ै अनवरि संघषा के बाद भी वह सफलिा के प्रति 

आश्वस्ि नहीं हो पािा ह।ै यही ह ैतनम्न मध्यम वगा के पाररवाररक व्यति की तनयति । सीतमि 

आमदनी, सामातजक तबडम्बनाओ ंिथा र्ातमाक परम्पराओ ंके िले तपसिा हुआ वह जीवन 

यापन की अनचाही अवस्थाओ ंमें गजुरिा ह ैया यों कहें तक उसे गजुरना पडिा ह।ै 

बरोजगारी एवं बेकारी स्वंिि भारि की प्रमखुिम ्समस्या ह।ै तनम्नवगा का मजदरू, नौकर 

और दसूरे लोग अतशतक्षि एवं असंस्कृि होने के कारण िथा गरीबी को अपनी तनयति मान कर 

छोटे से छोटा शारीररक िम करने में नहीं संकुचािे पर तनम्न मध्यम वगा की मजबरूी यह ह ैतक 

वह जैसे- िैसे तशक्षा ग्रहण कर पािा, दफ्िर, स्कूल िथा तवतभन्न समस्याओ ंसंस्थानों में कुसी 

पर बैि कर कलम चलाने की अदम्य लालसा उसे शरीररक िम और मजदरूी जैसी नौकरी नहीं 

करने दिेी ह।ै अिः अपने से ऊपर वाले मध्यवगा, उच्चमध्यवगा िथा अपने से नीचे वाले तनम्न 

वगा के बीच की जतटलिाओ ंमें वह बौना होकर चलिा ह ै। जब उसे प़ि-तलखकर नौकरी नहीं 

तमलिी ह ैिब तशक्षा, सभ्यिा और बौतद्धकिा की तनरथाकिा उसे कचोट जािी ह।ै उपयुाि 

तववेचन पर तवहगंम दृतक डालने से ज्ञाि होिा ह ैतक उच्च मध्यमवगा, मध्य मध्यमवगा िथा तनम्न 

मध्यमवगा की अनेक समस्यायें एक-सी हैं । 

तववाह, प्रेम और काम नौकरी पेशा स्त्री, दाम्पत्य का तबखराव जैसी समस्यायें िीनों ही 

प्रकार के पररवारों में पाई जािी ह ै। 

3.1.1 पनत-पत्िी सम्बन्ध का नचत्रण 

स्वार्ीनिा पवूा भारि समाज में बेमेल तववाह - बहू-तववाह, बाल तववाह, पदाा प्रथा, 

दहजे और अतशक्षा जैसी सामातजक समस्यायें मुाँह फैलाये खडी थी, इसतलये ित्कालीन 
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कहानीकारों ने इन्हीं समस्याओ ंके समार्ान की तदशा में अपनी लेखनी चालाई ह।ै पति-पत्नी 

सम्बन्र्ों के सन्दभा में गैंग्रीन अतभभिू कर दनेे वाली गहरी उदासी ह ैजो तनसंदेह जीवन की गहरी 

यथाथािा ह ैऔर उसका वणान बहुि ही फोटोग्रॉतफक ह।ै आर्तुनकिा में प्रेमी पति-पत्नीयों के 

बीच काम के स्थलू रूप को मान्यिा तमल गई ह।ै परुुष का पत्नी पर एक माि अतर्कार अथवा 

पत्नी का पति पर तनजी अतर्कार जैसी नैतिकिा अब बदल गई ह।ै एकाकी पररवार को मलू 

पररवार भी कहा जा सकिा ह ैतजसमें प्रायः तववातहि पति-पत्नी और उनके अतववातहि बच्चे 

रहिे हैं । यद्यतप ग्रामीण समाज में आज भी संयिु पररवार का प्राचीन रूप बहुि कुछ दखेने को 

तमलिा ह ैपरन्िु शहरों में इसमें क्रातन्िकारी पररविान हुआ ह।ै पे्रम तववाह, तववाह-तवच्छेद, गभा-

तनरोर्, पररवार तनयोजन िथा अतववातहि रहने की प्रवतृि ने एकाकी पररवार के र्रािल को 

सदुृ़ि बना तदया ह।ै पति-पत्नी दोनों की समानिा की इच्छा के कारण सन्िान पर तपिा के 

अतर्कार कम हो गये ह।ै 

लेतखका के ‘आविान' उपन्यास में भारिीय पररवेश में व्याप्त स्त्री-परुुष सम्बन्र्ों पर 

प्रकाश डाला गया ह।ै तजसमें पत्नी (पावािी) शदद रूप में और पति (अमर) उस शदद में तनतहि 

अथा के रूप में सामने आया ह।ै लेतखका ने अथा को साथाक बनाने वाली मलू शति शदद को 

ही महत्व तदया हैं। इस उपन्यास का नायक प़िा-तलखा यवुक ह ैऔर एक कॉलेज में प्रविा के 

पद पर आसीन ह।ै उसके चररि में हमें हीन भावना के दशान होिे ह।ै तहन्दी को प़िाने को लेकर 

उसे साथी सहयोतगयों से कई बार बहस में शातमल होना पडिा ह।ै यह उसकी तहन्दी भाषा को 

लेकर जो मन में हीन ग्रंतथ बैि चकुी ह ैउसी का प्रिीक ह।ै उपन्यास का नायक अमर अपनी 

पत्नी के देहािी होने के कारण तवदशेी लडकी मीरा रामचन्द्रन के आकषाण में बंर्ने लगिा ह।ै 

तकन्ि ुमीरा की एक फटकार ही उसे पनुः घर का रास्िा तदखा दिेी ह।ै लेतकन घर पर भी वो 

पावािी से बेरूखी से पेश आिा ह ै। 
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पावािी के तकिनी बार तवनय करने पर भी वो बच्चे के तलये डॉक्टर को बलुाकर नहीं 

लािा तजस कारण िबीयि तबगडने के चलिे उसके बेटे की मतृ्य ुहो जािी ह।ै पावािी अपने 

बच्चे की मौि का दोषी उसे मानिी ह ैऔर उसे छोडकर मायके चली जािी ह।ै अमर पावािी से 

तमली दतु्कार को बदााश्ि नहीं कर पािा ह।ै अमर के अह ं को जो चोट पहुाँचिी ह ै उसका 

खातमयाजा अमर के ररश्िे में लगिी भानजी को चकुाना पडिा ह।ै अमर तमनाली से दैतहक 

सम्बन्र् बनािा ह ैजो उसके चररि की तगरावट को उघाडिा ह।ै अमर ने सभी नाररयों के देह के 

परे जाने की कोतशश न की तजस कारण अपने अह्म व हीन ग्रंतथ के चलिे कुकृत्य करने से भी 

पीछे न रहा। 

प्रस्ििु उपन्यास में नारी के तवतभन्न रूपों के तचि तमलिे हैं। मीरा आर्तुनक व स्विन्ि 

नारी, पावािी संस्कारी, भारिीयिा को ओ़ेि तकन्ि ुबच्चे की मतृ्य ुपर पति को तनमाम िरीक ढंग 

से िुकरािी और तमनाली के रूप में यवुा लडकी का तचि खींचा ह।ै पावािी के व्यतित्व के 

प्रभाव के कारण ही अंि में अमर परेू घर में उसे याद करने लगिा ह।ै उसी की स्मतृियों में अपनी 

तजन्दगी जीने लगिा ह।ै अमर पावािी को पनुः अपनी तजन्दगी में लाना चाहिा ह ैजो तक भारिीय 

पररवेश में पति-पत्नी के ररश्िे की सच्चाई को ही हमारे समक्ष लािा ह।ै तकन्ि ुअब प्रश्न पावािी 

को लेकर मन में रह जािा ह ैतक क्या वो अमर की सच्चाई को जानकर उसे अपनाना चाहगेी? 

पति-पत्नी के सम्बन्र्ों में पररविान लाने के तलये तकसी हद िक जीतवका का स्िरीय भेद भी 

उिरदायी ह ै। वैवातहक सम्बन्र्ों की पषृ्ठभतूम में आतथाक प्रभतु्व की भावना प्रच्छन्न रूप से 

तवद्यमान रहिी ह।ै पति-पत्नी में से जो भी जीतवका की दृतक से प्रभावशाली होिा ह ैउसी के 

मलू्यों को मान्यिा प्राप्त होिी ह ैस्पक रूप में कह सकिे ह ैतक आतथाक और सामातजक स्विंििा 

के कारण स्त्री परुुषों का वैवातहक जीवन पहले की अपेक्षा कहीं अतर्क सखुी अवश्य हुआ ह।ै 

पर इन्हीं पररतस्थतियों के कारण कई बार दोनों के स्विंि व्यतित्व एक दसूरे की बार्ा बन जािे 
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हैं और िलाक तवच्छेद जैसी काननूी मान्यिा के माध्यम से वे एक दसूरे के मागा से हट जािे हैं 

तकन्ि ुसमस्या का अन्ि यहीं नहीं होिा डायवसा के कारण, आत्म परायापन, कुण्िा, हिाशा, 

अन्िद्वान्द्व एवं संिान आतद की नयी समस्यायें पैदा हो जािी हैं तजसे छुटकारा पाना असंभव सा 

हो जािा ह।ै यही कारण ह ैतक कभी पनुः वहीं लौट आने की तस्थति िथा कभी अन्यि देख 

सकिे हैं।  

3.2.2. माँ–पुत्र – पुत्री सम्बन्ध का नचत्रण 

स्वार्ीनिा से पवूा मािा - पिु सम्बन्र्ों के आर्ार पर जो कहातनयााँ तलखी जािी थीं 

उनका मखु्य ध्येय एक आदशा तवशेष को प्रस्ििु करना था। पे्रमचंद यगुीन कहातनयों का 

अध्ययन करने से यह बाि स्पक हो जािी ह ै तक उस यगु को मािा-पिु परुाने संस्कारों और 

आदशों के पररपालन के तनतमि माि ह।ै मााँ के समक्ष वात्सल्य एवं ममिा का लक्ष्य ह ैिो पिु 

के समक्ष माि-ृभति और आज्ञाकारी पिु बनने का तनतिि लक्ष्य ह।ै 

'अपाथा' उपन्यास में प्रमखु पाि व नायक अशोक सारी तजन्दगी उपेक्षा व तविषृ्णा का 

तशकार बनिा ह।ै नायक अशोक िाउम्र अपनी मााँ के प्यार के तलये िरसिा रहा परन्ि ुमााँ के 

हाथों का नमा स्पशा हातसल न कर सका । जो मााँ अपने बच्चों के तलये सारी तजन्दगी कक सहिी 

ह ैउसी मााँ ने उसकी मौि के तलये कई बार बदआु की। उसे उसके पररवार के द्वारा उपेतक्षि 

जीवन जीने के तलये मजबरू तकया जािा ह।ै नायक तजन्दगी भर अंर्कार में ही चलिा जािा ह।ै 

रोशनी की छोटी सी तकरण भी उसे नहीं तमलिी । पराजय की काली छाया उसका पीछा नहीं 

छोडिी तजस कारण जन्म से लेकर मतृ्य ुिक वह अपनेपन प्यार की िलाश में भटकिा रहिा 

ह।ै अपनी जीवन-लीला को समाप्त कर दनेा और इस संसार को हमेशा-हमेशा के तलये छोडकर 

चला जाना चाहिा ह।ै मरना या खदु को खत्म कर दनेा कोई आसान काया नहीं ह ैतकन्ि ुअपनों 



(127) 
 

के अभाव में जीने वाला इसंान आत्महत्या के अलावा कोई और रास्िा नहीं अपनािा और 

इसी िरफ चल दिेा ह।ै 

सरुक्षा की छिरी बनकर बच्चों की रक्षा करने वाली ममिामयी मााँ का रूप कोसों दरू 

रहा। उसके जीवन में तसफा  उसकी बहन तनमाला ही थी तजसने उसे समझा व प्यार तदया, तकन्िु 

लोकोपवाद के चलिे ससरुाल पक्ष द्वारा उसकी हत्या कर दी गई। अशोक अपनी बहन की मतृ्य ु

का कारण स्वयं को समझिा था तजस कारण उसमें हीन भावना के साथ अपरार् भावना ने भी 

जन्म ले तलया। मााँ का रूप लेकर पत्नी सरु्ा उसके जीवन में आई तकन्िु वो भी मााँ की िरह ही 

उसे हर समय आाँखों के िराज ूपर िोलिी रहिी । सरु्ा ने अपनी महत्वाकांक्षा के कारण अशोक 

को िुकरा तदया और उसके बॉस के साथ चलिी बनी। तजस कारण उसे गहरा आघाि पहुाँचा। 

अपने जीवन में कभी मााँ, भाई, पत्नी, बॉस व रघ ु(दोस्ि) से तमलिे लगािार झटकों के कारण 

अशोक इसे बदााश्ि न कर सका। 

मािा-पिु-पिुी के सम्बन्र् में परम्परागि जीवन मलू्यों के तवघटन एवं नवीन जीवन 

मलू्यों के फलस्वरूप उत्पन्न टकराहट की जो गूंज सनुाई दिेी ह ैउसमें मााँ-बेटी के सम्बन्र्ों का 

बदलाव तवशेष महत्व रखिा ह।ै तपिा की अपेक्षा बेटी-मााँ के अतर्क तनकट होिी ह।ै मााँ की 

ममिा पिुी से अतर्क इसतलये होिी ह ैतक वह पराये घर का र्न मानी जािी ह।ै अब िक तपिा 

की सम्पति में भी उसका अतर्कार नहीं था अपने तववाह आतद के तवषय में भी वह चपु रहिी 

थी । पररवार में बेटी की अपेक्षा उसका व्यतित्व लघिुर माना जािा था पर अब तस्थति बदल 

गयी ह ैI 

भारिीय पररवार में भाई की तस्थति बहन की अपेक्षा सदा से उच्चिर मानी जािी रही 

ह।ै तपिा का उिरातर्कारी होने के कारण भाई को एक ओर पाररवाररक सम्प्रभिुा प्राप्त हुई िो 
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दसूरी ओर सामातजक उपलतदर्यों के द्वार भी उसके तलये खलु गये। बेटी को परम्परागि रूप 

से तपिा और भाइयों के संरक्षण और अनशुासन को नि-मस्िक होकर स्वीकार करना पडा 

लेतकन स्विंििा के पिाि तस्थति में पररविान आया। तशक्षा के माध्यम से प्राप्त आतथाक और 

सामातजक स्विंििा के कारण बहन ने भी अपने तनजी व्यतित्व को समझा और प्रतितष्ठि तकया 

ह ै। यद्यतप अभी पणूा रूप से बहन ने भाई की समकक्षिा प्राप्त नहीं की ह।ै परन्ि ुइसमें दो राय 

नहीं ह ै तक शैतक्षक और संवैर्ातनक सतुवर्ाओ ंमें उसे पयााप्त रूप से व्यतित्व तनमााण और 

व्यतित्व प्रतिष्ठा के सअुवसर प्रदान तकये हैं। तवशेष रूप से नगर जीवन और यि िि कस्बाई 

जीवन में भी बहनें नौकरी कर रही हैं । सभा संस्थाओ ंसे जडुिी जा रही हैं और परुानी मान्यिाओ ं

िथा रूत़ियों को िोड रही हैं।  

3.1.3. िारी चेतिा का नचत्रण 

नारी, सतृक की वह अदु्भि रचना ह ै तजसके समक्ष सम्पणूा संसार निमस्िक ह।ै नारी 

प्रकृति का सनु्दरिम ्उपहार ह ैतजसके अभाव में सतृक की कल्पना भी नहीं की जा सकिी ह।ै 

नारी लोक की र्रुी ह।ै पररवार का अतस्ित्व उसके साथ ही उजागर होिा ह।ै सातहत्य समाज 

का मखु्य अंग ह ैऔर नारी समाज का अद्धाांग ह,ै इसतलये सातहत्य का नारी से गहरा सम्बन्र् 

ह।ै प्रसंग से ही सातहत्य में नारी-संवेदनाओ ंकी अतभव्यति होिी रही ह।ै समाज की बदलिी हुई 

रूतच, तस्थति एवं पररतस्थति सातहत्य में प्रतितबतम्बि होिी ह।ै इसतलये तभन्न-तभन्न कालों में 

नारी की तस्थति के अनरुूप सातहत्य में नारी का तचिण होिा रहा ह।ै इस प्रकार मानव जाति का 

आर्ा भाग नारी जाति का ह।ै यतद कोई समाज नारी की अवहलेना करके तवकास करना चाह े

िो उसका पणूा तवकास नहीं हो सकिा ह,ै क्योंतक नारी के सहयोग के तबना मानव का कोई भी 

काया सम्पन्न नहीं होिा । नारी समाज में उिनी ही महत्वपणूा ह ैतजिना की परुूष । डॉ गणेश 

दास के अनसुार “नर और नारी दखेने में दो लगिे हैं तकन्ि ुवे एक ही मलू ित्व के दो रूप ह।ै''3 
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इसीतलए मानव-जीवन की परम्परा को तस्थर रखने हिे ु नर-नारी दोनों के सहयोग की 

आवश्यकिा होिी ह ै। 

संके्षप में कहा जा सकिा ह ैतक मािसृिात्मक समाज से अतभप्राय तजस समाज में मािा 

की सम्पणूा सिा ह ैउस समाज में नारी पणूा स्विंि थी। उसके ऊपर तकसी प्रकार का कोई प्रतिबंर् 

नहीं होिा था । वह प्रत्येक तनणाय लेने में स्विंि एवं स्वच्छंद थी । तफर भी मािसृिात्मक समाज 

में नारी की प्रर्ानिा होने पर भी नारी ने कभी भी परुूष पर अपना वचास्व स्थातपि करने की 

चेका नहीं की और तपिसृिात्मक समाज में नारी की परुाकाल के प्रारंतभक तदनों से ही परुूष ने 

अपनी जैतवक तवतशकिा के कारण हमेशा स्वयं को सवोच्य रूप में रखा ह।ै इस समाज में स्त्री 

को अमानवीय कुकृत्यों का सामना करना पडिा था । परुूष स्त्री को अपनी सम्पति समझकर 

जमीन एवं पशओु ंकी भााँति खरीदिा और बेचिा था। दसूरों से खरीद कर परुूष स्त्री को अपनी 

पत्नी बनािा था । स्त्री तपिा की सम्पति के रूप में रहिी थी। तफर पति की सम्पति कहलािी थी 

स्त्री की संिान उसके पति की सम्पति समझी जािी थी। उसके पास तपिा या पति से अलग 

अपनी कोई तनजी सम्पति कुछ भी नही होिी थी । तपि ृ- प्रर्ान समाज में औरि का अतस्ित्व 

परूी िरह समाप्त हो गया था। तपिसृिात्मक व्यवस्था के कारण अब उसके स्विंि अतस्ित्व का 

प्रश्न ही नहीं उििा था । 

स्त्री समाज में चेिनागि जागरूकिा की एक महत्वपणूा दृतक ह।ै 'पासवडा' उपन्यास के 

नायक डॉ० आशीष का तवदशे- उपक्रम और अपने इस अनभुव को कथा–नातयका एक यािा 

की संज्ञा द ेडालिी ह-ै "ये पांच साल मेरे औरि होने की यािा ह,ै औरि को जानने समझने की 

एक औरि के रचनात्मक तनतमाि की, अपने को दखेा, अपने से अलग हुई, अपने जीवन को 

महससू करने को जीवंि हुई, अपने से अलग हुई.... हमारे तलये घटनायें महत्वपणूा नहीं होंगी, 

तितथयााँ भी नहीं, ि्य और आंकडे भी नहीं एक कालखण्ड में तजए गये अनभुव, यह प्रयोग 
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अपनी इस यािा को आगे ले जािा ह।ै” 4 डॉ० आशीष की दतुनया उससे तबल्कुल अलग-जमा-

नफी, मल्टीतफकेशन की दतुनया ह।ै दोनों उिरी व दतक्षणी ध्रवु की िरह अलग-अलग थे। तफर 

भी पांच वषा से ज्यादा साथ रह ेपर वह उससे दरू अमेररका चला जािा ह ैऔर उससे सारे सम्पका  

िोड लेिा ह।ै डॉ० आशीष के इस रूप को दखेकर वह हरैान होिी ह ै तक शायद उसने उसे 

समझने में भलू कर दी । 

‘हमैबरगर’ उपन्यास में लेतखका ने बिाया ह ैतक सारे अतर्कारों के बाद भी पतिम में 

स्त्री की तस्थति बेहिर नहीं कही जा सकिी ह।ै समस्याओ ंके स्वरूप बदल गये हैं। समस्याएं 

खत्म नहीं हुई हैं। पतिम में भी अकेली, उदास तनष्कातसि औरिें ह ैपर वे जीिी हैं, अपनी िरह 

से । उपन्यास की नातयका रतिन् द्र ने दखेा था । हर परुूष स्त्री के शरीर को प्यार करिा ह।ै तस्त्रयााँ 

ढूाँढिी ह ैसरुक्षा, आश्वासन और तस्थरिा। लेतखका ने तलखा ह ैतक "उसने कैट को पति के रूप 

में चाहा था । वह जो भी था, तवदशेी भौतिकवादी, दहेप्रर्ान जीवनदृतक वाला पर एक खरा 

इन्सान था। ईमानदार और पारदशी । यह भाव उसको एक गहरे आदर के साथ जोडिा था। 

इसतलये उसका संबंर् स्थातयत्व की मांग करिा था ।"5 रतिन्द्र एक ऐसे ररश्िे की िलाश में ह ै

जो दहे से ऊपर हो और तजसकी नींव तवश्वास, अपनत्व पर आर्ाररि हो। 

तवपरीि पररतस्थतियों में भी तजजीतवषा की सकारात्मक चेिना का 21वीं शिाददी की 

नारी में अपार संभावनायें ह।ै तसफा  परुूष के साथ तववाह और बच्चे जनना ही उसकी तनयति 

नहीं ह।ै नारी का अपना अतस्ित्व ह,ै उसकी अपनी मंतजल ह।ै ‘हमैबरगर’ उपन्यास की नातयका 

रिीन्द्र पतिम की दतुनया के सम्पका  में आकर समझिी ह ैतक तजन्दगी यूं ही छोड दी जाने वाली 

चीज नहीं ह।ै उसके साथ जो हुआ, उससे कहीं अतर्क कू्रर और कंुतिि होने पर भी तस्त्रयां जीिी 

हैं। अपनी िरह अपनी शिों पर। पतिम में संबंर् स्विंि ह।ै "यहां वह स्विंि थी। उसे नहीं सोचना 

था कौन क्या कहगेा। घर, पररवार, मयाादा, इज्जि, समाज कोई आडे नहीं था। यह अनभुव की 
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ऐसी सच्चाई थी, इज्जि जहां उसका मन अचेिन की रूत़ियों पररपातटयों के दबाव से हटकर 

दखे रहा था ।"6 इस िरह रिीन्द्र बदलिे पररवेश में आकर अपनी तस्थति पर तचंिन करिी ह ै

और अपने जीवन का पनुः तनमााण करिी ह,ै उन्नति की ओर अग्रसर होिी ह ैवह अपने बच्चे 

को अपनी कमजोरी नहीं बनने दिेी ह ैऔर तवपरीि पररतस्थतियों से संघषा करिे हुये अंििः 

तवजय प्राप्त करिी ह ै। रिीन्द्र का जीवन पररवार और समाज केतन्द्रि होिे हुये भी अपनी अतस्मिा 

के प्रति सजग ह।ै 

तनष्कषािः कहा जा सकिा ह ै तक नारी की तवतभन्न समस्याओ ंका हल उसे खदु ही 

खोजना होगा। घर के अंदर बैिकर अपने हाल पर रोने की बजाय बाहर तनकलकर चनुौतियों 

का सामना करना होगा । आतथाक रूप से आत्म तनभार बनना होगा जैसा तक कमल कुमार के 

कथा - सातहत्य के तवतभन्न नारी पाि आतथाक रूप से आत्मतनभार हैं। परुूष की उसको गलुाम 

बनाये रखने की मानतसकिा को वह केवल इसी आर्ार पर टक्कर द ेसकिी ह।ै अपनी तवतभन्न 

समस्याओ ंके हल के तलये तकसी संघषा या आन्दोलन के इिंजार में बैिे रहने के बजाये अपने 

सीतमि सार्नों से ही ऊजाा और शति संचय करिे हुये अपने साथ हो रह ेअन्याय के तखलाफ 

आवाज उिाए। अगर वह तनरंिर इस ओर गतिशील रह ेिो तनतिि रूप से उसका आने वाला 

भतवष्य विामान तस्थति से ज्यादा सखुद होगा। उनके कथा-सातहत्य के तवतभन्न नारी पाि कहीं 

तशक्षा के स्िर पर समाज को बदलने का प्रयास करिे हैं िथा कहीं परम्परागि रूत़ियों का भी 

तवरोर् करिे हैं। तवरोर् और आक्रोश को झेलिे हुये उसने अपने आसपास जो लक्ष्मण रेखा 

खींच ली ह ैउससे उन्हें स्विः उबरना ह।ै उसे अपनी सामातजक पहचान सही और सकारात्मक 

िरीके से प्राप्त करना ह।ै स्त्री लेखक में आज जो मलू पररविान आया ह ैवह मतहला सातहत्यकारों 

के तलये अब स्त्री का रूपक न तलंग ह,ै न आर्ी दतुनया । वह एक सिि ्पररविानशील समाज 
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ह।ै आज की मतहलायें अपने व्यतित्व, अपनी अतस्मिा, अपने स्वत्व और तनजत्व के साथ-

साथ आत्मतनभारिा स्विंििा एवं अतर्कारों के प्रति सचेि हैं। 

3.1.4. नवधवा समस्या का नचत्रण 

भारि में स्त्रीवादी सातहत्य के उत्थान में बंतकमचंद्र, रवीन्द्रनाथ टैगोर, मुंशी पे्रमचंद, 

मैतथलीशरण गपु्त, महादवेी वमाा, मीराबाई, सभुद्रा कुमारी चौहान, अमिृा प्रीिम, सरोतजनी 

नायडू इत्यातद सातहत्यकारों ने महिी भतूमका तनभाई। स्त्री-स्विंििा के पक्षर्र पे्रमचंद ने नारी 

की परार्ीनिा अनमेल तववाह, दहजे प्रथा, तवर्वा की दीन-हीन दशा इत्यातद को अपने सातहत्य 

का तवषय बनाकर भारिीय नाररयों को उनकी दयनीय दशा का आईना तदखाया और स्त्री चेिना 

जागिृ की । भारिीय संस्कृति के उन्नायक, राष्रकतव मैतथलीशरण गपु्त ने साकेि, यशोर्रा, 

द्वापर जैसी कालजयी रचनायें तलखकर उपेतक्षिा नाररयों के उद्धार एवं नारी- गौरव की मतहमा 

का गणुगान तकया । जयशंकर प्रसाद ने ध्रवुस्वातमनी नाटक में नारी को वस्ि ुके बजाय व्यति 

मानने का उद्घोष ध्रवुस्वातमनी के शददों में इस प्रकार व्यि तकया— “मैं उपहार में दनेे की वस्िु 

शीिलमतण नहीं हूाँ। मझुमें रि की िरल लातलमा ह।ै मेरा हृदय उष्ण ह ैऔर आत्मसम्मान की 

ज्योति ह।ै उसकी रक्षा मैं ही करूाँ गी।''7 

‘मैं घमूर नाचूाँ', स्त्री तवमशा पर तलखने वाली लेतखका कमल कुमार का यह उपन्यास 

राजस्थान की पषृ्ठभतूम पर आर्ाररि ह।ै कृष्णा नामक बाल तवर्वा को जो वैर्व् य का मिलब 

िक नहीं जानिी, तनरंिर उपेतक्षि जीवन जीने के तलये मजबरू तकया जािा ह।ै बावजदू इसके 

वह अपने तलये एक नई राह बनािी ह ैऔर अपनी औरि की अतस्मिा को पहचानिी ह।ै कृष्णा 

को महाभारि की द्रौपदी के रूप में तचतिि तकया गया ह ैक्योंतक द्रौपदी के समान ही उसे भी 

परुूष प्रर्ान समाज द्वारा तकये जाने वाले अत्याचारों को सहना पडिा ह ैऔर उसी के समान 
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वह उन पर तवजय प्राप्त कर लेिी ह।ै यही उपन्यास की आर्ारभतूम ह।ै इस उपन्यास की नातयका 

कृष्णा को बाल तवर्वा के कारण कई पाबंतदयों का सामना करना पडिा ह।ै वह गााँव के तकसी 

कायाक्रम में भाग नहीं ले सकिी। वह तकसी िीज त्यौहार में शातमल नहीं हो सकिी ह।ै बाप ू

कहिा "िेरे भाग मा कोनी तलखया, मेरी बच्ची । जो म्हारे भाग मााँ तलखा वौ कारणों पडे ।''8 

लेतकन शादी के बाद भी वह तकसी िीज त्यौहार में शातमल नहीं होिी क्योंतक उसके पति डॉ० 

शाह को गााँव कस्बे की सब बािें तबल्कुल पसन्द नहीं ह।ै वह सोचिी ह ैतक बाप ूसच कहिा 

था “िेरे भाग मा ना तलख्या। पहले तवर्वा थी िो नहीं था, अब सर्वा हूाँ िो भी नहीं ह।ै‘’ 9 इस 

प्रकार औरिों को पवूा तनर्ााररि खााँचों में तफट कर तदया जािा ह,ै उनकी तनयति पहले से ही िय 

कर दी जािी ह।ै नातयका कृष्णा इिनी छोटी ह ैतक उसे वैर्व्य का मिलब भी नहीं पिा ह ैतकन्िु 

हर कदम पर उसे एक तवर्वा की िरह किोर जीवन जीने के तलये तववश तकया जािा ह।ै जब 

भी कोई त्यौहार आिा है, कृष्णा जाने की तजद करिी ह ैिो उतमाला बआु उसे अन्दर ले जािी 

ह ै- "देख मैं भी कोनी गई, मैं बोिो न नाची । हम दोनों तवर्वा ह ै। चल आ भीिर आजा|''10 

बडा मातमाक वणान ह ैतक तकस प्रकार औरिों को पवूा - तनर्ाररि खााँचों में तफट तकया जािा ह,ै 

तकस प्रकार उनकी तनयति पहले से ही िय कर दी जािी ह।ै नारी समानिा की र्रुी होने के कारण 

मानवीय मलू्यों की संवाहक ह।ै समाज में र्मा, सभ्यिा, संस्कृति परम्परायें और वंश नारी पर 

आर्ाररि ह।ै समाज का सौन्दया, समतृद्ध उसी के हाथों में ह ैक्योंतक नारी ही अपनी योग्यिा के 

फलस्वरूप समाज को आदशा पररवार प्रदान करिी है, तजससे समाज में समानिा का तवकास 

होिा ह ै। 

तवर्वाओ ंके प्रति समाज एवं पररवार का उपेक्षणीय व्यवहार अत्यंि भयावह होिा ह।ै 

उन्हें इस दभुााग्य के तलये मतृ्य ुजैसे दडं का भी प्रावर्ान ह।ै उन्हें अपना शेष जीवन तिल-तिल 

कर जीना पडिा ह।ै घर के सामातजक उत्सवों जैसे (जन्मतदन, शादी, जापा में उनका शातमल 
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होना वतजाि / अपशगनु माना जािा ह।ै उसको कुलच्छनी, राड, दभुाागी, नासपीटी इत्यातद नामों 

से सम्बोतर्ि तकया जािा ह।ै हमारा सामातजक ढांचा ऐसा बना हुआ ह ैतक हमारे सामातजक 

उत्सवों में तवर्वा का शातमल होना वतजाि माना जािा ह।ै परुूष तजन मानवीय दबुालिाओ ंपर 

तवजय अटूट संयम और सार्ना से भी प्राप्त नहीं कर पाया उन्हीं पर तवजय प्राप्त करने का आदशे 

बाल-तवर्वाओ ंको द ेदिेा ह।ै उन अबोर् बातलकाओ ंको जीवन का भी ज्ञान नहीं ह।ै तजन्हें 

छोटी उम्र में ही जीवन की िमाम वजानाओ ंका सामना करना पडिा ह।ै 

एक तवर्वा तवपरीि पररतस्थतियों में भी जीने की इच्छा रखिी ह।ै 'के नाम ह ैथारो’ 

कहानी प्रेमकथा, दःुखकथा और स्त्री जीवन की तजजीतवषा की कथा ह,ै प्रस्ििु कहानी हवेली 

की बाल - तवर्वा की अनंि असरुक्षाओ ंऔर यािनाओ ंका पदााफाश करने वाली एक बहादरु 

लडकी की कहानी ह।ै कमल कुमार की इस कहानी में एक गााँव में रहने वाली बाल तवर्वा 

स्वांगी वैर्व्य के अतभशाप को जीवन से अतर्क महत्वपणूा नहीं मानिी । वह अपने ही पररवार 

की आदशा तवर्वा बआु से कहिी ह ैतक "देख बआु न मैं लडकी हुई, न पत्थर हुई, न लोहा 

हुई। तमक्खा मरणे था, मैं कोईषी मरी थी । मैं िो तजन्दा हूाँ। मेरी तजन्दगी और बआु की तजन्दगी 

एक नहीं हो सकिी। नहीं, मैं बआु की छाया नहीं हूाँ। अथााि ्मैं, मैं हूाँ।"11 एक परूी परम्परा से 

मिु होिी एक अतर्क सशि जीतवि और आर्तुनक औरि लेतकन यह िभी संभव हुआ जब 

स्वांगी ने अनपू का पे्रम प्राप्त कर तलया। वह पे्रम के तलये परम्परा को त्यागी ह।ै उसकी इच्छायें, 

कामनायें अभी भी जीतवि हैं। तवर्वा की समस्याओ ंपर तपछले सौ वषों में तलखा जा रहा ह।ै 

पे्रमचंद से लेकर आज िक सामातजक तचन्िन के रूप में इस पर बहुि कुछ तलखा गया ह।ै 

लेतकन कमल कुमार ने इस परुाने तवषय में नयी िाजगी पैदा की ह।ै प्रस्ििु कहानी बाल तवर्वा 

के तववरणों के तलये याद नहीं रखी जायेगी बतल्क औरि की तजजीतवषा को तजस रूप में इसमें 
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व्यि तकया गया ह ैवही इस कहानी को तवतशक बनािी ह।ै औरि जीना चाहिी ह,ै उसे जब भी 

अवसर तमलिा ह ैवह इसे अपने उपयिु बनािी ह।ै 

3.1.5. आत्महत्या का नचत्रण 

कमल कुमार की दृतक में यथाथा की अतभव्यति के दो र्रािल हैं। पहला आम आदमी, 

आज के तवसंगि और तवषम समय में भ्रक व्यवस्था के कुचक्र में फंसा, शतिशाली सिा की 

दहशि में जीिा ह।ै यह आम आदमी उनकी कहातनयों और कतविाओ ंमें 'रामदीन' ह ैिो कही 

ज्वालामखुी सा उबल रहा ह।ै "ऊपर वाले की कृपा’ का ‘रामदीन’ 'अपाथा' का अशोक भी 

वहीं ह।ै स्वाथी दतुनया में आम आदमी शतिशाली के हाथ में शिरंज की गोट सीखिा ह।ै तपटना 

उसकी तनयति बन जािी ह,ै तपटना और पराजय दोनों तस्थतियों के बीच तजन्दगी रेि - सी उसकी 

मरुियों से रीि जािी ह,ै तबना अंि िक लडे वह घटुने टेक दिेा ह।ै वह जीना चाहिा ह,ै पर जी 

नहीं सकिा । वह पाथा नहीं बन पािा और 'अपाथा' हो जािा ह ै। संस्कृति संक्रमण के काल में 

यही आत्महत्या का दशान ह।ै अभावों, वजानाओ,ं सामातजक प्रिाडनाओ ं और जीवन की 

तनरथाकिा के अहसास िले तिल-तिल करिे समाप्त हो रह े सामान्य भारिीयों की गाथा ह ै

'अपाथा' । 

कमल कुमार ने आत्महत्या की खबरों को अखबारों में प़िा या समाज में सनुा था पर 

एक लेख के तसलतसले में उन्होंने आत्महत्या की कई घटनाओ ंकी तवस्ििृ और गहरी जांच 

पडिाल की। कुछ तलखे प़ेि िो उन्हें लगा तक आत्महत्या तकन्हीं तवतशक क्षणों की आपतूिा में 

नहीं होिी ह ै। आत्महत्या की प्रतक्रया कुछ तवशेष प्रकार के दीन और दबुाल प्रवतृि वाले व्यति 

के बीच तनरंिर घटिी रहिी ह।ै ऐसे लोगों को यतद उतचि और उपयिु अवलम्ब नहीं तमलिा 

िथा पाररवाररक और सामातजक उपेक्षा और अन्याय उन्हें आत्महत्या के तलए तववश कर दिेे 
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हैं परन्ि ुआत्महत्या के पवूा वह गहरे पिािाप से गजुरिा ह ैक्योंतक हर व्यति जीना चाहिा ह।ै 

आत्महत्या जीने न तदये जाने का उपक्रम ह,ै जीने की अदम्य चाह का िासद प्रतिफलन ह।ै 

'अपाथा' उपन्यास आत्महत्या के तवरोर् में हैं । अपाथा में स्थान-स्थान पर भावनाओ ंके अजस्त्र 

तनभार ह ैऔर सौभाग्य से उपन्यासकार के पास भावना के उद्याम आवेगों के साथ पणूा न्याय 

करने वाली भाषा भी ह।ै यह उपन्यसकार के साथ-साथ सातहत्य की भी उपलतद र् ह।ै 'अपाथा' 

उपन्यास में मातमाकिा, आशावादी जीवन दृतक, यथाथावादी चेिना, मनोवैज्ञातनक प्रकृति और 

प्रौ़ि तशल्प तवतर् आतद तवतशकाओ ंके आर्ार पर समकालीन महत्वपणूा तहन्दी उपन्यासों के 

बीच अपनी अपनी पहचान बनाने में सक्षम ह।ै इस कृति के आलोक में लेतखका के आगामी 

कथा सजृन की महिी संभावनाओ ंके प्रति एक सहज आशा हमारे मन में जागिी ह।ै 

‘अपाथा’ उपन्यास का अशोक जो तक उपन्यास का प्रतितनतर् चररि है, एक मध्यवगा 

भारिीय के घर, दफ्िर िथा समाज से आबद्ध तनयति का सटीक प्रतितनतर्त्व करिा ह।ै अशोक 

दशे के उन बहुि से यवुकों जैसा ह,ै तजसकी तकसी भी यदु्ध में हार तनतिि ह।ै 'अभिु मलू' 

नक्षिों में जन्मा बालक पररवार में सबकी तविषृ्णा का केन्द्र ह।ै सबकी उपेक्षा के तशकार बालक 

को सहारा दिेा ह ैममिामयी तनम्मा दीदी वे ही उसमें सबसे पहले अतस्ित्व बोर् जगािी हैं। 

"आत्महत्या पाप ह,ै इससे आत्मा मिु नहीं होिी, भटकिी रहिी ह।ै जीवन परमात्मा की नेमि 

ह।ै इसे जीना हमारा र्मा ह।ै मन ही हमारे जीवन का आर्ा तबन्द ुह।ै वहीं से हम जीिे हैं और 

वहीं से मरिे हैं। इसतलये संकल्प कर मन से तक आगे कभी ऐसे मरने की नहीं सोचेंगे।‘’’12 

‘अपाथा' के नायक अशोक की आत्मघािी मानतसकिा के माध्यम से उसकी चाररतिक 

शतिहीनिा की ओर संकेि तकया ह।ै वहीं मतृ्य ुके समय नायक के द्वारा आत्मघाि के तलये 

आत्मभत्साना और जीवन के प्रति उसकी स्वीकृतिमूलक भावनाओ ंके अंकन के दयाज से 

जीवन के प्रति आशावादी दृतक का भी समथान तकया ह।ै मरिे हुए नायक की पररवतिाि 
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आस्थामलूक चेिना का बोर् तनम्नतलतखि पंतियों से बडी सहजिा से हो जािा ह—ै "वह 

आज भी जीना चाहिा ह.ै..... वह मरना नहीं चाहिा था । जीवन सौभाग्य........ जीवन अलभ्य 

ह.ै....... जीवन सत्य ह ै.... आत्मा का आलोक ह।ै जीवन र्पू-छााँह का क्रीडा कौिकु ह।ै जीवन 

ऊजाा ह.ै... सिि ्संलग्निा के तलये । सिि् चेका ह।ै आत्मसजृन के तलये । यह शरीर..... यह 

शरीर जो अदृश्य आत्मा का दृश्य रुप ह ै........ परमात्मा का प्रतितबम्ब ह.ै.....सतृक का ब्रह्म 

ह.ै........ इसे नकारा नहीं जा सकिा यह अपाथा नहीं ह.ै........यह अपाथा नहीं हो सकिा।''13 

जहााँ एक ओर वह घर में मां और पत्नी के घािक व्यवहारों से िस्ि होिा रहिा ह।ै वहीं दसूरी 

ओर उसे अपने बॉस, तमि राघव िथा दफ्िर के अन्य सहयोतगयों की अपेक्षा का दंश भी झेलना 

पडिा ह।ै भ्रक व्यवस्था के किोर आघाि ही उसे आस्था शनू्य बना दिेे हैं तजसके पररणाम 

स्वरुप वह आत्महत्या के तलये तववश हो जािा ह।ै 

'बा़ि' कहानी की सन्िानहीन नातयका भी अपने पाररवाररक जीवन में अनादर, उपेक्षा 

और क्लातन्ि का अनभुव करिी ह।ै वह उसी वािावरण में एक पराए परुूष के संसगा से गभाविी 

होिी ह ैजो तक एक नौकर ह ैतकन्ि ुजब उसे इस वास्ितवकिा का ज्ञान होिा ह ैतक वह अपनी 

कोख में तजसका बोझ ढो रही ह ैवह ररश्िे में उसके मुाँह बोले पिुवि ह,ै िब उसके मन में अपने 

आपके प्रति कलंतकि घणृा की भावना जगिी ह ैऔर वह अपने पेट में कटार घोंपकर आत्म 

हत्या कर लेिी ह।ै तनिय ही उसकी इस आत्महत्या के पीछे उसके मन का नैतिकिा बोर् ही 

तनतहि ह।ै “सनुा ह ैमालतकन को तदन च़ि गये ह।ै भाग जग गये कोिी के...... इिने बरसों 

बाद......यह कररश्मा...... | सनुकर सेि भी दौडा आया था.....कुछ रुककर चला गया।14 इस 

प्रकार कहानी की नातयका भारिीय संस्कृति के प्रति सजग होिे हुए भी बाद में अपनी हत्या कर 

लेिी ह ै। 
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3.2 आनथिक समस्या 

अथा आर्ाररि स्िरीकरण से अतभप्राय ह ैजब समाज में व्यति की तस्थति का तनर्ाारण 

अथा द्वारा तकया जािा ह।ै माक्सा द्वारा अथा की महिा को स्वीकार तकया गया ह।ै समाज में अथा 

के आर्ार पर तवभाजन देखने को तमलिा ह।ै कमल कुमार ने अथा के आर्ार पर समाज में जो 

वगीकरण दखेने को तमलिा ह ैउसी आर्ार पर समाज के िीन वगों को अपने कथा सातहत्य में 

वाणी दी ह ैवे वगा हैं उच्चवगा, मध्य वगा और तनम्न वगा। इन सब वगों के बीच पाये जाने वाले 

भेद को इससे समझा जा सकिा ह—ै उच्च्वगा में बडे-बडे उद्योगपति, पूाँजीपति अमीर वगा 

शातमल होिे हैं। तजनका उत्पादन के स्रोिों पर तनयंिण होिा ह ै। मध्यम व तनन्म वगा पर इनके 

द्वारा तनयंिण रखा जािा ह।ै उच्चवगा अपने सामातजक स्िर को बरकरार रखने के तलये मजदरूों 

का शोषण करिे हैं । 

कमल कुमार के कथा सातहत्य में उच्च वगा तनम्न वगों का आतथाक शोषण करिा तदखाई 

दिेा ह।ै उच्च वगा तदखाने का ढोंग रचिा ह ैऔर उसी में प्रसन्न रहने की कोतशश करिा ह।ै 

तवलातसिापणूा व्यतियों की रचना उच्च वगा के सन्दभा में कमल कुमार ने की ह।ै उच्च वगा के 

लोगों का ऐश्वयापणूा जीवन व ढोंग कमल कुमार ने कथा सातहत्य में उच्च वगीय लोगों के जीवन 

की ऐश् वयािा का जीवंि तचिण तकया ह।ै उनका जीवन सारे ऐशो-आराम के सार्नों से भरा पडा 

ह।ै ‘पहचान’ कहानी-संग्रह की पररणति' कहानी में सनुील उच्च वगा से सम्बन्र् रखिा ह।ै 

अतनल उसका भाई जब उसके घर उसे तमलने जािा ह ैिो घर का तचिण इस प्रकार ह—ै "भाई 

के बंगले के सामने खडा था | स्वप्न महल सा! 'सनुील तवला' ..... गेट से ड्ांइगरुम िक पहुाँचने 

की यंिणा झेलने के बाद मैं आर्े तहस् स ेिक सोफे में र्ंसा एयरकंडीशन कमरे और दरबान िथा 

एलसेतशयन कुिे की चौतकदारी से लैस अपने को तनिांि असरुतक्षि महससू कर रहा था |''15 
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उच्च वगा को लोगों के पास अपने शौक को परूा करने के सार्न भी होिे ह।ै उच्च वगा 

के घरों में जरूरि से ज्यादा सतुवर्ायें होिी हैं । 'मैं घमूर नाचूाँ’ में कृष्णा का दलू्हा जब उसे गाडी 

में लेने आिा ह ैिो वो कहिी ह ैतक गाडी िो तसफा  गााँव में उच्च वगा के पास ही हुआ करिी थी। 

"दो गातडयों में बैिकर सभी आि-दस लोग आ गये थे। कस्बे में खलबली-सी मच गई 

थी । कोई बाप ूकी तकस्मि सराहिा, ऐसा दलू्हा ऐसा घर । िब कस्बे में कारें ही कहााँ थी । एक 

दो कारें हवेली वालों की थीं। वे भी यहााँ इन छोटे घरों और पिली गतलयों में कहााँ तदखिी ।"16 

इस प्रकार गातडयााँ तसफा  अमीर घराने के लोगों िक ही आसानी से उपलदर् थी । आम लोग िो 

उसे दखे भी नहीं पािे थे। उच्च वगा के लोगों के तलए हर एक वस्ि ुतदखावे व सामातजक स्िर 

को उिाने का माध्यम ह।ै चाह ेतफर र्मा, दशान की पसु्िकें  खोखले ही क्यों न हों। लोगों को िो 

तदखाने माि िक ही उन खोखलों की उपयोतगिा ह।ै 

कमल कुमार के कथा सातहत्य में तकस प्रकार आतथाक समस्या को स्पक तकया गया ह।ै 

उनके लेखन में अथा से जझूिा आम व्यति अपने घर पररवार को चलाने के तलये तकिनी 

जद्दोजहद करिा ह।ै ऊपर से इन उच्च वगा के द्वारा शोषण का तशकार भी बनिे हैं। इन्होंने अपने 

कथा सातहत्य में उच्च वगा की ज्यादिी का तशकार हो रह ेतनम्न वगा के शोषण का बयान करिे 

कई संदभा तदये हैं। पूाँजीपति वगा मजदरूों का शोषण करके ही बहुमंतजला ईमारिों का तनमााण 

करिा ह।ै ‘पहचान' कहानी संग्रह की 'शायद' कहानी में उच्च वगा का प्रिीक बहुराष्रीय कंपनी 

का मातलक अपने कमाचाररयों को कई कई महीनों की िनख़्वाह नहीं दिेा ह।ै अपनी समस्या 

बिािी हुई अंजतल कहिी ह ै- "आपको उस तदन मैंने अपनी कंपनी वालों के भ्रकाचार और 

ज्यादिी के बारे में फोन पर बिाया था। असल में मैं इसी तसलतसले में आई हूाँ। कैसी अंर्ेरगदी 

ह ै। पााँच महीने से िनख्वाह नहीं दी ह।ै आज के जमाने में कैसे तजए आदमी और करे भी िो 
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क्या.......।''17 कंपनी वालों द्वारा मेहनिी आदमी की पगार रख कर उसके साथ शोषण तकया 

जािा ह।ै 

3.2.1 निम्ि-मध्य वर्गि की समस्या 

मध्यम वगा, उच्च वगा, और तनम्न वगा के मध्य आने वाला वगा ह।ै मध्य वगा में 

नौकरीपेशा वगा, बतुद्ध प्रर्ान वगा, तशक्षक, क्लका , छोटे उत्पादन, दकुानदार आतद आिे हैं। 

मध्यवगीय लोगों में ऐसी कई आकांक्षायें पलिी हैं तजन्हें ये हातसल करना चाहिे हैं। कमल 

कुमार के कथा सातहत्य में मध्यम वगा के पररवारों का तचिण उच्च और तनम्नवगा के मकुाबले 

थोडा कम हुआ ह।ै मध्यम वगीय लोग अपने भीिर कई आकांक्षायें पालिे हैं उनकी चाहि 

होिी ह ैतक उन इच्छाओ ंकी पतूिा की जा सके । मध्यम वगा को कमल कुमार के उपन्यासों में 

उच्च वगा के मुाँह से गाली के रुप में प्रयोग तकया गया ह ै। 

‘पररणति' कहानी में तनम्न मध्यवगीय पररवार की झांकी प्रस्ििु की ह।ै पररवार का 

तचिण - "छिपर मेरी िरह िीन तदन से रुका पंखा, दीवार के साथ मेज पर नतलन की तबखरी 

तकिाब - कातपयां । दीवारों की खतुटयों पर टंगी नतलन की और मेरी र्लुी–अनर्लुी बशुटें और 

पैंटें। एक आर् मां की छटी और चनुी र्ोिी भी। दीवारों पर से जगह-जगह उिरा पलास्टर और 

टूटा फशा िाक पर मां द्वारा च़िाये गये एक आर् िाजा फूल और र्पू से पतूजि तपिाजी की 

हसंिी हुई फोटो एक तवदू्रप तस्थति उत्पन्न कर रही थी । कोने में बडे पर छोटा और उस पर उससे 

छोटा परुाने रक और सबसे ऊपर आज के जमाने का नतलन का एयर बैग।‘‘18 एक ओर जहााँ 

उच्च वगा के पालि ूपश ुिक ऐश की तजन्दगी एयरकंडीशन कमरों में बैिकर गजुारिे हैं। वहीं 

पर आज तनम्न मध्यवगीय पररवार नाममाि सतुवर्ाओ ंके साथ अपनी तजन्दगी बसर करिा ह।ै 

मध्यवगीय लोग सारी तजन्दगी तपसिे रहिे हैं। उनकी तकस्मि में िाउम्र 'कोल्हू के बैल' की िरह 
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गहृस्थी में जटेु रहना ही तलखा ह।ै 'कोल्हू के बैल' कहानी में नातयका मध्यम वगा से जडुी ह।ै 

यहााँ पर हर समय जोड-िोड ही की जािी ह ै। "ऊमा का स्थान उसने ले तलया था। फका  इिना 

था वह तसफा  घर संभालिी थी और वह घर और दफ्िर दोनों । मध्यम वगा के अतभशाप होने का 

खोल उसने च़िा तलया था..... सालों साल गजुरिे गये थे।'’19 मध्य वगा गहृस्थी के चक्कर में 

सारी तजंदगी मेहनि करिा रहिा ह ैऔर जब िक तजन्दा रहिा ह ैयह सारे काम भी चलिे रहिे 

हैं । 

वहीं तनम्न वगों में सबसे तनचले क्रम पर तनम्न वगा तवद्यमान ह।ै तनम्न वगा में खेिीहर 

मजदरू घरेल ूनौकर आतद शातमल हैं। आतथाक अभाव के कारण उनका जीवन तनम्न स्िर का 

होिा ह ै। मलूभिू आवश्यकिाओ ंकी पतूिा में ही सारी तजन्दगी गजुार दिेे हैं। कमल कुमार ने 

तनम्न वगा की हालि और पीडा को समझिे हुये उसकी मातमाक अतभव्यति की ह।ै तनम्न वगा के 

अभावों में जी कर अपने आने वाले कल की बजाय आज की जरूरिों पर ही ध्यान कें तद्रि 

करिा ह।ै जीवन और सपररवार रोजी-रोटी का जगुाड करिा तनम्न वगा अभावों में जीवन व्यिीि 

करिा ह।ै सारी तजन्दगी मूलभिू जरूरिों को परूा करने में ही लगे रहिे हैं। 'पहचान' कहानी-

संग्रह की ‘समय–बोर्' कहानी में तनम्नवगीय पररवार का तचिण लेतखका ने खींचा ह।ै "बाप ू

को जो मर कर मिु हो गया था और मााँ के तलये छोड गया था चार खाली पेट भरने को। काम 

करने वाले हाथ जो खेिों में अनाज उगािे नहीं थे। तपिा जी को मरे पांच महीने हो गये थे। 

अनाज के सारे मटके खाली हो गये थे। मां तदन भर दसूरों के खेिों में काम करिी । मां के पीछे 

वह और उसके पीछे पावािी और लीला होिी। जो कुछ तमलिा उससे मतुश्कल से पेट भरिा।"20 

तनम्न वगा के घरों की हालि इस कद्र बरुी हो जािी ह ैतक उनके फाके के तदन शरुू हो जािे हैं। 

तनम्न वगा के पास जो भी कुछ ह ैउसे बेचकर कमाने का ज़ररया ढूाँढने की कोतशश करिा 

ह।ै रामदीन भी पत्नी के गहने बेचकर कमाई का सार्न बनाने की कोतशश करिा ह।ै रामदीन 
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का बेटा स्कूल से आकर तपिा के काम में उनकी मदद करिा ह।ै ‘‘राम दीन का लडका पप्प ू

स्कूल से लौटिा िो बाप की मदद करिा । बरिन साफ करिा, बाजार से सौदा लािा। छोटे-मोटे 

अनेक काम तनपटा दिेा ।"21 सपररवार तमलकर आतथाक अभावों की पतूिा करने में जटु जािा ह ै

िातक उनके हालाि सरु्र सकें । तनम्न वगा की औरिों द्वारा अपने बच्चों की जरूरिों को परूा 

करने के तलये रोज़गार की िलाश की जािी ह ै। रोजगार की सहायिा से बच्चों व घर के तलये 

पेशा महुयैा तकया जािा ह।ै 'घर - बेघर' कहानी - संग्रह की 'पालिू' कहानी में शकंुिला काम 

की िलाश में घर से तनकलिी ह ै। "यह शकंुिला ह,ै इसे चार-पांच घंटों का कोई काम चातहये 

। घर में पैसे की ज़रूरि ह ैपर छोटे-छोटे बच्चे हैं । सारा तदन नहीं रूक सकिी।22 घर की ज़रूरिें 

औरिों को घर से बाहर काम के तलये आने को मजबरू करिी ह।ै क्रमशः कहानी-संग्रह की 

'औरि और पोस्टर’ कहानी में तनम्न वगा की बस्िी में गजुर-बसर करने वाले बच्चे घर व पररवार 

की जरूरिों के तलये मज़दरूी करिे हैं। "अब िो मैं नौकरी करिा हूाँ।” 

............................................................. 

"तपच्चर हॉल के सामने पंजाबी के होटल में आन्टी जी ।” 

............................................................. 

"मेरी कमाई से मााँ हम छ: जनों का पेट भरिी ह ै। "23 

तनम्न वगा में जी रह ेलोग अपनी जरूरिों को परूा करने के तलये सपररवार संघषा करिे 

हैं। अपनी रोटी, कपडा, मकान जैसी ज़रूरिों को परूा करने के तलये मािा- तपिा, बच्चे सब 

काम में जटु जािे हैं। प्रस्ििु कहानी में छोटा बच्चा प़िाई छोडकर घर के सदस्यों का पेट भरने 

की ख़तिर काम करिा ह ै
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3.2.2 आनथिक अभाव की समस्या 

तनम्न वगा के लोगों को अथा की व्यवस्था करना बहुि मतुश्कल होिा ह।ै लेतखका ने इसी 

अथा की कमी के कारण तजन मतुश्कलों का सामना तनम्न वगा को करना पडिा ह ैऔर उससे 

उनके जीवन पर क्या प्रभाव पडिा ह।ै इसका वणान बखबूी करिी हैं। 'पासवडा', उपन्यास में 

लेतखका बिािी हैं तक तदल्ली में गमी से हाल बेहाल हो रह ेहैं तजनके पास सतुवर्ायें ह ैवो 

आसानी से तजन्दगी जी रह ेहैं तकन्ि ुतजनके पास सार्न नहीं ह ैउनका जीवन मतुश्कल से कटिा 

ह।ै 

“आज कल यहााँ खबू गमी ह।ै हम कुछ तकस्मि वालें हैं हमारे पास सतुवर्ायें ह ैलेतकन 

सबके पास िो नहीं होिी न खबरे छपिी हैं, गमी से इिने लोग मर गये, कैसा अजीब लगिा न 

सनुकर ।'24 'पासवडा' उपन्यास में गमी स ेजान जा रही ह ै'मैं घमूर नााँच'ू में राजस्थान में सखेू से 

हालाि ऐसे बन गये हैं तक कृष्णा और उसके तपिा को घर-बार बेचकर पलायन करना पडा। 

सखेू के कारण तनम्न वगीय लोगों का जीवन अस्ि-व् यस्ि हुआ । सखेू से लोगों की जान जा रही 

थी। पर सखेू से बडे अमीर घरानों में कोई फका  न पडिा था। लेतखका, िाकुरों के पररवार का 

जीवंि तचिण करिी हुई कहिी ह ै। "िाकुर की मौि का सखेू से कोई मिलब नहीं था । मौि के 

जश्न का जैसे िाकुर के बेटे शेरू की मौि से कोई मिलब नहीं था । पर गााँव में िो सखेू से मौिें 

हो रही थीं ।"25 गरीब, तनम्न वगा यहााँ पर पैसे की कमी के चलिे मौि के मुाँह में पहुाँचिा ह ैवहीं 

अमीर वगा पर आस-पास के हालािों से कोई फका  नहीं पडिा। कमल कुमार पैसे के अभाव में 

तनम्न वगा के लोगों को देह के र्ंर्े से पैसा कमािे हुये भी दखेिी हैं। 'पासवाडा' उपन्यास में 

तसंगापरु के संदभा में यह दखेने को आिा ह।ै "ये लडतकयााँ र्ंर्े में थीं। उन्होंने बिाया था तक 

हमारे घर में आतथाक समस्या थी । इसतलये हम यहााँ आई हैं। दो-िीन साल पैसे कमाकर लौट 

जायेंगी।''26 तनम्न वगीय लोग पैसों की खातिर शरीर िक बेचने को िैयार हो जािे हैं और ऐस े
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उदाहरण हमें हर दशे में दखेने सनुने को तमल जािे हैं। तनम्न वगा अभावों की कमी से जझूिा ह ै

उसके पास तजन्दगी को बेहिर ढंग से जीने के तलये संसार्नों व सतुवर्ाओ ंकी कमी होिी ह।ै 

तनम्न वगीय मजदरू अपने हक के तलये तवद्रोह भी कर दिेे हैं। 'वैलेन्टाइन डे' कहानी-

संग्रह की 'फॉतसल' कहानी में मज़दरू अपने साथ मज़दरूों के खदान में दबकर मरने की वजह से 

उनके हक की खातिर तवद्रोह करिे हैं। "हम िमजीवी खदान मज़दरू हैं। मातलक से मआुवजा 

लेंगे। हमारे मज़दरू खदान में दबकर मर गये। उनका मआुवजा नहीं तदया। अब हम हडिाल करेंगे 

..... घन्नी और उसका आदमी दोनों दब गये, उसके लडके को मआुवजा तमलेगा। मीना की 

औरि को तमलेगा।''27 आज मज़दरू अपने हक के तलये जगरूक हुए हैं। उसके तलय तवद्रोह भी 

कर रहें हैं। कमल कुमार के कथा - सातहत्य में भी समाज में जाति, प्रजाति, रंगभेद, तलंग, भाषा 

व अथा के कारण समाज के लोगों में पाये जाने वाले भेदभाव को दशाािा ह।ै छुआछूि, रहन-

सहन, के आर्ार पर भेदभाव होना और सरकारी योजनाओ ंसे वंतचि होने वाले दतलि शोचनीय 

दशा में रहिे हैं। नीग्रो खस्िा हाल बतस्ियों में गलुामी का जीवन ढोिे हैं। तजनमें आज जागरूकिा 

आई ह।ै तजससे उनके रास्िे खलुिे जा रह ेहैं। रंगभेद के आर्ार पर समाज में आज भी गोरे-

काले का भेद समाज में उसकी प्रतस्थति को तनर्ााररि करिा ह ै । तलंग आर्ाररि भेदभाव 

लडतकयों के साथ जन्म से मौि िक समाज में जो भेदभाव होिा चला आया ह ैउसका िीखे 

शददों में तवरोर् करिा ह।ै अपनी भारिीय भाषाओ ंको अंग्रेजी के मकुाबले कमिर आंकिे 

लोंगों की मानतसकिा नज़र आिी ह।ै 

इस िरह कमल कुमार के कथा सातहत्य में आतथाक समस्या के कारण उच्च, मध्यम व 

तनम्न वगीय लोगों का जैसा जीवन स्िर होिा ह ैऔर शोषक वगा कैसे शोतषिों का खनू चसूिा 

ह।ै इसे लेतखका के सातहत्य में अन्याय की पराकाष्ठा के नज़ररये से तचतिि तकया गया ह।ै समाज 

के सभी स्िरों व वगों में तवभाजन हो जाना राष्र की एकिा को िेस पहुाँचािा ह।ै समाज में तजिने 



(145) 
 

भी स्िर बनाये गये हैं उनमें पाये जाने वाली स्िरीकरण को खत्म कर सामातजक एकिा का 

प्रयत्न तकया जा सकिा ह ै। लेतखका सभी स्िरों व वगों में तवभातजि लोगों व भाषा के प्रति 

अपना नज़ररया बिािी हुयी उन सभी के हक में खडी होिी हैं तजन्हें समाज में तनचले पायदानों 

पर रखा गया ह।ै 

3.2.3. बेरोजर्गारी की समस्या 

आज बेरोजगारी की समस्या से यवुा वगा पीतडि ह।ै तदनों-तदन महगंाई का तवकराल रूप 

समाज पर आिंक जमािा चला जा रहा ह।ै इस महगंाई एवं बेरोजगारी की तस्थति में मध्यमवगीय 

जीवन अशातन्ि, अतस्थरिा एवं असंिोष का अनभुव कर रहा ह।ै कभी-कभी यवुा वगा तदशाहीन 

भी हो जािा ह,ै तजसका दषु्पररणाम सम्पणूा समाज को भगुिना पडिा ह।ै आज का यवुा वगा 

नौकरी न तमलने के कारण कई बार िो कोई अन्य काया करने के तलए िैयार भी हो जािा ह ै

लेतकन उसके मााँ-बाप चाहिे ह ैतक वह कोई और काया न करके सरकारी नौकरी ही करे। अगर 

दखेा जाय िो प्रत्येक व्यति की कोई न कोई मजबरूी ह।ै िभी िो  वह तवदशेों की ओर पलायन 

कर रहा ह।ै 'हमैबरगर' उपन्यास का सरुीन्द्र आई0आई0टी0 में इजंीतनयर ह।ै भारि में बेरोजगार 

होने के कारण वह पैसा कमाने के तलये अमेररका चला जािा है, उसी के शददों में "चार छः 

साल बाद लौट आऊगााँ, थोडा पैसा कमालूाँ।
28 हमैबरगर उपन्यास का सरेुन्द्र यहााँ पैसा कमान े

के बाद भारि लौटना चाहिा है, िीक वैसे ही पररन्द ेकहानी का रमेश भी पैसा कमाने के बाद 

ही भारि आना चाहिा ह ै। 

मखु्य रूप से देखा जाय िो गरीबी और बेरोजगारी के कारण भी कई मतहलाएाँ स्वेच्छा 

से भी इस र्न्र् ेमें प्रवेश कर रही हैं। थाईलैण्ड में िो वैश्यावतृि काननू से स्वीकृि ह ै। इस र्न्र्े 

में लडतकयों का हर महीने मेतडकल होिा ह ैऔर इन्हें लाइसेंस तदया जािा ह।ै बडे-बडे कई िरह 
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के मसाज हाउस हैं। मसाज िो बहाना ह।ै हर िरह के देह सखु और बदमाशी का एक अड्डा ह ै

यह परुूषों के तलये। यहााँ पिुलों के स्थान पर असल में लडतकयााँ खडी होिी हैं इसमें ग्राहक 

अपनी मनपसन्द लडकी का चनुाव कर सकिा ह।ै डॉ० कमल कुमार ने तवदशेों में अनेक यािाएाँ 

की हैं । थाईलैण्ड में उनकी दो लडतकयों से बाि भी हुयी ह ैजो इस र्न्र्े में हैं। उन्हीं के शददों 

में- "हमारे घर में आतथाक समस्या थी इसतलये हम यहााँ आई हैं। दो िीन साल पैसे कमाकर लौट 

जायेंग,े लेतकन क्या सभी लडतकयां ऐसा करिी ह।ै नहीं, जो भाग्यशाली होिी ह ैवही । वैसे 

हमारे समाज में हमें वातपस जाने में इिनी परेशानी नहीं होिी ह।ै हमें स्वीकार कर तलया जािा 

ह,ै लेतकन इस िरह की तजन्दगी जो हमें जीनी पडिी है, उससे हम जल्दी ही कमजोर और बीमार 

हो जािी हैं। कई िरह की बीमाररयों से ग्रस्ि | सारे बचाव के बाद भी एड्स का खिरा होिा ह।ै 

मैंने जाना था मलू कारण था गरीबी, यें लडतकयां जो छोटे गााँव से आिी हैं या लाई जािी हैं इस 

र्न्र्े में । एक बार इस र्न्र्े में आने के बाद आगे क्या होगा, कोई कुछ कह नहीं सकिा।''29 

बेरोजगारी की समस्या और आतथाक समस्या ये दोनों ही मानव को कुकृत्य करने पर 

तववश कर दिेी हैं। वेश्याओ ंकी वास्ितवक तस्थति पािक को अन्दर िक तहलाकर रख दिेी हैं। 

वह यह सोचने पर तववश हो जािा ह ैतक आतखर वह तकस िरह का जीवन जी रही हैं। लेतखका 

की मलुाकाि तवदशे में नेपाली लडके से हुई, तजसने उसे बिाया तक यहां पर कंुवारी लडतकयों 

की बाि ही नहीं, बतल्क शादीशदुा और बाल बच्चों वाली औरिें भी इस र्न्र्े में लगी हुई हैं। 

उसी लडके के शददों में "ये लडतकयां दरू गााँवों से आिी हैं, गरीब पररवारों की होिी हैं। यहां 

कमाई करिी हैं। आसपास के गांवों से कुछ लडतकयों के पति भी उन्हें शाम को छोड दिेे हैं। घर 

में उनके बच्चे भी होिे हैं। पररवार होिा ह।ै सबुह वे खदु चली जािी हैं या उन्हें उनके पररवार 

से कोई सदस्य या पति ले जािे हैं। लडतकयां पैसा अपने घर भेज दिेी हैं। हां यह बडे-छोटे 

मसाज हाउस वाली लडतकयां भी ग्राहकों के साथ चली जािी हैं। जल्दी और ज्यादा पैसा कमाने 
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का यह एक िरीका ह।ै बाहर से 90 प्रतिशि टूररस्ट आिा ही इसतलये ह।ै नहीं, यहां कोई तकसी 

को कुछ नहीं कहिा । जो होिा ह,ै अपनी मजी से होिा ह ैकोई जोर जबरदस्िी नहीं होिी ।''30 

यहााँ पर वेश्याओ ंको दहे व्यापार करने के तलये लाइसेंस तमले हुये हैं। वह यह र्न्र्ा करके पैसा 

कमा सकिी हैं। लेतखका बैंकाक के तवषय में बिािी हुयी कहिी हैं तक "वहााँ पर शो केस में 

पिुलों की जगह सच में लडतकयां खडी की जािी हैं। ग्राहक उनका चनुाव कर सकिा ह ैइिना 

ही नहीं टी०वी० की स्क्रीन पर उनके स्त्री अंगों को तदखाया जािा ह ैऔर अपनी पसंद से परुूष 

उनका चनुाव कर सकिा ह।ै मैं थोडा जोतखम उिाकर वहां काम कर रही दो लडतकयों से तमली 

। उनका कहना था गरीबी ही इसका मलू कारण था। छोटे-छोटे गांवों से गरीब, बेहाल पररवारों 

की लडतकयााँ वहां आ जािी हैं बाजार में । कई उनमें से पैसा कमाकर लौट भी जािी ह।ै उनका 

समाज उन्हें स्वीकार कर लेिा है, लेतकन सबके साथ ऐसा नहीं होिा । अतर्किर बीमारी से 

ग्रस्ि हो जािी हैं या इन लोगों के चंगलु से मिु नहीं हो पािी। अपनी ददानाक दास्िा सनुाई थी 

उन लडतकयों ने ।''31 इस िरह से ये अभागी लडतकयााँ एक ही तदन में अनेकों भेतडयों से 

मकुाबला करने के बाद अपने पेट की अतग्न को बडी मतुश्कल से शांि कर पािी हैं। अगर दखेा 

जाये िो वेश्यावतृि के उपजने का मखु्य कारण कहीं न कहीं गरीबी एवं बेरोजगारी की समस्या 

ह।ै तफर ये वेश्यायें चाहें थाइलैण्ड की हो, चाह ेबैंकाक की हो या पेररस की । 

3.3 धानमिक समस्याए ँ

भारि एक ऐसा दशे ह ैजहााँ अतर्कांशिः र्मा ही आचार-तवचारों को संचातलि करिा 

आया ह।ै प्रत्येक यगु के इतिहास में इस बाि का पररचय तमलिा ह ैतक भारिीय संस्कृति में ईश्वर 

में तवश्वास, कमाफल में तवश्वास, पनुजान्म में तवश्वास, यहााँ िक तक वणा भेद को भी र्ातमाक ग्रन्थ 

ही प्रचाररि करिे रह ेहैं । वस्ििुः मनषु्य जीवन के साथ र्मा, उसी समय जडु गया था जब मनषु्य 

अभी अपनी सभ्यिा की यािा के प्रारंतभक चरण में ही था । तकसी भी संस्कृति के र्ातमाक पक्ष 



(148) 
 

वहां के लोगों के मनषु्य िथा उनकी ईश्वर के प्रति आस्था पर तनभार करिा ह।ै र्मा के मागा में 

माि आस्था ही ऐसा सम्बल ह ैजो तनरन्िर व्यति को आत्मबल प्रदान करिी ह।ै इसी के बल 

पर वह अपनी जीवन यािा सम्पन्न करिा चलिा ह।ै अपनी दतैनक जीवन की छोटी से छोटी 

कतिनाई िथा घटना को आस्था के नाम पर ईश्वर को समतपाि करिा ह।ै इसी प्रकार अपनी 

उपलतदर्यों के तलये भी वह परमात्मा की कृपा-दृतक को आर्ार मानकर चलिा ह।ै इसमें भी 

कोई संदहे नहीं ह ैतक सभी र्मा मानवीय समिा, तनःस्वाथा त्याग और आदशा की भावना पर 

जोर दिेे हैं तकन्ि ुकभी-कभी अपने र्मा को सवािेष्ठ कहने से भी नहीं चकूिे । पररणामिः दो 

र्मों में संघषा तछड जािा ह।ै जबतक कोई भी र्मा बडा या छोटा नहीं होिा ह।ै चूंतक र्मा के 

संचालक परुोतहि र्ातमाक उन्माद पैदा करने के तलये र्ातमाक आस्थाओ ंमें खण्डन–मण्डन की 

प्रवतृि को ब़िावा दिेे हैं और मजहब की र्ातमाक क्टररिा से तहन्द-ूमतुस्लम के सम्बन्र् एक दसूरे 

के प्रति तवषाि हो गये थे। डॉ० राजपाल शमाा के अनसुार "शाह औरंगजेब ने मंतदरों के 

दशेव्यापी भसूािीकरण का फरमान तनकालकर असंख्य मंतदर तगरवा तदये थे । तहन्दओु ंपर महगें 

िीथा कर और जतजया लगाकर उन्हें परोक्ष रूप से तहन्द ूर्मा छोडने के तलये तववश तकया था 

िथा बहुि से तहन्द ूबलाि मतुस्लम बना तलये गये थे। इसकी प्रतितक्रया में कुछ तहन्द ूनरेशों ने 

भी मतस्जदें नक करने का बीडा उिा रखा था |"32 

िीक इसी प्रकार अंग्रेजों ने तकया । तहन्द ूमतुस्लम संघषा को ब़िावा देने और फूट डालने 

के तलये गाय और सअूर की चबी वाले कारिसू मुाँह से खोलने के तलए तदये तजसका रहस्य 

खलुने पर अंग्रेज अफसरों पर गोतलयााँ चली। 1857 की क्रातन्ि स्वििंिा संग्राम बन कर उभरी। 

इससे पवूा मध्यकाल में र्ातमाक रूत़ियााँ अन्र्तवश्वास, जातिगि भेदभाव, जाद-ूटोना, झाड-फंूक 

और बतल प्रथा जैसी कुरीतियााँ हमारे समाज में घर कर चकुी थीं तजनके तनवारण के तलये समाज 

सरु्ारकों ने परुजोर कोतशश की । ईसाई तमशनररयों का योगदान भी सराहनीय रहा इन्होंने जनिा 
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को तशतक्षि तकया, स्कूल खोले, तशक्षा के प्रचार-प्रसार से भारि में तशतक्षि वगा िैयार हुआ 

तजन्होंने व्यापक मानव र्मा पर जोर तदया। सातहत्य र्ातमाक जीवन की उिा-पटक से अछूिा 

नहीं रह सकिा क्योंतक भारिीय समाज का आरम्भ ही र्मा-प्रेररि रहा ह।ै 

विामान वैज्ञातनक यगु में भी र्मा-तवषयक लोगों की आस्था / मान्यिा ज्यों की त्यों ह।ै 

क्योंतक यह भारिीय संस्कृति की जडों में रसी-बसी वह खरुाक ह ैतजस से समाज प्रभातवि हुये 

तबना नहीं रह सकिा । आर्तुनक यगु की आर्तुनक तवचार सम्पन्न लेतखका कमल कुमार ने 

अपने कथा सातहत्य में अंर् र्ातमाक उन्माद के चलिे समाज में फैली कुरीतियों का तचिण 

तकया ह।ै क्योंतक ये हमारे समाज को अन्दर ही अन्दर खोखला तकये जा रही ह।ै पी़िी-दर-पी़िी 

उनका पालन तकया जा रहा ह।ै इनके अनसुार जो र्मा मनषु्य की अवहलेना करें वह र्मा ह ैही 

नहीं, ढोंग ह।ै 

3.3.1. धानमिक मान्यताओ ंका नववेचि 

भारि एक र्मा–तनरपेक्ष देश ह।ै यहााँ पर तहन्द,ू मतुस्लम, तसख और ईसाई तवतवर् र्मों 

के लोग रहिे हैं। सभी र्मा के लोगों में अपने र्मा के प्रति तवशेष आस्था होिी ह।ै इसी के चलिे 

लोग रोज़ा, व्रि-तनयम आतद में भी तवश्वास करिे हैं और तस्त्रयां प्रायः इन तवश्वासों की तगरफ्ि 

में अतर्क होिी हैं । वह अक्सर बच्चों के भतवष्य को लेकर तचतन्िि रहिी ह।ै संिान के तलये 

कई-कई तदन भखेू रह सकिी हैं। यही नहीं इससे अतर्क करने को सदवै िैयार रहिी हैं। 'आविान' 

उपन्यास में मीरा रामचन्द्रन एक तवदशेी शोर् छािा ह।ै वह भारिीय एवं पािात्य समाज के 

िलुनात्मक अध्ययन पर शोर् कर रही ह ैऔर सामग्री संकतलि करने के तलये भारि आिी ह।ै 

उसे भारिीय पवा, त्यौहारों, व्रिों आतद के तवषय में तवस्िार पवूाक जानने की आवश्यकिा ह।ै 

वह अपने तनदेशक (अमर) की पत्नी (पावािी) से संककी चौथ के व्रि के महत्व के तवषय में 
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पछूिी ह,ै िभी वह उसे बिािी ह-ै "यह व्रि मीरा बीबी, बच्चों के कक दरू करने के तलये रखा 

जािा ह ैऔर इसमें िीगणेश की पजूा की जािी ह ैक्योंतक गणेश हमारे संकट मोचन दवेिा हैं।33 

भारिीय संस्कृति में यह सोच सतदयों से चली आ रही ह ैतक मााँ अगर संककी चौथ का 

व्रि रखिी ह ैिो बच्चों के सारे कक दरू हो जािे हैं। सतदयों का यह तवश्वास खत्म न होकर आज 

भी औरि के भीिर जगह बनाये हुये ह।ै क्योंतक भारिीय स्त्री अपने बच्चों के भतवष्य के तलये 

सदवै आशंतकि रहिी ह।ै मध्यकाल से ही तशव का व्रि अथााि ् तशवरािी का पवा भी बडे 

र्मूर्ाम के साथ मनाया जािा ह।ै इसे अपने पाप को समाप्त करने िथा अपनी इच्छाओ ंको परूा 

करने के तलये रखा जािा ह।ै वह स्वयं भी तशव का व्रि रखे हुये ह ैऔर पजूा के तलये लाई गई 

सामग्री के तवषय में मीरा रामचन्द्रन को संकेि करके बिािी ह ै- "यह सब भगवान तशव की 

पजूा के तलये ह ै। बेलपि ह,ै फल और यह दरू् ह ै। दरू् तशवतलंग पर च़िाया जािा ह।ै"34 

अध्ययन चूंतक भारिीय और पतिमी समाज का था । अिः भारिीय समाज की उि 

मान्यिा से शोर्ाथी को पररतचि करवाना जरूरी था, अिः उसे पररतचि करवाने के साथ-साथ 

व्यवहाररक रूप दनेे के तलये वह शातलग्राम भेंट करिी ह ै- "मीरा बीबी इस तशवतलंग को आप 

रख लो । भगवान तशव की पजूा करेंगे िो मनचाहा पति तमलेगा।"35 यह भारिीय मानतसकिा 

ही ह ैतक भगवान तशव का व्रि करने से मन चाहा पति तमलिा ह।ै इसी सोच के चलिे अक्सर 

लडतकयााँ सोमवार का व्रि रखिी हैं और भगवान तशव से मनचाहा पति प्राप्त करने की कामना 

करिी हैं। तहन्द ूसमाज में ही नहीं बतल्क मतुस्लम समाज में भी पवा त्यौहारों को बडे र्मूर्ाम के 

साथ मनाया जािा ह।ै मतुस्लम समाज में बकरीद, हजरि इब्रातहम की स्मतृि में मानया जाने 

वाला त्यौहार ह,ै तजसमें सभी सगे सम्बंर्ी इकिे होिे हैं यह भारिीय त्यौहारों का आकषाण ही 

ह ैजो दशे - तवदशे से सब घर की िरफ लौटिे हैं। ईद िो सभी इस्लातमक दशेों में हषोल्लास से 

मनाई जािी ह ैतकन्ि ुभारि का व्यति इसे अपने ही घर में मनाने की चाहि रखिा ह ै। 
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यह हमेशा इस बाि पर जोर दिेी ह ैतक दो र्मा एकि नहीं रह सकिे । अिः इस समस्या 

पर गंभीर तवचार तवशे्लषण करिे हुये लेतखका समाज में फैले इस तवष को खत्म कर लोगों में 

स्वस्थ सोच का तनमााण करना चाहिी हैं। 

3.4. राजिीनतक समस्या 

हमारी आज की सबसे बडी तबडम्बना यह ह ैतक हमारा दशे आजाद ह ैऔर देश की 

जनिा गलुाम ह।ै हमारे यहााँ तवश्व का सबसे बडा प्रजािंि ह ैलेतकन जनिा की कोई सनुवाई 

नहीं, जनिा अनाथ ह ै। प्रजािंि माि िंि बन गया ह।ै प्रजा उससे कोसों दरू ह ै। यह सारा कररश्मा 

हमारी आज की राजनीति का ह।ै जब दशे परार्ीन था, राजनीति दशेभति का दसूरा नाम थी, 

दशे आजाद हुआ और राजनीति दशेद्रोह जनद्रोह का संवैर्ातनक 'र्ंर्ा' बन गयी । जन सेवा, 

दशे की दहुाई दिेे हुये कुसी पाने, कुसी हतथयाने, प्राप्त कुसी को बनाये रखने और कुसी की 

सहायिा से अपने िथा अपनों के तलये र्न, सम्पदा, ऐश्वया बतुद्ध का तनरन्िर तनमाम अंर्ा खेल 

राजनीति बन गयी । सिा पाने और भोगने की अनैतिक हरकिों को राजनीति कहा जाने लगा। 

आजादी से पवूा हमारी मनोकामना समाजवादी राज्य व्यवस्था स्थातपि करने की थी लेतकन 

आजादी तमलने के बाद भी तस्थतियों में कोई पररविान नहीं हुआ। आम जनिा आज भी भखेू 

पेट तदन काट रही ह।ै कीडे-मकोडों के समान जीवन जीने के तलये तववश हो गयी ह।ै भारिीय 

आम जनिा को राजनीतिक कुचक्रों ने इिनी बार छला ह ैतक वह भी तकसी राजनीतिक दल या 

राजनेिा पर तवश्वास करने को िैयार नहीं ह।ै राजनीतिज्ञों की घोषणाओ ंसे िो लगिा ह,ै जैसे 

समाजवाद का सपना शीघ्र ही साकार होने वाला ह ैऔर आम जनिा की माली हालि सरु्रने 

में दरे नहीं ह ै| 
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वस्ििुः इन आतथाक घोषणाओ ंको सही िरह से लाग ूनहीं तकया जािा और आम 

जनिा की आतथाक तस्थति बद से बदिर होिी चली जािी ह।ै सरकार आम जनिा को उतचि 

मलू्य पर वस्िएुाँ उपलदर् करवाने के तलये कंरोल की घोषणा करिी ह।ै लेतकन घोषणा के पहले 

ही सरकारी दकुानों से वस्िुएाँ गायब हो जािी हैं और काले बाजार में और ऊाँ चे दामों में तबकने 

लगिी हैं। व्यापररयों और सरकारी व्यवस्था की तमली भगि के कारण सारी घोषणायें आम 

आदमी के तलये वरदान के बजाय अतभशाप तसद्ध होिी ह।ै सरकार बजट बनािी ह ैऔर बजट 

की घोषणा से पवूा ही बाजार से सामग्री गायब हो जािी ह।ै अगर तमलिी भी ह ैिो काफी ऊाँ ची 

कीमिें दनेे पर ही। सरकारी बजट आम आदमी की तस्थति को बदिर करिा ह।ै महगंाई से आम 

आदमी की कमर टूट रही ह ैऔर व्यापाररयों की तदन दगुनी राि चौगनुी िरक्की हो रही ह ै। 

आज राजनीति में भी तनयम काननू पूाँजीवादी शोषक व्यवस्था के तहि में होिे हैं और इनका 

पालन पतुलस, सेना और न्यायलायों द्वारा तकया जािा ह।ै पतुलस सेना और न्यायालय शोषक 

वगा के तहि सार्न के तलये बने हैं और शोतषि का शोषण करने में व्यवस्था के सहयोगी हैं। 

जनिा माि सहने का काम करिी ह।ै 

भ्रक शासनिंि एवं विामान समय में न्याय व्यवस्था पर राजनीति का प्रभाव स्पक रूप से 

तदखाई दिेा ह।ै राजनीति ने न्याय व्यवस्था में अपनी जडे मजबिू की ह।ै इसतलये िो न्यायालय 

के अतर्किर फैसले राजनीति से प्रेररि रहिे हैं। तनरपरार् व्यतियों को अपरार्ी सातबि कर 

तदया जािा ह ैऔर अपरार्ी बाइज्जि ररहा हो रह ेहैं। न्यायार्ीश तकसी न तकसी राजनीतिक 

दल से जडेु होिे हैं। इसी कारण वह राजनेिाओ ंको गनुाहगार होने के बावजदू भी सजा नहीं 

तदलवा पािे। 20वीं शिी का नौंवा दशक घोटालों और घपलों का दशक माना जािा ह।ै इस 

दशक में राजनेिाओ ंने अनेक घोटाले तकये पर आज िक तकसी भी राजनेिा को सजा नहीं हो 

पाई। ‘यह खबर नहीं' उपन्यास में अतमि खरे इन राजनेिाओ ंद्वारा तकये गये घोटालों के तवषय 
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में बिािा ह ैतक- "सन ्1990 अगस्ि में वीरेश प्रसाद तसन्हा का एक पि प्रर्ानमंिी वी०पी०तसंह 

के नाम समाचार पिों में छपा था। पि में कहा गया था तक आतदवातसयों की तवकास योजनाओ ं

के तलये तदये गये 80-90 प्रतिशि र्न पश ुपालन तवभाग के मातफया लटू रह ेहैं, पर कुछ नहीं 

हुआ । आज दशे एक खिरनाक मोड पर ह।ै सभी राजनेिा एक थैली के च्ेटर-ब्टरे हैं । घोटाला 

में सभी शातमल हैं......... सन्िरी से मंिी िक । अपने भ्रक कारनामों और भ्रक कायाप्रणाली को 

बचाये रखने के तलये अपरार् जगि का सहारा लेिे हैं, इसतलये अपरार्ीकरण फैल रहा ह।ै''36 

न्याय प्रणाली के प्रति अतवश्वास ब़ििा जा रहा ह।ै न्याय के दवेिा को आसानी से बेचा 

खरीदा जा रहा ह।ै सरकारी वकील आसानी से खरीद ेजािे हैं अपरातर्यों को छुडवाने के तलये 

राजनेिा जजों पर दबाव डालिे हैं। न माने िो उनके िबादले करवाये जािे हैं और िरतक्कयााँ 

रूक जािी हैं। यह विामान भारि की सही िस्वीर ह।ै तजसमें न्यायार्ीश िक राजनीति का 

तशकार हो रह ेहैं। चारों ओर गुंडाराज िीव्रगति से पनप रह ेहैं । बतल्क यों कहें तक आज जनिा 

का राज न होकर गणु्डों का राज हो गया ह।ै इन गणु्डों के तलये न िो कोई काननू ह ैऔर न ही 

इन्हें पतुलस का डर । 'यह खबर नहीं' उपन्यास में पोस्ट ग्रेजएुट नेहा को नौकरी का झांसा देकर 

उसका बलात्कार तकया जािा ह।ै ऐसा घतृणि काया करने वालों को पतुलस द्वारा कोई सजा नहीं 

दी जािी ह।ै कमल कुमार के शददों में“राजनीतिक संरक्षण और दौलि के नशे में चरू नई सम्पन्न 

पी़िी का यवुा वगा तजसके तलये औरि क्या ह?ै उपभोग सामग्री । तजसे न समाज का डर ह ैन 

काननू से। न पतुलस से। पतुलस उनकी रखैल ह।ै काननू दलाल । इसतलये यह चलेंगे अपनी 

चाल।''37 

विामान समय में पतुलसकमी स्वयं गणु्डों के साथ तमलकर ऐसे काया करवा रह ेहैं। अगर 

पतुलस इन गणु्डों को पकड कर काननूी कायावाही करें िो ऐसे अपरार्ों में कमी आ सकिी ह ै। 
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पतुलस व्यवहार से िस्ि आम जन से लेकर संवेदनशील सातहत्यकार इस तवभाग के 

कुकृत्यों का तचिा खोलने के तलए सदवै िैयार रहिे हैं। 'यह खबर नहीं’ उपन्यास में कमल कुमार 

ने पतुलस की पाशतवक व्यवहार को दशााया ह।ै उपन्यास में शीला एक गरीब और शाम के समय 

लकतडयााँ लेकर लौट रही होिी है, पतुलस तवभाग का एक तसपाही उसे यह कहकर थाने बलुा 

लेिा ह ैतक "िमु्हारा पति थाने में ह ैिमु्हें बलुा रहा ह ै।'38 पतुलसकमी के मखु से इस िरह की 

बाि सनुकर शीला का घबराकर थाने पहुाँचना स्वाभातवक ह।ै जब थाने में उसको अपना पति 

नहीं तमलिा िो वह पतुलसवालों को उसके तवषय में पछूिी ह ैलेतकन पतुलसवालों से जो उसे 

जबाव तमलिा ह ैवह उनकी बदिमीजी का द्योिक है— “हम ही िमु्हारे पति हैं।''39 

इस िरह की भाषा अक्सर पतुलसकमी बोलिे हुये दखेे जािे हैं जो एक सभ्य नागररक 

किई सहन नहीं कर सकिा । बाि यहीं पर खत्म नहीं हो जािी, उसे कई तदनों िक थाने में रखा 

जािा ह ैऔर पतुलस तवभाग का प्रत्येक व्यति उसके साथ कुकमा करिा ह।ै जब उसका पति 

रणवीर उसे ढंूढिा हुआ थाने पहुचंिा ह ै िो पतुलसकमी उससे खाली कागजों पर हस्िाक्षर 

करवाना चाहिे ह।ै जब वह नहीं करिा िो उसकी पत्नी को उसके सामने लाकर उसका 

बलात्कार करिे हैं। वह लाख तचल् लािा ह ैतक वह उनको सजा तदलवायेगा । यह वह आक्रोश 

में कहिा ह ै। उसके आक्रोश का भी पतुलसकमी मजाक उडािे हैं- "यहााँ से छूटेगा िब ना |"40 

जब पीटिे-पीटिे वह मर जािा ह ैिब खाली कागजों पर उसका अंगिूा लगवाकर और 

राि में उिाकर गांव से बाहर फें क आिे हैं। यह तहसंात्मक प्रवतृि तकसी एक पतुलसकमी से नहीं 

बतल्क लगभग पतुलसकमी इसी प्रवतृि के हैं। तकसी भी बेकसरू व्यति को थाने लाना और उस 

पर अपरार्ी होने का मकुदमा चलाना और यतद स्त्री ह ैिो अभद्र भाषा का प्रयोग यहााँ िक तक 

उसकी अतस्मिा लटूना इनका रोजमराा का काम ह।ै इस िरह की घटनायें हर तदन समाचार पिों 

की सतुखायों में होिी हैं। आज पतुलस थाने में कमाई के अड्डे बन गये हैं। घसू लेना और 
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अपरातर्यों से पकडी गई अवैर् वस्िओु ंकी कालाबाजारी करने में भी इन्हें कोई तहचक नहीं। 

‘यह खबर नहीं' उपन्यास में कमल कुमार ने शराब के अवैर् र्न्र्े का तचिण तकया ह।ै "शकूरपरु 

गांव में नकली शराब पीने से िीस लोग मर गये। गांव में हाहाकार मचा था । मीतडया भी इस 

खबर की बारीतकयों पर नजर डाल रहा ह।ै शराब कहां से आई थी, इस पर कई मिृकों ने मौि 

से पहले बयान तदये थे। शराब उन्होंने पतुलसवालों से खरीदी थी । उसे पिा था अभी कुछ ही 

तदन पहले चौकी में अवैर् शराब से भरा रक पकडा गया था वह लाया गया था। तजसमें अंग्रेजी 

लेवलों वाली नकली शराब की लगभग सौ पेतटयां थीं । यह शराब होली से एक तदन पहले गांव 

के लोगों को सस्िे दामों पर बेची गई थी । जब खबर फैली िो एस०एच०ओ० ने अवैर् शराब 

का रक पकडे जाने से इकंार तकया था । मगर माल गोदाम में 20 पेटी शराब बरामद भी हो गई 

थी। गांव वाले बार-बार कह रह ेथे तक वे आमिौर पर पतुलसवालों से सस्िी शराब खरीदिे ही 

रहिे हैं। इसमें कोई नयी बाि नहीं थी ।"41 पतुलस का काया िो नशाखोरी को रोकना और स्वस्थ 

समाज का तनमााण करना ह।ै तकन्ि ुइसको ब़िावा दनेे वाला ही पतुलस तवभाग ह।ै नशाखोरी को 

रोकने के तलये सरकार द्वारा अनेक िरह के काननू बनाये गये हैं तसफा  उन पर चलने वाला कोई 

नहीं ह।ै काननू का उल्लंघन करने वालों में आज संिरी से मंिी िक शातमल होिे ह।ै िभी िो 

ऐसे गोरखर्ंर्े तदन दगुनी राि चौगनुी उन्नति कर रह ेहैं। 

लेतखका ने अपने कथा सातहत्य में पतुलस व्यवहार को बडी बारीकी से दशााया ह।ै 

पतुलस तवभाग का मखुौटा उिारकर असली चेहरा तदखािे हुये लेतखका इस तवभाग में सरु्ार 

हिे ुतचतन्िि हैं। 
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