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                              अध्याय : एक  

साहित्य अकादमी पुरस्कृत हििंदी उपन्यासकारों के उपन्यासों का पररचयात्मक सर्वेक्षण 

आजादी से पूर्व ही ब्रिटिश सरकार ने भारत में एक राष्ट्रीय संस्था बनाने पर वर्चार ककया था। 

भारत सरकार ने 1944 ई. में रॉयल एशशयाटिक सोसायिी ऑफ़ बंगाल का प्रस्तार् सैद्ांततक रूप 

से स्र्ीकार कर शलया था| इनका मानना था कक इसका गठन इसशलए ककया जाना चाटहए ताकक 

राष्ट्रीय सांस्कृततक रस्ि दर्ारा सांस्कृततक गततवर्ध् के हर क्षेत्र को प्रोत्साटहत ककया जा सके| 

अतः आजाद भारत में 12 माचव 1954 ई. को भारत सरकार दर्ारा साटहत्य अकादमी का औपचाररक 

उदघािन ककया गया। भारत सरकार के जजस प्रस्तार् में अकादमी का यह वर््ान तनरूवपत ककया 

गया था, उसमें अकादमी की यह पररभाषा दी गई है - “भारतीय साटहत्य के सकिय वर्कास के 

शलए कायव करने र्ाली एक राष्ट्रीय संस्था, जजसका उददेश्य उच्च साटहजत्यक मानदंड स्थावपत 

करना, भारतीय भाषाओं में साटहजत्यक गततवर्ध्यों को समजवर्त करना एर्ं उनका पोषण करना 

तथा उनके माध्यम से देश की सांस्कृततक एकता का उवनयन करना होगा|”1 साथ ही अकादमी की 

स्थापना सरकार दर्ारा जरूर की गई लेककन यह एक स्र्ायत्तशासी संस्था के रूप में कायवरत है|  

भारत की ‘नेशनल एकेडमी ऑफ़ लेिसव’ साटहत्य अकादमी साटहत्यक संर्ाद, प्रकाशन और 

उसका देश भर में प्रसार करने र्ाली केवरीय संस्था है| यह एक ऐसी संस्था है, जो कक चौबीस 

भारतीय भाषाओ ंजजनमें 22 राजभाषा और अवय दो राजस्थानी तथा अगें्रजी भी सजममशलत हैं, के 

साटहजत्यक किया-कलापों का पोषण करती है| अतः अकादमी प्रत्येक र्षव मावयता प्रदत्त साटहजत्यक 

कृततयों के शलए पुरस्कार प्रदान करती है| साथ ही इसमें अनूटदत कृततयों को भी यह पुरस्कार 

प्रदान ककया जाता है| ये पुरस्कार साल भर चली पररचचाव, संर्ीक्षा और चयन के बाद घोवषत ककये 

जाते हैं| अब तक साटहत्य की गदय वर््ा के क्षेत्र में तेईस उपवयासों को यह सममान प्रदान ककया 

गया है| इसमें 18 पुरुष लेखक और 5 मटहला लेखखकाओं को उनके उपवयास पर यह सममान 

टदया गया है| सामाजजक चतेना में ही साटहत्य जीवर्त रह सकता है और अपनी साथवकता शसद् 
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कर सकता है| साटहत्य अपने उददेश्य में तभी सफल होगा, जब आम जन की बात करेगा, उनके 

प्रतत समाज को झकझोरे और उनके टहतों का संर्दव्न करे| साटहत्य समाज का र्ह परर्ान है 

जो सामावय जन के सुख-दःुख, लगार्-अलगार् के ताने से बुना जाता है| जजसमें वर्शाल जन समूह 

की आर्ाज सुनाई देती हो| अतः सामाजजक चतेना में ही साटहत्य जीवर्त रह सकता है और अपनी 

साथवकता शसद् कर सकता है| यह पुरस्कार ऐसे ही साटहत्य को बचान ेकी उसे पोवषत करन ेकी 

पहल है| आगे प्रकाशन र्षव के अनुसार इन सभी सममातनत उपवयासों का िमशः पररचयात्मक 

सर्ेक्षण ककया गया है| 

1.1. 1961- 1980 के मध्य पुरस्कृत हििंदी उपन्यास  

1. भगर्वतीचरण र्वमाा    

भगर्तीचरण र्माव का जवम 30 अगस्त, 1903 को उवनार् जजले (उ.प्र.) के शफीपुर गााँर् में हुआ 

था| र्माव जी ने अपना लेखन कायव कवर्ता से प्रारंभ करते हैं और एक उपवयासकार के रूप ख्यातत 

प्राप्त करते हैं| 1933 के आसपास प्रतापगढ़ के राजा साहब के साथ रहे हैं, साथ ही कलकत्ता में 

कफल्म कॉपोरेसन में 1936 के आसपास कायव ककया है| इवहोंने ‘वर्चार’(1940) नामक साप्ताटहक 

पब्रत्रका का प्रकाशन र् संपादन ककया है| इसके साथ बमबई में कफल्म-कथालेखन और दैतनक 

‘नर्जीर्न’(1948) का भी संपादन ककया है| साथ ही र्माव जी आकाशर्ाणी के कई केवरों में भी 

कायवरत रहे थे| र्माव जी ने साटहत्य की कई वर््ाओं में अपना लेखन कायव ककया है| ‘हमारीउलझन’ 

इनका वर्चारात्मक तनबं्ों का संग्रह है| ‘इंस्िालमेंि’, ‘दो बााँके’ और मोचावबंदी इनके प्रशसद् कहानी 

संग्रह हैं| ‘बुझता दीपक’, ‘रुपया तुमहे खा गया’ और ‘र्सीयत’ इनके नािक है और ‘चलते-चलते’ 

इनका रेडडयो नािक है| साथ ही ‘मेरा शरेा’ इनका बाल नािक है| ‘ये सात और हम’ एर्ं ‘अतीत 

के गतव से’ इनके संस्मरण संग्रह है| ‘साटहत्य की मावयताएाँ’ और ‘साटहत्य के शसद्ांत तथा रूप’ 

में इवहोने साटहत्य और कला के सैद्ांततक पक्ष को अपने अनुभर् के दर्ारा व्याख्यातयत ककया 

है|   
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‘भूले बिसरे चचत्र’ (1961)  

र्ास्तर् में व्यजततर्ादी र्ह है जो समाज से पहले व्यजतत की सत्ता और अजस्तत्र् को स्र्ीकार 

करता है| उसकी दृजष्ट्ि में व्यजतत लक्ष्य होता है, समाज-व्यर्स्था माध्यम मात्र होती है| र्ह अपन े

प्रतत स्र्यं उत्तरदायी होता है| र्तवमान समय में कई कला-आंदोलनों के माध्यम से व्यजततर्ादी 

वर्चार्ारा व्यतत हो रही है| अपनी लेखन कौशल से भगर्तीचरण र्माव व्यजततर्ादी उपवयासकारों 

की शे्रणी में आते हैं| इनका प्रथम उपवयास ‘पतन’ 1928 ई. में प्रकाशशत हुआ था| इसके बाद 

इवहोंने काफी उपवयास शलखे जजसमें ‘धचत्रलेखा’, ‘तीन र्षव’, ‘िेढ़े-मेढ़े रास्ते’, ‘आखखरी दााँर्’, ‘अपने 

खखलौने’, ‘भूले-ब्रबसरे धचत्र’, ‘र्ह कफर नहीं आई’, ‘सामर्थयव और सीमा’, ‘थके पााँर्’, ‘रेखा’, ‘सी्ी 

सच्ची बातें’, ‘सबटह ंनचार्त रामगोसाई’, ‘प्रश्न और मरीधचका’, ‘युर्राज चूणडा’, ‘्पु्पल’, ‘चाणतय’ 

आटद प्रकाशशत हो चकेु हैं| 1959 ई. में प्रकाशशत इनकी ‘भूले-ब्रबसरे धचत्र’ उपवयास को सन 1961 

ई. में साटहत्य अकादमी पुरस्कार टदया गया| इस उपवयास में एक मध्यमर्गीय पररर्ार की चार 

पीटढ़यों की कथा के माध्यम से भारतीय समाज की वर्गत अ्वशती का इततहास धचब्रत्रत ककया 

गया है| मुंशी शशर्लाल अजीनर्ीस है| उनके पुत्र ज्र्ालाप्रसाद तहसीलदार और कफर डडप्िीकलेतिर 

बनते हैं| उनका पुत्र गंगाप्रसाद भी डडप्िीकलेतिर बनता है| आगे गंगाप्रसाद का पुत्र नर्लककशोर 

राष्ट्रीय संग्राम में शाशमल हो जाता है| लेखक ने सन 1880 ई. से 1930 ई. तक के भारतीय 

जीर्न और मानर्ीय मूल्यों में हुए बदलार् का धचत्रण ककया है| पूरी ककताब पांच खण्डों में वर्भाजजत 

है| शुरू के दो खण्डों में सामवतशाही का धचत्रण है| तीसरे खण्ड में पूाँजीर्ाद सामने आता है| चौथे 

खण्ड में आ्तुनक राजनीततक चतेना का उदय होता है और पााँचर्ें खण्ड में नर्लककशोर नये युग 

का प्रतीक बनकर सामने आता है| पूरे उपवयास में चार पीटढ़यों की लगभग 50 र्षों के आधथवक, 

राजनैततक, सामाजजक, और नैततक मूल्यों का कथात्मक इततर्तृ्त एक साथ टदखाया गया है|  
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2. जैनेन्र कुमार    

जैनेवर टहदंी साटहत्य के महत्त्र्पूणव साटहत्यकार हैं| मानर् मन की गहराई को अपने लेखन का 

वर्षय बनाने र्ाले लेखकों में इनका नाम प्रमुखता से शलया जाता है| गदय की अनेक वर््ाओं में 

लेखन कायव करने र्ाले जैनेवर का जवम उत्तर प्रदेश के कौडिया गंज गााँर् में 2 जनर्री 1905 ई. 

को हुआ| सन 1921 के असहयोग आवदोलन के प्रभार् से इवहोंने अपनी पढ़ाई छोि दी थी| और 

आजादी की लिाई में जेल भी गए| इसका असर जैनेवर के लेखन पर अप्रत्यक्ष रूप से टदखलाई 

पिता है| साथ ही यह ध्यान देने योग्य है कक इस तरह की पषृ्ट्ठभूशम होने के बार्जूद जैनेवर के 

लेखन का वर्षय मनोवर्ज्ञान पर केजवरत रहा| इनके दर्ारा शलखी गयी साटहजत्यक कृततयों का आगे 

पररचय िमशः टदया गया है| इनके दर्ारा शलखे गए प्रशसद् तनबं् संग्रह हैं- ‘प्रस्तुत प्रश्न’, ‘जि 

की बात’, ‘पूर्ोदय’, ‘साटहत्य का शे्रय और प्रेय’, ‘मंथन’, ‘सोच-वर्चार’, ‘काम, प्रेम और पररर्ार’, 

‘समय और हम’, ‘पररप्रेक्ष’, ‘राष्ट्र और राज्य’, ‘सूजततसंचयन’, ‘इतस्ततः’ आटद| ‘फांसी’, ‘जयसंध्’, 

‘र्ातायन’, ‘नीलम देश की राजकवया’, ‘एक रात’, ‘दो धचडियााँ’, ‘पाजेब’, ‘ध्ररु्यात्रा’ आटद इनके 

प्रमुख कहानी संग्रह है| इवहोंने कुल बारह उपवयास शलखा है जो इस प्रकार है- ‘परख’ 1929 ई. 

में शलखा इनका पहला उपवयास है| ‘सुनीता’, ‘त्यागपत्र’, ‘कल्याणी’, ‘सुखदा’, ‘वर्र्तव’, ‘व्यतीत’, 

‘जयर््वन’, ‘मुजततबो्’, ‘अनवतर’, ‘अनामस्र्ामी’, और ‘दशाकव ’ आटद इनके चधचवत उपवयास हैं| 

इवहोंने दो संस्मरण ग्रवथ शलखा है- ‘मेरेभिकार्’, और ‘ये और र्े’| ‘अकाल पुरुष गााँ्ी’ के नाम 

से इवहोंने जीर्नी शलखी है| ‘कहानी : अनुभर् और शशल्प’ तथा ‘प्रेमचदं एक कृतत व्यजततत्र्’ 

इनकी आलोचनात्मक कृततयााँ हैं| जैनेवर ने साटहत्य की पयावप्त व्याख्या करते हुए वर्शभवन संदभों 

में अपने वर्चार को व्यतत कर पुष्ट्ि ककया है| जैनेवर अपनी पुस्तक साटहत्य का शे्रय-और प्रेय’ में 

साटहत्य की व्याख्या करते हुए शलखते हैं कक – “मनुष्ट्य की मनुष्ट्य के साथ, समाज के साथ, राष्ट्र 

के और वर्श्र् के साथ और इस तरह स्र्यं अपने साथ जो एक सुवदर समंजसता, समरसता, 

समस्र्रता (harmony) स्थावपत करने की चषे्ट्िा धचरकाल से चली आ रही है, र्ही मनुष्ट्य-जातत 
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की समस्त संगटृहत तनध् की मूल है| अथावत ्मनुष्ट्य के शलए जो कुछ उपयोगी, मूल्यर्ान, सारभतू 

आज है, र्ह ज्ञात और अज्ञात रूप में उसी एक सत्य-चषे्ट्िा का प्रततफल है| इस प्रकिया में मनुष्ट्य 

जातत ने नाना भांतत की अनुभूतत-भण्डार शलवपबद् है, र्ही साटहत्य है|”2 अतः इनकी लेखन की 

सकिय भूशमका साटहत्य को और मजबूत आयाम प्रदान करता है| 

मुक्ततिोध (1966)   

मनोवर्श्लेषणर्ादी उपवयासकारों में जैनेवर, इलाचरं जोशी, अज्ञेय, और डॉ. देर्राज अग्रणी हैं| 

1965 में शलखी गयी जैनेवर कुमार की रचना ‘मुजततबो्’ को 1966 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार 

से सममातनत ककया गया| इस उपवयास में लेखक एक ऐसे अछूते वर्षय को सामने लाते हैं जो 

अब तक उपेक्षक्षत था| दवुर््ा की जटिलता के कई स्तरों को लेकर शलखा गया यह उपवयास एक 

सामावय व्यजतत के असामावय जीर्न की कथा कहता है| जैनेवर ने अपने लेखन में व्यजतत की  

मनःजस्थतत को बहुत बारीकी से दशावया है| उम्र की सीमा जैसे-जैसे बढ़ती है मनुष्ट्य अपने आंतररक 

और बाह्य संघषों से हर क्षण लिता रहता है| ऐसी ही अतंदवर्ंद की जटिलता की कहानी है 

‘मुजततबो्’| जहााँ व्यजतत एक तरफ सामाजजक ढांच ेसे ढका हुआ है तो दसूरी तरफ तनजी और 

व्यजततगत ढांच ेसे| जब भी व्यजतत इसमें से ककसी एक ढांच ेकी तरफ अपना झुकार् टदखाता है 

आंतररक दर्वद की खीच तान शुरू हो जाती है| ऐसे ही खीच तान की जस्थतत में है उपवयास का 

कें रीय पात्र सहाय जो अपने बो् से मुजतत चाहत ेहैं|    

३. अमतृलाल नागर  

टहदंी साटहत्य के मू्ववय रचनाकार अमतृलाल नागर जी का जवम 1916 ई. आगरा में एक गुजराती 

िाह्मण पररर्ार में हुआ था| नागर जी न ेगदय की अनेक वर््ाओं में लेखन कायव कर साटहत्य 

को हर तरह स ेसंपवन और समदृ् ककया है| इवहोंने तनबं्, कहानी, उपवयास, नािक, संस्मरण, 

ररपोतावज, जीर्नी, आत्मकथा, व्यंग-लेख शलखकर साटहत्य में अहम योगदान टदया| लेखन की 
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वर्वर््ता के कारण प्रेमचदंोत्तर साटहत्यकारों में अमतृलाल नागर जी का नाम प्रमुखता से शलया 

जाता है| इनके बहुआयामी साटहत्य को देखकर इनकी प्रततभा, संघषव क्षमता और साटहत्य के प्रतत 

एकतनष्ट्ठ प्रेम भार् का अंदाजा लगाया जा सकता है| ‘साटहत्य और संस्कृतत’ इनके लशलत तनबं्ों 

का संग्रह है, साथ ही इनके स्र्यं के जीर्न स ेसंबंध्त ‘िुकि ेिुकि ेदास्तान’ आत्मपरक तनबं्ों 

का संग्रह है| ‘चतैवय महाप्रभु’ इनके दर्ारा शलखी गयी एकमात्र जीर्नी है| ‘जजनके साथ जजया’ 

साटहत्यकारों के संस्मरणों का संग्रह है| ‘गदर के फूल’ और ‘ये कोठेर्ाशलयों’ इन दोनों कृतत को 

सर्ेक्षण की शे्रणी में रखा गया है| दरअसल ‘ये कोठेर्ाशलयों’ र्ेश्या जीर्न पर और ‘गदर के फूल’ 

1857 के संग्राम को कें र बना कर शलखा गया है| जजसके शलए तर्थय को स्र्यं खोज कर तनकाला 

और प्रमाण के तौर पर अपने कायव में सजममशलत ककया| ‘चकल्लस’ नागर जी का हास्य-व्यंग लेख 

है| इसकी भूशमका में इवहोंने शलखा है - “मैंने आज की शैली के अनुसार वर्शुद् व्यंग नहीं शलखा, 

सहज मस्ती भरा मन पाया, जब जैसी मौज आई र्ैसी रंग-तरंगों में स्र्यं बहकर अपने पाठकों 

को भी बहाता रहा| इस संग्रह की अनेक रचनाओ ंपर मुझ ेसराहना के मौखखक और शलखखत शब्द-

पदक प्राप्त हुए थे|”3  

इवहोंने कई रेडडयो नािक शलखा है जो इस प्रकार है- ‘बात की बात’, चदंन र्न’, ‘चतकरदार 

सीटढ़यााँ और अाँ्ेरा’ एर्ं ‘उतारचढ़ार्’| ‘युगार्तार’ और ‘नुतकि पर’ इनके रंगमंच नािक है, तथा 

‘चढ़त न दजूो रंग’ इनका दरूदशवन नािक है| ‘एक टदल हजार अफसाने’ इनका कहानी संग्रह है, 

जजसमें इनकी समस्त कहानीयों को रखा गया है| अनुर्ाद के क्षेत्र में नगर जी ने कई देशी-वर्देशी 

लेखकों के कुछ रचनाओं का अनुर्ाद ककया है| जजसमें ‘मोपासां की कहातनयााँ’ ‘ब्रबसाती’ नाम से, 

गुस्तार् फ्लार्ेर के उपवयास ‘मादाम बोर्री’ का ‘प्रेम की प्यास’ नाम से, एविन चखेर् की कहातनयों 

का ‘कालापुरोटहत’ नाम से, वर्ष्ट्णु भट्ि गोडसे की मराठी पुस्तक ‘माझा प्रर्ास’ का अनुर्ाद ‘आाँखों 

देखा गदर’ नाम से, क.मा. मुंशी के तीन गुजराती नािक का अनुर्ाद ‘दो फतकि’ नाम से, एर् ं

मामा र्रेरकर का मराठी नािक का ‘सारस्र्त’ नाम से अनुर्ाद ककया|     
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अमतृ और वर्वष (1967)   

अमतृलाल नागर जी को सर्ावध्क सफलता उपवयासों के क्षेत्र में शमली है| इनका पहला उपवयास 

‘महाकाल’ 1947 में प्रकाशशत हुआ था| इसके बाद ‘बूंद और समुर’, ‘शतरंज के मोहरे’, ‘सुहाग के 

नूपुर’, ‘अमतृ और वर्ष’, ‘सात घूाँघि र्ाला मुखिा’, ‘एकदा नैशमषारण्य’, ‘मानस का हंस’, ‘नाच्यौ 

बहुत गोपाल’, ‘खजंननयन’, ‘ब्रबखरे ततनके’, ‘अजग्नगभाव’, ‘करर्ि’, और ‘पीटढयााँ’ आपके प्रख्यात 

उपवयास हैं| ‘अमतृ और वर्ष’ नागरजी का पांचर्ां उपवयास है| इस उपवयास के शलए 1967 ई. 

में आपको साटहत्य अकादमी पुरस्कार सममान से सममातनत ककया गया था| उपवयास में शुरू के 

तीन अध्याय अरवर्वद के पूर्वजों अथावत ्अतीत की कथा है| चौथे अध्याय से अरवर्वद के र्त्तवमान 

जीर्न की कथा प्रारमभ होती है जहााँ र्े साठ के हो चकेु हैं, और एक लेखक के रूप में नजर आते 

है| इस उपवयास की सबसे बिी वर्शषेता यह है कक उपवयास के भीतर एक उपवयास का वर्तान 

रचा गया है| मध्यम र्गव के सा्ारण गहृस्थ अरवर्वद शंकर अपने जीर्न की जटिलताओं से ग्रस्त 

है, लेककन पत्नी माया का साथ उसे संजोये रखता है| अरवर्वद आगे चलकर साटहत्यकार के रूप 

में प्रशसदध् प्राप्त करता है|  

लेखक अरवर्वद के जीर्न में असंतोष भार् उनके बच्चों की देन है| इनके सभी बच्च ेअपनी 

पसंद स ेअपना जीर्न जीते हैं| इनकी इकलौती बिेी र्रुणा िी.बी. की मरीज है और एक मुजस्लम 

लिके से शादी करना चाहती है, लेककन मामला गभवपात पर आकर खत्म हो जाता है| अरवर्वद के 

लेखन में उसके तनजी जीर्न की छाया सी्े तौर पर टदखलाई पिता है| उपवयास का नायक रमेश 

और लच्छू जो एक मुख्य पात्र है दोनों के माध्यम से अपनी आदशव सोच को व्यतत करता है| 

नायक रमेश रद्शूसहं की बेिी रानी से प्यार करता है और उनसे कहता है कक - “आप आजाद 

भारत में इस तरह दो शरीफ युर्क-युर्ततयों को, जो कक बाशलग हैं, समझदार हैं, स्र्तंत्र है शरीफ 

आदशमयों की तरह वर्र्ाह करके अपना संसार बनाना चाहता है, इस तरह अपमातनत कैसे कर 

सकते हैं|”4 कथा के अतं में रमेश के दो वर्र्ाह करने के बाद भी उसे एक नायक की तरह प्रस्ततु 
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ककया गया है| लच्छू शुरू में पथभ्रष्ट्ि होता है, लेककन अतंतः उसका ह्रदय पररर्त्तवन हो जाता है 

और र्ह एक आदशव पात्र का रूप ले लेता है| आगे रुपवनलाल भी एक ऐसा पात्र है जो अपने लाभ 

के शलए ्मव के नाम पर लोगों को गुमराह करता है| रद्शूसहं जो रानी के वपता हैं जजनके अवदर 

से आशभजात्य प्रर्वृत्त जीर्न के वर्षम पररजस्थतत में भी नहीं छूिती| बैजनाथ जजसका आचरण तो 

सभ्य है लेककन प्रर्वृत्तर्श अनैततक है| आत्माराम, और बानो ये दोनों ऐसे पात्र हैं जो अपने-अपने 

जीर्न के मागवदशवक है| प्रततकूल पररजस्थतत में भी बुलंद हौसले के साथ जीर्न जीना इनकी 

वर्शषेता है| 

यह उपवयास मध्यमर्गीय जीर्न की उन तमाम सच्चाईयों से होकर गुजरता है जो यथाथव 

की भूशम पर खिा उतरता है| रामवर्लास शमाव के शब्दों में समझ ेतो यह उपवयास कुछ ऐसा है - 

“समाज मंथन में अभी वर्ष ही ज्यादा प्रकि हो रहा है, ककवतु अमतृ का तनतांत अभार् नहीं है| 

जो भी आज के भारत को, भारत के तरुण समुदाय को, आज की राजनीततक-सामाजजक समस्याओं 

को, सहानुभूतत से समझने-परखने का प्रयत्न करेगा, उसे अमतृलाल नागर के इस उपवयास से 

र्ैचाररक उते्तजना अर्श्य शमलेगी| मेरा वर्श्र्ास है उसे भार्नात्मक उते्तजना भी शमलेगी|”5  

4. श्रीलाल शुतल   

स्र्ातंत्र्योत्तर टहदंी साटहत्य में सुप्रशसद् रचनाकारों में से एक श्रीलाल शतुल जी का जवम 31 

टदसंबर 1925 ई. लखनऊ के पास अतरौली गााँर् में हुआ था| शुतल जी में साटहत्य-सजृन के बीज 

तत्र् बचपन से ही वपता और दादा से प्राप्त हो गया था| अपने वपता के बारे में शुतल जी शलखत े

हैं कक - “मेरे वपता को तन्वनता, सदाचारण और साटहत्य तथा संगीत का संस्कार वर्रासत में 

शमला|”6 शुरुआती समय में शुतल जी के वपता अपने वपता पर आधश्रत थे और कफर उनकी बची 

खेती पर और अतं में अपने पुत्र पर| आधथवक कमी के बार्जूद इनका पररर्ार पठन-पाठन से जुिा 

रहा| लेककन वपता के गुजर जाने के बाद पररर्ार की जजममेदारी की र्जह से ये अपनी आगे की 

पढ़ाई जारी नहीं रख पाए| सन 1949 में स्िेि शसवर्ल सवर्वस की परीक्षा पास कर शुल्क जी डडप्िी 
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कलेतिर पद पर तनयुतत हुए| पदोवनतत के िम में अध्कारी स्तर पर र्े वर्त्त और सहकाररता 

मंत्रालयों से संबद् रहे और कुछ र्षों तक इलाहबाद के एडशमतनस्रेि के पर भी कायव ककया और 

1983 को अपन ेपद से सेर्ातनर्तृ हुए| उनके साटहत्य पर उनके दर्ारा भोगे और जजए हुए यथाथव 

का सी्ा प्रभार् देखा जा सकता है| शुतल जी ने तनयशमत रूप से अपना लेखन कायव 1953 ई. 

से प्रारंभ ककया| जजसके बाद से एक दशक तक टहदंी की पत्र-पब्रत्रकाओं में लेख, कहातनयााँ एर् ं

हास्य व्यंग तनबं् शलखा| इनका पहला उपवयास ‘सूनीघािी का सूरज’ भारती और केशर्चरं र्माव 

के प्रेरणा से 1957 ई. में ककताब महल से छपा|  

शुतल जी को शलखने की प्रेरणा काफी कम उम्र में ही शमल चुकी थी| बचपन से ही लेखन 

कायव शुरू कर चकेु शुतल जी अपने सवदभव में शलखते हैं कक - “चौदह-पंरह साल की उम्र तक मैं 

एक महाकाव्य (अ्रूा) दो लघु उपवयास, कुछ नािक और कहातनयााँ शलख चकुा था| नए लेखकों 

को शसखाने के शलए उपवयास-लेखन की कला पर एक ग्रवथ भी शुरू ककया था, पर र्ह दो अध्यायों 

के बाद ही बैठ गया|”7 इवहोंने कुल दस उपवयास शलखा है| इवहोंने पहला उपवयास ‘सूनी घािी का 

सूरज’ नाम से शलखा है| इसके बाद ‘अज्ञातर्ास’, ‘रागदरबारी’, ‘आदमी का जहर’, ‘सीमाएाँ िूिती 

हैं’, ‘मकान’, ‘पहला पिार्’, ‘वर्स्रामपुर का सतं’, ‘राग-वर्राग’, ‘बब्बर शसहं और उसके साथी’ आटद 

उपवयास शलखा| ‘एक चोर की कहानी’, ‘एक लुढ़कता हुआ पत्थर’, ‘छुट्टियााँ’, ‘यह घर मेरा नहीं’, 

‘सर का ददव’, ‘अपनी पहचान’, ‘शशकाररयों के बीच’, ‘मेरी भाभी’, ‘टदन ढलते’ ये सभी इनकी 

कहातनयााँ है| एक प्रशसद् कथाकार के साथ-साथ शुल्क जी एक प्रततजष्ट्ठत व्यंगकार के रूप में भी 

जाने जाते हैं| ‘अगंद का पााँर्’, ‘यहााँ से र्हााँ’, ‘अमरर् नगर में कुछ टदन’, ‘कुछ जमीन पर कुछ 

हर्ा में’, ‘आओ बैठ लें कुछ देर’, ‘कंुती देर्ी का झोला’, ‘अगली शताब्दी का शहर’, ‘जहालत के 

पचास साल’, ‘खबरों की जुगाली’ आटद आपके तनबं् संग्रह हैं| आपके तनबं् आ्तुनक जीर्न की 

वर्संगततयों को आ्ार बनाकर शलखा गया है| सामावय भाषा में समझ ेतो आपके व्यंग चिुकी 

शैली में नजर आते है| यहााँ तक कक आपकी कोई भी वर््ा को देखें उसमें व्यंग का स्पशव जरूर 
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शमलता है| शुतल जी के लेखन पर अपना वर्चार प्रकि करते हुए रघुर्ीर सहाय शलखते हैं - 

“श्रीलाल, प्रेमचदं और अजे्ञय के अध्क तनकि पिते हैं जो िूिे मूल्यों की स्थापना के शलए 

प्रयत्नशील हैं और बंककम के तो बहुत ही तनकि हैं तयोंकक र्ह बार—बार उसकी याद टदलाते हैं जो 

िूि चकुा है पर िूिकर नष्ट्ि हो जाने के योग्य नहीं था|”8 ‘राजभाषा और महाराज भाषा’ एर्ं टहदंी 

तेरा रूप अनूप’ नाम से आपने दो टिप्पखणयााँ भी शलखी हैं| साथ ही आपको आपके साटहत्य के 

शलए कई पुरस्कार से सममातनत ककया गया है| ‘राग दरबारी’ के शलए आपको सन 1969 में 

साटहत्य अकादमी पुरस्कार टदया गया| इसके बाद 1978 में ‘मकान’ उपवयास पर मध्यप्रदेश टहदंी 

साटहत्य पररषद का पुरस्कार टदया गया| 1988 में उ.प्र.टहदंी संस्थान का साटहत्य भूषण सममान, 

1989 में शारदा सममान, 1994 में लोटहया(उ.प्र.), 96 में शरद जोशी सममान(म.प्र.), और 97 में 

मैथलीशरण गुप्त सममान(म.प्र.) टदया गया| सन 1999 में ‘ब्रबश्रामपुर का संत’ उपवयास पर 

आपको व्यास सममान से सममातनत ककया गया| साथ ही शुतल जी को 2008 में पदम भूषण और 

2011 में ज्ञानपीठ पुरस्कार से सममातनत ककया गया|  

राग दरिारी (1969)  

शुतल जी को सबसे ज्यादा कामयाबी साटहत्य के उपवयास वर््ा में शमली| जजसमें ‘राग दरबारी’ 

उपवयास अपनी व्यंग्यात्मक शैली को लेकर एक अलग पहचान रखता है| ग्रामीण जीर्न के यथाथव 

को प्रतीकात्मक रूप में सजा कर शलखा गया उपवयास सन 1968 में प्रकाशशत हुआ| अपनी 

प्रतीकात्मक शैली की र्जह से यह उपवयास आज भी प्रासंधगक है| उपवयास की कथार्स्तु शशर्पाल 

गंज को आ्ार बनाकर देश की जस्थतत का लेखा-जोखा प्रस्तुत करता है| उपवयास के पहले पषृ्ट्ठ 

पर लोकतंत्र की जस्थतत का प्रतीकात्मक धचत्र देखने योग्य है| यहााँ लेखक ने एक खिारा रक के 

माध्यम से लोकतंत्र की जजवर जस्थतत को समझाने का बेहद खबुसूरत और सफल प्रयास ककया है| 

उपवयास में केवरीय पात्र के रूप में र्ैदय जी को टदखाया गया है, जजनके दो पुत्र हैं बरी पहलर्ान 

और रुप्पन बाबू| साथ ही ये पात्र रंगनाथ के मामा भी हैं| व्यार्सातयक तौर पर ये र्ैदय का काम 
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करने के साथ-साथ छंगामल इंिर कॉलेज में मैनेजर भी हैं| इसके अततररतत ये को-ऑपरेटिर् 

यूतनयन के मैनेजजंग डायरेतिर एर्ं सनीचर जो इनके यहााँ काम करता है की आि में ग्राम सभा 

के प्र्ान भी हैं| इससे इनके व्यजततत्र् की वर्वर््ता को समझा जा सकता है| यहााँ र्ैदय जी एक 

ऐसे ही पात्र हैं जजनकी भ्रष्ट्ि राजनीतत स ेलोकतंत्र खोखला और मानर्ीय मलू्य गतव में चली जाती 

है| उपवयास में कहीं भी लेखक का गााँर् के प्रतत मोह नहीं टदखता है| जजससे यह बात स्पष्ट्ि हो 

जाती है कक लेखक यथाथव को लेकर ककतने सजग हैं| अतः यथाथव का किर्ा सच उपवयास को 

आदशव की भूशम से दरू करता है|              

उपवयास में प्रतीकात्मक तौर पर लोकतांब्रत्रक भारतीय समाज में व्याप्त भ्रष्ट्िाचार, चनुार्ी 

छदम, अर्सरर्ाटदता, लूि-खसोि, बंदर बााँि, भाई-भतीजार्ाद, भ्रष्ट्ि प्रशासतनक एर्ं लचर वयातयक 

प्रकिया और अराजकता को बि ेही सूक्ष्म तरीके से व्याख्यातयत ककया गया है| कथा के स्तर पर 

इसकी व्यापकता, संर्ेदना की गहराई में उतर कर, भाषा में नए प्रयोग उपवयास को व्यंग्य रूप 

नया तेर्र प्रदान करता है| लोकतंत्र के खराब कल-पुजे, शशक्षा व्यर्स्था में गुंडों की पैठ, ग्राम 

पंचायत की खस्ता हालत, अनैततकता ये सभी तत्र् लेखक की कल्पना नहीं है ये शुतल जी का 

भोगा हुआ यथाथव है| ममता काशलया उपवयास के सवदभव में शलखती हैं कक –“श्रीलाल जी अपनी 

अफसर साही से जुि ेअनुभर् जगत से यह राग सरकारी शलखा होगा, तभी इसका नाम राग दरबारी’ 

रखा है|”9 उपवयास के आरंभ से ही लोकतांब्रत्रक व्यर्स्था की सच्चाई को देखा गया है, आगे 

उदहारण के तौर पर उपवयास के कुछ शुरुआती पंजततयों को देख सकते हैं - “र्हीं एक रक खिा 

था| उसे देखते ही यकीन हो जाता था कक इसका जवम केर्ल सिको के बलात्कार करने के शलए 

हुआ है|”10  

मध्यकालीन भारतीय सामंती व्यर्स्था में दरबार में राजाओं के समक्ष उनके मनोरंजन के 

शलए संगीत या गीत प्रस्तुत ककये जाते थे| अतः ‘राग दरबारी’ शीषवक के सवदभव में लेखक का 

आशय यह है कक सत्ता के अनुकूल रहने र्ाले लोग ही आज के दौर में सुखी रह सकते है| उपवयास 
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मुख्य रूप से लोकतांब्रत्रक समाज में फैली वर्संगतत को बिी सजीर्ता के साथ रंगनाथ के माध्यम 

से उसकी बौदध्क जस्थतत, बरी पहलर्ान के दर्ारा समाज में बाहुबल की जस्थतत, सनीचर जैसे 

लोगों का संघषवमय जीर्न, गयादीन के माध्यम से लोगों की बेबसी, वप्रशंसपल के माध्यम से 

स्र्ाशमभजतत के साथ-साथ शराब, डकैती, जुआ, गरीबी, मतकारी को प्रस्ततु करता है| यह लेखक 

का समाज के प्रतत दातयत्र्ों को रेखांककत करता है|         

5. भीष्म सािनी  

टहदंी कथा साटहत्य की प्रगततशील परंपरा के गौरर्पूणव, शजततशाली हस्ताक्षर भीष्ट्म साहनी का 

जवम 1915 ई. में रार्लवपडंी में हुआ था| साहनी जी के जवम के समय रार्लवपडंी पजश्चमी 

अवर्भाजजत भारत का मशहूर शहर हुआ करता था| वपता आयवसमाजी थे, जो समाज में जजतनी 

भी बुराइयााँ, कुरीततयााँ थीं उसके समापन के शलए सच्च ेमन से कायवरत थे, जजसमें टहवद ू्मव को 

र्रीयता ज्यादा देते थे| भीष्ट्म साहनी जी और उनके बि ेभाई के कायव में यहीं चीजे अशमि रूप से 

अपना प्रभार् छोिती गई| यही र्जह थी कक इनके लेखन में सामंतर्ाद, पूाँजीर्ाद और शोषण के 

वर्रुद् प्रततपक्ष के रूप में खिा है| इस सवदभव में साहनी जी शलखते हैं - “बहुत कुछ है जो अपने 

बचपन से हम संस्कार स्र्रूप ग्रहण करते हैं, ज्यों-ज्यों बालक अपने पररर्ेश पर आाँखें खोलता है, 

जो-जो कुछ र्ह देखता-सुनता है, र्ही संस्कार बनता जाता है| आकाश की नीशलमा, ठंडी हर्ा के 

झोंके, गली में घूमते शभखाररयों की आर्ाजें जहां कहीं कोई छोिी सी घिना टदल की अथक चतेना 

को छू जाती है, र्हीं  अपना छाप छोि जाती है| इसके अततररतत बचपन में माता-वपता और घर 

के पररर्ेश का असर बहुत गहरा पिता है| मैंने जजस माहौल में आाँख खोली र्ह ठहरा हुआ दौर 

नहीं था| उसमें हलचल थी| नये-नये वर्चार समाज को आंदोशलत कर रहे थे| मेरे वपता जी 

आयवसमाजी वर्चारों के थे| घर के अवदर सदा समाज सु्ार की चचाव चलती रहती| दसूरी ओर 

स्र्तंत्रता आवदोलन भी जोि पकि रहा था| जलस-ेजुलूसों का जमाना था| भार्नात्मकता से भरा 

र्ातार्रण हमारे चारों ओर था| उसका प्रभार् मुझपर और मेरे लेखन कायव पर जरूर पिा|”11 वपता 
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के व्यापार में हाथ बिानें के साथ-साथ र्ो अपना मन लगान ेके शलए नािक मंडली की स्थापना 

कर उसमें भी काम करन ेलगे| भीष्ट्म साहनी एक सशतत अशभनेता के रूप में भी जाने जात ेहैं| 

काफी समय तक आप इप्िा से जुि ेरहे और कई कफल्मों में भी काम ककया जैसे- सईद शमजाव 

दर्ारा तनदेशशत कफल्म ‘मोहन जोशी हाजजर हो’, और गोवर्वद तनहलानी दर्ारा तनदेशशत ‘तमस’ 

सीररयल में बेहतरीन अदाकारी की|  

सन 1965 में कमलेश्र्र ने ‘नयी कहातनयां’ पब्रत्रका से त्यागपत्र दे टदया जजसे आगे चलकर 

भीष्ट्म जी ने ही कुछ समय तक संभाला| साथ ही आप प्रगततशील लेखक संघ और ‘एफ्रो एशशयाई 

लेखक संघ’ से भी जुि ेरहे| अतः इन सारी चीजों ने साहनी जी के लेखन पर सी्ा प्रभार् डाला| 

सच्ची घिना पर आ्ाररत इनकी पहली कहानी ‘नीली आाँखें’ शलखकर अपना लेखन कायव शुरू 

ककया| आपने अबतक कुल सात उपवयास शलखा है| ‘झरोखे’, ‘कडियााँ’, ‘तमस’, ‘बसंती’, ‘मय्यादास 

की माडी’, ‘कुवतो’ और ‘नीलू नीशलमा तनलोफर’ आपके उपवयास हैं| ‘हानशू’, ‘कब्रबरा खिा बाजार 

में’, ‘मा्र्ी’, ‘मुआर्जे’, ‘रंग दे बसंती चोला’, और ‘आलमगीर’ आपके नािक हैं| आपके नौ कहानी 

संग्रह इस प्रकार हैं- ‘भाग्यरेखा’, ‘पहला पाठ’, ‘भिकती राख’, ‘पिररयां’, ‘र्ड्च’ू, ‘शोभायात्रा’, 

‘तनशाचर’, ‘पाली’, और ‘डायन’| ‘आज का अतीत’ आपकी आत्मकथा है| साथ ही ‘अपनी बात’ नाम 

से तनबं् और बि ेभाई बलराज साहनी के नाम जीर्नी ‘बलराज माई िदसव’ शलखी है|    

तमस (1975)   

सन 1975 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत उपवयास ‘तमस’ भीष्ट्म साहनी जी का 

सबसे चधचवत ग्रंथ है| यह उपवयास लेखक के भोगे हुए यथाथव का पररणाम है| अपने इस उपवयास 

लेखन के आरमभ को लेकर लेखक अपनी आत्मकथा में शलखते है कक - “मुझ ेठीक से याद नहीं 

कक कब बमबई के तनकि, शभर्ंडी नगर में टहवद-ूमुजस्लम दंगे हुए| पर मुझ ेइतना याद है कक उन 

दंगों के बाद मैंने ‘तमस’ शलखना आरमभ ककया| ...यह सचमुच अचानक ही हुआ, पर जब कलम 

उठाई और काग़ज़ सामने रखा तो ध्यान रार्लवपडंी के दंगों की ओर चला गया|”12 उपवयास की 
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शुरुआत ही लेखक ने दंगा कराने की एक योजना से की है| अतः लेखक ने इसे शुरू में ही स्पष्ट्ि 

कर टदया कक दंगा जैसी घिनाएाँ होती नहीं करायी जाती है| और इसका शशकार हमेशा तनदोष और 

कमजोर लोग होते हैं| उपवयास में ‘नत्थ’ू इसी कमजोर और बेबस र्गव का प्रतीक है| यह उपवयास 

1947 में हुए भीषण दंगे की पांच टदनों की त्रासद कहानी है| उपवयास में टहवद-ूमुजस्लम के बीच 

की बढ़ती हुई खाई और उससे उत्पवन तनार् को लेखक ने कुछ इस तरह दशावया है - “पास से 

गुज़रने पर एक आदमी ने ऊाँ ची आर्ाज़ में नारा लगाया : ‘कौमी नारा’-बवदे मातरम!, बोल भारत 

माता की-जय!, महात्मा गां्ी की-जय! इसके बाद सहसा केर्ल क्षण-भर की चपु्पी के बाद कुछ 

ही दरूी पर जहााँ एक और गली इस को काि गई थी, एक और नारा उठा : ‘पाककस्तान-जज़वदाबाद! 

और क़ायदे आज़म-जज़वदाबाद!”13 उपवयास में कांगे्रस और मुजस्लम लीग के आपसी मतभेद स े

आम लोगों के मन में अवर्श्र्ास भार् उत्पवन हो जाता है| और इस तरह की भार्ना र्ाले माहौल 

में तकव  और वर्रे्क जैसी बातें बेअसर हो जाती है| ऐसे तनार्पूणव माहौल में एक छोिी सी धचगंारी 

पूरी मानर्ता को जला कर राख करने के शलए काफी होती है| उपवयास को पढ़कर यह अनुभर् 

ककया जा सकता है कक बि ेलोगों की स्र्ाथव पूतत व करने र्ाली नीततयााँ जन सा्ारण को ककस प्रकार 

चोि पहंुचाती है| ककसी भी राष्ट्र में जबतक ऐसे पथभ्रष्ट्ि और कपिी लोग होंगे समाज का उत्थान 

नामुमककन है| इसे शलखने के पीछे के नजररये को सााँझा करते हुए साहनी कहते हैं - “एक संकिपूणव 

जस्थतत की पषृ्ट्ठभूशम में वर्शभवन ्मों, र्गों, वर्चार्ाराओं के लोगों की प्रततकिया और उनके 

कारनामे ही टदखाए गए हैं| इससे अध्क कुछ नहीं|”14   

6. यशपाल  

मातसवर्ादी दशवन से प्रभावर्त यशपाल का जवम कफरोजपुर छार्नी में सन 1903 में हुआ| साटहत्य 

में इवहें प्रगततर्ादी लेखकों की शे्रणी में धगना जाता है| यशपाल एक लेखक के अलार्ा उनकी 

सकियता राष्ट्रीय आवदोलनों में बतौर आंदोलनकारी की भी रही है| जाटहर है इनके लेखन पर 

इसका सी्ा प्रभार् पिा होगा| इवहोंने जजतनी तनष्ट्ठा से राष्ट्र टहत में समपवण टदखाया उतना ही 
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समवपवत भार् उनके लेखन में देखने को शमलता है| साटहत्य की अनेक गदय वर््ा में इनके योगदान 

की एक लमबी शलस्ि है जो आगे र्खणवत है| ‘वयाय का संघषव’, ‘गााँ्ीर्ाद की शर् परीक्षा’, ‘बात-

बात में बात’, ‘देखा सोचा समझा’, ‘जग का मुजरा’, ‘बीबी जी कहती हैं, मेरा चहेरा रोबीला है’, 

‘मातसवर्ाद’ आटद इनके तनबं् ग्रवथ हैं| इनके तनबं् जजतने साटहजत्यक तत्र् हैं उतने ही राजनीततक 

वर्षयों को लेकर भी शलखा गया है| आपके दो यात्रा-र्तृ्तावत हैं- ‘लोहे की दीर्ार के दोनों ओर’, और 

‘राहबीती’| इवहोंने एक ससं्मरण शलखा है जो तीन भाग में है, जजसमें इवहोंने िजवतकारी साधथयों 

के संस्मरण को अकंकत ककया है| इवहोंने अपने लेखन की शुरुआत कहातनयों से की है| अब तक 

आपके कुल 16 कहानी संग्रह है| ‘ज्ञानदान’ 1948 में प्रकाशशत इनका पहला कहानी संग्रह है| 

‘अशभशप्त’, ‘भस्मार्तृ धचनगारी’, ‘र्ो दतुनया’, ‘फूलों का कुताव’, ‘्मवयुद्’, ‘उत्तराध्कारी’, ‘धचत्र का 

शीषवक’, ‘तुमने तयों कहा था मैं सुवदर हूाँ’, ‘तकव  का तूफान’, ‘उत्तमी की मााँ’, ‘औ भैरर्ी’, ‘सच 

बोलने की भूल’, ‘खच्चर और आदमी’ तथा ‘भूख के तीन टदन’ आटद आपके कहानी संग्रह की 

वर्शालता को प्रदशशवत करता है| ‘दादा कामरेड’, ‘देशरोही’, ‘टदव्या’, ‘पािी कामरेड’, ‘मनुष्ट्य के रूप’, 

‘अशमता’, ‘झूठासच’ (दो भाग)- ‘र्तन और देश’ एर्ं ‘देश का भवर्ष्ट्य’), ‘बारह घंिे’, ‘अप्सरा का 

शाप’, ‘तयों कैसे’, और ‘मेरी तेरी उसकी बात’ आटद उपवयास से इनके रचना कौशल का पता 

लगाया जा सकता है| यशपाल का मानना था कक समाज को उवनत तभी बनाया जा सकता है 

जब समाज में सामाजजक समानता के साथ-साथ आधथवक समानता भी होगी|   

मेरी तेरी उसकी िात (1976)   

1975 में प्रकाशशत यशपाल का यह अतंतम उपवयास है, जजसको 1976 में साटहत्य अकादमी 

पुरस्कार सममान से सममातनत ककया गया था| इसकी कथा 1919 से लेकर 1945 ई. तक की 

राजनीततक घिनाओं और उससे उत्पवन जस्थतत को रेखांककत करता है| उपवयास की राजनीततक 

पषृ्ट्ठभूशम को देखकर इसे राजनीततक उपवयास की शे्रणी में भी रख कर देखा गया है| उपवयास के 

प्रारंशभक पषृ्ट्ठों में अकंकत सामाजजक और मानर्ीय मूल्य आगे बढ़ने के िम में कई प्रश्न छोिता 
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हुआ चलता है| इसमें ्मव और शलगं को बराबर स ेदेखा जा सकता है| उपवयास के शुरू में लेखक 

ने उपवयास के नाम के साथ ‘ककसकी बशल?’ शलखा है| इसे एक नए प्रयोग की तरह देखा गया है 

जो पाठक के मन में जजज्ञासा पैदा करती है| साथ ही उपवयास के नाम से सामूटहकता की बात 

भी स्पष्ट्ि होती है, जहााँ मेरी, तेरी, उसकी बात इसे प्रमाखणत करता है| उपवयास में ऐसे कई प्रसगं 

है जो आज भी प्रासांधगक है| उपवयास में ऐसे कई वर्षय हैं जो तत्कालीन समाज की वर्संगततयों 

को रेखांककत करती हुई आगे बढ़ती है, जजसमें लेखक की धचतंा स्पष्ट्ि रूप से झलकती है| एक 

तरफ जहााँ समाज में वर्स्ततृ स्तर पर बि-ेबि ेआवदोलन हो रहे थे र्हीं  समाज के अवदर छोिी-

छोिी अनेक प्रकार की समस्याएाँ भी एक साथ सााँस ले रही थी| प्रकाशचदं शमश्र शलखते हैं - “गााँ्ी 

जी का सत्याग्रह आवदोलन, चौरा-चोरी कांड, साइमन कमीशन, नमक सत्याग्रह, लखनऊ कांगे्रस 

अध्र्ेशन, ब्रत्रपुरा कांगे्रस अध्र्ेशन, फरीदकोि के प्रश्न पर गााँ्ी जी का अनशन, दवर्तीय 

वर्श्र्युद् और एर्ं उससे संबद् भारतीय राजनीतत में युद् के प्रश्न को लेकर कांगे्रस-कमयुतनस्ि 

मतभेद, किप्स शमशन, नैततक अध्कार का प्रश्न और गााँ्ीजी का सत्याग्रह, भारत छोिो आवदोलन, 

....कांगे्रस और मुजस्लम लीग के किया-कलापों के सवदभव में उभरने र्ाली देश वर्भाजन की आंतररक 

राजनीतत आटद-आटद पर अनेक छोिे बि े राजनीततक प्रश्नों एर्ं घिनाओं को यशपाल ने इस 

उपवयास का आ्ार बनाया है|”15  

गााँ्ी जी जहााँ एक तरफ शांतत पूर्वक आवदोलन कर रहे थे र्हीं कमयुतनस्ि अगें्रजो को 

मार कर उनमें दहशत पैदा करना चाह रहे थे जजसका पररणाम बहुत भयार्ह रूप ले शलया जजसकी 

ककसी ने कल्पना नहीं की थी| उपवयास में इस पररजस्थतत को कुछ ऐसे टदखाया गया है कक जब 

- “युद् के समय मदन मोहन मालर्ीय, महात्मा गााँ्ी और नरमदली राजनैततक नेता जनता को 

वर्श्र्ास टदला रहे थे ...हम सरकार का वर्श्र्ास और कृतज्ञता प्राप्त कर सकें गे|”16 र्हीं  “िजवतकारी 

वर्देशी शासकों को आतंककत करने और उनके मागव में बा्ाएं डालने के शलए बिे-बि ेअगें्रज अफसरों 

का र्् कर रहे थे|”17 जजसका पररणाम जशलयांर्ाला बाग के रूप आगे देखा गया| खखलाफत 
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आवदोलन के बाद बाहरी तौर पर तो कोई प्रततकिया नहीं देखख गयी लेककन आवतररक तौर पर यह 

घार् लोगों में ्ीरे-्ीरे गहरा होता चला गया| उपवयास में टहवद-ूमुजस्लम वर्रो्ाभास को टदखाने 

का आशय लेखक का उसके पीछे के राजनीततक को उजागर करना था| ऐसी पररजस्थतत से उत्पवन 

पररणाम से जूझते लोगों का संघषव अब शसफव  टहवद-ूमजुस्लम तक सीशमत नहीं रह गया था बजल्क 

अवय संप्रदाय (इसाई) भी उतना ही प्रभावर्त हुआ था| जजस ेउपवयास में बखबूी देखा जा सकता 

है|                  

उपवयास में आम जीर्न को लेकर भी प्रश्न उठाया गया है जजसमें जातीय शभवनता के 

साथ-साथ सामावय समस्याओं को भी टदखाया गया है| एक तरफ सांप्रदातयकता की मार तो दसूरी 

तरफ समाज में फैले भ्रष्ट्िाचार, महंगाई, अर्सरर्ाद की दोहरी चोि लोगों को अवदर से खोखला 

बना रही थी| उपवयास में जजन दो वर्श्र् युद् की चचाव हुई है उनसे उत्पवन जस्थतत ने हमारे 

समाज को हर तरह से खाली कर टदया था र्स्तु और भार् दोनों स्तर पर हम शूवय होत ेजा रहे 

थे| उपवयास में स्त्री के वर्षय को भी लेखक ने उभारने की कोशशश की है| र्स्तुतः देखा जाय तो 

उपवयास राजनीतत और व्यजतत के परस्पर किया-प्रततकियात्मक संबं्ों को कें र में रखकर शलखा 

गया है| जजसमें बशल मानर्ता और महत्त्र्ाकांक्षाओ की दी गयी है|  

7. कृष्णा सोिती  

टहदंी साटहत्य में कृष्ट्ण सोबती शसफव  एक नाम नहीं हैं, बजल्क एक वर्चार हैं| ककसी समय में और 

भाषा में एक-दो लेखक ही ऐसे होते हैं, जजनकी रचनाएाँ साटहत्य और समाज के शलए घिना की 

तरह हो| ऐसे में कृष्ट्णा जी का नाम सहज ही याद आ जाता है| कोई भी रचनाकार हो र्ह अपन े

जीर्न के तमाम क्षणों को एक साथ वपरोकर प्रस्तुत करता है जो उसका अपना भोगा हुआ है| 

कृष्ट्णा जी का जवम पंजाब के जजला गुजरात में 18 फरर्री 1925 को हुआ था| एकांत वप्रय कृष्ट्णा 

जी का कृततत्र् बहुआयामी है| उपवयासों के साथ-साथ आपने कहानी, संस्मरण, कवर्ताएाँ एर् ं

साटहजत्यक लेख भी शलखा है| वर्वर््ताओं से वर्भूवषत इनकी प्रत्येक रचनाओं में एक सा जीर्न 
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लक्षक्षत होता है| उनकी रचनाओं में स्र्त्र् की झलक उनके जीर्न के पीछे के कैनर्ास को जाता 

है| कृष्ट्णा जी अपने साटहत्य के प्रतत रुझान को बताते हुए शलखती हैं - “उन टदनों हमारी खरीद 

नंबर एक थी ककताबें और नंबर दो स्िेशनरी|.....जैसे-जैसे हम भाई-बहन बि ेहोते गए, रूधच के 

मुताब्रबक अपनी-अपनी पसंद की ककताबों के नजदीक पहुाँचते गए| हमारी पसंद को मोि देनेर्ाली 

थी रात के खाने के बाद र्ाली बैठक, जजसमें हमें एक-से-एक ककताबें पढ़कर सुनाई जातीं| यही 

हमारा साटहत्य से पहला पररचय था| र्ह गहरा था खिा था| 9 बजे हमारे कमरे की बत्ती बुझा दी 

जाती|.....अपने-अपने ब्रबस्तर में लेिें हम वपताजी की गहरी गूंजती आर्ाज का इंतजार करत|े हम 

चार् से उछार् से, कभी भरी आाँखों से शब्दों के अथव बीनते चले जाते| फूलर्ालों की सैर, गुशलस्तााँ 

बोस्ता, आनंदमठ, दगुावदास राठौर, बंदा ब्रबरागी, बंककम, प्रेमचंद, सुदशवन सुनत-ेसुनते ककताबें स्र्यं 

सरककर पास आने लगी और एक बिी दतुनया हमारे छोिे टदमागों में शोर मचाने लगी|”18 आपन े

अपना लेखन कायव कहानी वर््ा में शुरू ककया| आपके साटहत्य में औरतें समय के साथ बदलती 

हुई टदखलाई गयी है| आपकी रचनात्मकता ने जजस प्रकार से लोगों में बौजध्दक वर्कास के साथ 

नैततक मूल्यों का प्रसार ककया उसकी अनुगूाँज आज भी बरकरार है| टहदंी साटहत्य में लेखखका की 

वर्श्र्सनीय उपजस्थतत उनकी लमबी साटहजत्यक यात्रा की देन है| ज्ञानपीठ, साटहत्य अकादमी 

पुरस्कार एर्ं उसकी महत्तर सदस्यता के अलार्ा, अनेक राष्ट्रीय पुरस्कारों और अलंकरणों से 

सुशोशभत कृष्ट्णा जी साटहत्य की समग्रता में स्र्यं को सा्ारणता की मयावदा में एक छोिी-सी 

कलम का पयावय बस मानती हैं| कृष्ट्णा सोबती का रचना संसार-  

उपन्यास 

. ‘डार से ब्रबछुिी' 

. ‘सूरजमुखी अा्ँ ेरे के’ 

. ‘शमत्रो मरजानी’ 

. ‘यारों के यार तीन पहाि’ 
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. ‘जजंदगीनामा’ 

. ‘टदलोदातनश’ 

. ‘समय सरगम’ 

. ‘गुजरात पाककस्तान से गुजरात टहवदसु्तान’ 

. ‘चवना’ 

किानी सिंग्रि  

. ‘बादलों के घेरे’ 

. ‘शसतका बदल गया’ 

. ‘ऐ लिकी’ 

सिंस्मरण  

. हम हशमत’ (दो भागों में) 

वर्ववर्वधा  

. ‘सोबती एक सोहबत’ 

. ‘लेखक का जनतंत्र’ 

. ‘सोबती-र्ैद संर्ाद’  

पुरस्कार  

. ‘जज़वदगीनामा’ पर 1980 में साटहत्य अकादमी परुस्कार एर्ं 1981 में पंजाब सरकार के ‘साटहत्य 

शशरोमखण’ पुरस्कार प्राप्त|  

. ‘द हािव हेज इट्स रीजन’ ककताब को 2006 में हच िसर्ड्वस पापुलर बुक अर्ाडव प्राप्त|  

क्जिंदगीनामा (1980) 

सन 1980 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत ‘जजंदगीनामा’ अचंल वर्शषे पर शलखा गया 

उपवयास है| जजसका केवरीय पात्र कोई व्यजतत नहीं बजल्क ‘डरेा जट्िा’ गााँर् हैं| उपवयास में 

जजवदगी से रूबरू कराने के शलए यहााँ शमट्िी की गं् है, काव्य, लोककथाएाँ, लोकगीत, ककस्से, 
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ककर्दंततयां, नदी-नाले हैं, खेत-खशलयान हैं, खेतों में काम करते ककशोर-ककशोररयााँ हैं अतः ये साझी 

झांकी लेखखका के रागात्मक भार् को प्रदशशवत करता है| लेखखका ‘जजंदगीनामा’ के प्रतत अपने लगार् 

और स्नेह को कुछ इस तरह बयां करती हैं - “जजंदगीनामा’ को हाथ से शलखना-भर नहीं था| उसे 

तो जजंदगी की तरह ही जीना था| खेत में फसल की तरह ही उगाना था| ...शमट्िी की ककस्म देखी| 

शसचंाई की थाह मापी| बीज भरा| मौसम देख बोआई शुरू कर दी| बीच में जो हो गुजरा, र्ह 

खेततहर का मेहनत मुकददर और कुदरत की बरकत बजख्शश| बाकी फसल सामने है| अगर खबूी 

है तो ्रती और बीज की-कमी है तो र्ह अपनी छोिी तौफीक की|”19 उपवयास का एक तनजश्चत 

कथानक तन्ावररत करना सही नहीं ठहरेगा| उपवयास में प्रथम वर्श्र् युद् को भी जगह दी गई 

है| र्हीं सामावय मानस भूशम पर मानर्ीय संबं्ों और व्यर्हारों की असंख्य समस्याओं का भी 

धचत्रण है| लेखखका ने उपवयास की शुरुआत एक लमबी कवर्ता से करती हैं जो गदय शैली में एक 

नए प्रयोग की तरह था| आगे कवर्ता की कुछ पंजततयााँ इस प्रकार से है - 

                      “गलबटहयों-सी 

                       उमिती, मचलती  

                       दू् भरी छाततयों-सी  

                       चनाब और जेहलम की ्रती   

                       मााँ बनी  

                       ...अमतृ की बूाँदों ने  

                       लहू के पेि खि ेकर टदए   

                       हरे-भरे खेतों की, मुंडरेों पर|”20  

उपवयास में हर तरह की चीजों का र्णवन है ककस्सागोई से शुरू होता हुआ समय सापेक्ष 

भारतीय जनमानस की परूी सच्चाई की तस्र्ीर बयां करता है| गााँर् की सुदंर और असमान छिा 

जजसमें शाह की जमींदारी का एक तरफ अच्छा रूप को दशावता है, तो र्ही ंउसके शोषण को भी 
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एक ही समय में रेखांककत करता है| शाहनी और मेहरी चाची के आलार्ा अवय नारी पत्रों की 

समाज और पररर्ार में जस्थतत को भी टदखता है| कानून व्यर्स्था की सच्चाई और फौजजयों के 

सामावय जीर्न को भी सहजता के साथ समेिा गया है| ‘जजंदगीनामा’ के असल रूप का धचत्रण 

करते हुए लेखखका शलखती हैं - “जजंदगीनामा का मौसम लंबा था| गााँर् की काची गं् से कई 

सरटदयााँ गरशमयााँ महकती रहीं| मजशलसों ने घर गुजंान रखा| ...सहज सादगी और इंसानी गरमाहि 

से भरपूर यह भीि अपने आप ही कुछ इस तरह उभरती चली गई ज्यों ्रती में उग आया हो 

गहरी जिोंर्ाला वर्शाल जज़ंदारूतख|”21   
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1.2 1990-2000 के मध्य पुरस्कृत हििंदी उपन्यास   

1. शशर्व प्रसाद शसिंि          

हजारी प्रसाद जी के तेजस्र्ी शशष्ट्यों में एक शशर्प्रसाद शसहं का जवम 19 अगस्त 1928 को 

जलालपुर, जमतनया, बनारस में हुआ है| ‘नयी कहानी’ आवदोलन के आरंभकताव में से एक शशर्प्रसाद 

शसहं ने साटहत्य में अपनी अलग पहचान बनाने के शलए जाने जाते रहे है| कुछ लेखकों ने इनकी 

कहानी ‘दादी मााँ’ को पहली नयी कहानी माना है| कहानी वर््ा में इवहोंने आजादी के बाद के 

सामाजजक यथाथव को मानर्ीय दृजष्ट्ि प्रदान करने की कोशशश की है| इनके कुल छः कहानी संग्रह 

है- ‘आर पार की माला’, ‘कमवनाशा की हार’, ‘इवहें भी इंतजार है’, ‘मुरदा सराय’, ‘अा्ँ ेरा हाँसता है’ 

और ‘भेडिये’| इवहोंने अपने कहातनयों में शोवषत, उपेक्षक्षत, पीडित ग्रामीणों पर वर्शषे ध्यान टदया 

है| ये हजारी प्रसाद दवर्. जी की परमपरा के प्रमखु लशलत तनबं्कारों में से एक है| ‘शशखरों के 

सेत’ु, ‘कस्तूरी मगृ’, ‘चतुटदवक’, ‘मानसी गंगा’, ‘ककस-ककस को नमन करूाँ ’, ‘तया कहूाँ कुछ कहा न 

जाए’, और ‘खाशलस मौज में’ इनके प्रशसद् तनबं् संग्रह है| ‘अलग-अलग र्ैतरणी’, ‘गली आगे 

मुिती है’, ‘शैलूष’, ‘मंजुशशमा’, ‘औरत’, ‘नीला चााँद’, ‘कोहरे में युद्’, ‘टदल्ली दरू है’, ‘र्ैश्र्ानर’ 

आटद आपके प्रशसद् उपवयास हैं| ‘नीला चााँद’ के शलए इवहें सबसे ज्यादा सममान और ख्यातत 

प्रदान की गयी| इनके इस एक उपवयास के शलए इवहें तीन अलग-अलग सममान से सममातनत 

ककया गया है| पहला 1991 में इवहें ‘नीला चााँद’ के शलए साटहत्य अकादमी सममान टदया गया, 

इसके बाद दसूरा 1992 में शारदा सममान और 1993 में व्यास सममान से सममातनत ककया गया|  

नीला चााँद (1990) 

मध्यकालीन कशी पर केजवरत ‘नीला चााँद’ 1988 में प्रकाशशत शशर्प्रसाद जी का तीसरा उपवयास 

है| इवहोंने ‘नीला चााँद’ के बाद तीन और ऐततहाशसक उपवयास शलखा| ऐततहाशसक उपवयास का 

आशय समझ ेतो यह उपवयास का ही एक प्रकार है जजसमें लेखक इततहास के साक्ष्य को लेकर 
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तर्थय और तकव  के साथ अपनी कल्पना को प्रदशशवत करता है| आसान भाषा में समझ ेतो इततहासकार 

घटित घिनाओं का ब्योरा तर्थयों के आ्ार पर प्रस्तुत करता है, र्हीं ऐततहाशसक उपवयासकार 

घिनाओं को कल्पना स ेजोिकर तर्थयों को रोचक बनाकर प्रस्तुत करता है| ‘नीला चााँद’ इनके 

दर्ारा शलखा गया एक महत्त्र्पूणव ऐततहाशसक उपवयास है| जजसमें 1060 ई. की काशी को उसके 

समपूणव पक्षों अथावत ्उसकी ऐततहाशसकता को समेिते हुए कलात्मक रूप प्रदान ककया है| इसकी 

वर्षय र्स्तु उस समय के दो राजर्ंशों की कथा को लेकर शलखा गया है, व्यार्हाररक रूप में राजा 

कलचरुी कणवदेर् और गाहिर्ाल नरेश चरंदेर्| उपवयास के आरंभ में ‘शसफव  एक शमनि’ शीषवक के 

दर्ारा लेखक मध्यकालीन सवदभव को बताते हुए उपवयास को शलखने की र्जह को कुछ ऐसे प्रकि 

ककया है - “मैं मध्यकाल की र्ह काशी देखना चाहता था जो वर्देशी आिावताओं के पहले थी| 

मुझ ेतदनुरूप ककसी ऐसे समय को ढूाँढना था जजसने ब्रत्रकंिक को भी टहला टदया हो, जहााँ ‘्गद-

्गद-्गद ज्र्लं’ के भीतर नवदीश्र्र के ज्योततशलिंग ने वर्शाल स्तमभ की तरह ्रा और आकाश 

को जोि टदया हो| र्ह समय शमल गया, जब कणव कलचरुी ने देर्र्माव चवदेल की हत्या की| पूरी 

जुझौती को रौंद कर कणवमेरु प्रासाद में अपने चरणों दर्ारा नयी वर्रुदार्ली सुनी यानी ‘कालः 

कालंजराध्पतये’ : कालंजर अध्पतत का काल| गाहिर्ाल कणव के वपता गांगेय दत्त के जमाने से 

ही मन मसोस कर रह गए, तयोंकक उवहोंने आर्श्यक अश्र्ों और आरोटहयों से अपने को सजज्जत 

नहीं ककया था| लक्ष्मीकणव ने अपने वपता की ही तरह गाहिर्ालों को मामूली सामंत मानकर हमेशा 

दबाये रखा| उस समय की काशी है यह यानी ईस्र्ी 1060 की|”22  

उपवयास राजा कणवदेर् की अत्याचार और कीततव र्माव के नैततक आचरण और प्रजा के 

पालनकताव की कथा है| यहााँ अवयाय और अत्याचार के खखलाफ लिने र्ाले राजा कीततव र्माव को 

लोकनायक के रूप प्रततजष्ट्ठत ककया गया है| उपवयास में र्खणवत गोि, भील, आटदर्ासी और नीची 

जातत जैसे पात्रों की कल्पना, काल्पतनक नारी पात्र, तत्कालीन ्ाशमवक मत- बौद् र्ज्रयानी, 

तांब्रत्रक, नाथ-योधगयों, शैर्ों और र्ैष्ट्णर्ों का अंकन इसे और आदशव रूप प्रदान करता है| कुल 
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शमलकर यह उपवयास इततहास का बखान करते हुए र्त्तवमान की संर्ेदना को भी अशभव्यतत करता 

है| ‘व्यास सममान’ की प्रशजस्त में ‘नीला चााँद’ के शलए शलखा गया है कक – “शशर्प्रसाद शसहं का 

अनुकरण नहीं ककया जा सकता| र्े एक साथ बेबाक ढंग से सुरूप और सौवदयव को, र्ीभत्स और 

वर्रूप को, भयानक और चमत्काररक को साकार और जीर्ंत करने की कला में दक्ष हैं| र्े इततहास 

के स्रोतों से लेकर पुराताजत्र्क उत्खनन से सी्ा समपकव  रखते हैं| शशलालेखों को जााँच कर अपनी 

सामग्री ग्रहण करते हैं| ‘नीला चााँद’ मध्ययुगीन काशी का वर्स्ततृ फलक है|”23  

2. चगररराज ककशोर              

पदमश्री से सममातनत प्रशसद् रचनाकार धगररराज ककशोर का जवम 1937 में उ.प्र. के मुजफ्फर 

नगर में हुआ था| उच्च शशक्षा प्राप्त धगररराज जी कई उच्च पदों पर कायवरत रहे है| साथ ही 

आपकी अनेक रचनाओं पर आपको कई तरह के सममान प्राप्त हैं- उ.प्र. के भारतेंद ुसममान (‘चहेरे 

चहेरे ककसके चहेरे’ नािक पर), ‘पररशशष्ट्ि’ उपवयास पर म.प्र. साटहत्य पररषद से र्ीर शसहं देर् 

पुरस्कार, 1992 में ‘ढ़ाई घर’ को साटहत्य अकादमी सममान, तथा उ.प्र. टहदंी संस्थान से साटहत्य 

भूषण सममान प्राप्त| साटहत्य की अनेक वर््ा में शलखने र्ाले धगररराज जी ने कुल तेरह कहानी 

संग्रह शलखा है| ‘चार मोती बेआब’, ‘नीम के फूल’, ‘पेपरर्ेि’, ‘ररश्ता और अवय कहातनयााँ’, ‘शहर 

दर शहर’, ‘हम प्यार कर लें’, ‘जगत्तारनी’ और अवय कहातनयााँ, गाना बि ेगुलाम अली खां का’, 

‘र्ल्दरोजी’, ‘यह देह ककसकी है’, ‘आंरे की प्रेशमका’, ‘हमारे माशलक सबके माशलक’, ‘दशु्मन और 

दशु्मन’ आपके कहानी सगं्रह है| ‘लोग’, धचडियााँ घर’, ‘यात्राएाँ’, ‘जुगलबंदी’, ‘दो’, ‘इंर सुने’, ‘दार्ेदार’, 

‘तीसरी सत्ता’, ‘यथा प्रस्तावर्त’, ‘पररशशष्ट्ि’, ‘असलाह’, ‘अतंध्र्िंस’, ‘ढाई घर’, ‘यातना घर’, ‘पहला 

धगरशमटिया’ आपके उपवयास हैं| ‘नरमे्’, ‘प्रजा ही रहने दो’, ‘घास और घोिा’, ‘चहेरे-चहेरे ककसके 

चहेरे’, ‘केर्ल मेरा नाम लो’, ‘जुमव आयद’, ‘काठ की तोप’ आटद आपने प्रमुख नािक हैं| ‘बेगम 

गुलाम बादशाह’ नाम से आपने एकांकी शलखा है| ‘संर्ाद सेत’ु, ‘शलखने का तकव ’, ‘कथ-अकथ’, 

‘सरोकार’, ‘एक जनभाषा की त्रासदी’, आटद आपके आलोचनात्मक कृतत हैं| ‘सप्तपणी’ इनका 
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संस्मरण है| धगररराज ककशोर समकालीन टहदंी साटहत्य में सशतत रचनाकार के रूप प्रततजष्ट्ठत हैं| 

इनका साटहत्य वर्शभवन वर्षयों को लेकर शलखा गया है जो देश की सीमा के बाहर तक जाता है|  

धगररराज जी एक प्रततजष्ट्ठत लेखक होने के साथ-साथ एक कुशल प्रशासक भी रहे|    

ढाई घर (1992) 

1991 में ररश्तों की अहशमयत को कें र बना कर यह उपवयास शलखा गया है| सामंती पररर्ेश को 

लेकर रचा गया यह इनका तीसरा उपवयास है| ‘लोग’ और ‘जुगलबंदी’ इसी किी की पहली पहल 

है| अगें्रजी शासन अथावत ्गुलामी से लेकर आजादी के बीच समाज और ररश्तों में आये बदलार् की 

कहानी है ‘ढाई घर’| इस उपवयास के लेखन के सवदभव को स्पष्ट्ि करते हुए उपवयास के आरमभ 

में ‘यह उपवयास तयों?’ शीषवक में लेखक शलखते हैं कक – “मुझ ेयही लगा कक अभी तो उस 

र्ातार्रण और समाज के ऐसे बहुत से पक्ष बाकी हैं जजनका, नये बनते या बने समाज को समझने 

के शलए, सामने आना ज़रूरी है| उन बातों को मैं नहीं कहूाँगा तो शायद मेरी पीढ़ी का कोई और 

लेखक न कहे|”24  इस तरह लेखक रचनात्मक स्तर पर चनुौती को स्र्ीकार करते हुए अपने 

उपवयास में पुरानी मावयताओं एर्ं समाज में हो रहे नए बदलार् को एक साथ अपने लेखन में 

स्थान टदया है|  

उपवयास का कथा रूप चालीस र्षीय भास्कर राय के दर्ारा कहा गया है जो आत्मकथात्मक 

शैली को दशावता है| उपवयास की रुपरेखा को स्पष्ट्ि करते हुए पररचय में लेखक शलखते हैं कक - 

“यह उपवयास तनतावत ककस्सागोई है| कभी-कभी लग सकता है कक तारतमय गिबिा गया| पर 

ऐसा है नहीं| सूत्र अपन ेआप चिकते और एक-दसूरे से जुित ेरहते हैं| यह एक लमबी उठान र्ाली, 

िूिी-िूिी कथा है| जो एक समाज से दसूरे समाज में बदलते संबं्ों को रेखांककत करती है|”25  पात्र 

भास्कर राय उपवयास में शसफव  कथा र्ाचक का रोल अदा नहीं करता है बजल्क कथा की गतत भी 

बहुत हद तक इनके व्यजततत्र् पर ही तनभवर है| उपवयास का कथा इनके पररर्ार के इदव-धगदव ही 

बां् कर रखा गया है| कहानी भास्कर राय के वपता हररराय से और उनके पररर्ार से शुरू होती है 
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और और ्ीरे-्ीरे उसमें अगें्रजी शासन और और उससे उत्पवन पररजस्थतत एर्ं गााँर् के पररर्ेश 

को पूरी तरह से खोल कर आगे बढ़ता है| भास्कर राय के वपता तीन भाई हैं- जजसमें सबसे बि े

हररराय जजनके सबसे बि ेबेिे स्र्ंय भास्कर राय होते है और अवय दो भाई बहन िमशः अरुण 

और रानी हैं| हररराय के अवय दो भाइयों में मझला भाई कृष्ट्ण राय हैं जो पेश ेसे र्कील होते हैं| 

ये संतान उत्पवन नहीं कर सकते जजससे इनकी पत्नी दोषी समझी जाती है और ततरस्कृत कर दी 

जाती है| लेककन बाद में इनकी पत्नी अपना स्त्रीत्र् शसद् कर सबका मुंह बंद कर देती है| और 

कृष्ट्ण राय दसूरी जातत में वर्र्ाह कर तनःसंतान रहकर जीर्न यापन करते हैं| सबसे छोिा भाई 

राघर् राय भी तनःसंतान होता है लेककन र्ो अपनी पत्नी को बहुत प्यार करते हैं| अतः अपना पूरा 

जीर्न अपने बि ेभाई के शलए समवपवत कर देते हैं| बि ेराय का सामंती जीर्न उवहें अगें्रजों का 

वपछल्ग्र्ा बना देता है, जजसका पररणाम यह होता है कक र्ो लोगों से उसी तरह पेश आते हैं जैस े

अगें्रज - “आसामी सर्ेरे से आना शुरू हो जाते थे| कोई पैसा का इंतजाम करके लगान रुपया, दो 

रुपया भर पाता था| भले ही तकादा पांच का हो उनके उस दो रूपये को जजवहें र्ह इतने जतन स े

लाया था, ऐसे फें क देते थे जैसे अस्पशृ्य हो| रूपये चकर तघवनी की तरह घूमते, उनका घूमना 

और बजना ्ीरे-्ीरे कम होता कफर र्ह धगर जाते जैसे थक गए हो| आसामी उठाने के झुकता तो 

पीछे से दो लात लगाने के शलए मुकददम तैयार खिा रहता, लात लगते ही र्ह उलिे मुंह जमीन 

पर कुते्त की तरह हाथ पांर् सटहत पसर जाता और मुंह से खनू की ्ार बहने लगती|”26  अपनी 

इवहीं सब हरकतों की र्जह से इवहें अगें्रज का वपट्ठू कहा जाता था, लोग इवहें अच्छे भार् स े

नहीं देखते थे| साथ ही अपने बि ेबेिे को ररश्र्त देकर बचा तो लेते हैं लेककन पूरा िाह्मण समाज 

इनके खखलाफ हो जाता है| इनके सामंती शान के प्रतीक घोिो को जब अगें्रज मरर्ा देते हैं तब 

उवहें उनके दर्ारा ककये गए सरे अपमान एक-एककर याद आने लगता है| बाद उवहें इस बात का 

एहसास होता है कक गााँ्ी जी ककतने महान आदमी हैं - “पहले मैं गााँ्ी को मूखव और शसर-कफरा 

समझता था| सोचता था कक इतनी बिी हुकूमत के सामने र्ह भूख-हिताल, अटहसंा, सत्याग्रह जैस े
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ठंड ेऔर बोदे औजारों का इस्तेमाल करके तया कर पाएगा| लेककन अब मरेी समझ में आ गया 

कक अपने से ज्यादा ताकतर्र से लिने का तरीका हधथयार कभी नहीं हो सकते|”27  बि ेराय अपने 

आखखर के टदनों में जब उनके पास ददव के अलार्ा कुछ नहीं बचा था तो कहते कक - “जब इंसान 

में धगरकर उठने की ताकत ख़त्म हो जाए तो उसे समझ लेना चाटहए कक उसका खेल ख़त्म हो 

चकुा है|”28  

अतः उपवयास ‘ढाई घर’ शुरू से लेकर अतं तक बदलते पररर्ेश से उत्पवन जस्थतत को 

लेकर शलखा गया है| जजसमें दो र्गव के बीच के तालमेल स्र्तंत्रता पूर्व सामंती रूप और आजादी 

के बाद मंब्रत्रयों के स्र्ाथी रूप को रेखांककत ककया गया है| इसके अततररतत एक और र्गव था जो 

इन सबके वर्रोद् में खिा था| भास्कर राय के अनुसार बि ेराय, जगन मामा और भास्कर राय 

का बिा बेिा रघुबर िमशः इवहीं प्रर्तृतयों का उदहारण प्रस्तुत करता है| रघुबर इस उपवयास का 

दरअसल एक ऐसा पात्र है जो लेखक के आशार्ादी प्रर्वृत्त को दशावता है| स्पष्ट्ि है कक लेखक के 

मन में कहीं न कहीं यह उममीद बची हुई है कक आगे के समय के शलए एक नई िजवतकारी 

वर्चार्ारा की समाज को जरुरत है जो पीछे की सभी जकिन अथावत ्राजा प्रजा की परंपरा को 

ख़त्म कर सकेगा|    

3. वर्वष्णु प्रभाकर     

बहुमुखी प्रततभा के ्नी वर्ष्ट्णु प्रभाकर का जवम 1912 ई. में उ.प्र. के मुजफ्फर नगर जजले के 

मीरापुर गााँर् में हुआ था| टहदंी साटहत्य में वर्शशष्ट्ि स्थान रखने र्ाले प्रभाकर जी साटहत्य की 

वर्शभवन वर््ाओं में शलख कर अपनी अशमि पहचान छोिते है| प्रभाकर जी कहानी, नािक, रंगमचीय 

एकांकी, और उपवयास के साथ-साथ बाल साटहत्य में भी अपनी कलम का जाद ूब्रबखेरते हुए नजर 

आते हैं| इनकी साटहत्य की प्रमुख वर्शषेता परमपरा के साथ आ्तुनकता का सामंजस्य है, जजस 

कारण इनके साटहत्य में नए और पुराने दोनों वर्चार पद्तत से जुिार् का आभास होता है| भारतीय 

समाज में एक ऐसे पररर्ार में इनका जवम हुआ जो कट्िर र्ैष्ट्णर्ी था| लेककन बाद के समय में 
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गााँ्ी जी के प्रभार् क्षेत्र में आने के बाद उनके व्यजततत्र् के साथ-साथ उनकी रचनाओं का भी रूप 

बदलता गया| उम्र के 17 साल में प्रर्ेश करते हुए उवहोंने अपना जीर्न पूणवतः देश की सेर्ा के 

शलए समवपवत करने की ठान ली| अपने देश प्रेम को लेकर खदु उवहोंने शलखा है कक - “मैंने तनश्चय 

ककया था कक अगर मैं सी्े स्र्ा्ीनता संग्राम में भाग नहीं ले सकता तो परोक्षक रूप से जो कुछ 

हो सकेगा र्ह मैं करूाँ गा| बहुत सोच-समझ कर मैंने चार प्रततज्ञाएाँ ली- 1. खददर पहनूाँगा, 2. 

टहवद-ू मुजस्लम एकता के शलए प्रयत्न करूाँ गा| 3. छूतछात की लानत शमिाने के शलए जो कुछ हो 

सकेगा करूाँ गा, और 4. टहदंी के प्रचार और प्रसार के शलए प्रयत्न करूाँ गा|”29  इस तरह प्रभाकर जी 

ने अपना जीर्न देश की सेर्ा में लगाने का तनश्चय करते हैं, जो आगे उनके साटहजत्यक योगदान 

के रूप में उभरकर सामने आता है| अतः इवहोंन ेअपने लेखन में मानर्ीय मूल्यों की रक्षा और 

इनकी सथापना को वर्षय बनाकर साटहत्य रचा| पहली कहानी ‘टदर्ाली के टदन’ इवहोंने 1931 में 

अपना नाम ‘प्रेमबं्’ु बताकर शलखा था| इसका कारण बताते हुए वर्ष्ट्णु जी शलखते हैं कक - “मैंने 

अपनी पहली कहानी शलखी ‘टदर्ाली के टदन’ उसमें बस भाषा ही थी| शषे तो सु्ारर्ाद की झोंक 

में एक जुआरी और शराबी व्यजतत के शलए पररर्ार की ददुवशा का का भार्ुक धचत्रण था| सरकारी 

नौकर होने के कारण र्ह कहानी मैंने ‘प्रेमबं्’ु नाम से शलखी थी और र्ह नर्मबर 1931 के ‘टहदंी 

शमलाप’ के ककसी रवर्र्ारीय संस्करण में प्रकाशशत हुई थी|”30  ्ीरे-्ीरे इनकी रचनाओं में गंभीरता 

आने लगी और इनका लेखन एक कुशल लेखक के रूप में देखा जाने लगा| इवहोंने अबतक 300 

से ज्यादा कहातनयााँ शलखी हैं जो तनमनशलखखत संग्रहों में प्रकाशशत हुई है| ‘आटद और अतं’, ‘रहमान 

का बेिा’, ‘जजवदगी के थपेि’े, ‘संघषव के बाद’, ‘सफर के साथी’, ‘खजण्डत पूजा’, ‘सााँच ेऔर कला’, 

‘्रती अब भी घूम रही है’, ‘मेरी वप्रय कहातनयााँ’, ‘पुल िूिने से पहले’, ‘मेरा र्तन’, ‘खखलौने’, ‘मेरी 

कथा यात्रा’, ‘एक और कंुती’, ‘जजवदगी एक ररहसवल’, ‘एक आसमान के नीच’े, ‘चधचवत कहातनयााँ’, 

‘कफ्यूव और आदमी’, ‘आखखर तयों’, ‘मैं नारी हूाँ’, ‘जीर्न का एक और नाम’, ‘ईश्र्र का चहेरा’, 

‘मेरा बेिा’ आटद|  
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नािक के क्षेत्र में इवहोंने कई प्रकार के वर्षयों को लेकर अपना लेखन कायव ककया है| इसमें 

लेखक ने मनोवर्ज्ञान, इततहास, सामाजजक एर्ं सांस्कृततक वर्षयों का चयन ककया है| इनके दर्ारा 

शलखे गए सभी नािक इनके 14 नाट्य संकलन में संकशलत हैं| ‘नर् प्रभात’, ‘समा्ी’, ‘डॉतिर’, 

‘गाव्ार की शभक्षुणी’, ‘युगे-युगे िांतत’, ‘िूिते पररर्ेश’, ‘कुहासा और ककरण’, ‘िगर’, ‘बजवदनी’, ‘अब 

और नही’ं, ‘सत्ता के आर-पार’, ‘श्र्ेत कमल’, ‘केरल का िजवतकारी’, ‘सूरदास’ आटद| साथ ही इवहोंन े

200 से अध्क रेडडयो नािक शलखा है|  

 इनके प्रशसद् तनबं् ‘जन समाज और संस्कृतत’, ‘तया खोया तया पाया’, ‘कलाकार का 

सत्य’, ‘मेरे साक्षात्कार’, ‘गााँ्ी समय समाज और संस्कृतत हैं| इनके तनबं्ों को वर्चारात्मक शैली 

के अतंगवत रखा जाता है| इसके साथ कई एकांकी भी इवहोंने शलखा है| इनका पहला एकांकी ‘हत्या 

के बाद’ है| साथ ही ये अपने संस्मरण एर्ं जीर्नी के शलए भी जाने जाते हैं| जीर्नी में इनका 

‘आर्ारा मसीहा’ सबसे लोकवप्रय जीर्नी रहा है| जजसमें इवहोंने शरत चवर के जीर्न को आ्ार 

बनाकर शलखा है| इसके साथ इनका यात्रा र्तृ्तावत भारतीय संस्कृतत और प्रकृतत का सुवदर धचत्र 

प्रस्तुत करता है| उपवयास के क्षेत्र में इवहें काफी ख्यातत शमली है| इवहोंने लगभग सात उपवयास 

शलखा है| ‘दपवण का आदमी’, ‘तनशशकांत’, ‘ति के बं्न’, ‘स्र्प्नमयी’, ‘दपवण का व्यजतत’, ‘कोई 

तो’, ‘अदव्नारीश्र्र’, और ‘संकल्प’ आपके प्रमुख उपवयास हैं| ‘अदव्नारीश्र्र’ के शलए आपको 

साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सन 1993 में सममातनत ककया गया|  

अर्दाधनारीश्र्वर (1993)   

1992 ई. में स्त्री देह को कें र में रख कर शलखा गया यह उपवयास अपनी एक अलग पहचान 

बनाता है| समाज में स्त्री शारीर को लेकर लोगों की सोच पर एक करारा चोि के रूप भी इसे देख 

सकते हैं| तीन खडं में शलखा गया यह उपवयास समाज में स्त्री के जीर्न की जस्थतत को लेकर 

उसको मनोर्ैज्ञातनक तरीके से व्याख्यातयत ककया है| बलात्कार की घिना को कें र में रखकर इस 

समस्या पर गहन धचतंन है यह उपवयास| कहानी का पहला खडं ‘व्यजतत-मन’ सुशमता, अजजत, 
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तलाश एर्ं वर्भा के माध्यम से शुरू होकर आगे बढ़ता है| इसके बाद दसूरा खडं ‘समाज-मन’ 

र्ततवका का पत्र, वर्जय, और शशर्नाथ के दर्ारा कहानी को गतत शमलती है और इसके बाद तीसरा 

एर्ं अतंतम खडं ‘अतंरमन’ आता है जजसमें वर्भा, शाटहदा, और अजजत पात्रों को शीषवक दर्ारा 

अकंकत कर कथा अपने अतंतम पिार् तक पहुाँचती है| सुशमता के साथ हुए बलात्कार की घिना 

और पुरुषसत्तात्मक सोच र्ाले समाज की संरचना को लेखक अपनी कलम से स्र्र देते हैं| कुल 

शमलकर कहानी स्त्री-पुरुष पात्रों की मानशसक यात्रा के रूप में दशावयी गई है, जजसका लक्ष्य एक-

दसूरे की दासता से मुजतत है| अपने उपवयास को लेकर लेखक शलखते हैं - “इसी स्र्यं की दासता 

से मुजतत का नाम है - ‘अदव्नारीश्र्र’ आज के सवदभव में ‘अदव्नारीश्र्र’ की यह व्याख्या ही 

उपवयास का ममव-ब्रबवद ुहै|”31  

4. सुरेन्र र्वमाा  

स्र्ातंत्र्योतर टहदंी साटहत्यकारों में वर्शशष्ट्ि स्थान बनाने र्ाले लेखकों में से एक सुरेवर र्माव का 

जवम 1941ई. में हुआ| र्माव जी कथाकार के साथ-साथ एक प्रशसद् नािककार के रूप भी पहचाने 

जाते हैं| कला के प्रतत इनका वर्शषे रुझान था जो इनके लेखन में प्रततब्रबबं्रबत होता है| रंगमंच, 

कफल्म लाइन और इततहास में इनकी वर्शषे रूधच और साटहत्य के प्रतत लगार् को इनके लेखन से 

समझा जा सकता है| साटहत्य की कई वर््ाओं में इवहोंने शलखकर अपना महत्त्र्पूणव योगदान टदया 

है| नािक, उपवयास, एकांकी, कवर्ता, लेख, व्यंग आटद वर््ा में आपनी कलम चलाकर साटहत्य 

को हर तरह से समदृ् ककया है| इनका साटहत्य जीर्न के हर पहलू को यथाथव की भूशम पर 

रखकर शलखा गया है| अब तक इवहोंने दस नािक, छः एकांकी, तीन कहानी सग्रह और चार 

उपवयास शलखा है|  

 ‘प्यार की बातें’, ‘ककतना सुवदर जोिा’, और ‘नयी कहातनयााँ’ आटद इनके कहानी संग्रह हैं 

जजनमें इनकी सभी कहातनयााँ है| सन 1972 ई. में इनके तीन नािक प्रकाशशत हुए- ‘सेतुबव्’, 

‘नायक खलनायक वर्दषूक’, और ‘रौपदी’ आटद| बाद के र्षो में इनके कई नािक आए जजनमें 
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‘सूयव की अतंतम ककरण से पहली ककरण तक’, ‘आठर्ााँ सगव’, ‘छोिे सैयद बि ेसैयद’, ‘एक दनूी 

एक’, ‘एडडथ होम’, ‘शकंुतला की अगंूठी’, ‘कैद-ए-हयात’ आटद| ‘नींद तयों रातभर आती नहीं’ इनका 

एकांकी संग्रह है जजसमें छः एकांकी संकशलत हैं, जो इस प्रकार हैं- ‘शतनर्ार के दो बजे’, ‘र्े नाक 

से बोलते हैं’, ‘हरी घास पर घंिे भर’, ‘मरणोपरांत’, ‘नींद तयों रात भर आती नहीं’, और ‘टहडंोल 

इंगूर’ आटद| ‘जहााँ बाररश न हो’ इनका व्यंग साटहत्य है| र्माव जी ने कुल चार उपवयास शलखे हैं- 

‘अा्ँ ेरे से परे’, ‘मुझ ेचााँद चाटहए’, ‘दो मुदों के शलए गुलदस्ता’, एर्ं ‘कािना शमी का र्कृ्ष पदम 

पंखरी की ्ार से’| ‘मुझ ेचााँद चाटहए’ उपवयास के शलए इवहें काफी सराहा गया और साटहत्य 

अकादमी पुरस्कार से सममातनत ककया गया|   

पुरस्कार के क्षेत्र में इवहें अब तक केवरीय संगीत नािक अकादमी, साटहत्य अकादमी, व्यास 

सममान, एर्ं भारतीय भाषा पररषद दर्ारा सममातनत ककया गया है| 

मझु ेचााँद चाहिए (1996)   

‘मुझ ेचााँद चाटहए’ 1993 ई. में शलखा गया इनका दसूरा एर्ं महत्त्र्पूणव उपवयास है| लेखक न े

वर्षय र्स्तु के तौर पर स्त्री की मुजतत के प्रश्न को आ्ार बनाकर शलखा है| उपवयास का केवरीय 

पात्र नातयका ‘र्षाव र्शशष्ट्ठ’ है| यह उपवयास एक महत्त्र्ाकांक्षी कलाकार र्षाव की संघषव की कथा है, 

जो समाज और पररर्ार के दोहरे स्तर से होकर गुजराती है| पहले र्ह पररर्ार और समाज से 

लिती हुई अपने लक्ष्य की ओर बढ़ती है, कफर इतने प्रततकूल पररर्ेश से लिने के बाद उसकी 

दसूरी लिाई एक कलाकार के रूप में खदु को साब्रबत करन ेकी होती है, जहााँ उसे अपनी प्रततभा 

और क्षमता को भी प्रमाखणत करना पिता है| इसके अलार्ा र्षाव का तनजी संबं् भी बहुत कुछ 

झलेता हुआ आगे बढ़ता है| प्रेमी हषव का आत्महत्या कर लेना र्षाव के जीर्न का सबसे कमजोर 

क्षण में से है| बाद के समय में असंभर् को सा्ते हुए र्षाव अपने जीर्न के उस सार तक पहुाँचती 

है जहााँ उसे उसका चााँद शमलता है| अतंतः र्षाव यह मानती है कक आत्महत्या कोई समा्ान नहीं 

है| उसकी दृजष्ट्ि में एक चीज जो साफ हो चकुी है र्ह है कक जजवदगी हर उस चीज से बिी है 
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जजसका सपना शलए लोग बुलंटदयों तक पहुाँचना चाहते हैं| इस उपवयास की समीक्षा करते हुए 

श्याम कश्यप शलखते हैं कक - “जीर्न-यथाथव की गहरी सूझ-बूझ के साथ कलात्मक धचत्रांकन में 

सूक्ष्म से सूक्ष्म ‘डडिेल्स’ का सिीक र्णवन और भाषा से लेकर गदय-शैली तक टहदंी को लगभग 

एक नया संस्कार देने की उनकी कोशशश, सर्ोपरर सुरेवर र्माव की सकारात्मक जीर्न-दृजष्ट्ि उवहें 

तनवर्वर्ाद रूप से एक बिा लेखक एर्ं सक्षम कलाकार साब्रबत करती है|”32  

5. वर्वनोद कुमार शुतल  

वर्नोद कुमार शुतल का जवम 1937 को म.प्र. के राजनांदगांर् में हुआ था| माता-वपता की असमय 

मतृ्यु से उनका बचपन संकिों में गुजरा| जजसके बाद इनका जीर्न चाचा पं. ककशोरीलाल के संरक्षण 

में पला बढ़ा| बाद के टदनों में पढाई पूरी करने के पश्चात ्र्े इंटदरा गााँ्ी कृवष वर्श्र्वर्दयालय, 

रायपुर में सहायक प्राध्यापक के रूप में अपना कायवभार संभाला और एसोशसएि प्रोफेसर पद से 

सेर्ातनर्तृ्त हुए| कवर्ता के प्रतत वर्शषे लगार् और मुजततबो् का साथ इनकी काव्य प्रततभा को 

एक टदशा प्रदान ककया| इनकी कवर्ता समकालीन समय में अपनी अप्रततम छाप छोिती हुई नजर 

आती है| शुतल जी बीसर्ीं शताब्दी के उत्तरा्व में एक ऐसे लेखक के रूप उभरते हैं जो अपने लेखन 

में यथाथव और प्रयोग्शमवता को अपनी कल्पनाशीलता के दर्ारा उसे गहराई से समझा| लेखन के 

के्षत्र में इनका पहला प्रयोग कवर्ता वर््ा में देखा गया है| इनकी पदय वर््ा को देखते हुए अरवर्वद 

ब्रत्रपाठी शलखते हैं - “इनकी कवर्ता समकालीन कवर्ता के दृश्य पर समकालीन जीर्नानुभर् को 

प्राचीनता से, प्रकृतत से मनुष्ट्य को जजस तरह उदघाटित करती है उससे कवर्ता की एक दसूरी 

दतुनया की खखिकी खलुती है| इस दतुनया को देखने के शलए उनकी जैसी अततररतत देखने की 

दृजष्ट्ि और कला चाटहए|”33 अतः गदय और पदय दोनों वर््ा में इनकी प्रयोग्शमवता को बराबर स े

देखा जा सकता है| ‘लगभग जयटहदं’, ‘र्ह आदमी नया कोि पटहनकर चला गया, वर्चार की तरह’, 

‘सब कुछ होना बचा रहेगा’, ‘अततररतत नहीं’, ‘कवर्ता से लमबी कवर्ता’ इनके प्रमुख काव्य संग्रह 

है| इनका पहला काव्य संग्रह 1971 में प्रकाशशत हुआ| इनके अब तक चार उपवयास- ‘नौकर की 
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कमीज’, खखलेगा तो देखेंगे’, ‘दीर्ार में एक खखिकी रहती थी’ और ‘हरी घास की छप्पर र्ाली 

झोपिी और बौना पहाि’ प्रमुख हैं| इनके दर्ारा गदय में लय तत्र् का प्रयोग चली आई परंपरा से 

हिकर नया रूप अजख्तयार करता है| उपवयास में इनके दर्ारा प्रस्तुत नए प्रततदशव को देखा जा 

सकता है| अब तक इवहें इनके लेखन कायव के शलए कई तरह के सममानों से सममातनत ककया 

गया जजनमें र्ीरशसहं देर् पुरस्कार, सजृन भारती सममान, रघुर्ीर सहाय स्मतृत पुरस्कार, दयार्ती 

मोदी कवर् शशखर सममान, भर्ानीप्रसाद शमश्र पुरस्कार, मैधथलीशरण गुप्त सममान, पं. सुंदरलाल 

शमाव पुरस्कार, एर्ं साटहत्य अकादमी सममान शाशमल है| 1997 में प्रकाशशत ‘दीर्ार में एक खखिकी 

रहती थी’ के शलए इवहें 1999 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत ककया गया है|  

दीर्वार में एक खिड़की रिती थी (1999) 

साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत इस उपवयास का वर्षय र्स्त ु एक सा्ारण तनमन 

मध्यर्गीय रघुर्र प्रसाद और उनकी पत्नी सोनसी की कथा है| उपवयास को छः शीषवक के दर्ारा 

शलखा गया है| शीषवकों के चयन में ब्रबमबों का सुवदर प्रयोग और कथा सार दोनों को एक साथ 

देखा गया है| शीषवक को पढ़ने भर से उसकी प्रर्वृत्त को आसानी से समझा जा सकता है| उपवयास 

का पहला शीषवक- ‘हाथी आगे-आगे तनकलता जाता था और पीछे हाथी की खाली जगह छूिती 

जाती थी’, दसूरा- ‘दृजष्ट्ि के जल से बुझकर सूयव चवरमा हो गया था| और अल्पना का बना हुआ 

कमल पानी में तैर रहा था|’, तीसरा शीषवक- ‘दोनों जागे थे| और सबकुछ नींद में झूम रहा था| 

तालाब नींद में तालाब था| आकाश नींद का आकाश था|’ चौथा शीषवक- ‘पेिों के हरहराने की आर्ाज़ 

में धचडियों के चहचहाने की आर्ाज़ बैठी थी’, पाचंर्ा शीषवक- ‘रात के बीतने से जाता हुआ अं् ेरा 

शायद हाथी के आकर में छूि गया था| ज्यों ज्यों सुबह होगी हाथी के आकार का अं्ेरा हाथी के 

आकार की सुबह होकर बाकी सुबह में घुलशमल जाएगी|’, आखखरी छठा शीषवक- ‘रात भर अं्ेरे का 

इतना साथ था कक टदन का उजाला बहुत उजाला लग रहा था| लगा कक एक सूयव से इतना उजाला 

नहीं हो सकता, दो सूयव होंगे|’ है| शसफव  शीषवक ही नहीं पूरा उपवयास इसी तरह की रोचकता शलए 
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हुए लेखक की लेखन कला को दशावता है| मानर् जीर्न में खशुी का आ्ार र्स्तु या समदृध् नहीं 

होता बजल्क एक अच्छा और सुखी जीर्न अभार् में भी जजया जा सकता है| ऐसी ही अभार् भरी 

जजवदगी रघुर्र प्रसाद की भी है लेककन इस जीर्न के प्रतत ककसी तरह की शशकायत भी नहीं है| 

महावर्दयालय में बतौर गखणत के अध्यापक प्रसाद को आठ सौ रूपये माशसक र्ेतन शमलता है| 

इससे र्ह अपन ेपूरे पररर्ार की देखभाल करता है| एक कस्बाई जीर्न शैली में इनके दामपत्य प्रेम 

की कथा का खबुसूरत तस्र्ीर भी लेखक प्रस्तुत करता है| पूरा उपवयास ऐसे ही एक सामावय 

जीर्न की कथा है जजसमें पात्र अपने मन की खखिकी से उस पार जाते हैं जो ब्रबलकुल जादईु है| 

यह एक ऐसी दतुनया थी जजसमें जाने के बाद उवहें खशुी शमलती है| उपवयास में कहीं भी ककसी 

तरह का कोलाहल या कुछ ऐसा नहीं टदखता जजससे उसकी प्रकृतत बार-बार बदलती हुई टदखे| 

सामावय भूशम पर शलखी गयी सामावय जीर्न की कथा का सजीर् धचत्रण यहााँ देखते ही बनता है| 

इस सवदभव में वर्ष्ट्णु खरे शलखते हैं - “वर्नोद कुमार शुतल के इस उपवयास में कोई महान घिना, 

कोई वर्राि संघषव, कोई युग सत्य तथा कोई उददेश्य या संदेश नही ंहै तयोंकक इसमें र्ह जीर्न, 

जो इस देश की र्ह जजवदगी है जजसे ककसी अवय उपयुतत शब्द के अभार् तनमनमध्यर्गीय कहा 

जाता है|”34  साथ ही उपवयास में व्यतत दामपत्य जीर्न के अमांसल प्रेम का इतना मनमोहक 

एर्ं सुवदर धचत्र और कहीं नहीं देखा गया है| उपवयास के ‘अनुकथन’ में वर्ष्ट्णु खरे इस सवदभव में 

शलखते हैं कक - “प्रदशवनर्ाद से बचते हुए इसमें उवहोंने ऐंटरकता, मााँसलता, रतत और श्रृगंार के 

ऐसे धचत्र टदए हैं जो बगैर उते्तजक हुए आत्मा को इस आटदम संबं् के सौंदयव से समदृ् कर देते 

हैं, और र् ेचस्पााँ ककए हुए नहीं हैं बजल्क तनतांत स्र्ाभावर्क हैं-उनके ब्रबना यह उपवयास अ्रूा, 

अवर्श्र्सनीय, र्ंध्य होता| बजल्क आश्चयव यह है कक उनकी कवर्ता में यह शारीररकता नहीं है|”35     
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1.3 2001–2010 के मध्य पुरस्कृत हििंदी उपन्यास  

1. अलका सरार्वगी  

बहुमुखी प्रततभा की ्तन अलका सरार्गी जी का जवम 17 नर्मबर 1960 को कोलकत्ता के एक 

मारर्ािी पररर्ार में हुआ था| अलका जी की शादी बीस साल की उम्र में हो गई थी, वर्र्ाह के 

काफी समय पश्चात ्उवहोंने एम.ए. और पी.एच.डी.की उपाध् प्राप्त की| इवहोंने ‘रघुर्ीर सहाय की 

कवर्ताओं’ पर अपना शो् कायव ककया| शलखने की प्रेरणा अलका जी को कई लोगों से शमली है, 

जजसकी शुरूआत का शे्रय र्ो स्कूल के टदनों की एक छोिी घिना को देती हैं जजसने उवहें शलखन े

के शलए अशभप्रेररत ककया| साटहत्य में लेखन कायव शुरू करने से पहले आपने स्र्ास्थ और मटहलाओं 

के मुददों पर अखबारों में लेख शलखा| आप अपने लेखन कायव का मुख्य स्रोत अपनी दादी को 

मानती हैं, जजवहोंने आपको अपने समय के समुदाय और गााँर् के अतीत की कहानी सुनाया करती 

थी| अलका जी ने अपना लेखन-यात्रा 1990 में ‘आपकी हाँसी’ नामक कहानी शलखकर शुरू की| 

आपने उपवयास, कहानी, नािक के साथ-साथ अनुर्ाद और लेख भी शलखा है, ककवतु कथा-साटहत्य 

में आपका वर्शषे योगदान टदखलाई पिता है| आपके प्रकाशशत साटहत्य का वर्र्रण इस प्रकार है- 

किानी सिंग्रि- 

. ‘कहानी की तलाश में’ (1996 ई.) 

. ‘दसूरी कहानी’ (2000 ई.)  

नाटक- 

. ‘कलकते्त में कफ्यूव’ (1993 ई.) निरंग मैगजीन में प्रकाशशत  

अनुर्वाद- 

. ‘तेरह हलफ़नामे’ (2022)  

यह ककताब भारत की ग्यारह भाषाओँ की लेखखकाओं की सशतत कहातनयों का अनुटदत संग्रह है| 
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उपन्यास- 

. ‘कशल-कथा : र्ाया बाइपास’ (1998 ई.) 

. ‘शषे कादमबरी’ (2001 ई.) 

. ‘कोई बात नहीं’ (2004 ई.) 

. ‘एक िेक के बाद’ (2008 ई.) 

. ‘जानकीदास तेजपाल मैनशन’ (2015 ई.) 

. ‘एक सच्ची झूठी गाथा’ (2018 ई.) 

. ‘कुलभूषण का नाम दजव कीजजए’ (2020 ई.) 

. ‘गााँ्ी और सरला देर्ी चौ्रानी’ : बारह अध्याय’ (2023 ई.) 

पुरस्कार एर्विं सम्मान-  

. ‘कशलकथा र्ाया बाइपास’ के शलए 1998 में श्रीकांत र्माव पुरस्कार से सममातनत| 

. ‘कशलकथा र्ाया बाइपास’ के शलए 2001 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत|  

. ‘शषे कादमबरी’ के शलए ब्रबरला फाउंडशेन के ब्रबहारी पुरस्कार से सममातनत| 

. ‘जानकीदास तेजपाल मैनशन’ के शलए अतंराष्ट्रीय इंद ुशमाव कथा सममान प्राप्त| 

. ‘कुलभूषण का नाम दजव कीजजए’ के शलए कशलगंा शलिफे़स्ि का बुक ऑफ द इयर सममान प्राप्त| 

. आपके तीन उपवयासों के इतालर्ी भाषा में प्रकाशशत होने पर इवहें इिली सरकार दर्ारा ‘ऑडर 
ऑफ़ द ऑफ़ इिली कैबेशलयर’ का सममान प्राप्त|   

कशलकथा-र्वाया : िाइपास (2001)  

दो पुरस्कारों दर्ारा सममातनत उपवयास ‘कशलकथा : र्ाया-बाइपास’ की वर्षय र्स्तु मारर्ािी पररर्ार 

की छः पीटढ़यों के माध्यम से ककशोर बाबू के जीर्न की तीन अर्स्था की कथा है| कई तरह की 

घिनाओं और वर्षयों को लेकर शलखा गया यह एक वर्चार प्र्ान उपवयास है| साथ ही उपवयास 

मारर्ािी पररर्ार के माध्यम से भारतीय पुरुष मानशसकता की कथा है, जजसमें उस समय की कई 
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तरह की वर्चार्ारा को भी साथ-साथ सजममशलत ककया गया है| उपवयास में समकालीन भारतीय 

समस्याओं को भी यहााँ बारीकी से प्रस्तुत करने का प्रयास ककया गया है| लेखखका यहााँ इततहास 

और र्त्तवमान को एक साथ एक ही भूशम पर रखकर समझाने का प्रयत्न करती हैं| आजादी की 

लिाई के कई ककस्से, छपनीय अकाल से उत्पवन जस्थतत, वर्श्र्युद् का पररणाम, गााँ्ीजी की 

हत्या, सामप्रदातयक टहसंा का माहौल, वपतसृत्तात्मक समाज में जस्त्रयों की दशा, एर्ं अमीचंद मारर्ािी 

और अगें्रज की सांठगांठ आटद का यथाथव धचत्र उपवयास में कथा को गतत प्रदान करता है| उपवयास 

में ककशोर बाबू की बाईपास सजवरी आज के आ्तुनक युग को रेखांककत करती है|      

2. कमलेश्र्वर   

नयी कहानी और समांतर कहानी आवदोलन के प्रर्तवक कमलेश्र्र प्रसाद का जवम 1932 में उ.प्र. 

के मैनपुरी कस्बे के किरा मुहल्ले में हुआ| आपकी साटहजत्यक प्रततभा न शसफव  कथा साटहत्य में 

देखी गई है अवपतु संपादक, दरूदशवन के महातनदेशक, पत्रकाररता, कफल्मी पिकथा लेखन में बराबर 

देखने को शमलता है| आम आदमी के पक्ष्र कमलेश्र्र अपने लेखन में जीर्न के भोगे हुए यथाथव 

को अपने अनुभर् दर्ारा प्रस्तुत करते हुए नजर आते हैं| टहदंी कहानी को नयी टदशा देने र्ाले 

कमलेश्र्र जी ने अब तक अनेकों कहातनयााँ शलखी है| इनके प्रमुख कहानी संग्रह- ‘राजा तनरबंशसया’, 

‘कस्बे का आदमी’, ‘मांस का दररया’, ‘खोई हुई टदशाएं’, ‘बयान’, ‘जजवदा मुहार्रे’, मेरी वप्रय 

कहातनयााँ’ आटद| इनकी सभी कहातनयााँ सामावय लोगों के जीर्न की कथा है| साथ ही आपने कई 

उपवयास शलखकर साटहत्य को और समदृ् ककया है| ‘एक सिक सत्तार्न गशलयााँ’, ‘डाक बंगला’, 

‘लौिे हुए मुसाकफर’, ‘समुर में खोया हुआ आदमी’, ‘काली आाँ्ी’, ‘तीसरा आदमी’, ‘आगामी अतीत’, 

‘र्ही बात’, ‘सुबह दोपहर शाम’, ‘रेधगस्तान’, ‘अनबीता व्यतीत’, ‘अममा’, ‘ककतने पाककस्तान’, ‘एक 

और चरंकांता’, अतंतम सफर’ आटद उपवयास आपकी लेखन प्रततभा के दर्ारा साटहत्य को टदया 

गया सुवदर योगदान है| ‘नयी कहानी की भूशमका’, ‘मेरा पवना’, ‘नई कहानी के बाद’, ‘दशलत 

साटहत्य की भूशमका’, ‘बं्क लोकतंत्र’ आटद आपके आलोचनात्मक कृतत हैं| ‘जो मैंने जजया’, ‘यादों 
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के धचराग’, ‘जलती हुई नदी’ आपके आत्मकथा हैं| कमलेश्र्र जी आत्मकथात्मक साटहत्य को 

आ्ार शशलाएाँ मानते हैं| ‘अपनी तनगाह में’, ‘गटदवश के टदन’ आपके संस्मरण है| ‘खजण्डत यात्राएाँ’, 

आखों देखा पाककस्तान’, ‘कश्मीर रात के बाद’, देश-देशांतर’ आटद आपके यात्रा संस्मरण हैं| आपने 

कुछ नािकों की भी रचना की है जो इस प्रकार है– ‘अ्रूी आर्ाज’, ‘टहवदोस्तां हमारा’, रेधगस्तान’ 

आटद| 2000 ई. में शलखा गया उपवयास ‘ककतने पाककस्तान’ को साटहत्य अकादमी पुरस्कार 

सममान से सममातनत ककया गया है|  

ककतने पाककस्तान (2003)  

                       “इन बंद कमरों में मेरी सााँस घुिी जाती है  

                       खखिककयााँ खोलता हूाँ तो ज़हरीली हर्ा आती है|”36  

सन 2003 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत यह उपवयास लेखक की एक लमबी 

अतंयावत्रा का पररणाम है| इततहास और समय को कें र में रखकर शलखा गया यह उपवयास समाज 

के गहरे में बसा हुआ अमानर्ीय और नफरती सोच को रेखांककत करता हुआ कथा गढ़ता है| समाज 

के घखृणत रूप अथावत ्इंसानी बंिर्ारे को बताते हुए शलखते हैं - ‘अदीबे आला ! र्तत न टहवद ूहै, 

न मुसलमान...इततहास गर्ाह है कक रजर्ािों और सल्तनतों के लोग टहवद ूया मुस्लमान तो थे 

लेककन इनके स्र्ाथों और महत्त्र्ाकांक्षाओं ने ही इन लोगों को और ज्यादा टहवद ूया मुस्लमान 

बनाया था|”37  पांच हजार र्षव के इततहास को समेि कर शलखा गया यह उपवयास हर समय के 

शासक और युद् से उत्पवन जस्थतत और मानर्ता के असली रूप को बयां करता है| आटदकाल, 

आयों का आगमन और आिमण, मोहनजोदिो-हिप्पा सभ्यता, र्ेदों में असुरों से युद्ों की चचाव, 

महाभारत की कथा, आयवना के डरेरयस और यूनानी शमशलडयाडीस का मैराथन के मैदान में हुआ 

युद्, झलेम, कैने सोमनाथ, तराईन, िेसी, पानीपत जैसे युद्ों का र्णवन करने के पीछे की र्जह 

कश्मीर के आतंकर्ाद और अयोध्या की बाबरी मजस्जद वर्र्ाद, शाशलनी अजग्नकांड जैसे तमाम 
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घिनाओं को जाता है| उपवयास की भूशमका में लेखक इतने लमबे इततहास को शलखने के पीछे के 

सवदभव को कुछ ऐसे शलखते हैं - “यह उपवयास मन के भीतर लगातार चलने र्ाली एक जजरह का 

नतीजा है|  ...इन ऐसी तमाम रचनाओं, वर्चारों, इततहास की सैकिो सजवनात्मक दस्तकों और 

व्यर््ानों के बीच रुक-रुक कर ‘ककतने पाककस्तान’ का शलखा जाना चलता रहा|”38 उपवयास का 

मूल ककसी भी तरह के युद् की आलोचना करना है| इसे उपवयास के इस सवदभव के समझा जा 

सकता है- “कमलेश्र्र का यह उपवयास मानर्ता के दरर्ाज़े पर इततहास और समय की एक दस्तक 

है... इस उममीद के साथ कक भारत ही नहीं, दतुनया भर में एक के बाद एक दसूरे पाककस्तान 

बनाने की लहु से लथपथ यह परंपरा अब खत्म हो...|”39 

3. मनोिर श्याम जोशी  

मनोहर श्याम जोशी का जवम 1933 ई. को राजस्थान के अजमेर नामक शहर में मध्यर्गीय 

पररर्ार में हुआ था| व्यार्सातयक दतुनया में प्रर्ेश कर सन 1952-53 के दौरान टदल्ली आकर 

रोजी-रोिी के शलए पत्र-पब्रत्रकाओं में लेखन कायव ककया| इसके पांच र्षव बाद सुशमत्रानंदन पंत जी 

ने इवहें अशसस्िेंि प्रोड्यूसर बनर्ाया| जहााँ केवरीय सूचना सेर्ा में पिकथा-लेखन एर्ं भाष्ट्य लेखन 

कायव के तौर पर इनकी तनयुजतत हुई| इसके साथ ही अगें्रजी टहदंी अनुर्ाद और पत्र-पब्रत्रकाओं एर्ं 

िेशलवर्जन ्ारार्ाटहकों के शलए भी आप लेखन कायव करते रहे| साथ ही मनोहर जी ऑल इजण्डया 

रेडडयों आकाशर्ाणी में तनरंतर कायवरत रहे| जोशी जी का समग्र व्यजततत्र् उनके वर्शभवन पत्र-

पब्रत्रकाओं, समाचार लेखन दर्ारा ही अपनी पहचान की नींर् रखता है| जोशी जी के जीर्न में 

साटहत्य सजृन का आवर्भावर् उनके पाररर्ाररक र्ातार्रण को जाता है| इसके आलार्ा अमतृलाल 

नगर जी की ककस्सागोई भाषा, यशपाल की र्ैचाररकी, कृष्ट्ण नारायण कतकर की बौदध्कता को 

जाता है| जोशी जी ने अपने साटहत्य लेखन के शलए नए मापदंड बनाये| जजसमें मनुष्ट्य जीर्न की 

सभी समस्याएाँ शाशमल की गई| सभी सटहत्यकार को अपने अनुकूल माहौल में शलखने की आदत 

होती है| इस संबं् में जोशी जी शलखते हैं की - “अलग-अलग लोगों का लेखन का ढंग अलग-



40 
 

अलग होता है| मोहन राकेश, कृष्ट्णा सोबती को शलखने के शलए एकांत जरूर लगता रहा है| मुझ े

एकांत में शलखा नहीं जाता| तनयंब्रत्रत शौर चाटहए हमें, जब चाहें हो, जब चाहें न हो| जब यूतनर्शसविी 

में था और लेखक हो गया था, तब रेस्तरां के पीछे जाकर शलखता था| गाना जोर से बजर्ाते और 

शलखते|”40 रोजगार की तलाश ने जोशी जी को साटहत्य लेखन के शलए सबसे ज्यादा प्रेररत ककया|  

 जोशी जी ने अपना लेखन कायव उपवयास ‘अतं और आटद’ से ककया जो अ्रूा होने की 

र्जह से प्रकाश में नहीं आया| इसके बाद इवहोंने अनेक उपवयास शलखे जो इस प्रकार हैं- ‘कुरु-

कुरु स्र्ाहा’, ‘कसप’, ‘िा-िा प्रोफेसर’, ‘हररया हरतयूलीज की हैरानी’, ‘हमजाद’, ‘तयाप’, ‘कौन हूाँ 

मैं’, ‘कपीश जी’, ‘र्् स्थल’, ‘धगनुआ’, ‘ई बां्र्ा ऊ बां्र्ा’, ‘ककस्सा पौने चार का’ आटद| ‘नेताजी 

कटहन’, ‘उस देश का यारों तया कहना’ इनकी व्यंग रचनाएाँ हैं| ‘बातों बातों में’ इनका साक्षात्कार 

है| ‘लखनऊ मेरा लखनऊ’ इनका संस्मरण और ‘पजश्चमी जमवनी पर उिती नजर’, ‘तया हाल हैं 

चीन के’ यात्रा संस्मरण है| साथ इवहें इनके लेखन कायव कुशलता के शलए कई तरह के पुरस्कारों 

से सममातनत भी ककया गया है| जजसमें इनके दर्ारा 2001 ई. में शलखा गया उपवयास ‘तयाप’ 

को साटहत्य अकादमी पुरस्कार प्राप्त है|   

तयाप (2005)  

सन 2005 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत यह उपवयास उनके जीर्न काल में 

प्रकाशशत उनका अतंतम उपवयास था| र्ैसे तो तयाप शब्द का कोई अथव नहीं होता है लेककन जोशी 

जी ने इसका अथव ‘अजीब, बेकार, अनदेखा, तनराशाजनक’ के रूप में शलया है| उपवयास में इसके 

अथव की चचाव करते हुए शलखते हैं कक - “पूर्व काल में हम जीर्न की वयूनतम आर्श्यकताओं के 

शलए ही जुगाि करते थे, शषे हम अपनी कल्पना में या से पा लेते थे| यह आकांक्षाहीनता हमें 

बाहर र्ालों की दृजष्ट्ि में ‘तयाप’ ठहराती थी| तयाप का कोई समानाथी नहीं है टहदंी में और तयाप 

के अथव भी कई-कई बताने होंगे टहदंी में- अजीब-सा, अनगढ़-सा, बेकार-सा, अनदेखा-सा, 

तनराशाजनक तथा अप्रत्याशशत-सा बहुत कुछ आ जाता है ‘तयाप’ की शे्रणी में|”41  इस उपवयास 
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का मूल स्र्र मनुष्ट्य-मनुष्ट्य के बीच पनप रहे जाततगत भेदभार् से जुिी समस्याओं को शब्दबद् 

करना है| आज के उत्तर-आ्तुनक समय में अ्कचरी बौदध्कता से उत्पवन जानलेर्ा जस्थतत ने 

लोगों को और ज्यादा टहसंक अथावत ्गुण्डा बना टदया है| ‘तयाप’ ऐसी ही आ्ी-अ्रूी सोच रखने 

र्ालों की कथा है| आज भी दशलत और स्त्री समाज में सर्णव और पुरुष की बराबरी नहीं कर पा 

रहे हैं यही ज्र्लंत समस्या इसमें प्रमुखता के साथ उठाया गया है| उपवयास में इस पररदृश्य को 

कुछ ऐसे टदखाया गया है - “मैं इस तरह की समधुचत व्यर्स्था का तब तक आदी हो चकुा था 

और इस बात को जान चकुा था कक कांगे्रसी सर्णों ने हम डूमों को समानता का दजाव सैद्ाजवतक 

रूप में टदया है, व्यार्हाररक रूप में नहीं| उनके पास हमेशा यह सफ़ाई रही है कक हम तो नही ं

मानते लेककन बुजुगव मानते हैं, और घर की जस्त्रयााँ मानती हैं|”42  पुरुषोत्तम अग्रर्ाल उपवयास पर 

टिप्पणी करते हुए शलखते हैं कक - “यथाथव धचत्रण के नाम पर सपािे से सपािबयानी और फामूवलेबाजी 

करने र्ाले उपवयासों/ कहातनयों से भरे इस र्तत में, कुछ लोगों को शायद लगे कक ‘मैं’ और उत्तरा 

के प्रेम की कहानी, और कुछ नहीं बस, ‘खलल है टदमाग का’, लेककन प्रर्चन या ररपोिव की बजाय 

सजवनात्मक स्र्र सुनने को उत्सुक पाठक इस अदभुत ‘फसक’ में अपने समय की डरार्नी सचाइयों 

को ऐन अपने प्रेमानुभर् में एकतान होते सुन सकता है| बेहद आत्मीय और प्रामाखणक ढंग से| 

गहरे आत्ममंथन, सघन समग्रता बो् और अपूर्व बतरस से भरपरू ‘तयाप’ पर टहदंी समाज तनश्चय 

ही गर्व कर सकता है|”43  अतः यह उपवयास जातत, ्मव, स्र्ाथव, भ्रष्ट्ि राजनीतत, संकीणव सांप्रदातयक 

दायरे में शसमिा हुआ आदशवहीन समाज की झांकी प्रस्तुत करता है|  

4. अमरकािंत  

ककसी भी साटहत्यकार के सजवनात्मक व्यजततत्र् तनमावण के पीछे जीर्न के महत्त्र्पूणव पक्ष होते हैं, 

जो व्यजतत को सजवनात्मकता प्रदान कर उसे सामावय से वर्शशष्ट्ि बनाता है| जजसके पीछे उनका 

भोगा हुआ यथाथव होता है| अमरकांत का जवम सन 1925 ई. में बशलया के भगमलपुर गााँर् में 

हुआ था| अमरकांत के साटहत्य में योगदान को देखते हुए इवहें यथाथवर्ादी रचनाकार की शे्रणी में 
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रखकर देखा जाता रहा है| आ्तुनक समय में क्षीण होती मानर्ीय संर्देना एक धचतंनीय वर्षय 

है| अमरकांत अपने लेखन में ऐसे ही पात्रों का चुनार् करते हैं जो आज के यथाथव को सिीकता से 

प्रकि कर सके| साटहत्य में यथाथवर्ादी दृजष्ट्ि से अशभप्राय रचनाकार की अपनी भौततकर्ादी-र्ैज्ञातनक 

धचतंन और ज्ञान के आ्ार पर सामाजजक जीर्न की र्ास्तवर्कता का सच्चा रूप टदखा सके| ऐसी 

दृजष्ट्ि लेखक को न शसफव  यथाथवर्ादी बनाती है, बजल्क उवहें भार्र्ादी-आदशवर्ादी मूल्यों, कलार्ाद 

तथा अमुतत वकरण के खतरों से भी मुतत करती है|  

 अमरकांत का व्यर्सातयक जीर्न एक पत्रकार के तौर पर शुरू होता है| सन 1948 में 

उवहोंने आगरा के दैतनक पत्र ‘सैतनक’ पत्र के संपादकीय के तौर पर कायव प्रारंभ ककया| इसके बाद 

1950 में इलाहाबाद के ‘अमतृ पब्रत्रका’ नामक ‘दैतनक भारत’ और माशसक पब्रत्रका ‘कहानी’ के 

संपादक के रूप में काम ककया| संप्रतत मनोरमा इलाहबाद के संपादकीय वर्भाग में कायवरत रहत े

हुए सेर्ातनर्तृ हुए| साटहत्य के प्रतत उनका लगार् ऐसा था कक र्ो वर्परीत पररजस्थतत में भी तनरंतर 

शलखते रहे| बीमारी और बेकारी के दौरान ही उवहोंने ‘दोपहर का भोजन’ और ‘डडप्िी कलेतिरी’ 

कहानी शलखी| ‘दोपहर का भोजन’ में तो उवहोंने समाज में फैली आधथवक कमी के माध्यम से 

अपनी आधथवक वर्पवनता को दशावया हो ऐसा मालूम पिता है|  

 अमरकांत जी ने साटहत्य की अनेक वर््ाओं में शलखकर साटहत्य में बिा योगदान टदया है| 

साटहत्य जगत में आप कहानीकार के रूप में वर्ख्यात है| आपके प्रमुख कहानी संग्रह इस प्रकार 

है- ‘जजवदगी और जोंक’, ‘देश के लोग’, ‘मौत का नगर’, ‘शमत्र-शमलन तथा अवय कहातनयााँ’, 

‘कुहासा’, ‘तूफान’, ‘कलाप्रमेी’, ‘प्रतततनध् कहातनयााँ’, ‘एक ्तन व्यजतत का बयान’, ‘सुख और दःुख 

का साथ’, ‘जााँच और बच्च’े आटद| आपने उपवयास वर््ा से भी साटहत्य को उतना ही संपवन 

ककया है| ‘सूखा पत्ता’, ‘ग्राम सेवर्का’, ‘सुख जीर्ी/ पराई डाल का पंछी’, ‘कंिीली राह के फूल’, 

‘आकाश पक्षी’, ‘बीच की दीर्ार’, ‘काले-उजले टदन’, सुवनर पांड ेकी पतोह’, ‘इवहीं हधथयारों से’, 

‘लहरें’, ‘वर्दा की रात’ आटद आपके उपवयास हैं| ‘कुछ यादें : कुछ बातें’ और ‘दोस्ती’ आपके 
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संस्मरण है| आपका 2003 ई. में प्रकाशशत उपवयास ‘इवहीं हधथयारों से’ के शलए 2007 में साटहत्य 

अकादमी और व्यास सममान प्राप्त हुआ| ‘सूखा पत्ता’ के शलए सोवर्यत लैंड नेहरु पुरस्कार, एर् ं

‘मौत का नगर’ कहानी के शलए यशपाल पुरस्कार टदया गया|                   

इन्िीिं िचथयारों से (2007)  

साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत यह उपवयास स्र्ा्ीनता आवदोलन की पषृ्ट्ठभूशम पर 

शलखा गया है| सन 1942 के ‘भारत छोिो’ आवदोलन के दौरान उ.प्र. के गााँर् बशलया में कुछ 

समय के शलए ब्रिटिश शासन समाप्त हो गया था इसी समय को आ्ार बनाकर लेखक ने कथा 

गढ़ा है| इस उपवयास में आम आदमी की सकिय भूशमका तथा उसकी पषृ्ट्ठभूशम को भी यहााँ 

टदखाया गया है| उपवयास में ककसी एक को नायक के तौर पर नहीं टदखाया गया है, यहााँ सबकी 

अपनी वर्शशष्ट्िता है| यह उपवयास स्र्ा्ीनता आवदोलन की पषृ्ट्ठभूशम पर जरूर शलखा गया है, 

साथ ही उपवयास में गााँ्ी जी, नेहरु, भगत शसहं, नेताजी, मौलाना आजाद, जयप्रकाश नारायण, 

एर्ं लोटहया जैसे आंदोलनकाररयों का ककरदार शसफव  सूचना देने तक है| इसशलए यह ऐततहाशसक 

रचना के दायरे में नहीं आता है| इसे स्र्य ंअमरकांत जी स्पष्ट्ि कर शलखते हैं - “यह ऐततहाशसक 

उपवयास नहीं है, बजल्क उस आवदोलन से जुि ेव्यजततयों के तनजी अनुभर्ों, ऐततहाशसक घिनाओ ं

तथा बयालीस से स्र्तंत्रता प्राजप्त तक के समय की एक यथाथवर्ादी कल्पना है| र्स्तुतः बयालीस 

के बहाने, एक कजल्पत कथा के दर्ारा इस ऐततहाशसक ज़माने का स्मरण ककया गया है, जब देश 

की जनता में स्र्ा्ीनता के शलए वर्देशी हुकूमत के वर्रुद् बगार्त का झंडा उठाते हुए जबरदस्त 

संघषव ककया, अनधगनत कुबावतनयां दी और भयंकर दमन का सामना ककया|”44  

 उपवयास में ऐसे कई पात्र हैं जजवहें स्र्तंत्रता सैनानी नहीं कहा जा सकता जो लिाकू नहीं 

है एक सामावय जीर्न जीने र्ाले लोग है| इन पात्रों में नीलेश छात्र है, गोर्दव्न व्यापारी, पहलर्ान 

डाकू, नम्रता जमींदार की बेिी, भगजोगनी फल बचेनेर्ाले की पत्नी, रमाशंकर कायवकत्ताव, हरचरण 

मजदरू, गोपालराम दशलत, ढेला र्ेश्या पुत्री आटद है| ये सभी संपवन पररर्ार के दर्ारा दबाये गए 
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लोग हैं, जजवहें उममीद है कक आजादी के बाद उनकी जस्थतत में सु्ार जरूर होगा| इस र्जह स े

सभी अपनी-अपनी क्षमताओं के अनुसार आजादी में अपना योगदान देत ेहैं| अतः उपवयास का 

नायक कोई पात्र नहीं बजल्क गााँर् बशलया है| उपवयास के सवदभव में अरुण प्रकाश शलखते हैं - 

“अमरकांत भवर्ष्ट्य में झााँकने की अपनी क्षमता के शलए भी प्रशसध्द रहे हैं| इस उपवयास में र्े 

उस गौरर्शाली अतीत के धचत्रण और वर्श्लेषण को लेकर उपजस्थत हुए हैं जो भवर्ष्ट्य का पाथेय 

हो सकता है| उवहीं मामूली हधथयारों से जनता बिी लिाई जीत लेगी, यही वर्श्र्ास इस उपवयास 

का बीज-सूत्र है|”45  

5. गोवर्वन्द शमश्र  

टहदंी के र्ररष्ट्ठ कथाकारों में से एक गोवर्वद शमश्र जी का जवम 1939 को अतराव (बााँदा) में हुआ| 

शमश्र जी टहदंी साटहत्य में एक सशतत उपवयासकार और यशस्र्ी कहानीकार के रूप में जाने जाते 

रहे हैं| 1957 में टहदंी साटहत्य सममलेन प्रयाग की वर्शारद परीक्षा पास कर 1959 में अगें्रजी 

वर्षय में एम.ए. ककया| कई तरह की भाषाई ज्ञान उनके लेखन में ओज और प्रर्ाह लाने का काम 

ककया है| तीन र्षव तक आपने अगें्रजी के प्राध्यापक के रूप में आध्यापन कायव ककया| इसके बाद 

सन 1961 में भारतीय राजस्र् सेर्ा पद के शलए चुने गए| 1991 में अर्काश प्राजप्त के बाद स्थायी 

तौर पर साटहत्य के शलए लेखन कायव करते रहे| 14 र्षव की आयु से शलखने र्ाले शमश्र जी अपने 

युग की वर्संगततयों के िूिने, संिमण और वर्घिन को अपने लेखन का आ्ार बनाया| जैसा कक 

हम देख सकते हैं यह समय स्र्तंत्रता संग्राम और स्र्तंत्रता प्राजप्त की घिनाओं से युतत था उनके 

लेखन का टहस्सा कैसे नहीं बनता| लेखन कायव तो इवहोंने काफी कम उम्र में शुरू कर दी थी 

लेककन इस क्षेत्र में स्थायी तौर पर 1963 से शलखना प्रारमभ ककया| शुरू में तो इनकी कोई रचना 

नहीं छपी जजससे र्े काफी हताश हुए थे|                

 सन 63 के बाद से आपने अपना लेखन कायव जारी रखा जजसमें कहानी वर््ा से आपने श्री 

गणेश ककया| उससे पहले आपके दो उपवयास आ चकेु थे| आपने कुल तरेह उपवयास शलखा है- 
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‘र्ह अपना चहेरा’, ‘उतरती हुई ्पू’, ‘लाल पीली जमीन’, ‘हुजूर दरबार’, ‘तुमहारी रोशनी मैं’, ‘्ीरे-

समीरे’, ‘पांच आंगनों र्ाला घर’, ‘फूल इमारतें और बवदर’, ‘कोहरे में कैद रंग’, ‘्लू पौ्ों पर’, 

‘अरण्य तंत्र’, ‘शाम की खझलशमल’, और ‘खखलाफत’ आटद| शमश्र जी ने उपवयासों के अततररतत 

कहातनयााँ, यात्रा-र्तृांत, तनबं्, बाल साटहत्य एर्ं कवर्ताओं का भी लेखन ककया है| आपके बारह 

कहानी संग्रह है- ‘नये परुाने मााँ बाप’, ‘अवतःपुर’, ‘रगि खाती आत्माएाँ’, ‘्ााँसू’, ‘अपाटहज’, ‘खदु 

के खखलाफ’, ‘खाक इततहास’, ‘पगला बाबा’, ‘आसमान ककतना नीला’, ‘हर्ाबाज’, ‘मुझ े बाहर 

तनकालो’, ‘नये शसरे से’ आटद| ‘ओ प्रकृतत मााँ’ इनका एक-मात्र कवर्ता संग्रह है| ‘्ुं्  भरी सुखी’, 

‘दरख्तों के पार....शाम’, ‘झूलती जि’े, ‘परतों के बीच’ आपके यात्रा-र्तृांत है| ‘साटहत्य का सवदभव’, 

‘कथाभूशम’, ‘संर्ाद अनायास’, ‘समय और सजृन’ आपके तनबं् हैं| अतः 2004 ई. में प्रकाशशत 

उपवयास ‘कोहरे में कैद रंग’ को साटहत्य सममान से नर्ाजा गया |  

कोिरे में कैद रिंग (2008)  

सन 2008 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत यह उपवयास मूल्यों के प्रतत मनुष्ट्य मन 

की बची हुई आस्था को रेखांककत करता है| ऐसा कहा जा सकता है कक शमश्र जी की यह कृतत 

आज के यांब्रत्रकता के प्रततरो् की अमर गाथा है| अपनी रचना में लेखक मानर्ीय संर्ेदना को 

्ार की तरह प्रयोग करते नजर आते हैं| यह उपवयास अपनी रचनात्मकता और भाषा के शलए भी 

काफी सफल माना गया है| उपवयास के सवदभव में वर्श्र्नाथ प्रसाद ततर्ारी शलखते हैं कक - 

“उपवयास में सबसे ज्यादा आकृष्ट्ि करता है भार् और भाषा का अनुशासन|”46  उपवयास में लेखक 

ने स्त्री-पुरुष के स्र्भार् को जजस सहजता के साथ धचब्रत्रत ककया है र्ो देखने योग्य है - “नमवदा 

और भारतीय नारी में ककतनी समानता है| नमवदा ने शुरुआत में ही एक सीख ले ली, कवपल्ारा 

बनते ही-जब-जब तुममें गवदगी इकट्ठा हो जाए, पहाि-पत्थरों पर खदु को साफ रख सकते हो| 

नमवदा की यात्रा कैद से, तनकलकर बहने, प्रपात बनकर धगरने, कफर बहने की है| जहााँ कूिा-कचरा, 

टदखार्ा-पाखण्ड, नोचना-खसोिना हुआ र्हााँ उथली होकर ऊपर-ऊपर से तनकल जाओ, जहााँ स्र्च्छता 
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प्रेम पाओ र्हााँ रम जाओ, गहरी हो जाओ ्ीरे-्ीरे बहो....| सोन नद चतुर है, कुण्ड से तनकलते 

ही भागने लगता है, ढलानों में इ्र से, उ्र से.....इतनी पतली ्ारा में कक टदखाई भी न 

दे.....और मुजश्कल से सौ गज आगे जाकर नीच ेकूद जाता है, कूदकर ततरोटहत हो जाता है, कफर 

आसानी से पकि में नहीं आता| पुरुष है!”47 उपवयास में पात्रों के अलार्ा स्थानों को भी वर्शषे 

महत्त्र् टदया गया है| साथ ही इसमें भारतीय ग्रामीण जीर्न के यथाथव रूप की भी सुवदर चचाव की 

गई है|  

 जातत, ्मव, र्गव और परंपरा के कठोर बं्नों के कारण सरस्र्ती के प्रगाढ़ प्रेम को पररर्ार 

का समथवन प्राप्त नहीं होता है| जजस कारण उसे अपने कोमल प्रेम की आहुतत देनी पिती है| एक 

तरफ जहााँ स्र्तंत्र भारत में लोग अपने देशीपन में सराबोर थे र्हीं हमारे सरकारी हुकमरान अगें्रजों 

जैसा टदखने बनने की कोशशश में लगे थे| शसद् कथाकार गोवर्वद शमश्र जी ने अपनी इस नर्ीनतम 

रचना में टदखाया है कक आज की सभी वर्संगततयों एर्ं आधथवक दबाबों के भीतर जीने के शलए 

अशभशप्त मनुष्ट्य में कहीं न कहीं आस्था शषे बची है| यही आस्था उनके जीर्न को गररमा प्रदान 

करती है और उसके जीर्न को आज के समय में भी संतुशलत करके रखती है| जब तक यह आस्था 

बनी हुई है मनुष्ट्यता बची रहेगी|  

6. उदय प्रकाश  

1952 ई. में म.प्र. के सीतापुर गााँर् में जवमें उदय प्रकाश एक चधचवत कवर्, कथाकार, पत्रकार, 

और कफल्मकार हैं| वर्दयाथी जीर्न में इवहें एक बार कमयुतनस्ि पािी को समथवन देने के जुमव में 

सजा दी गयी थी अतंत इनकी राजनीतत के प्रतत रूधच नहीं रही है| साटहत्य में शो् कायव करन े

के बाद इवहोंने साटहत्य वर््ा में अपना महत्त्र्पूणव योगदान अनेक रचनाओ ंके माध्यम स ेटदया| 

इनके कई कवर्ता सगं्रह हैं जो इस प्रकार हैं- ‘सुनो कारीगर’, ‘अबूतर कबूतर’, ‘रात में हारमोतनया’, 

‘एक भाषा हुआ करती है’, ‘कवर् ने कहा’ आटद| ‘ततररछ’, ‘दररयायी घोिा’, ‘और अतं में प्राथवना’, 

‘पाल गोमरा का स्कूिर’, ‘पीली छतरी र्ाली लिकी’, ‘दत्तात्रय का दःुख’, ‘मोहनदास’, ‘मैंगोशसस’, 
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‘अरेबा परेबा’, ‘टदल्ली की दीर्ार’, राम सजीर्न की प्रेमकथा’ आपके कथा साटहत्य में योगदान की 

एक लमबी सूधच है| आपको आपकी कई रचनाओ ंके शलए समय-समय पर अनेक सममान टदए 

गए| भारत भूषण अग्रर्ाल, ओम प्रकाश सममान, श्रीकांत र्माव सममान, मुजततबो् सममान, 

दवर्जदेर् सममान, पहल सममान, रूस का प्रततजष्ट्ठत अवतराष्ट्रीय पुजश्कन सममान, कृष्ट्णबलदेर् 

र्ैद सममान, एर्ं 2006 में प्रकाशशत उपवयास ‘मोहनदास’ के शलए साटहत्य अकादमी सममान|  

मोिनदास (2006) 

सन 2010 साटहत्य अकादमी सममान से सममातनत लघु उपवयास ‘मोहनदास’ एक ऐसे युर्ा की 

कथा है जो आज के भौततकर्ादी समाज में अपने अजस्तत्र् की लिाई लिता है| लेखक ने पात्रों का 

चयन उनके स्र्भार् से जोिकर ककया है| मोहनदास को यहााँ सत्य और अटहसंा के प्रतीक दर्ारा 

गााँ्ी जी से सी्ा जोिकर रखा गया है तो र्हीं नागेवरनाथ और उनके बेिे वर्श्र्नाथ को टहसंा 

और असत्य का प्रतीक के रूप में टदखाया है| इन दोनों के आचरण को लेकर गााँर् के लोग नागनाथ 

और वर्ष नाथ कह कर भी बुलाते हैं| मोहनदास के साथ हो रहे अवयाय और अत्याचार दरअसल 

आ्तुनक समय की र्ास्तवर्कता को अथावत ्गााँ्ी जी के खत्म होते मूल्यों की तरफ इशारा करता 

है| मोहनदास के जररए लेखक आज के समय में सरकारी कायावलयों में हो रहे भ्रष्ट्िाचार को 

रेखांककत करता है| समाज में व्याप्त आधथवक वर्षमता और और आधथवक ताकतों की दशा को भी 

लेखक ने यहााँ दशावया है| साथ ही नगर एर्ं महानगर में जाततगत वर्दर्ेष की भार्ना को भी 

टदखाया है| इस उपवयास में जजस गााँर् को टदखाया गया है उसका नाम ‘ब्रबतछया’ है जो ब्रबच्छू के 

प्रतीकात्मक रूप को टदखाता है|   

 मोहनदास आज के समाज की एक ऐसी त्रासदी है जजसमें एक फस्िव तलास गे्रजुएि युर्क 

अपने न होन ेकी कसमें खा रहा है| अपन ेगााँर् कस्बे एर्ं वर्श्र्वर्दयालय का सबसे होनहार 

वर्दयाथी होने के बाद भी र्ो सरकारी नौकरी स ेर्ंधचत है| ऐसा इसशलए है तयोंकक र्ो आज के 

समय से अलग प्रर्वृत्त का है अथावत ्एक सच्चा और ईमानदार इवसान है| स्र्भार् से मोहनदास 
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स्र्ाशभमानी, सी्ा, संकोची और सच्चा इवसान है| उसके पास ककसी तरह कक शसफाररश या जोि-

तोि की, जालसाजी र्गैरह की क्षमता नहीं थी जो उसकी सबसे बिी और पहली कमजोरी थी| 

उसने कभी भी ककसी राजनीततक दल की सदस्यता ग्रहण नहीं की यह उसकी दसूरी सबसे बिी 

कमजोरी थी| यही कारण था कक इतना कुछ आने के बाद भी मोहनदास को कोई नौकरी नहीं दे 

रहा था| उपवयास के इस प्रसंग से इसे समझा जा सकता है - “मोहनदास हर जगह जाता| शलखखत 

परीक्षा में सबसे ऊपर रहता लेककन जब इंिरव्यू होता तब ख़ाररज कर टदया जाता| र्ह पाता कक 

उसकी जगह आठर्ीं दसर्ीं पास, थडव-सकें ड डडवर्जन बी.ए. र्ाले लिके नौकररयों में ले शलए जाते| 

उनमें से हर ककसी के पास कोई न कोई शसफाररश होती थी|”48  पूरी योग्यता के बाद भी ककसी 

को नौकरी न शमल पाना एक युर्ा के जीर्न का सबसे बिा दभुावग्य है| लेककन जब ककसी समाज 

में जाल साजी के तहत ककसी के जीर्न की पूंजी को अथावत ्ककसी की कमाई गई डडधग्रयों को कोई 

और अपने नाम करर्ा ले तो र्ैसा समाज मरा हुआ प्रतीत होता है| ऐसी ही घिना मोहनदास के 

जीर्न में भी घिती है जजसमें अतंतः मोहनदास नागदास के सामने हार मान जाता है और खुद 

को मोहनदास मानने से इनकार कर देता है| पूरे उपवयास के माध्यम से लेखक यह कहना चाहते 

हैं कक - “अगें्रजों दर्ारा गुलाम भारत पर शासन के शलए तैयार ककए गए नौकरशाह के इस जंग 

खाए लोह-ढााँच ेने, आजादी के साठ साल बाद, आध्काररक सरकारी दस्तार्ेज पर, वर्श्र्नाथ र्ल्द 

नागेवरनाथ को मोहनदास बल्द काबा दास बना टदया गया|”49  लेखक इन पंजततयों के माध्यम स े

यह कहना चाह रहे हैं कक स्र्तंत्रता के पश्चात ्अगें्रजों की नीतत को बदला जाना जरूरी है|  

 कहा जाता है कक ‘सत्य हताश जरूर होता है, लेककन पराजजत नहीं होता|’ लेककन मोहन 

दास आज के समय की एक ऐसी किर्ी और भयार्ह सच्चाई है जो न शसफव  पराजजत हुआ है 

बजल्क पूरे सभ्य समाज की बनी बनाई पररपािी को एक शसरे से ख़ाररज करता है| कई तरह की 

वर्पदाओं से तघरा मोहन दास के जीर्न की सबसे बिी त्रासदी अपने होने का प्रमाण खो जाना था| 

मोहन दास के जीर्न में वर्षम पररजस्थततयों की कई बार बाढ़ आयी लेककन हर बार र्ो जीर्न के 
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मुहाने पर उममीद के कुछ दाने उगा ही लेता| मोहन दास कभी भी हारा नहीं हर तरह की चनुौततयों 

का सामना करने की ताकत र्ो शायद अपनी डडधग्रयों से प्राप्त करता हो| लेककन जब र्ो न शसफव  

तछनी बजल्क उसके होने पर ही अकुंश लगा टदया गया तब मोहन दास न शसफव  िूिता है, बजल्क 

ताकतर्रों के सामन ेआत्मसमपवण कर देता है| यह कहकर कक र्ो मोहन दास नहीं है| ककसी 

व्यजतत के जीर्न में जब उसे उसके प्रमाण पत्र की तरह अपनी ही जवमभूशम पर अपने होने का 

प्रमाण छीवन शलया जाये तो उससे र्ीभत्स ककसी के जीर्न में और तया ही हो सकता है| पूरे 

उपवयास में सच पागलों की तरह बेतहाशा भाग रहा है और झूठ उसके पीछे जजवन की तरह 

हू...त.ु..तू...तू... करता हुआ दौि रहा है| यह उपवयास नैततकता और मूल्यों के मलबे पर खिा 

पशुओं के राज की कथा कहता है|   
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1.4 2011–2020 के मध्य पुरस्कृत हििंदी उपन्यास |   

1. काशीनाथ शसिंि       

काशीनाथ शसहं जी का जवम 1937 को बनारस के जीयनपुर गााँर् के एक ककसान पररर्ार में हुआ 

था| आपने अपनी आरंशभक शशक्षा गााँर् के वर्दयालय से प्राप्त की| बाद की शशक्षा में आपने काशी 

टहवद ूवर्श्र्वर्दयालय से टहदंी में एम.ए. (1959) और हजारी प्रसाद दवर्र्ेदी के तनदेशन में ‘टहदंी 

में संयुतत कियाएाँ’ वर्षय पर शो् कायव कर पीएच.डी. (1963) की उपाध् प्राप्त की| सन 1965 

में इसी वर्श्र्वर्दयालय में प्राध्यापक के पद पर तनयुतत हुए और पदोवनतत के बाद प्रोफेसर बन 

1997 में सेर्ातनर्तृ हुए| वपता स्कूल में अध्यापक थे| आपके बि ेभाई नामर्र शसहं जी थे| इनका 

वर्र्ाह शमशरे बहादरु शसहं जी की बेिी कुसुम के साथ हुआ| आपके लेखक बनने का शे्रय कहीं-न-

कहीं आपके आस-पास के साटहजत्यक र्ातार्रण को जाता है| आपके साटहत्य में गााँर् की महक 

आपके जीर्नानुभर् को जाता है| आपने साटहत्य के वर्शभवन वर््ाओं में लेखन कायव ककया है| 

आपकी पहली कहानी जो अप्रकाशशत है अपने गााँर् की ढोला कहाररन पर शलखी थी| आपकी पहली 

प्रकाशशत रचना ‘टहदंी कहानी के साठ र्षव’ आलेख है| आपकी पहली प्रकाशशत कहानी ‘जोतसी न े

कहा था’ 1962 में कल्पना पब्रत्रका में छपी थी| ‘लोग ब्रबस्तरों पर’, ‘सुबह का डर’, ‘आदमीनामा’, 

‘नयी तारीख’, ‘कल की फिेहाल कहातनयााँ’, ‘सदी का सबसे बिा आदमी’, ‘प्रतततनध् कहातनयााँ’, 

‘दस प्रतततनध् कहातनयााँ’, ‘कहानी उपखान’, ‘पत्ता-पत्ता बूिा-बूिा’ आटद आपके कहानी संग्रह है| 

आपने कुल पांच उपवयास शलखे हैं| आपका पहला उपवयास सन 1972 में ‘अपना मोचाव’ नाम स े

प्रकाशशत हुआ| ‘काशी का अस्सी’, ‘रेहन पर रग्घ’ू, ‘महुआचररत’, ‘उपसंहार’ आटद आपके अवय चार 

उपवयास है| ‘याद हो कक न याद हो’ आछे टदन पाछे गए’, ‘घर का जोगी जोगिा’ आपके संस्मरण 

हैं| ‘घोआस’ नाम से आपका एक नािक भी है|   
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रेिन पर रग्घू (2011)  

सन 2011 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत यह उपवयास र्स्तुतः गााँर्, शहर, अमेररका 

तक के भूगोल में फैला हुआ अकेले और तनहत्थे पिते जा रहे समकालीन मनुष्ट्य का बेजोि 

आख्यान है| 2008 ई. में प्रकाशशत यह आपका तीसरा उपवयास है| आरमभ में ही उपवयास के 

साथ अपने लगार् और स्नेह को लेखक ने कुछ इस तरह बताया है - “अगर काशी का अस्सी मेरा 

नगर था तो ‘रेहन पर रग्घू’ मेरा घर है- और शायद आप का भी|”50  उपवयास में 71 र्षीय 

रघुनाथ उस मध्यम र्गव का प्रतीक है जजसकी जजवदगी उस छोिी सी जगह पहािपुर के डडग्री 

कॉलेज के अध्यापक तक सीशमत है| उपवयास में पहािपुर के प्रेम के साथ-साथ ग्रामीण राजनीतत, 

ररश्तों में अथव की महत्त्र्पूणव भूशमका तथा सारी सुख सुवर््ाओं के बाद भी व्यजतत के अकेलेपन 

को सफलतापूर्वक टदखाया है| रघुनाथ के तीन बच्च ेदो बेिा और एक बेिी है| बिा बेिा संजय 

साफ्िर्ेयर इंजीतनयर बनकर वर्देश चला जाता है और बेिी सरला नौकरी करने के बाद शादी नहीं 

करती| छोिा बेिा ्नंजय एम.बी.ए. के नाम पर पसैे बबावद करता है| सभी अपने-अपने टहसाब का 

जीर्न जीते हैं जो रघुनाथ के शलए असहनीय होता है| जब रघुनाथ को अपने बच्चों की सबसे 

ज्यादा जरुरत होती है तो र्ह उनमें से एक को भी उसके साथ खिा नहीं पता है| र्ो सोचता है - 

“एक भी यहााँ नहीं जो बाप के बगल में खिा होता! रघुनाथ ने जजन अडंो को से कर बिा ककया 

था, र्े कोयल के नहीं कौर्े के थे|”51  

 यह उपवयास लेखक की रचना का नया शशखर है| भूमंडलीकरण के पररणामस्र्रूप संर्ेदना, 

संबं् और सामूटहकता की दतुनया में जो तनमवम ध्र्ंस हुआ है तब्दीशलयों का जो तूफ़ान तनशमवत 

हुआ है उसका प्रमाखणक और गहन अकंन है यह ‘रेहन पर रग्घू’| उपवयास में केवरीय पात्र रघुनाथ 

की नजरों में उसकी जजवदगी व्यर्जस्थत और सफल थी, जब तक कक सबकुछ उनकी योजना और 

इच्छा के मुताब्रबक हो रहा रहा था| अचानक कुछ ऐसा घटित होता कक उनके जीर्न का अजजवत 

यथाथव इतना महत्त्र्ाकांक्षी, आिामक, टहसंक हो जाता है कक मनुष्ट्यता की तमाम आत्मीय कोमल 
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अच्छी चीजें िूिने, ब्रबखरने और बरबाद होने लगती हैं| अखखलेश के शब्दों में – “रेहन पर रग्घ’ू 

नए युग की र्ास्तवर्कता की बहुस्तरीय गाथा है| इसमें उपभोततार्ाद की िूरताओं का वर्खडंन है 

ही, साथ में शोवषत-प्रताडित जाततयों के सकारात्मक उभार और नई स्त्री की शजतत एर्ं व्यथा का 

दक्ष धचत्रांकन भी है| दरअसल रेहन पर रग्घू में र्ास्तवर्कताओं, चररत्रों, लोकेल, उपकथाओं आटद 

का ऐसा स्ा हुआ अकाट्य अवतगुवमफन है कक उसे एक प्रौढ़ रचनात्मकता के रूप में दजव ककया 

जाना चाटहए| देशज सच्चाइयों, कल्पना, काव्यात्मकता, झीनी दाशवतनकता का सहमेल उपवयास को 

मूल्यर्ान आभा से समदृ् बनाता है|”52  लेखक ने उपवयास में मध्यम र्गव की पीिा को बारीकी 

से व्यतत ककया है| अतः संबं्ों में म्रुता का ह्रास, अकेलापन, नयी पीढ़ी की ्न लोलुपता तथा 

संस्कारों का तनरंतर ह्रास इस उपवयास की मुख्य समस्या है|     

2. मदृलुा गगा    

मुदव्वयव साटहत्यकार मदृलुा गगव जी का जवम 25 अतिूबर 1938 में कलकत्ता के एक संपवन 

पररर्ार में हुआ था| बचपन में शारीररक अस्र्स्थता के कारण मदृलुा जी की प्रारंशभक शशक्षा काफी 

प्रभावर्त हुई इसके बार्जूद भी उवहोंने उच्च शशक्षा प्राप्त की| टदल्ली में ‘लेडडज इरवर्न स्कूल’ से 

आपने स्कूली शशक्षा ग्रहण की| इसके बाद आपने ‘शमरांडा हॉउस’ कॉलेज से बी.ए. अथवशास्त्र में 

ककया और एम.ए. अथवशास्त्र की पढ़ाई ‘टदल्ली स्कूल ऑफ इकॉनाशमतस’ से ककया| 1960 से 1963 

ई. तक बतौर आजीवर्का आप इवरप्रस्थ कॉलेज और जानकी देर्ी कॉलेजों में कायवरत रहीं| वर्र्ाह 

के बाद आपने अपने पतत आनंद प्रकाश गगव के साथ रहने का तनणवय शलया| टदल्ली छोिने के बाद 

आप अपने पतत के साथ कई राज्यों में रहीं जजसका जजि आपने अपने उपवयास ‘शमलजुल मन’ 

में भी ककया है| आपने अपने जीर्न में पररर्ार को प्रथम प्राथशमकता टदया है| आपने अपने जीर्न 

में कुछ ऐसे दखुद क्षण भी देखा हैं जो बेहद ददवनाक थे| ‘धचत्तकोबरा’ को लेकर भी आपने कई 

तरह की मानशसक और शारीररक यातना झलेीं हैं| ‘धचत्तकोबरा’ को आपके जीर्न के संघषव का 

प्रमाण के तौर पर देखा जा सकता है| इस उपवयास को लेकर उनके ऊपर लगाये गए आरोपों से 
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र्ो जजतनी आहत थी उससे ज्यादा पुशलस की करर्ाई से दखुी भी| इस घिना के बारे में मदृलुा 

जी अपने साक्षात्कार में कहती हैं कक – “जब धगरफ्तारी करर्ाई गई तब मैं केर्ल बयालीस र्षव की 

थी, मेरे छोिे-छोिे बच्च ेथे और मेरे ससुर गंभीर जस्थतत में अस्पताल के इंिेशसर् केयर में दाखखल 

थे| चार टदन बाद उनकी मतृ्यु हो गयी| इन सबसे ज्यादा मुझ ेजजस बात का दःुख है, र्ह है मेरे 

साटहजत्यक कृततयों का सही मूल्यांकन न होने देना|”53  ऐसी कई वर्परीत पररजस्थततयों का सामना 

करते हुए आज मदृलुा गगव आ्तुनक टहदंी साटहत्य के क्षेत्र में अपना एक वर्शषे स्थान बनाती हैं| 

आपकी रचना प्रकिया इस प्रकार है -   

उपन्यास 

. ‘उसके टहस्से की ्पू’(1975) 

. ‘र्ंशज’(1976) 

. ‘धचत्तकोबरा’(1979) 

. ‘अतनत्य’(1980) 

. ‘मैं और मैं’(1984) 

. ‘कठगुलाब’(1996) 

. ‘शमलजुल मन’(2009) 
किानी सिंग्रि  

. ‘ककतनी कैदें’(1975) 

. ‘िुकिा-िुकिा आदमी’(1977) 

. ‘डफेोडडल जल रहे हैं’(1978) 

. ‘ग्लेशशयर से’(1980) 

. ‘उफव  सेम’(1982) 

. ‘दतुनया का कायदा’(1983) 

. ‘शहर के नाम’(1990) 
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. ‘समागम’(1996) 

. ‘मेरी देश की शमट्िी, अहा’(2001) 

. ‘जूते का जोि गोभी का तोि’(2006) 

. ‘स्त्री मन की कहातनयााँ’(2010) 

. ‘र्ो दसूरी’(2014) 

. ‘हर हाल बेगाने’(2014)  

नाटक  

. ‘एक और अजनबी’(1978)  

. ‘जाद ूका कालीन’(1993) 

. ‘तीन कैदें’(1996) 

. ‘साम दाम दंड भेद’(2003)  

ननििंध/ लेि सिंग्रि/ व्यिंग लेि  

. ‘रंग-ढंग’(1995) 

. ‘चकुते नहीं सर्ाल’(1999) 

. ‘कर लेंगे सब हजम’(2007) 

. ‘खेद नहीं है’(2010) 

सिंस्मरण 

. ‘दीदी की याद में’(1998)    

. ‘एक महा आख्यान लघ ुउपवयास सा तनबि गया’(1998)    

. ‘कुछ अिके कुछ भिके’(यात्रा-संस्मरण)-(2006) 

. ‘कृतत और कृततकार’(स्मतृत-लेख)-(2013) 

पुरस्कार  
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. ‘ककतनी कैदें’ कहानी के शलए कहानी पब्रत्रका दर्ारा 1972 में सर्वशे्रष्ट्ठ कहानी पुरस्कार|  

. ‘उसके टहस्से की ् पू’ उपवयास को म.प्र. साटहत्य पररषद दर्ारा 1975 में ‘र्ीर शसहं देर्’ पुरस्कार|  

. ‘एक और अजनबी’ नािक को आकाशर्ाणी की तरफ से पुरस्कार| 

. ‘जाद ूका कालीन’ के शलए म.प्र. साटहत्य पररषद दर्ारा सेठ गोवर्वददास पुरस्कार|  

. ‘शमलजुल मन’ के शलए 2013 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार|  

शमलजुल मन (2013)  

सन 2009 में प्रकाशशत ‘शमलजुल मन’ आपका सातर्ााँ उपवयास है| स्र्तंत्रता के ठीक बाद के 

सामाजजक यथाथव को लेकर शलखा गया यह आपका आत्मकथात्मक उपवयास है| आपकी 

कल्पनाशजतत में आपके अनुभर् को वर्शषे रूप टदया गया है| इसमें मोगरा जो स्र्यं लेखखका है 

और उनकी बहन गुलमोहर मंजुल जी हैं| इसके अततररतत सभी पात्र अपने र्ास्तवर्क जीर्न से ही 

शलए हैं| उपवयास जजस समय की कथा हैं उस समय में उदूव का चलन हुआ करता था, जजस कारण 

उपवयास में उदूव के प्रयोग की सघनता को भी देखा गया है| अपने समय को र्ापस जीने की 

कोशशश में लेखखका ने अनुभर् की पुरानी स्मतृतयों को पीछे कहीं दबे से मजस्तष्ट्क से तनकालकर 

एक सुंदर रूप देने का सफल प्रयास ककया है| उपवयास में एक कहानी का शसरा दसूरे से, दसूरे का 

तीसरे से अतः यह कई कहातनयों का आपस में शमला जुला एक संग्रह लगता है| कई बार कहानी 

कहने के िम में मोगरा को िोका भी जाता है कक अभी तो तुम ककसी और के बारे में बता रही 

थी अचानक कहााँ पहुाँच गयी| अतः इस सवदभव में ‘शमलजुल मन’ को स्पष्ट्ि करते हुए र्े कहती हैं 

कक - “तया करूाँ  मेरी कहानी ऐसी ही है, सब में गुथी हुई|”541952 ई. से शुरू होती सामाजजक 

पषृ्ट्ठभूशम का कलेर्र पाररर्ाररक माहौल को समय के सापेक्ष गतत प्रदान करता है| इस उपवयास 

के उददेश्य को लेकर मदृलुा जी शलखतीं हैं- “मैंने जो देखा, जजया, भोगा, अनुभर् ककया र्ही 

शलखा|....... मैं बस इतना ही कहना चाहती हूाँ कक फ़साने और हक़ीकत के शमलेजुले रूप र्ाले इस 

उपवयास का मूल तत्र् वर्रपू है|”55   
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3. रमेशचन्र शाि 

टहदंी साटहत्य को नयी टदशा प्रदान करने र्ाले महान रचनाकार रमशेचवर शाह का जवम 

अल्मोिा(उत्तराखडं) में सन 1937 में र्ैशाख त्रयोदशी को हुआ| आपने इंिरमीडडएि तक की शशक्षा 

राजकीय इंिर कॉलेज अल्मोिा से प्राप्त की| इसके बाद आपन े आगे की पढ़ाई इलाहबाद 

वर्श्र्वर्दयालय से बी.एस.सी. और आगरा वर्श्र्वर्दयालय से एम.ए. अंगे्रजी साटहत्य में ककया| 

इसके बाद आपने भोपाल वर्श्र्वर्दयालय से ‘येट्स एंड इशलयि पसवपेजतिव्ज़ ऑन इंडडया’ वर्षय 

से पीएच.डी. की उपाध् ग्रहण ककया| सांस्कृततक और प्राकृततक सघन और कोमल र्ातार्रण में 

रहने और साटहत्य के प्रतत रूधच होने के कारण आपने बचपन में ही शलखना शुरू कर टदया था| 

साटहत्य की काव्य वर््ा से आपने अपना लेखन कायव शुरू ककया| जीवर्का के शलए कई कॉलेजों में 

आपने अध्यापन का कायव ककया| साटहत्य लेखन और अध्यापन दोनों का आपके जीर्न में वर्शषे 

स्थान रहा है| आपके लेखन की लमबी सूची से साटहत्य के प्रतत आपके समपवण को देखा जा सकता 

है| आपकी पहली कवर्ता 1952 में ‘देर्दारु शजतत’ साप्ताटहक में प्रकाशशत हुई| ‘कछुए की पीठ 

पर’, ‘हररश्चरं आओ’, ‘नदी भागती आई’, ‘प्यारे मुचकुवद को’, ‘चाक पर समय’ तथा ‘देखते हैं 

शब्द भी अपना समय’ आपके काव्य संग्रह हैं| ‘गोबर गणेश’, ‘ककस्सा गुलाम’ ‘पूर्ावपर’, ‘आखखरी 

टदन’, ‘पुनर्ावस’, ‘आप कहीं नहीं रहते वर्भूतत बाब’ू, ‘असबाब-ए-वर्रानी’ ‘सफेद पदे पर’, ‘कमबख्त 

इस मोि पर’, ‘वर्नायक’, ‘कथा सनातन’ आपके उपवयास हैं| ‘रचना के बदल’, ‘आडू का पेि’, 

‘पढ़ते-पढ़ते’, ‘स्र््मव और कालगतत’, ‘स्र्ा्ीन इस देश में’, ‘टहदंी की दतुनया में’, ‘देहरी की बात’, 

‘अगुन-शगुन ब्रबच’, एर्ं ‘नेपर्थय’ आपके तनबं् सगं्रह हैं| ‘मारा जाई खसुरो’ आपका नािक| ‘जंगल 

में आग’, ‘मानपत्र’, ‘मुहल्ले का रार्ण’, धथएिर ‘मेरी प्रतततनध् कहातनयां’ आटद आपके कहानी 

संग्रह हैं| अकेला मेला और इस खखिकी से आपकी आपकी डायरी है| ‘एक लंबी छााँह’ आपका यात्रा 

र्तृांत| आपने ऐसी और अनेकों रचनाएाँ शलखी है, जो साटहत्य में एक महत्त्र्पूणव योगदान की तरह 

है|  
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वर्वनायक (2014)     

‘वर्नायक’ एक ऐसा उपवयास है जजसे ‘गोबरगणेश’ के नायक की उत्तरकथा की तरह भी पढ़ा जा 

सकता है, और अपने-आप में स्र्तंत्र रचना की तरह भी| इसे उपवयास के एक प्रसंग से समझ 

सकते हैं - “माइ डडयर बीनू, उफ़व  वर्नायक उफ़व  गोबरगणेश!”56 अतंबावह्य सनसनी से भरपूर यह 

उपवयास अपने ढंग से अपने ही शतों पर जीर्न के अथव की तलाश है| पात्र ‘वर्नायक’, पत्नी 

‘मालती’ और शकंुतला के माध्यम से कथा गतत पाता है| वर्नायक भाषा वर्भाग में प्राध्यापक है 

और तकव  करना उनकी प्रर्वृत्त| इवहोंने अपने जीर्न में भार् से अध्क बुदध् को महत्त्र् टदया है| 

इस उपवयास में प्रगतत भार् दामपत्य जीर्न के बीच तनार् का कारण है - “जीर्न तया ककसी का 

भी, महज सी्ी लकीर नहीं, एक र्तृ्त, बजल्क र्तुवल है जो ‘अतं’ को आरमभ से शमला के ही पूरा 

होता है?”57  उपवयास का आरमभ खशुबू से होता है और अतं स्र्यं इस चररतनायक को उसके 

रचतयता के सी्े संबो्न और प्रततस्मतृत से|   

4. नाशसरा शमाा 

 नाशसरा शमाव जी जवम एक संपवन शसया मुजस्लम पररर्ार में 22 अगस्त 1948 को इलाहबाद में 

हुआ| उस समय इलाहबाद साटहजत्यक गततवर्ध्यों का प्रमुख केवरों में से एक हुआ करता था| 

इनका पररर्ार शशक्षक्षत और संपवन था| वपता उदूव के प्रोफे़सर और प्रगततशील वर्चरकों के कवर् थे| 

तनजश्चत ही नाशसरा शमाव के साटहजत्यक ्रोहर इवहें वर्रासत में शमली| आरंशभक शशक्षा आपकी 

घर से हुई| बाद में टदल्ली आकर आपने उच्च शशक्षा ग्रहण की| ईरान आपके साटहजत्यक शो् का 

वर्षय रहा है| टहदंी, उदूव, फारसी, अगें्रजी और पश्तो भाषा पर आपका खासा अध्कार रहा है| आपने 

परंपरागत मावयताओं का वर्रो् कर ्ाशमवक कमवकांड से बचते हुए डॉ. रामचरं शमाव के साथ 

‘स्पेशल मैरेज एति’ के तहत अतं्वमीय प्रेम वर्र्ाह कर संवर््ान और कानून दर्ारा र्ैर्ाटहक 

जीर्न में कदम रखा| अपने वर्र्ाह के वर्षय में र्े खदु शलखतीं हैं - “डॉ. शमाव की शादी के इच्छुक 

वपता र्षों तक कोशशश करते रहे| राजस्थान के कई घराने दहेज़ में मकान, कर देने को तैयार थे| 
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ये सारे किाक्ष, ताने, कुढ़न हमारे ररश्ते पर कभी न हार्ी हुए न ्मव, घर, पररर्ार, र्गव, प्रावत, 

हमारे बीच किुता के बीज बो पाए|”58   

 आ्तुनक युग में जजन मटहला कहानीकारों ने टहदंी कथा साटहत्य में अपनी पहचान बनाई 

उनमें नाशसर जी का नाम अग्रणी है| रुग्न मावयताओं के प्रतत वर्रोह, स्र्स्थ आ्तुनक दृजष्ट्िकोण, 

नष्ट्ि होते पारंपररक मूल्यों की स्थापना और नारी जागरण आपके साटहत्य की मुख्य वर्शषेता रही 

हैं| इसशलए भी आप वर्शशष्ट्ि हैं कक लेखखका होते हुए भी नारीर्ादी नहीं है| इस सवदभव में उनका 

मत है कक –“गलत समझ ेजाने का खतरा उठाकर भी मैं कफर कहना चाहंूगी कक मैं स्त्रीर्ादी नहीं 

हूाँ| न ही जस्त्रयााँ मेरे लेखन के कें र में रही हैं| ऐसा इसशलए है, तयोंकक मझु ेनहीं लगता कक स्त्री 

की समस्या उनका रूप कुछ भी हो, शसफव  स्त्री की समस्याएाँ है| र्े सी्े-सी्े हमारी समूची 

सामाजजक व्यर्स्था से जुडी हुई हैं और उवहें सीशमत दायरे में देखने की जगह व्यापक सवदभव में 

देखा जाना चाटहए|”59  साटहत्य जगत में नाशसरा जी कहानी के दर्ारा प्रर्ेश करती हैं| आपने अपन े

कहातनयों में वर्वर्् समस्याओं को उजागर ककया है| आपके अबतक नौ किानी सिंग्रि हैं जो इस 

प्रकार हैं-  

. ‘पत्थर गली’,  

. ‘इब्ने मररयम’,  

. ‘शामी कागज’,  

. ‘सबीना के चालीस चोर’,  

. ‘खदुा की र्ापसी’,  

. इंसानी नस्ल’,  

. ‘शीषव कहातनयां’,  

. ‘दसूरा ताजमहल’,  

. ‘संगसार’, तथा  
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. ‘गूंगा आसमान’ आटद| 

उपन्यास 

. ‘सात नटदयााँ : एक समुवदर’ 

. ‘शाल्मली’  

. ‘ठीकरे की माँगनी’ 

. ‘जजवदा मुहार्रे’ 

. ‘अक्षय र्ि’  

. ‘कुइयााँजान’  

. ‘जीरो रोड’  

. ‘पाररजात’ 

. ‘अजनबी जजीरा’  

. ‘कागज की नार्’ 

. ‘शब्द पखेरू’  

. ‘दसूरी जवनत’ 

अनुर्वाद 

. ‘ककस्सा जाम का’  (ईरान के कवर्, कथाकार श्री मोहशसन की लोकथाओं का) 

. ‘प्रेम कथा’  

.  ‘शाहनामा कफरदौसी’  

. ‘गुशलस्तान-ए-सादी’ 

. ‘काली छोिी मछली’  

. ‘अदब में बायीं पसली’ 

सिंपाहदत ग्रन्थ  
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. ‘इकोज ऑफ ईरातनयन ररर्ोल्यूशन : प्रोिेस्ि पोयिरी’ 

. ‘क्षक्षततज पार’  

. ‘साररका’ (पब्रत्रका) 

लेि सिंग्रि  

. ‘राष्ट्र और मुसलमान’ 

. ‘औरत के शलए औरत’  

. ‘र्ो एक कुमारबाज़ थी’  

ररपोतााज  

. ‘जहााँ फव्र्ारे लहू रोते हैं’  

सिंस्मरण 

. ‘यादों का गलयारा’ 

पाररजात (2016) 

र्षव 2016 में साटहत्य अकादमी पुरस्कार से सममातनत उपवयास ‘पाररजात’ मानर् जीर्न की गाथा 

है| जजसमें इततहास, र्तवमान, और भवर्ष्ट्य तीनों है| उपवयास में जजतना गंगा-जमुनी तहजीब को 

टदखाया है उतना ही आ्ुतनकता की ऊष्ट्मा को भी| यह उपवयास रोहन और रूही के जीर्न से जुि े

उन तमाम लोगों के दर्ारा जीर्न को समझने का एक सुवदर प्रयास है| यहााँ ‘पाररजात’ शसफव  एक 

फूल नहीं बजल्क मानर् संस्कृतत एर्ं ररश्तों की दास्तान है| ‘पाररजात’ के सवदभव में आर्रण पषृ्ट्ठ 

पर शलखा गया है - “पाररजात केर्ल एक र्कृ्ष, कथा और वर्श्र्ास मात्र नहीं है, बजल्क यथाथव की 

्रती पर शलखी एक ऐसी तमवना है, जो रोहन के खनू में रेशा-रेशा बनकर उतरी है और रूही के 

श्र्ासों में घुल गई है|”60     

 

 



61 
 

5. चचत्रा मुर्दगल  

धचत्रा मुदगल बहुमुखी प्रततभासमपवन रचनाकार हैं| इनकी रचनाओं में भोगे हुए यथाथव को सही 

अशभव्यजतत शमली है| अपनी रचनाओं में आपने ऐसे अनेक वर्षयों पर खलुकर शलखा जजसपर 

आमतौर से लेखखकाएाँ रूधच नहीं लेती हैं| स्र्ा्ीनता प्राजप्त के बाद नारी के जीर्न में जो मूल्यगत 

पररर्तवन हुए हैं उसकी चचाव आप अपने लेखन में करती हैं| धचत्रा जी का जवम 1944 को चवेनई 

में हुआ था| आज की व्यार्सातयक उपभोगर्ादी संस्कृतत में नारी के शोषण की नयी-नयी जस्थततयााँ 

उभरने लगी है| धचत्रा मुदगल ने वर्ज्ञापन जगत में होने र्ाले नारी-शोषण को साथवक औपवयाशसक 

पररणतत देकर एक सफल लेखन के रूप में अपने को स्थावपत ककया है| धचत्रा मुदगल उन 

कहानीकारों में अग्रणी हैं, जजवहोंने स्त्री-पुरुष सबंं्ों के दायरों से बहार तनकल कर महानगरों में 

संघषवरत नौकरीपेशा नाररयों एर्ं झोपिपट्िीयों में तघसिते हुए तनमनर्गीय लोगों के जीर्न में झााँक 

कर देखा है| आपने अपनी कहातनयों को लेकर कहा है कक आपकी कहातनयााँ - “मनुष्ट्यता और 

जजवदगी के बीच की कहातनयााँ हैं|”61 आपका रचना संसार आगे तनमनशलखखत है-  

किानी  

. ‘जहर ठहरा हुआ’ 

. ‘लाक्षाग्रह’  

. ‘अपनी र्ापसी’  

. ‘इस हमाम में’  

. ‘जगदमबा बाबू गााँर् आ रहे है’ 

. ‘जजनार्र’  

. ‘भूख’  

. ‘लपिें’  

. ‘पेंटिगं अकेली है’  
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उपन्यास  

. ‘एक जमीन अपनी’ 

. ‘आर्ा’ं  

. ‘धगशलगडु’  

. ‘पोस्ि बॉतस न. 203 नाला सोपारा’ 

 

पोस्ट िॉतस निं. 203-नाला सोपारा (2018) 

यह 2016 ई. में प्रकाशशत धचत्रा मुदगल का चौथा उपवयास है, जजसे सन 2018 में साटहत्य 

अकादमी सममान से सममातनत ककया गया| यह उपवयास वर्नोद उफव  ब्रबवनी उफव  ब्रबमली के बहान े

हमारे समाज में लमबे समय से चली आ रही उस मानशसकता का वर्रो् करती है जो मनुष्ट्य को 

मनुष्ट्य समझने से बचती रही है| यह उपवयास महज शारीररक कमी के चलते ककसी इवसान को 

असामाजजक बना देने की िूर वर्डमबना पर आ्ाररत कथा है| पत्रात्मक शैली में शलखा गया यह 

उपवयास शलगं से इतर समाज के तनमावण की बात करता है|   
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